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පරිවාස සහ ළමා රක්ෂණ සසේවා ආයතනගතකරණය ආශ්‍රිත සුබසාධන  ගැටලු 
පිළිබඳ සමාජ විද්‍යාත්මක විමසුමක් 

එම්.එසේ.එසේ ජයසසේන සහ ඩබ්. එම්. සේ සවල්ගම     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

1. හැඳින්වීම 
 
පරිවාස, ළමා ආරක්ෂණ සසේවා සහ ආයතනගතකරණය ආශ්‍රිත සුබසාධන ගැටලු පිළිබඳව සිදු කරනු ලබන සමම 

පර්සේෂණසේදී ළමයා යන සංකල්පය නිශ්ේිතව හඳුනාගත යුතුය. එහිලා අර්ථ අර්ථකථනයන් හි විවිධත්වය තුළ යම් 

වයාකූලත්වයක් නිර්මාණය සවයි. එක් නිර්වචනයක් වන්සන් "වයස අවුරුදු 18 ට අඩු ඕනෑම අසයකු ළමසයකි" 

(Wanniarachchi, 2003) යන්නයි.  ලංකා දණ්ඩ නීති සංග්‍රහසේ 76 වන වගන්තියට අනුව, අවසබෝධ කර ගැනීමට 

ප්‍රමාණවත් පරිණතියක් සනාමැති, වයස අවුරුදු 08 ට වැඩි සහ 12 ට අඩු ළමසයකු විසින් කරනු ලබන කිසිවක් වරදක් 

සනාවන බව දක්වයි (Coorey, 2007). සමම වයසේ පරතරය තුළ දී ළමුන් සමාජසේ පවත්නා චර්යාවන්, සිරිත් විරිත්, 

සමාජ වටිනාකම්, සංසේකෘතික වටිනාකම්, පිළිබඳව මූලික අවසබෝධයක් ලබා ගනී. 
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ළමා ආරක්ෂාව සහස්‍ර සංවර්ධන ඉලක්කයන්හි ප්‍රමුඛතාවයකි. පසුගිය දශ්ක කිහිපය තුළ 
සිදුකළ අධයයන මගින් සපන්වා දී ඇති පරිදි ශ්‍රී ලංකාසේ රාජය සහ රාජය සනාවන ළමා 
රැකවරණ මධයසේථාන සදවර්ගසයහිම දරුවන්හට ආරක්ෂාව හා රැකවරණය සැපයීසම් දී උග්‍ර 
අඩුපාඩු පවතී. සබරගමුව පළාසතහි ද ළමාරක්ෂක ආයතනගත දරුවන් වර්ධනය වීම 
සනාසලකමින් පරිවාස හා ළමාරක්ෂණ සසේවා සඳහා ජාතික මට්ටමින් අයවැය ප්‍රතිපාදන 
සවන් වීම පහත වැටී ඇත. සමම අධයයනසේ සපාදු පරමාර්ථය වූසේ ආයතනික ළමා 
ආරක්ෂක හා පරිවාස සසේවාවන්හි ගැටලු සහ අභිසයෝග විමසීමත්‚ ප්‍රතිපත්ති ප්‍රකාශ්යන්,  
සැලසුම් සහ  වර්තමාන භාවිතයන් අතර පරසේපරතා අධයයනය කිරීමත් ය. මීට අමතරව සමම 
අධයනය මගින් එම පරසේපරතා නිර්මාණය වන පසුබිම විමසුමට ලක් කරයි. සමම 
අධයයනසේ දී පරිවාස හා ළමාරක්ෂණ ආයතනවල ළමුන් පසේ සදසනකුත්‚ නිළධාරීන් 
දාහතර සදසනකුත් ගැඹුරු සම්මුඛ සාකච්ඡා වලට භාජනය විය. සමම ආයතන අතර ළමා 
නිවාස, රැඳවුම් නිවාස සහ රජසේ භාර ගැනීසම් නිවාස ඇතුළත් විය. පනත්‚ සේථාවර 
නිසයෝග, ප්‍රතිපත්ති ප්‍රකාශ්, පර්සේෂණ පත්‍රිකා සහ සම්මුඛ සාකච්ඡා NVIVO මෘදුකාංගය 
භාවිත කරමින් ගුණාත්මක සත්මාගත විශ්ේසල්ෂණයට ලක් කරන ලදී. ආයතනගත දරුවන් 
සඳහා ආරක්ෂක නිලධාරීන් ප්‍රමාණවත් සනාවීම, නිරීක්ිත කැමරා, ආරක්ෂක තාප්ප, වයසේ 
කාණ්ඩ අනුව ළමුන් සවන් සනාකිරීම වැනි තීරණාත්මක ගැටලු රාශියක් පවතියි. ජල සැපයුම් 
අඩාල වීම, ගිලන් කාමර සනාමැතිවීම, සහතික කළ පාසලක් සනාමැති වීම, ලිංගික 
අතවරයන්ට ලක් වූ ළමුන් සවන්කර රැඳවීම සඳහා සේථානයක් සනාමැති වීම‚ ප්‍රවාහනය 
සම්බන්ධ ගැටලු ආයතනික වුහය යටසත් උද්ගතව පවතියි. කාර්ය මණ්ඩල ගැටලු යටසත් 
ප්‍රවාහන නිලධාරීන්‚ ළමාරක්ෂණ සසේවය සම්බන්ධ ප්‍රවීණයන් සහ ප්‍රතිපාදන ප්‍රමාණවත් 
සනාවීම සසේවා තත්ත්ව පහත සහළයි. ළමුන් පාසල් වලට ඇතුළත් කිරීසම් දී සවන් සකාට 
සැලකීම‚ අධයාපන අවසේථා ප්‍රමාණවත් සනාවීම සහ සම්පත් ප්‍රමාණවත් සනාවීම ළමුන්සග 
සමාජීයකරණයට අහිතකර සලස පවතින බව පැහැදිලි විය. සමම ගැටලු උසදසා 
ප්‍රතිපත්තිමය වශ්සයන් විසඳුම් සගන තිබුණ ද ඇතැම් විසඳුම් සැලසුම් තුළට ඇතුළත් ව 
පැවතිය ද වර්තමානසයහි ළමාරක්ෂක ආයතන තුළ භාවිතයන් සහ ඉහත ප්‍රතිපත්ති අතර 
පරසේපරතාවයක් පවත්නා බවත් සමම අධයයනසේ නිගමනය විය. ඇතැම් බරපතල 
ගැටලුකාරී තත්ත්වයන් සැලසුම් සැකසීසම් අවධානසයන් ගිලිහී ඇත. 
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පරිවාස සසේවය යනුසවන් අදහසේ කරනුසේ ආයතනගත කිරීමක්, සිරගත කිරීමක් සවනත් මූලයමය දඩයකට සහෝ සවනත් 

දණ්ඩනයකට යටත් කිරීමකින් සතාරව වරදකරුසවකු පුනරුත්ථාපනය කිරීමයි (පරිවාස හා ළමාරක්ෂක සසේවා 

සදපාර්තසම්න්තු කාර්ය සාධන වාර්තාව, 2015). සමමගින් අදහසේ කරනුසේ වරදකරුවන් වන ළමුන් පරිවාස 

නිලධාරීන්සේ අධීක්ෂණය යටසත් තබාසගන එම ළමුන්ට ඔවුන්සේ නිවස තුළ ම ජීවත් වීමට අවකාශ් සපයා දීම සවයි. 

එනමුත් 1944  අංක 42 දරණ වරදකරුවන් පරිවාස භාරසේ තැබීසම් ආඥා පනසත් 03 වන වගන්තිය අනුව වරදක 

සේවභාවය, සේී-පුරුෂ-භාවය සහ ඔහුසේ තත්ත්වය සැලකිල්ලට ගනිමින් වරදකරුවන් වුවසහාත් ඔහුසේ කැමැත්ත ඇතිව 

පරිවාස නිසයෝග පැනවිය හැකිය (පරිවාස සහ ළමා ළමාරක්ෂක සසේවා සදපාර්තසම්න්තු කාර්ය සාධන වාර්තාව, 2015). 

සමම පරිවාස සසේවය දරුවන් හට ආයතනගත සහ ආයතනගත සනාවන යන සදයාකාරයට ම ලබා සදන ආකාරයක් 

දැකගත හැකිය. 

ආයතනගතකරණය යනු දිගු සහෝ සකටි කාලයක් තුළ සරෝහල් කණ්ඩායම්‚ නිවාස සහෝ අනාථ නිවාස වැනි ආයතනවල 

මිනිසුන් සේථානගත කරන ක්‍රියාවලියකි. සමතුළ සමාජ සබඳතා අඩු වන ආකාරයට විධිවිධාන සකසේ කරන නමුත් 

ආයතනවල රැඳී සිට සසේවාවන් ලබන පුද්ගලයින් හට නව කුසලතා ඉසගන ගැනීම පිණිස සමන්ම වැඩි දියුණු කිරීමට 

වඩා සහාඳ විකල්ප සැපයීම සිදු සවයි. එමගින් චර්යාත්මක හා මානසික ගැටලු අවම කර  සසෞඛය සම්පන්නව දිවිසගවීම 

පිණිස ආත්ම අභිමානය වර්ධනයත් කරනු ලැසබ් (De Silva & Punchihewa, 2011). ආයතනගතකරණය යනු 

පුද්ගලසයකු ආයතනික රැකවරණය යටසත් තැබීම, ආබාධිත‚ මානසික සරෝගීන් රැකබලා ගැනීම යන ඒවාසයන් 

විසශ්ේෂසයන් එකක් සැපයීම සවයි.  ළමුන් ආයතනගත කිරීමට සහේතු සලස නිවසසේ අහිතකර තත්ත්වයන්‚ දික්කසාද වූ 

සදමාපියන්‚ මේපියන්සේ මත්පැන් ඇබ්බැහිය‚ මේවරුන්සේ සංක්‍රමණය‚ අසල්වැසියන් විසින් ලිංගික අපසයෝජනයට 

ඉලක්ක වීම සහෝ ලක් වීම නිසා ඇතිවන අනාරක්ිත බව හඳුනාසගන ඇත (NISD, 2013). 

ශ්‍රී ලංකාසේ ළමා අයිතිවාසිකම් ප්‍රඥප්තියට අනුව අනුගත සවමින් ළමුන්සේ සුබසාධනය සවනුසවන් වැඩසටහන් රැසක් 

පරිවාස හා ළමාරක්ෂණ සසේවා සදපාර්තසම්න්තුව මගින් සපයනු ලැසබ්. ඒ අනුව පාසල් සනායන ළමුන් පාසල් ගත කිරීම, 

විවිධ කැපකරු ශිෂයත්ව සහ ආධාර වැඩසටහන් ක්‍රියාත්මක කිරීම, ශ්‍රී ලංකාසේ ළමා අයිතිවාසිකම් ප්‍රඥප්තිය ප්‍රාසද්ශීය 

කමිටු හරහා ක්‍රියාත්මක කිරීමට කටයුතු කිරීම, පරිවාස භාරයට පත්වූ ළමයින් නැවත සමාජගත කිරීමට අවශ්ය 

වැඩපිළිසවළ සැකසීම, පර්සේෂණ සහ සමීක්ෂණ සිදු කිරීම, පුහුණු වැඩසටහන් දියත් කිරීම, ළමා මිතුරු ගම්මාන සහ 

ළමා නිවාස සඳහා අදාළ සසේවා ලබාදීම ආදී කාර්යභාරය ඉටු කරයි (පරිවාස සහ ළමාරක්ෂණ සසේවා සදපාර්තසම්න්තු 

කාර්ය සාධන වාර්තාව, 2015). 

ළමා ආරක්ෂාව සලස දක්වනුසේ ළමුන්ට බලපාන සනාසලකා හැරීම්, සූරාකෑම්, ප්‍රචණ්ඩත්වය සහ අපසයෝජනය 

වැළැක්වීමට සහ ඒවාට ප්‍රතිචාර දැක්වීමට ගත යුතු ක්‍රියාමාර්ග සහ වුහයන් ය (NISD, 2013). ළමුන්සේ ආරක්ෂාව 

සනාමැති වුවසහාත් ඔවුන් අධයාපනය, සසෞඛයය‚ රැකවරණය‚ ප්‍රමාණවත් ආහාර වැනි  අතයවශ්ය සසේවා හා භාණ්ඩ 

වලින් බැහැර කිරීමට ලක් වනු ඇත. රජය විසින් ළමුන්සේ අයිතිවාසිකම් ආරක්ෂා කිරීම උසදසා නීතිරීති‚ අණපනත්‚ 

ප්‍රඥප්ති නිකුත් කර පවතියි. උදාහරණ සලස ළමා අයිතිවාසිකම් ප්‍රඥප්තිය, 1955 අංක 22 දරණ දණ්ඩ නීති 

සංග්‍රහය(සංසශ්ෝධන) පනත, 1998 අංක 27 දරණ අධිකරණ සංවිධාන(සංසශ්ෝධන) පනත‚ 1998 අංක 28 දරණ අපරාධ 

නඩු විධිවිධාන සංග්‍රහය, 1944 අංක 42 දරණ වරදකරුවන් පරිවාස භාරසේ තැබීසම් ආඥා පනත, සබරගමුව පළාත් 

සභාසේ 2014 අංක 14 දරණ ළමා නිවාස පිළිබඳ සේථාවර නිසයෝග මගින් කටයුතු කරනු ලබයි. සකසසේ සවතත් සං වර්ධිත 

සමන්ම  දියුණු සවමින් පවත්නා රටවල් තුළ ද ළමා හිංසන, ළමා අප අපසයෝජන, ළමා සමසහකාර සසේවය, ගණිකා 

වෘත්තිය ක්‍රියාත්මක වන බව ද  පැහැදිලිය (Kularathna, 2016). 

ශ්‍රී ලංකාසේ දරුවන් සඳහා වන විකල්ප රැකවරණ ජාතික ප්‍රතිපත්තිය (2019) සඳහන් කරනු ලබන ආකාරයට 2014 දී 

ආයතන 414 ක ළමුන් 14,179 ක් ආයතනික රැකවරණය ලබන බව දක්වා ඇත. සමම දත්ත වලට අනුව ශ්‍රී ලංකාසේ 

ආයතනගතකරණය කරන ලද දරුවන් සංඛයාව වර්ධනය වී පවත්නා බව දැක්විය හැකිය. සබරගමුව පළාත තුළ පමණක් 

ආයතනගත දරුවන් සැලකිය යුතු ප්‍රමාණයකින් වැඩි වී ඇත. 2011 වර්ෂසේ සිට 2017 වර්ෂය දක්වා නඩු විභාගයට සපර 

රඳවා තබන ළමුන්‚ සදමාපියන්සේ රැකවරණසයන් පිටත ආයතනගත වන ළමුන් සහ ආයතනික  
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අපසයෝජනයට සගාදුරු වූවන්සේ වර්ධනයක් දැකගත හැකිය. නඩු විභාගයට සපර රඳවා තබන ළමුන් පිළිබඳව 

සැලකීසම් දී 2011 වර්ෂයට සාසප්ක්ෂව 2017 වර්ෂසේ දී සතර ගුණයකින් පමණ වර්ධනය වී ඇත. ඉහළ ප්‍රමාණයක් 

සදමාපියන්සේ රැකවරණසයන් පිටත ආයතනගත ළමුන් වන අතර එය 2017 වර්ෂසේ දී 195 කි  (DCCP, 2018). 

වගු අංක 1 :  වර්ෂය අනුව ආයතන ගත  කරන ලද කාණ්ඩ සහ ළමුන්සේ සංඛයාව (2011- 2017) 

වර්ෂය   2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

නඩු විභාගයට සපර රඳවා තබන ළමුන් 33 51 74 92 108 144 135 

ආයතනික අපසයෝජනයට සගාදුරු වූවන්   39 38 44 53 50 58 58 

සදමේපියන්සේ රැකවරණසයන් පිටත 
ආයතනගතකරණය 

151 160 143 156 195 202 195 

ළමයින් බන්ධනාගාර ගත කිරීම සහ සවනත් 
නිවැරදි කිරීසම් රැදවුම් 

3 5 4 5 5 1 1 

 

මූලාශ්‍රය : පරිවාස හා ළමාරක්ෂක සසේවා සදපාර්තසම්න්තුව, සබරගමුව පළාත් සභාව (2018) 

සමසලස වාර්ිකව වර්ධනය වන ආයතනගත දරුවන්සේ ප්‍රමාණයට සාසප්ක්ෂව ඔවුන්සේ අවශ්යතාවයන් අනුව 

සභෞතික සහ මානව සම්පත් ඉහළ නංවාලීම අතිශ්යින් වැදගත් වනු ඇත. අනාථ දරුවන්,  අත්හළ දරුවන්, ශ්ාරීරික 

මානසික සහෝ ලිංගික අපසයෝජනයට ලක්ව වූ දරුවන්, නීතිය සමඟ ගැටුම් ඇති කරගත් දරුවන්, ළමා ලිංගික සූරාකෑමට 

සහෝ හානිකර රැකියාවන්හි ශ්‍රම සූරාකෑමට ලක් වූ දරුවන්, මත්රවය වලට ඇබ්බැහි වූ දරුවන් වැනි තත්ත්වයන්සගන් 

එකකට සහෝ වැඩි ගණනකට  නිරාවරණය වී සිටින දරුවන් අවදානම් සහගත දරුවන් සලස සැලකිය හැකිය (ශ්‍රී ලංකාසේ 

දරුවන් සඳහා වන විකල්ප රැකවරණ ජාතික ප්‍රතිපත්තිය, 2019).   

සමම අවදානම් වලට ලක් වූ දරුවන් තම පවුල් වලින් සවන් කිරීසම් අවශ්යතාවය අවම කිරීම සඳහා රජය සහ අසනකුත් 

පාර්ශ්වකරුවන් විසින් අවධානය සයාමු කිරීම අවශ්යව පවතියි. සමම අවදානම් තත්ත්ව සහේතුසවන් ලිංගික අපසයෝජන, 

සනාසලකා හැරීම්, ළමා සමසහකාර සසේවයට එසරහිව සුබසාධන සසේවාවන් රැසක් පරිවාස හා ළමා ළමාරක්ෂණ සසේවා 

සදපාර්තසම්න්තුසේ මැදිහත් වීම මත දියත් කර ඇත. පහත වගුව පිළිබඳව අවධානය සයාමු කිරීසම් දී දැකගත 

හැකිවනුසේ පාසල් සනායැවීම, සනාසලකා හැරීම, මානසික අපසයෝජන සම්බන්ධසයන් පවත්නා තත්ත්වයන්ය. 

වගු අංක 2 :  ළමා අපසයෝජනය පිළිබඳ සතාරතුරු වාර්තාව 2016 
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ඉහත වගුව පිළිබඳව සලකා බැලීසම් දී පරිවාස හා ළමාරක්ෂණ සසේවා සදපාර්තසම්න්තුව සවතට ළමා අපසයෝජන 

සම්බන්ධසයන් වාර්තා වූ පැමිණිලි සංඛයාව 11,054 ක් වන අතර පූර්ණ කාලීන විසඳුම් ලබාදී ඇත්සත් පැමිණිලි 7031 

ක් සම්බන්ධසයන් පමණි. පැමිණිලි 2419 ක් සම්බන්ධසයන් සකටි කාලීන විසඳුම් ලබා දී ඇති අතර සවනත් ආයතන 

සවත සයාමු කිරීම් එක්දහස කිරීම් 1551 ක් සිදුකර ඇත. සකසසේ සවතත් සවතත් සමම සදපාර්තසම්න්තුව සවත සයාමු වූ 

පැමිණිලි වලට සාසප්ක්ෂව පූර්ණ කාලීන විසඳුම් ලබාදී ඇත්සත් අවම වශ්සයනි. සංඛයා දත්ත පිළිබඳ සලකා බැලීසම් දී 

එම ළමුන් ආරක්ෂා කිරීම උසදසා සිදු කරන දායකත්වය වර්ධනය කරලීම වඩාත් සයෝගය වනු ඇත. 

ළමයින් සඳහා වූ සසේවාවන් රටක් තුළ අතයවශ්යය සසේවාවන් හා සමානය. රජය විසින් ළමා අයිතිවාසිකම් ආරක්ෂා 

කිරීමට ළමාරක්ෂක පනත් ප්‍රතිපත්ති පැවතුණ ද ඕනෑම රටක සමම සසේවාවන්හි අඩුපාඩු පවතියි. ළමා අයිතිවාසිකම් 

ආරක්ෂා කිරීසම් දී ඇති වන්නා වූ ප්‍රාසයෝගික බාධාවන් නිසා හුසදක් නීති, ප්‍රඥප්ති සහ ප්‍රතිපත්තිවලට පමණක් සීමා වී 

කටයුතු සිදුවන බවටත්, ළමා සහභාගිත්වය අවම නිසා සමම ක්‍රියාවන් පසුබෑමකට ලක් වන බවටත් විසේචන පවතියි. ශ්‍රී 

ලංකාසේ ළමා අයිතිවාසිකම් පිළිබඳව වගකිව යුතු අංශ් සහ යාන්රණ වල අවධානය අඩු වී යාම සම් වන විට දක්නට 

ලැසබන සපාදු ගැටලුවක් බව දක්වා ඇත (Kularathna, 2016). පරිවාස සහ ළමාරක්ෂණ සසේවා මගින් ආයතනගත 

දරුවන් උසදසා විවිධාකාර වශ්සයන් සුබසාධන වැඩසටහන් සහ සැලසුම් දියත් සකසරන පසුබිමක ඒවාසයහි පවතින 

දුර්වලතාවයන් නිසාසවන් දරුවන් සමන්ම ආයතන කාර්ය මණ්ඩල අපහසුවට ලක් වන ආකාරයක් දැකගත හැකිය. 

එසමන්ම සපර සඳහන් කළ පරිදි වර්තමානය වන විට ආයතනගත දරුවන්සේ වර්ධනය වීමක් ද පවතී. සමසලස වර්ධනය 

වන ආයතනගත ළමා ජනගහනයට සාසප්ක්ෂව ළමාරක්ෂණ ආයතන වැඩිදියුණු කිරීමත් එම ආයතනවලට අවශ්ය 

සභෞතික හා මානව සම්පත් වැඩිදියුණු කිරීමත්, ක්‍රියාපිළිසවත් යාවත්කාලීන කිරීමත් අතයවශ්යව පවතියි. සමම සහේතු මත 

පරිවාස සහ ළමාරක්ෂණ සසේවා ආශ්‍රිත ආයතනගත රාජය සුබසාධන ගැටලු පිළිබඳව අධයයනය කිරීම වඩාත් කාසලෝිත 

සවයි . 

2. අධ්‍යයන ක්‍රමවේදය 
 

පරිවාස හා ළමාරක්ෂණ සසේවා ආයතනගතකරණය ආශ්‍රිත සුභසාධන ගැටලු පිළිබඳව සිදුකරනු ලබන සමම අධයයනසේ 

දී ළමා රැකවරණ මධයසේථාන ලංකාව පුරා විසිර පවත්නා බව දක්වන ලදි (NISD, 2013). සමම අධයයනය සඳහා 

සබරගමුව පළාත අධයයන ක්සෂේරය සලස සතෝරා ගන්නා ලදි. සසම්භාවී සනාවන නියැදීම යටසත් සබරගමුව පළාත 

තුළ පවතින ආයතන 10 ක් අධයයනය සඳහා සතෝරා ගන්නා ලදි. ඉහත ආයතනවලින් සතෝරා ගත් ළමුන් 5 සදසනකු 

අධයනසේ නියැදියට ඇතුළත් විය. සමම අධයයනය 2020 වසර තුළ දී සිදු කරන ලදී. 

සමම අධයයනය තුළ ප්‍රාථමික දත්ත සහ ද්විතීයික දත්ත ද භාවිත කරන ලදී. ප්‍රාථමික දත්ත ලබා   ගැනීම සඳහා සම්මුඛ 

සාකච්ඡා ක්‍රමය සයාදා ගන්නා ලදි. දත්ත රැසේ කිරීසම් දී නිරීක්ෂණ ක්‍රමය ද භාවිත කරමින් ප්‍රතිපත්ති ප්‍රකාශ්, අණපනත්, 

ප්‍රඥප්ති සහ සැලසුම්වල පවත්නා සාධක නිවාසයන්හි පවත්නා සයෝජිත තත්ත්වයන් ළමාරක්ෂක ආයතනවල පවත්නා 

සැබෑ තත්වයන් සමග සකසතක් දුරට සමපාත සහෝ පරසේපර සේවරූපයකින් පවතින්සන්ද යන්න නිරීක්ෂණය කරන ලදී. 

සම්මුඛ සාකච්ඡා මගින් පර්සේෂණසේ ප්‍රධාන සතාරතුරු රැසේ කර ගන්නා ලදි.  

ප්‍රධාන දත්ත දායකයන් වූසේ සබරගමුව පළාසත් විශ්‍රාමික සජයෂේඨ පරිවාස නිලධාරි, සබරගමු පළාත් සභාසේ සජයෂේඨ 

පරිවාස නිලධාරී, සේථාන භාර නිලධාරී, ආයතන සපර පාසල් ගුරුවරියක්, ළමා නිවාස පාලිකාවන්, සහකාර නිලධාරී 

ඇතුළු නිලධාරීන් සලස ළමාරක්ෂක සහ පරිවාස සදපාර්තසම්න්තුව තුළ සසේවසයහි නිරත වූවන්ය. ළමුන් සමග සිදු කළ 

සම්මුඛ සාකච්ඡා අදාළ ආයතන තුළ අදාළ අවසරය සහිතව සිදු විය. එමගින් ළමුන් සවනුසවන් ක්‍රියාත්මක වන සුබසාධන 

වැඩසටහන් සහ සැලසුම්, ළමා නිවාසවල තත්ත්වය, සුබසාධනය ආශ්‍රිත ගැටලු සම්බන්ධ දරුවන්සේ අදහසේ සහ 

ආකල්පයන් ග්‍රහණය කර ගැනීමට හැකි විය.  

ද්විතීක දත්ත සලස පරිවාස හා ළමාරක්ෂණ සදපාර්තසම්න්තුව ආශ්‍රිත ආයතනගත ග්‍රන්ථ සහ  සංඛයා සල්ඛන වාර්තා 

මගින් ද සතාරතුරු ලබා ගන්නා ලදි. එසමන්ම සබරගමුව  පළාත් සභාව තුළ ළමා ආරක්ෂාව සවනුසවන් ක්‍රියාත්මක වන  

අණපනත්, සේථාවර නිසයෝග,ප්‍රතිපත්ති සහ සබරගමු පළාසත් වාර්ශික සංවර්ධන සැලැසේම භාවිතයට ගන්නා ලදී.  

සම්මුඛ සාකච්ඡා විනාඩි 45 ක පමණ කාලයක් සිදු කළ අතර නිලධාරින් සමඟ සිදුකළ සම්මුඛ සාකච්ඡා පමණක් 

අනුමැතිය සහිතව පටිගත කරන ලදි. එසමන්ම ලබාගත් සියලුම දත්ත පිටපත් කරන ලදී. 
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3. ද්‍ත්ත විශේසල්ෂණය  

ප්‍රාථමික දත්ත සහ ද්විතීයික දත්ත රැසේ කිරීසම් ක්‍රමසේද මගින් ලබාගත් ගුණාත්මක දත්ත NVIVO මෘදුකාංගය භාවිත 

කරමින් සක්තවලට අනුව සකසා ගන්නා ලදි. පළමුව ප්‍රධාන සක්ත කීපයක් සගාඩනගා ගනිමින් රැසේ කරගනු ලැබූ දත්ත 

සක්තයන් හා ගළපමින් අදාල සක්තයන් ට ඇතුළත් කරන ලදි. දත්ත විශ්ේසල්ෂණය කිරීසම් දී සක්තවලට සවන් කිරීසමන් 

පසු සක්තවලට අන්තර්ගත ප්‍රමාණය මත පදනම්ව  ධූරාවලියක්  සකසේ කර ලදී.  

එසමන්ම ළමුන්සේ අදහසේ සහ  නිලධාරීන්සේ අදහසේ මත පදනම්ව පහත වගුසවහි සටහන් ආකාරයට සක්තනයට ලක් 

විය. සක්ත ප්‍රමාණය සකසරහි අවධානය සයාමුකරමින් අදාළ සත්මාවන්  සගාඩනගමින් විශ්ේසල්ෂණය සිදු කරන ලදී. 

සමහිදී සත්මාවන් සලස ප්‍රතිපත්ති,  සැලසුම් සහ භාවිතයන් අතර පරසේපරතා, දරුවන්සේ ආරක්ෂාව, යටිතල පහසුකම්, 

කාර්ය මණ්ඩල ගැටලු සහ අධයාපනික ගැටලු සයාදාගන්නා ලදී. මීට අමතරව ළමා ජීවිතය, අධයාපනික සහ වෘත්තීය 

පුහුණුව, ළමා මානසික සසෞඛය සහ ආයතනගතකරණය, ආයතනික පහසුකම්, ආයතනික නීති රීති සහ ආරක්ෂාව, 

නිලධාරී ගැටලු සහ ආර්ික ගැටලු හා අභිසයෝග යන අතුරු සත්මාවන් ද විශ්ේසල්ෂණයට අන්තර්ගත වූ අතර රාජය 

ප්‍රතිපත්ති ප්‍රකාශ්, අණපනත්, ප්‍රඥාප්ති, සැලසුම් සහ සැබෑ භාවිත තත්ත්වය අතර පවත්නා පරසේපරතා හඳුනාගනිමින් 

විශ්ේසල්ෂණය සිදු කරන ලදී. 

ආයතනික ළමුන් උසදසා සුබසාධන සසේවාවන් ලබාදීමට නීතිරීති, ප්‍රතිපත්ති ආදිය සකසේ කරමින් කටයුතු කරනු ලබන 

අතර සුබසාධන සසේවාවන් සැපයීසම් දී නිලධාරීන්ට සමන්ම ළමුන්ට ද ඉමහත් අසීරුතාවලට මුහුණ දීමට සිදු වන අතර 

ඒවා හඳුනා ගැනීම සහ එම ගැටළු හා ප්‍රතිපත්තීන් අතර පවත්නා පරසේපරතාවයන් හඳුනා ගැනීම සමම විශ්ේසල්ෂණසේ දී 

සිදු කරනු ලැසබ්. දත්ත විශ්ේසල්ෂණය කිරිසම් ක්‍රමසේදසයන් මතුවූ සත්මාවන් මත පදනම්ව ආයතනගත ළමා ජීවිතය, 

අධයාපනික හා වෘත්තීය පුහුණුව,  ළමා මානසික සසෞඛය සහ ආයතනගතකරණය, ආයතනවල පහසුකම්, ආයතනික 

නීතිරීති හා  ආරක්ෂාව, ආයතනික නිලධාරීන්සේ ගැටලු සහ ආයතනික මූලය ගැටලු හා අභිසයෝග දත්ත  විශ්ේසල්ෂණය 

තුළ අවධානයට සයාමු විය. 
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වගු අංක 03 : සක්ත ධූරාවලිය  ආයතනගත ළමා ජීවිතය 

           

මූලාශ්‍රය : ක්සෂේත්‍ර අධයයන ද්‍ත්ත, 2020 

 

සබරගමු පළාත් සභාසේ 2014 අංක 14 දරන ළමා නිවාස පිළිබඳ සේථාවර නිසයෝග මගින් ළමුන්සේ ළමා ජීවිතය ගත 

කිරීමට අවශ්ය යටිතල පහසුකම් සැපයීම ප්‍රමුඛවම සයෝජිත කරුණකි. ක්‍රීඩා කිරීමට අවශ්ය පහසුකම්, සසෞන්දර්යාත්මක 

කුසලතා වර්ධනය කර ගැනීම, පවුසල් සහෝ සවනත්  නෑසියන් සමඟ සම්බන්ධතා පැවැත්වීම, නිදහසසේ කාලය ගත කිරීම  

 

 
 

1. ගැටලු                                            13. ආර්ථීකය 

2. බලපෑම                                            14. සම්බන්වධතා 

3. නිගමන                                            15. පහසුකම් 

4. නිළධාරින්ව                                            16. ළමයා 

5. රාජය සුබසාධනය                                17. ක්‍රීඩා කටයුතු 

6. ළමා ආරක්ෂාව                                 18. සැලසුම් 

7. නිද්‍හස                                            19. භාෂාව 

8. පරිවාස                                            20. අධයාපනය 

9. පරසේපරතා                                            21. මානසික තත්ත්වය 

10. ආයතනගතකරණය                     22. කාලය 

11. ආරක්ෂාව                                            23. සසෞන්වද්‍ර්ථයාත්මක කටයුතු 

12. සසෞඛය                                            24. දුර 
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ආදියට ඉඩ ප්‍රසේථා සපයමින් ආයතනවල ළමා ජීවිතය වඩාත් යහපත් කරලීමට අවකාශ් සලසා ඇත. ක්‍රීඩා කිරීමට ඇති 

ඉඩ ප්‍රසේථාව ගතසහාත් සේථාවර නිසයෝගයන්ට අනුව 'සෑම නිවාසයකම ළමුන්ට සරිලන පරිදි බාහිර ක්‍රීඩා කිරීමට ක්‍රීඩා 

පිට්ටනියක් තිබිය යුතුය. ක්‍රීඩා පිටියක් සනාමැතිනම් පිටසේතර ඇති සපාදු සහෝ පාසල් ක්‍රීඩාංගණයක් ප්‍රසයෝජනයට 

ගැනීමට විධිවිධාන සයදිය යුතුය. සන්වාසික ළමුන්ට සරිලන පරිදි ගෘහසේථ හා එළිමහන් ක්‍රීඩා උපකරණ පැවතිය යුතුය' 

යනුසවන් සඳහන් කර ඇත (ළමා නිවාස පිළිබඳ සේථාවර නිසයෝග, 2020). 

 

වයස අනුව ළමුන් ළමා නිවාසවලදී කාණ්ඩ කිරීමකට ලක්කර පවත්වාගැනීම අසප්ක්ිත ප්‍රමිතියකි. ළමුන්ට ඔවුන්සේ 

අවශ්යතා සපුරා ගැනීම උසදසා කාණ්ඩ වශ්සයන් සවන්කර පවත්නා බව නිලධාරීන්සේ අදහස විය. එසලස සවන් කිරීමට 

ප්‍රධාන සලස සහේතු වී ඇත්සත් එක හා සමාන අධයයන වසර තුළ පසුවන ළමුන් සිටියදී ළමුන්සේ අධයාපන කටයුතුවලට 

අසනකාසගන් මහඟු පිටුවහලක් ලැසබන නිසාය. සමාජසේ පුද්ගලයන් ඇසුරු කිරීසම් අතිමහත් අවශ්යතාවයක් 

ආයතනගත දරුවන්ට පවත්නා අතර ආයතනීකරණය මගින් සමම තත්වය සපුරාලිය හැකි බව තහවුරු විය (Lindgren, 

2001). සමසලස සවන් කිරීම ළමා නිවාසවල සහ රැඳවුම් නිවාසවල ක්‍රියාත්මක බව නිලධාරීන්සේ අදහස සවයි. එසලස  

රැඳවුම් නිවාසවල ළමුන් වයස අනුව සවන් කර රඳවා තබන බව දක්වා ඇතත් සවනත් ළමුන්සේ වරදකාරී සිතුවිලි සහ 

චර්යා කුඩා දරුවන් තමන්සේ චරිතයට ආරූඪ කර ගනිමින් සෘණාත්මක අත්දැකීම් ලබන බවට ද අදහසේ ඉදිරිපත් වී ඇත. 

සමසලස සවන් කර තබන බවට අදහසේ ඉදිරිපත් වූ ඇතැම් නිවාසවල එවැන්නක් නිරීක්ෂණය  සනාවීය. 

 

"ළමයි ඔක්සකාමල එකට ඉන්සන්. ඒසක සලාකු  ගැටලුවක් තිසයනවා. ඒ ළමයි ආපු ගමන් ඒ ළමයින්සේ තිබ්බ 

සම්බන්ධකම් තමයි කතා කරන්සන්" (දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, දස වන ළමා නිවාස නිලධාරී, 2020). 

 

පූර්ව නිශ්ේි ත වුහය (Structure) කවරක් වුව ද පවත්නා  පසුබිසමහි පදනම්ව සිදුවන සමාජ අන්තර්ක්‍රියාව තුළ සමාජ 

යථාර්ථය තීරණය සේ (Calhoun,1993) යන සමාජ අන්තර්ක්‍රියාවාදී ප්‍රසේශ්යට අනුව විමසුවසහාත් දරුවන් කවර 

පසුබිමක සිට පැමිණියත් ඔවුන් සගාඩනඟා ගන්නා සපාදු රැඳවුම් නිවාසයක ආයතනික අත්දැකීම් ඔවුන්සේ සපෞරුෂයට 

හානිකර ආකාරසයන් ක්‍රියාත්මක විය හැකි බවක් නිරීක්ෂණය විය. 

 

පරිපාලන වුහය තුළ අවධාරණය කරන සම්මතයත් නිලධාරීන් ඉදිරිපත් කරනු ලබන අදහසේ අතරද යම් පරසේපරතාවයක් 

පවත්නා බව දැකගත හැකිය. ළමුන් සවන් කර තැබීමක් සිදු සනාකරන නිසා  නිවාසවල යම් යම් ගැටලුකාරී තත්ත්වයක් 

උද්ගත වී පවත්නා බවක් දැකගත හැකිය. ළමයින්සේ තිසබන සම්බන්ධතා ගැන කතා කිරීම වැනි සද්වල් සිදු කරනු 

ලබන අතර එම නිසා කුඩා දරුවන් එම සද්වල් අත්හදා බැලීමට යාමක් සිදුවිය හැකිය. සමම තත්ත්වය දැඩි ගැටලුකාරී 

තත්ත්වයක් බවට පත්ව ඇත. එක්  සම්මුඛ සාකච්ඡාවක සඳහන් වූසේ ළමුන් වයස අනුව කාණ්ඩගත සනාකිරීම නිසා  

දරුවන් අතර සිදුවන කතාබහ මත සතාරතුරු බාහිර ජනතාවසගන් වසන් කිරීමට අවශ්ය වුවත් එවැන්නක් සිදුසනාවන 

බවයි. එය එම දරුවන්සේ කීර්ති නාමයට පවා කැළලක් විය හැකිය. එසමන්ම අපචාර සිදු කළ පුද්ගලයන්සේ සාක්ි 

පවා වසන් වීමට ද සහේතු වනු ඇත. සමම දරුවන් තමන්සේ තිබූ සම්බන්ධකම් කතා බහ කිරීසම් දී ඇතැම් අවසේථාවල දී 

ළමුන් අතරත් පාලිකාවන් අතරත් ආරවුල් සිදුවන අවසේථා ද ඇති බව අනාවරණය විය. සම් ආකාරසයන්  ළමා නිවාසවල 

සහ රැඳවුම් නිවාසවල පවත්නා  සම්බන්ධතා ආශ්‍රසයන් විමසීමක් සිදු කළ හැකි අතර රැඳවුම් නිවාසවල ළමුන් සවන් කර 

තැබීම සඳහා සංවර්ධන සැලසුම්වල අන්තර්ගතව තිබුණ නමුත් ඒවා ප්‍රාසයෝගික ක්‍රියාත්මක සනාවන බවක්  දැකගත 

හැකිය. 

 

සයෝජිත ළමා ආරක්ෂාව සහ යුක්තිය පසිඳලීම පිළිබඳ නීතිය මඟින් වින්දිතයින් බවට පත් වූ දරුවන් සහ නීතිය සමග 

ගැටුම් ඇති කරගත් දරුවන්සගන් සසසු දරුවන් සවන්කර රැඳවීම සඳහා නව විධිවිධාන සලසා ඇතත් සහතික කළ පාසල් 

හා රැඳවුම් නිවාස වැනි සබාසහෝ සන්වාසික රැකවරණයන් හි ලිංගික අපසයෝජනය ඇතුළු විවිධාකාර 

අපසයෝජනයන්සගන් වින්දිත දරුවන්හට ආරක්ෂාව සැලසීම සිදු කරනුසේ නීතිය සමග ගැටුම් ඇති කරගත් දරුවන් සමග 

ය (ශ්‍රී ලංකාසේ දරුවන් සඳහා වන විකල්ප රැකවරණ ජාතික ප්‍රතිපත්තිය, 2020). සමම අදහස නිලධාරීන්සේ අදහසේ සමග 

සනාථ වනු ඇත. වයසේ කාණ්ඩ අනුව සවන් කර තැබීමක් සිදු සනාකරන නිසා නිවාසවල යම් යම් ගැටලුකාරී තත්වයන් 

උද්ගත වී පවත්නා බවක් දැකගත හැකිය. 2018 වසර තුළ රත්නපුර දිසේත්‍රික් සංවර්ධන සැකැසේම නිර්මාණය උසදසා  

 

පැවති සමූහ සාකච්ඡාව තුළ දී රත්නපුර මහ සරෝහසලහි ප්‍රධාන අධිකරණ වවදය නිලධාරිවරයා විසින් ඉදිරිපත් කරන 

ලද ලිඛිත ලියවිල්ල තුළ ද විවිධ වයසේ කාණ්ඩයන්ට අයත් ළමුන් රැඳවුම් නිවාස තුළ එකම කාමර සහෝ ශ්ාලාවන් තුළ  
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රැඳවීසමන් සිදුවිය හැකි අනර්ථය පැහැදිලි කරන ලදී. සමම තත්ත්වය නිසා ඇතැම් දරුවන් අපසයෝජනයට ලක්විය හැකි 

බවත්  අයහපත් හැසිරීම් ආකෘති අනුගමනය කිරීමට සපළඹිය හැකි බවත් සාකච්ඡාවට ලක් විය. විසශ්ේෂ අවශ්යතා ඇති 

දරුවන් ආයතනගතකරණයට ලක් වූ පසුබිමක සමම තත්වය සවනත් ගැටලු රාශියකට සහේතු වන බව සපනී යයි. 

 

"විසශ්ේෂ අවශ්යතා තිසයන අයට අවධානය සයාමු කරන්න ගියාම සගාඩක් සවලාවට අනිත් අයසේ කාලය අපසත් යනවා" 

(දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, සපර පාසල් ගුරුවරිය, 2020). 

 

විසශ්ේෂ අවශ්යතා සහිත ළමුන් පිළිබඳව අවධානය සයාමු කිරීසම් දී අන් ළමුන්සේ කාලය වැය වීමක් සිදුවනු ඇත. 

එසමන්ම අවශ්යතාවය පරිදි විසශ්ේෂ අවශ්යතා සහිත ළමුන් සහ රහිත ළමුන් සවන් කිරීම උසදසා සංවර්ධන සැලසුම් සකසේ 

කර තිබුණු නමුදු ඒවා ප්‍රාසයෝගිකව ක්‍රියාත්මක සනාසේ. එක් සම්මුඛ සාකච්ඡාවක සඳහන් වූසේ සාමානය දරුවන් විසශ්ේෂ 

අවශ්යතා සහිත දරුවන් සමඟ දීර්ඝ කාලයක් සමාජානුසයෝජනය වීසම්දී බරපතළ ගැටලු නිරීක්ෂණය කළ හැකි බවයි. 

විසශ්ේෂ අවශ්යතා සහිත ළමුන් සකසරහි වැඩි අවධානයක් සයාමු කළ යුතුය. 

 

අධයාපනය සහ වෘත්ීය පුහුණුව 

 

ආයනික ප්‍රතිපත්තීන්ට අනුකූලව සබාසහෝ ක්‍රියාකාරකම් පරිවාස හා ළමාරක්ෂණ සසේවා සදපාර්තසම්න්තුව මගින් 

ළමුන්සේ අධයාපන අයිතීන් තහවුරු කිරීම සඳහා ඉටු කරන පසුබිමක ප්‍රතිපත්ති සමග වන පරසේපර තත්ත්වයන් විමසීම 

සමම අධයයනය තුළ අරමුණු බව නැවත සිහි කළ යුතුය. ආර්ික දුෂේකරතා සහෝ සවනත් සහේතු මත අධයාපනය අතරමග 

නතර කරන ළමුන් සසායා බලා එම ළමුන්ට අධයාපනය ලබාදීම, ළමා  රැකවරණසේ දී ළමුන්ට ආහාර පිසීමට, පරිගණක 

දැනුම ලබා ගැනීමට, සගවතු වගාව ඉසගන ගැනීමට සහ සවනත් තාක්ෂණික  කුසලතා ඉ ලබාදීම මගින් ළමුන්සේ 

අනාගත ජීවිතය සැලසුම් කර ගැනීම්ට උදේ උපකාර වන අතර (Dybsland, 2011), එම ප්‍රතිලාභ සැලකිය යුතු සලස 

ආයතනගත දරුවන් උසදසා ලැසබයි. විධිමත් ප්‍රසේශ් ලබාදීමට අමතරව අධයාපනය මගින් එම දරුවන්ට වෘත්තීය 

පුහුණුව සඳහා සහභාගී වීමට අවසේථාවව ලබා දී ඇත (De Silva & Punchihewa, 2011). National Institute of Social 

Development (2013), දක්වන ආකාරයට දරුවන්සේ තෘප්තිය සඳහා පවත්නා සාධකයක් වූසේ වෘත්තීය කුසලතා 

සංවර්ධනය සහ පාසල් අධයාපනසේ දී අවශ්ය වන්නාවූ සබාසහෝ පහසුකම් ඔවුන්ට ලබාදී තිබීමයි. සමම අදහස සලකා 

බලන විට ළමුන්ට ළමා නිවාසවල දී අධයාපනය සඳහා ඉඩකඩ පවත්නා බව සනාථ කළ හැකිය. සමම පහසුකම් සපයා 

දීමට සපෞද්ගලික සහෝ රාජය සනාවන ආයතන සමන්ම ධානපතියන්සේ උපකාර ලැසබයි. සපෞද්ගලික උපකාරක 

පන්තිවලට සහභාගී වන ආයතනගත දරුවන්ට සනාමිසල් අධයාපනය ලැබීමට (Free card) සබාසහෝ විට අවසේථාව 

සැලසසන බව ප්‍රකාශ් විය. 

 

සන්වාසික ආයතනවල ළමුන් ලබන උසසේම ප්‍රතිලාභය  ගුණාත්මක අධයාපනයකට අවශ්ය ප්‍රසේශ්ය ලබා දීමයි. රැඳවුම් 

නිවාස පාලිකාවකසේ අදහසට අනුව සමම නිවාසවල අධයාපනය අහිමි වන ළමුන්ට වෘත්තිය පුහුණුවක් ලබා දීමට 

කටයුතු සම්පාදනය කර පවතියි. තාවකාලිකව සහෝ සමම දරුවන්ට පාසල් අධයාපනය අහිමි සේ නම් එය සැලකිය යුතු 

තත්ත්වයකි. වෘත්තීය පුහුණුව සලස ළමුන්ට අත්කම් නිර්මාණ, මැහුම් සගතුම්, රූපලාවණයය කටයුතු  

 

සම්බන්ධව පුහුණුවක් ලබාසදන බව තහවුරු විය (දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, දසවැනි ළමා නිවාස නිළධාරී, 2020). 

එනමුත් සබරගමුව පළාතට සවන් වූ වෘත්තීය පුහුණු මධයසේථානයක් සනාමැති බැවින් ළමුන් අසනකුත් පාසල් වලට 

සයාමු කරමින් වෘත්තීය පුහුණුව ලබා දීමට සිදු වී ඇත. වෘත්තීය පුහුණු මධයසේථානයක් ඇති කිරීම පිළිබඳව සංවර්ධන 

සැලසුම්වල ඇතුලත් කර තිබුණ නමුත් ඒවා ක්‍රියාත්මක වී සනාමැති ආකාරයක් දැකගත හැකිය. 

 

ඇතැම් ළමා නිවාස තුළ එම ආයතනයන්ට ආසේණික වූ ප්‍රමිතීන් පවත්වා ගැනීම අනුමත කළ සනාහැකි තත්ත්වයකි. 

සපර පාසල් ගුරුවරියක සඳහන් කරනුසේ එක හා සමාන අධයාපනයක්, බුද්ධි මට්ටමක් සනාමැති ළමුන් සියලු සදනාටම 

එකට ඉගැන්වීසම්දී යම් යම් අපහසුතා වලට මුහුණ දීමට සිදුවන බවයි (දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, 2020). සමම 

ළමුන්සගන් අවුරුදු පහ ඉක්මවා සිටින සාමානය බුද්ධි මට්ටමක් සහිත ළමුන් හඳුනාසගන එම ළමුන්ට සවසේ කාලය තුළදී 

අධයාපන කටයුතු සිදුකරනු ලබයි. එම ගුරුවරිය සමග සාකච්ඡා කිරීසම් දී රවිඩ ළමුන්ට අධයාපනය ලබාදීම ගැටලුකාරී 

බව සඳහන් කරන ලදි. රවිඩ බස පිළිබඳ පුහුණුව ලත් ගුරුවරුන් සහ උපසද්ශ්කවරුන්සේ අඩුපාඩුව සමන්ම සියලු 

ගුරුවරුන්ට සහ නිලධාරීන්ට සදවන බසක් සලස රවිඩ බස සනාදැනීම සමහි දී ගැටලු සහගත තත්ත්වයක් ඇති කරයි.  
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සබරගමුව පළාසත් සංවර්ධන සැලසුම් ඉහත තත්ත්වයට සංසේදීව සැකසී ඇත. සන්නිසේදන ගැටළු සහේතු සකාට සගන 

සමම ළමුන්සේ නිර්මාණ සකසේ කර ඒවා ප්‍රවර්ධනයය කිරීමට ඇති හැකියාව ද සීමිත බව සපනී යයි. 

 

ළමා මානසික සසෞඛය සහ ආයතනගතකරණය 

 

  ආයතනගත ළමුන් උසදසා පමණක් සනාව සියලු ම දරුවන්සේ සසෞඛය අවශ්යතා උසදසා විවිධ සුබසාධන සසේවාවන් 

රැසක් පරිවාස හා ළමාරක්ෂණ සසේවා සදපාර්තසම්න්තුව මගින් ඉටුකරනු ලබයි. නිවුන් දරු ආධාර ලබාදීම, 

මන්දසපෝෂණසයන් සපසළන දරුවන් උසදසා රුපියල් 500 ක ආධාර ලබාදීම සිදු කරනු ලැසබ් (පරිවාස හා ළමා 

ළමාරක්ෂණ සසේවා සදපාර්තසම්න්තු කාර්ය සාධන වාර්තාව, 2017).   ළමුන්සග සසෞඛය කටයුතු සම්බන්ධසයන් සසායා 

බලා කටයුතු කිරීමට අවශ්ය ප්‍රමිතීන් සබරගමුව පළාත් සභාසේ ළමා නිවාස පිළිබඳ සේථාවර නිසයෝගවල සඳහන් කර 

ඇත. ළමුන්සග වවදය/ සසෞඛය අවශ්යතා සපුරාලීම සඳහා සපෞද්ගලිකව වවදයවරයා සමඟ සාකච්ඡා සකාට ඒ සඳහා   

සඳහා සුදුසු ක්‍රියාමාර්ග ගැනීමත්, ළමයින්ට අවශ්ය ප්‍රතිශ්ක්තිකරණ එන්නත් ලබාදීමත්, සෑම  ළමසයකුසේම වවදය 

පරීක්ෂණ සිදුකර සවන සවනම ලිපි සගානුවල සඳහන් කිරීමත්, සෑම නිවාසයක ම ප්‍රථමාධාර සපට්ටියක් තිබිය යුතු අතර 

එහි අවශ්ය වූ උපකරණ පවත්වා ගැනීමත් ඒ අතර විය. එසමන්ම ළමා නිවාස නිලධාරීන් ප්‍රථමාධාර පිළිබඳව මූලික පුහුණු 

පාඨමාලාවක් හදාරා තිබිය යුතුය. ළමා  නිවාසවල ළමුන්සේ සියලු වවදය ප්‍රතිකාර සිදු කරනුසේ රජසේ ප්‍රතිපාදන මත 

ය. එයට සහේතුව වනුසේ ආරක්ෂාව උසදසා බාහිර පුද්ගලයන් සම්බන්ධ කර සනාගැනීමයි (සබරගමුව පළාත් සභාසේ 

ළමා නිවාස පිළිබඳ සේථාවර නිසයෝග, 2014). ළමුන්සග විවිධාකාර වූ සසෞඛය ගැටලු සඳහා රජය මගින් ප්‍රතිකාර ලබා 

සදයි.  

 

ළමුන් ර ෝහල්ගත කළ විට එම ළමුන් ළඟ ආ ක්ෂාවට සිටිනුරේ රමම නිලධාරීන්ය. ළමුන්රේ ර ෞඛ්‍ය තත්තත්තවය ර ායා 

බැලීමට වවද්‍යවරු, පවුල් ර ෞඛ්‍ය පරීක්ෂකවරු, මහජන ර ෞඛ්‍ය පරීක්ෂකවරුන් නි න්ත රයන්ම නිවා  වලට වාර්තා 

ක නු ලැරේ. හදිසි ප්‍රතිකා  ලබාදීම  ඳහා ඇතැම් නිවා වල නිලධාරීහු සිටිති. එම නිවා වල ළමුන් අවශ්‍ය අව ්ථාවලදී 

විරශ්්‍ෂඥ වවද්‍යවරුන් රවත පවා රයාමු ක  ඇත.   

  

ළමා නිවා වල ළමුන්  අවශ්‍යතාව මත රවනම ගිලන් කාම යකට තැබීම  ඳහා ඉඩ පහසුකම්  ල ා තැබිය යුතු බව De 

Silva and Punchihewa (2011) විසින්  ඳහන් ක  ඇත. එම අද්‍හ ්  නාථ ක මින් ළමා නිවා   පාලිකාවන් ද්‍ ළමා  

නිවා වල ගිලන්කා ම  පවත්තනා බවත්ත ඇතැම් ළමා නිවා වල රවන්  ක  තැබීම  ඳහා ගිලන් කාම  රනාපවත්තනා බවත්ත 

 ඳහන් ක  ඇත. උද්‍ාහ ණ රල  පහත අද්‍හ ් ද්‍ැක්විය හැක. 

 

"අසනීප සවලා ඉන්න ළමයි තියන්න තැනක් නැහැ" (දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, හයවැනි ළමා නිවාස නිලධාරී, 2020). 

 

"අසපන් තව සකසනක්ට සබෝ සවනවනම් තමයි අපි එසක් ඉන්සන්. ඇන්ටිලා ඇවිල්ල කන්න සබාන්න දීලා යනවා" 

(ප්‍රධාන දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, ගැහැණු, වයස අවුරුදු 17). 

 

  ඇතැම් නිවාසවල ළමුන් සවන් කර තැබීම සඳහා කාමර පවත්නා බවත් එම කාමරවල ළමුන් රඳවා තැබීම සිදු කරනුසේ 

ළමුන්සගන් වඩාත් පැතිසරන සරෝගයක් පවත්නා විට පමණක් වන බවත් දැක ගත හැකිය. ළමුන්සේ අදහසේවලට අනුව 

අසනීපයක් ඇති වූ විට ී සරෝද රථයකින් සහෝ වෑන් රථයකින් සරෝහල්වලට රැසගන යනු ලබයි. ී සරෝද රථවලින් රැසගන 

යාසම් දී ඇතැම්විට යම් යම් දුෂේකරතාවන්ට මුහුණ දීමට සිදුව ඇත. එය ළමුන්සේ ආරක්ෂාවට තර්ජනයක් ව පවත්නා 

බවත් අනාවරණය කළ හැකිය. ඇතැම්  ළමා නිවාස නගරසයන් තරමක් ඈතට පිහිටි ගම්මානවල ඉදිකර පවතී. 

ආයතනවල දී ළමුන්ට අසනීපයක් සිදු වුවසහාත් සමම නිවාසවලට වාහනය සනාමැතිනම් ීසරෝද රථයක යනු ලබන 

අතර එම අවසේථාවල දී දුර බැහැර නිසා එම ත්‍රිසරෝද රථ රියැදුරන් නිවාසවලට පැමිණීසම් දී යම් සහෝ ප්‍රමාද වීමක් සිදුවන 

බවට ද අදහසේ ඉදිරිපත් වී ඇත. ළමා නිවාස සවනුසවන් නිල වාහනයක් සනාමැති නිවාස ද පවතී.  

 

"අපි කිේසවාත් අපිට ප්‍රශ්ේනයක් තිසයනවා කියලා කතා කරන්න ඕන කියලා, එතසකාට උපසද්ශ්කසයක් සගන්වලා කතා 

කරන්න හදලා සදනවා" (ප්‍රධාන දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, ගැහැණු, වයස අවුරුදු 18). 

 

   

එම්.එසේ.එසේ ජයසසේන සහ ඩබ්. එම්. සේ සවල්ගම                                                 Prathimana Journal             

                              Volume 15, No.1, 2022 



10 

 

 

 ළමා නිවාසයක දරුසවකු ඉදිරිපත් කරන සමම ප්‍රකාශ්ය ගත් විට සෑම ළමා නිවාසයකම උපසද්ශ්කවරු සනාමැති අතර එම 

ළමුන්ට අවශ්යතාවයක් මතු වන්සන් නම් පමණක් උපසද්ශ්නකවරුන් සමම නිවාස සවත කැඳවා එම ළමුන්සේ මානසික 

ගැටලුවලට විසඳුම් ලබා සදනු ලබන ආකාරය දැකගත හැකිය. ළමා නිවාසවල ළමුන්සේ පවුල් තුල අයහපත් සම්බන්ධතා 

නිසා සබාසහෝ විට ළමුන් මානසික වශ්සයන් පීඩාවලට ලක් ව ඇත. තමන් බැලීමට තමාසේ නිවසින් පැමිණි විට එම 

අවසේථාව සනාලද අන් දරුවන් ඉමහත් දුකකින් සිටින බව අනාවරණය විය. 

 

එසමන්ම නිවාස පාලිකාවක් සඳහන් කසළේ සමම නිවාසවල ළමුන් තමන්සේ ඥාතීන් කිසිවකු සහෝ පැමිසණන්සන් නම් 

ඉතාමත් සතුටු වන බවයි. එම ළමුන්ට එසලස පැමිණීම මානසික වශ්සයන් ඉහළ තෘප්තියක් ඇති කරයි. පාසල් නිවාඩු 

කාලවල දී නිවාස සවත යාමට අවසර ලබා දී තිබුණ ද ඇතැම් ළමුන් නිවාසවලට සනායාමට සහේතු සලස එම ළමුන්සේ 

නිවාසවල ඥාතීන් කිසිසවකුත් සනාමැති වීම අනාවරණය විය. එම නිසාසවන් ද ළමුන් පීඩාවට පත්ව ඇත. ළමා නිවාසවල 

සිටින නිලධාරීන් ළමුන්සේ මානසික මට්ටම සත්රුම් සගන එම ළමුන් සමඟ සාකච්ඡා කරන ආකාරයක් දැකගත හැකිය. 

ආයතනීකරණසයහි සේවභාවය දරුවන්සේ ිත්තසේගීය සහ මානසික සංවර්ධනයට බලපාන බව තහවුරු වනු ඇත 

(Friedman, 2000). 

 

ආයතනගතකරණය දරුවන්සේ මානසික වර්ධනය, බුද්ධි වර්ධනය මත  බලපෑම් ඇති කරන බව දක්වන ලදී (Perera et 

al, 2017). ළමා නිවාසවල අධයාපන කටයුතු සිදු කිරීසම් දී මානසික වශ්සයන් ගැටලුකාරී තත්ත්වයන් මතු වූ බව 

පැහැදිලිය. ගුරුවරියක් සඳහන් කරන අන්දමට සපර පාසල් යන ළමුන් නිවාසවල සිටියදී උදෑසන කාලය තුළ පමණක් 

අධයාපන කටයුතුවල නිරත වන නමුත් ළමා නිවාසසේ සිටින දරුවන් උදෑසන කාලයට අමතරව සවසේ කාලය තුළදී ද 

අධයාපන කටයුතුවල නිරත සවයි. සමය සමම ළමුන්සේ මානසික මට්ටම අනුව නුසුදුසු වියහැකි වුව ද ඒ සඳහා විකල්ප 

සනාමැති නිසා සමම ළමුන්ට සවසේ කාලය තුළ දී  ද අධයාපන කටයුතු සඳහා නිරත වීමට අවසේථාව ලබා දී ඇත. 

 

නිරීක්ෂණවල දී කුඩා දරුසවක් "සකෝටුවක් සගනාසව ගහන්න සන්ද" යනුසවන් ප්‍රශ්ේන නගයි (ක්සෂේර අධයයන දත්ත, 

2020). එය සකෝටුවක් සනාව අසතහි රවුම් කර ගත් සකාළයක් වන නමුත් එය දුටු විගස එම ළමුන් එසලස පැවසීමට 

සහේතුව සලස අන් දිනවලදී ද ගුරුවරිය සකෝටුවකින් එම ළමුන්ට සැරවැර කිරීම සිදුවන බව සහළි වූ අතර  ළමුන් බිසයන් 

සිටින ආකාරයක් නිරීක්ෂණය විය. 

 

"ප්‍රශ්ේනයක් සත්රුම් ගන්න පුළුවන් සකසනක් සවන්න ඕන. සමහර ළමයි කියනවා සමාකක් හරි ප්‍රශ්ේනයක් උනාම අපි 

එසකන්ම සහම්බත් කරනවා කියලා" (දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, දසවැනි ළමා නිවාස නිලධාරී, 2020). 

 

ඉහත ප්‍රකාශ්ය මගින් ළමුන් ඔවුන් මුහුණසදන ගැටලුව නිසා සමාජසේ දී ද අධික සලස මානසික වශ්සයන් පීඩාවට ලක්වන 

බවක් සපනී යයි. එම ළමුන් වැරදිකරුවන් සලස නිවාස ගත වීමට ප්‍රධාන සහේතු වී ඇත්සත් සමාජසේ පවත්නා වරදකාරී 

සේවභාවය යි. සමාජසේ දී යම් වරදක් සිදු වුවසහාත්  සමාජයම එම දරුවා සදස  වරදකාරී ඇසකින් බැලීසම් නැමියාවක් 

පවතියි. ඇතැම් ළමුන් මානසිකව පීඩාවට ලක්වන බවත් වරදට සයාමු වීමට පවත්නා ඉඩ ප්‍රසේථාවන් වැඩි බවත් අනාවරණය 

විය. නිවාසසේ ළමුන් ඇතැම් අවසේථාවන්හි දී මානසික සායනවලට පවා රැසගන යන බව ළමා නිවාස පාලිකාවන් ප්‍රකාශ් 

කරන ලදී. සකසසේ සවතත් ළමා නිවාසවල ළමුන්සේ මානසික, සභෞතික, ිත්තසේගීය, සමාජීය, සදාචාරාත්මක, 

අධයාත්මික අවශ්යතාවලට සුදුසු ආකාරසයන් ප්‍රතිචාර දැක්වීම සිදු කළ යුතු බව සාහිතය තුළ අවධාරණය සවයි 

(Vasudevan, 2014). උපසද්ශ්න කටයුතු සඳහා අවශ්ය නිලධාරීන් සනාමැතිකම, ඇතැම් ගුරුවරුන්සේ ක්‍රියා කලාපයන්, 

සමාජසේ පවත්නා වැරදි අදහසේ මගින් ළමුන්සේ මානසික ක්‍රියාකාරීත්වය බිඳ වැටීමට ලක් වන අවසේථා පවතියි. 

 

ආයතනික පහසුකම් 

 

ආයතනික ළමුන්ට මූලික අවශ්යතා ලැසබන බවට සනාථ  කරන මූලික සාධක සලස නිසි ආහාර, නිදන කාමරය, ඇඳන්, 

මදුරු දැල්, ජලය, විදුලිය, දුරකථන පහසුකම්, වැසිකිළි හා සවනත් පහසුකම් හඳුන්වා දී ඇත. සබරගමුව පළාත් සභාසේ 

2014 අංක 4 දරණ ළමා නිවාස සේථාවර නිසයෝග මගින් සමම ළමුන්ට සුබසාධන සසේවාවන් ලබාදීමට ප්‍රමිතීන් ඉදිරිපත් 

කර ඇත. එනමුත් සබාසහෝ ළමා නිවාසවල ළමුන්ට ප්‍රමාණවත් පරිදි ජල පහසුකම් සනාමැති වීම පවත්නා ගැටලුවක් සලස 

දැක්විය හැකියි. නිලධාරීන් දක්වා ඇත්සත් පානීය ජලය තිසබන සේථානවලට අපවිර ජලය පැමිණීම නිසා එම ජලය පාවිච්ි 

කිරීමට සනාහැකි තත්වයට පත්ව ඇති බවයි. උග්‍ර ජල ප්‍රශ්ේනය නිසා සමම නිවාස වසා දැමීමට පවා සිදු වූ අවසේථා පවතින  
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බව ද ළමා නිවාස පාලිකාවසේ අදහසේවලින් තහවුරු විය. තවදුරටත් නිවාස පාලිකාව සඳහන් කරනුසේ එම නිවාසවල 

ළමුන්ට ජලය බවුසර් මගින් ලබාසදන බවය. බවුසර් මගින් ජලය සගන නිසා ජලය සීමා සහිතව භාවිතා කිරීමට ළමුන්ට 

නිලධාරීන් බල කරන බවට ද අදහසේ ඉදිරිපත් කරනු ලැබීය. 

 

"ළමයින් ළමා නිවාසවලින් අරසගන නාවන්න බලනවා. ගංගා තියසනන තැන් වලට, සපාදු සේථානවලට ගිහිල්ලා 

ආරක්ිතව කරන්න බලනවා" (දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, දසවැනි නිවාස නිලධාරි, 2020). 

 

පරිවාස නිලධාරිසයකු දක්වන අදහසට අනුව ළමා නිවාසවලට ජල ගැටලුව ඉතාමත් උග්‍ර අන්දමින් පවත්නා බවට අදහසේ 

ඉදිරිපත් වී ඇත. සමම නිවාසවල ළමුන් ගංඟාවන් ආශ්‍රිතව දිය නෑමට රැසගන යාම ළමුන්සේ ආරක්ෂාවට තර්ජනයක් බව 

පැහැදිළිය. අධිකරණ නිසයෝග මත සිටින දරුවන් පවා දිය නෑම සඳහා ගංඟා ආශ්‍රයට සගන යනු ලබන බවට අදහසේ ඉදිරිපත් 

වීමත් සමඟ සමම ළමුන්ට අනාරක්ිත තත්ත්වයක් පවත්නා බවට අදහසේ ඉදිරිපත් කළ හැකිය. සියලුම ආයතනවල ජලය, 

පයිප්ප සහෝ ළිඳ අසලට පහසුසවන් ප්‍රසේශ් විය හැකිය (De Silva & Punchihewa, 2011). සමවැනි තත්ත්වයක් නිවාස 

තුළින් දැකගත සනාහැකිය. දැරියන්ට අවශ්ය සේලාවන්හි දී භාවිතා කිරීමට ජලය තිබිය යුතු වුවද ඇතැම් නිවාසයන්හි එම 

තත්ත්වය දැක ගැනීමට සනාහැකි විය. සකසසේ සවතත් ජලය  ලබාදීම සම්බන්ධව  නිලධාරී අදහසේ සහ දරුවන්සේ අදහසේ 

එක සමාන වන අතර එම දරුවන්ට ජලය ලබා දීම උසදසා පාලක මණ්ඩලය ඉමහත් අසීරුතාවලට මුහුණ දී ඇති බව සමම 

ප්‍රකාශ් වලින් සනාථ කළ හැකිය. සංවර්ධන සැලසුම්වල අඛණ්ඩ පානීය ජල පසුකම් ආයතන 06 කට ලබාදීමට කටයුතු 

කර තිසබන නමුත් ප්‍රාසයෝගිකව ක්‍රියාත්මක සනාවන ආකාරයක් දැකගත හැකිය. 

 

"සලාකු තදබදයක් තිසයන නිවාස නැහැ, ළමා නිවාස පවත්වාසගන යාමට අවශ්ය අවම ප්‍රමිතීන් තිසයනවා. ප්‍රමිතීන්වලට 

අනුව දුර්වල ඒවා නැහැ. A, B, C, D කියලා වර්ග කසරාත් 90% ක් A, B වලට තමයි වැසටන්සන්. D වලට 10%  ක් වත් 

නෑ" (දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, පළමු පරිවාස නිලධාරී, 2020). 

 

නිලධාරියකු දක්වන ඉහත අදහසට අනුව ළමුන්ට ප්‍රමාණවත් පරිදි පහසුකම් සහිත නිවාස ලබා දී ඇති බවත් නිවාස 

පහසුකම් ප්‍රමාණවත් සනාවන්සන් නම් පරිවාස හා ළමාරක්ෂක සසේවා සදපාර්තසම්න්තුව මගින් ප්‍රතිපාදන සවන් කරමින් 

අවශ්ය පහසුකම් ලබාදීමට කටයුතු කරන බවක් ප්‍රකාශිතය. එනමුත් ළමුන් බලා ගැනීමට පවත්නා නිවාසවල ඉඩකඩ 

ප්‍රමාණවත් සනාවන අවසේථා පවතින බවත්, රජසේ ආයතන සීමිත සංඛයාවක් පවත්නා බවත් දක්වයි. රැඳවුම් නිවාසයන්හි 

ළමුන් විසි සදනකුට සරිලන සලස පහසුකම් සලසා ඇතත් වර්තමානය වන විට ළමුන් විසිපසේ සදසනකු පමණ සිටින බවට 

නිරීක්ෂණය විය. 

 

"ඇඳන් ප්‍රමාණවත් නැහැ. අක්කා නංගි එකම ඇසඳේ ඉන්න සවලාවල් තිසයනවා. අපි ඉතින් ඒ අයට සවන් කරලා හදලා 

සදනවා" (ප්‍රධාන දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, දසවැනි ළමා නිවාස නිලධාරී, 2020). 

 

එසමන්ම නිවාසවල යටිතල පහසුකම්වල සවනත් අඩුපාඩු පවතී. ඇතැම් සේථාන පිහිටා තිසබන්සන් ගංවතුරට යටවන 

සේථානවලය. එම ආයතනයන්හි සංවර්ධන කටයුතු සිදුසවමින් පවතින බව දැක ගැනීමට හැකි විය. එසමන්ම ඇතැම් 

නිවාසවලට අකුණු සන්නායක සවි කර සනාමැති නිසාසවන් අකුණු වැදීසම් අවධානම ඉතාමත් වැඩිය. ගැහැණු දැරියන් 

සිටින නිවාසයක සේනානය කිරීමට තිසබනුසේ වටකර සනාමැති සේථානයක් වන බැවින් නිවසට ගමන් කරන මාර්ගයට 

වඩාත් සහාදින් දර්ශ්නය විය (ක්සෂේර අධයයන දත්ත, 2020). සමය සමම ලමුන්සේ සපෞද්ගලිකත්වයට බාධා කරන 

අනාරක්ිත තත්ත්වයකි. නිවාස ඇතුළත පවත්නා වැසිකිලි පද්ධතිසයහි පවත්නා ගැටලු නිසා නිවාසසයන් පිටත පිහිටා 

තිසබන වැසිකිලිවලට යාමට සිදුවන බවත්, ළමුන් පිටුපසින් නිවාස පාලිකාවක් යා යුතු බවත් එක් අවසේතාවක දී දක්වන 

ලදි. 

 

දරුවන් පාලනය කර ගැනීමට හැකියාවක් සනාමැතිකම, විසශ්ේෂ අවශ්යතා සහිත ළමුන් සාමානය දරුවන් සමඟ මිශ්‍ර කිරීම, 

වයස අනුව සවන් කිරීම සඳහා ඉඩකඩ සනාමැතිකම, ලිංගික අතවරයට ලක් වූ ළමුන් සඳහා විසශ්ේෂ ආයතනයක් 

සනාමැතිකම ගැටලුවක් සලස සපර සඳහන් විය. සමවන් ගැටලුවල අතුරු ප්‍රතිඵලයක් නිසාම පැනනැගී ආයතනික 

ගැටලුවක් සලස දරුවන් පාලනය කිරීමට හැකියාවක් සනාමැති බවට නිවාස නිලධාරිසයකු සඳහන් කර ඇත. 
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"පාලනය කළ සනාහැකි ළමුන් පාලනය කර කරගන්න අපි අවවාද කරනවා. අධිකරණ මගින් අවවාද සදනවා. තියාගන්න 

බැරි නම් ආයතන මාරු කරනවා. ළමයින් නම් රැඳවුම් නිවාසවලටත් දානවා" (ප්‍රධාන දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, 

තුන්වැනි  පරිවාස නිලධාරි, 2020). 

 

"අසප් පළාතට තිසයන සලාකුම ගැටලුවක් තමයි සහතික කල පාසලක් නැහැ" (ප්‍රධාන දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, 

තුන්වැනි පරිවාස නිලධාරී, 2020). 

 

සමසලස පාලනය කර ගැනීමට සනාහැකි වූ ළමුන් පාලනය කර ගැනීම නිවාසවල පවත්නා ගැටලුවක් බවට පත්ව ඇත. 

එම ළමුන් පාලනය කිරීම උසදසා ආයතන මාරු කිරීම සිදු කරනු ලැසබ්. බාල අපචාරයන්ට වැරදිකරුවන් වන ළමුන් සමඟ 

සමම ළමුන් එකම නිවාසයක තැබීම ගැටලුකාරී තත්ත්වයකි. යම් වරදක් සම්බන්ධසයන් සිර දඬුවම් ලබා දීම සවනුවට 

උපරිම වශ්සයන් මාසයක කාලයක් රැදවුම් නිවාසයක රඳවා තැබීම සහෝ වයස අවුරුදු 12 ට වැඩි නම් අනුමත කළ සහෝ 

සහතික කළ පාසලකට ඇතුළත් කළ යුතුය (ළමයින් හා සයෞවනයින් පිළිබඳ ආඥා පනත, 2006). එනමුත් එවැනි පාසලක් 

සබරගමුව පළාත තුළ සනාමැත. එය ළමුන්ට සුබසාධන සසේවාවන් ලබා දීසම් දී අතයවශ්ය වුවත් සංවර්ධන සැලසුම්වලට 

අන්තර්ගත කර සනාමැත. 

 

ආයතනික නීති රීති සහ ආරක්ෂාව 

 

ශ්‍රී ලංකාව එක්සත් ජාතීන්සේ ප්‍රඥප්තියට අත්සන් තබමින් සද්ශීය වශ්සයන් ක්‍රියාත්මක කිරීම සඳහා ළමා අයිතිවාසිකම් 

මාලාවක් හඳුන්වා සදන ලදී. සමම ප්‍රඥප්තිය මඟින් ළමයින්සේ ආරක්ෂාව සහ අනාගත අභිවෘද්ධිය මූලික කර ගනිමින් 

කටයුතු කරන ලදි (Kularathna, 2016). ආරක්ෂාවට පවත්නා සේථානයක් සලස ළමා නිවාස සඳහන් කළ නමුදු වඩාත් 

ආරක්ෂාව පවතිනුසේ දරුවාසේ පවුලට අයත් නිවස තුළදීය. සාධනීය පවුල් පසුබිමක් නම් නිවස තුළින් ලැසබන ආදරය, 

සසසනහස, ආරක්ෂාව වැනි සද් නිවාසවලින් ප්‍රාසයෝගිකව ලැබීම සිදු විය සනාහැකිය. ළමා නිවාසවල ළමුන් ආරක්ෂා 

කිරීම උසදසා විවිධ වූ ක්‍රියාමාර්ග ගනිමින් කටයුතු කරනු ලබයි. පාලිකාවක් සඳහන් කරනුසේ ළමුන්සේ ආරක්ෂාව උසදසා 

පිටසේතර කිසිදු පුද්ගලයකුට සමම නිවාසවල ළමුන් බැලීමට අවසේථාවක් ලබා සනාසදන බවයි. එයට උදාහරණ සලස පහත 

ප්‍රකාශ්ය දැක්විය හැකිය. 

 

"අම්මා මරනවා  කවුරුහරි, තාත්තා කවුරුහරි මරනවා, ළමයි තමයි සාක්ිය. ඒ ළමයා ඒ සද් දැකලා තිසයනවා එතසකාට 

ඒ ළමයට හානියක් සන්. එතසකාට සාක්ි නැති කරන්න බලනවා. ඒක හින්ද ළමයත් එක්ක අපි කාටවත් කතා කරන්න 

සදන්සන නෑ" (දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, දසවැනි ළමා නිවාස නිලධාරී, 2020). 

 

සමහි දී වැරදිකරුසවකු සහෝ සාක්ිකරුසවකු සලස සිටින ළමුන් රැඳවුම්භාරයට සගන සිටින අතර ළමුන්සේ ආරක්ෂාව 

වඩා තදින් සපයනු ලැසබ්. සාක්ි විනාශ් කිරීමට කටයුතු කිරීම නිසා එම ළමුන් සමඟ සම්බන්ධතා පැවැත්වීම සීමා කර 

ඇත. එසමන්ම එමඟින් අපට දැක්විය හැක්සක් සමවැනි ලමුන් රැකබලා ගැනීසම්දී ආයතන පාලනයට යම් යම් ගැටලූ 

ගැටලුකාරී තත්තවයන් මතුව ඇති බවයි. ළමුන් පාලනය කර ගැනීම සඳහා සමම ආයතන වල කැමරා පද්ධතියක් සවි 

කරමින් ළමුන්සේ ආරක්ෂාව තහවුරු කළ යුතුව ඇත. ආයතන තුල සිටින දරුවන් මානසික වශ්සයන් පීඩාකාරී තත්වයන්ට 

සගාදුරුවී ඇති සහේතුසවන් ළමුන් අතර ගැටුම් ඇති වන අවසේථා ද පවතී. එවිට ඒවා පාලනය කර ගැනීමට කැමරා පද්ධති 

සවිකිරීම මගින් හැකියාවක් ලැසබන බව නිලධාරීන්සේ අදහස විය. 

 

ළමා රැකවරණ මධයසේථාන 17 ක ළමුන්සේ ආරක්ෂාව තහවුරු කිරීම උසදසා සී.සී.ටී.වී. කැමරා පද්ධති සවි කිරීමට 

සැලසුම් කර පවතී. පරිවාස නිලධාරියකු සඳහන් කරනුසේ නිරීක්ෂණය කිරීමට සනාහැකි හැසිරීම් දැක ගැනීමට කැමරා 

පද්ධති සවි කර ඇති බවයි (දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, පළමු පරිවාස නිලධාරී,  2020). එනමුත් ළමුන් දක්වනුසේ 

කැමරා පද්ධති සවි කර සනාමැති බවයි. කැමරා පද්ධති සවි කිරීමට සැලසුම්වල පැවතියත් ඒවා ප්‍රාසයෝගිකව ක්‍රියාත්මක 

සනාවන බව දැකගත හැකිය (ක්සෂේර අධයයන දත්ත, 2020). එසමන්ම කැමරා පද්ධති සවි කිරිම සහෝ ක්‍රියා කරවීම 

සම්බන්ධව සපාදු වූ ප්‍රතිපත්තියක් දැක ගැනීමට සනාහැකි විය. 

 

ආරක්ෂාව සලකා බැලීසම්දී ඇතැම් නිවාසවල සේට්ටු වසා තැබීමක් සිදු සනාකිරීම සහේතුසවන් ළමුන්ට එළියට යාමට 

හැකියාව පවතියි (ක්සෂේර අධයයන දත්ත, 2020). එය ළමුන්සේ ආරක්ෂාවට තර්ජනයක් වනු ඇත. කුඩා ළමුන් සිටින  
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ඇතැම් නිවාසවල සේට්ටු වසා සනාතිසබන බවට  නිරීක්ෂණය විය. ඇතැම් නිවාසයන් වටා ආරක්ෂක තාප්ප සනාමැති 

ආකාරයක් දැක ගැනීමට හැකි විය (ක්සෂේර අධයයන දත්ත, 2020). සමම තත්ත්වය මත ආයතනික සද්පළ ආරක්ෂා 

කරගැනීම ගැටලු සහගත විය හැකිය. ආයතන වටා ආරක්ිත තාප්ප තිබිය යුතු බවට සබරගමුව පළාසත් ළමා නිවාස 

පිළිබඳ සේථාවර නිසයෝග සහ සැලසුම්වල අන්තර්ගත වුවද ඇතැම් සේථානයන්හි ක්‍රියාත්මකව සනාපවතී. 

 

නිලධාරිසයකු සඳහන් කරනුසේ අපසයෝජනයට ලක් වූ ළමුන් නිවාසසේ සිටින බව දැන ගතසහාත් අපරාධකරුවන් 

දුරකථන මාර්ගවලින් බලපෑම් කිරීමට කටයුතු කරන බවයි (දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, නවසවනි ළමා නිවාස නිලධාරි, 

2020). සමවැනි තර්ජනවලට ආයතනයට මුහුණ දීමට සිදු ව පවත්නා අතර එය ගැටලුකාරී තත්ත්වයක් බවට පත්ව ඇති 

බව අනාවරණය විය. අධිකරණ වවදය නිලධාරී සඳහන් කරන පරිදි සමහි දී මතුවන ගැටලුවක් සලස ආයතන තුළදී 

අසනකුත් සසේවකයින්සගන් හා සන්වාසිකයන්සගන් පීඩාවට පත්වීම දැක්විය හැකිය (දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, 

අධිකරණ වවදය නිලධාරි, 2020). ළමා ආරක්ෂණය පිළිබඳ ජාතික ප්‍රතිපත්තිය 2017-2027 මගින්, සියලුම ආකාරවල  

අපසයෝජන, සනාසලකා හැරීම් සහ සවනත් ආකාරවල හිංසා කිරීම් හා හානිවලින් සියලුම ළමුන් වළක්වා ගැනීම තහවුරු 

කිරීම සඳහා  ඉලක්ක, මගසපන්වීසම් මූලධර්ම සහ වටිනාකම්  ආවරණය වන පරිදි ප්‍රතිපත්ති හඳුන්වා දී ඇත (ළමා 

ආරක්ෂණය පිළිබඳ ජාතික ප්‍රතිපත්තිය, 2017). 

 

"වර්තමානසේ ශ්‍රී ලංකාව තුළ ලිංගික අපසයෝජන වැඩිසවලා තිසයනවා. ඒ මට්ටසම් ළමයිනුත් රඳවන්න සවලා තිසයන්සන 

සාමානය මට්ටසම් තිසයන නිවාස වල" (දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, දසවැනි ළමා නිවාස නිලධාරි, 2020). 

 

ආරක්ෂාව තහවුරු කරලීම සඳහා නීතිරීති ඉදිරිපත් කර ඇති නමුත් කටයුතු කිරීසම්දී පැරණි නීතිරීති සමඟ කටයුතු කිරීමට 

සිදු වීම ගැටලුකාරී තත්ත්වයක් බවට පත්ව ඇත. පැරණි නීතිරීති සලස අදහසේ කරන ලද්සද් 1944 අංක 42 දරණ 

වරදකරුවන් පරිවාස භාරසේ තැබීසම් ආඥා පනත, 1956 ළමයින් හා සයෞවනයින් පිළිබඳ ආඥා පනත, 1941 අනාථ දරු 

නිවාස ආඥා පනත සහ 1949 අංක 24 දරන දරුවන් කුලවැද්දීසම් ආඥා පනත යනාදී ආඥා පනත්ය. සමාජසේ පවත්නා 

ගැටලු වර්ධනය වීමත් සමග එම ගැටලු දකින ආකාරය සවනසේ වීම සිදුසේ. එසමන්ම වර්තමාන අවශ්යතාවලට අනුව මතු 

වූ ගැටලු විවිධාකාර වන අතර එම ගැටලුවලට අනුකූලව නීතිරීති යාවත්කාලීන විය යුතු නමුත් ඒවා යාවත්තකාලීන කිරීම 

උසදසා සපාදු ප්‍රතිපත්තීන් සනාමැත. ළමා නිවාසයක් පවත්වාසගන යාම සඳහා නීතිරීති මාලාවක් හඳුන්වා දී ඇත. 

ප්‍රතිපත්තිවලට අනුකූලව සනාපවත්නා ළමා නිවාස වසා දැමීමට පවා හැකියාවක් පවතින බව තුන්වන පරිවාස නිලධාරී 

සඳහන් කරයි. Dybsland(2011), සඳහන් කරනුසේ ළමුන් සම්බන්ධව කටයුතු කිරීසම් දී රජසයන් ලබා දී ඇති සියලු නීති 

රීති සහ ප්‍රතිපත්ති විධිමත් සලස අනුගමනය සනාකරන බවයි. 

 

ආයතනික නිලධාරීන්වසේ ගැටලු 

 

පරිවාස හා ළමාරක්ෂණ සසේවා යටසත් ආයතනගත ළමුන්ට සුබසාධන සසේවාවන් සැපයීසම් දී විවිධ නිලයන් පාර්ශ්ව 

කරුවන් සලස කටයුතු කරයි. ළමා නිවාසවලට පැමිසණනුසේ සමාජසයන්,  ඇතැම් අවසේථාවන්හිදී  පවුසලන් පීඩාවට 

පත්වුණු අනාථ, අසරණ සහ අත්හළ ළමුන් ය. සමම ළමුන්ට මසනෝ උපසද්ශ්න සසේවා ලබා දීම අවශ්ය විය හැකිය. එම 

නිලධාරීන්ට මසනෝ උපසද්ශ්නය , ළමා අපසයෝජන වැළැක්වීම සම්බන්ධ පාඨමාලා හඳුන්වා දිය යුතු අතර එම නිලධාරීන් 

ළමුන්සේ කටයුතු නිරන්තරසයන් සසායා බැලීමට කටයුතු කළ යුතුය. පරිවාස නිලධාරියකු සඳහන් කරනුසේ ළමුන්ව 

රැකබලා ගැනීසම් කාර්යය සඳහා ළමා මසනෝවිදයාව පිළිබඳ අවසබෝධයක් තිසබන පුද්ගලයින් සයදවිය යුතු නමුත් එම 

හැකියාවන් පවතින නිලධාරීන් අල්ප බව යි. ඇතැම් නිලධාරීන්ට ප්‍රමාණවත් අධයාපනයක් සමන්ම සමාජ වැඩ පිළිබඳ 

නිපුණත්වයක් ද සනාමැති අතර එය ළමුන් සම්බන්ධව කටයුතු කිරීසම් දී අසීරු තත්ත්වයට  සහේතු වී ඇත. 

 

ළමුන් රැකබලා ගැනීම සඳහා නිලධාරීන්සේ අඩුපාඩු පවත්නා බව අනාවරණය විය. නිවාස පාලිකාවක් සඳහන් කරනුසේ 

එම නිවාසසේ ළමුන් රැකබලා ගැනීමට අවශ්ය නිලධාරීන් සංඛයාව ප්‍රමාණවත් ව සිටින බවයි. එනමුත් ආයතනික 

පාලකයන්ට දරුවන් නිසි සලස රැක බලා ගැනීමට පුහුණුව ලබාදී සනාමැති බවත් සනාසුදුසු නිලධාරීන් සසේවයට අනුයුක්ත 

කර පවතින බවත් දක්වයි (Vasudevan, 2014). සපර පාසල තුළ දී උදෑසන කාලසේදී එක් ළමසයකු ක්‍රිකට් පිත්තකින් 

තවත් ළමසයකුසේ හිසට පහර සදන ලදී. එවිට එම ළමයා සකසරහි අවධානය සයාමු කළ නිසාසවන් තවත් ළමුන් හතර 

සදසනකු අතර ගැටලුකාරී තත්ත්වයක් මතුවිය. සමම නිරීක්ෂණයන්ට අනුව ළමුන් රැකබලා ගැනීමට සිටින නිලධාරීන් 

ප්‍රමාණවත් සනාවන බව දැක්විය හැකිය. 
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ළමුන් පුනරුත්ථාපනය කිරීමට අවශ්ය වන්නා වූ දැනුම පවතින පුද්ගලයින් වර්තමානය වන විට ප්‍රමාණවත් සනාවන බව 

නිලධාරියකුසේ අදහසේ මගින් තහවුරු විය. එම අදහසට අනුව පරිවාස ගත කිරීමට සිටින ළමුන් පරිවාස ගත සනාකිරීම 

නිසාසවන් අර්බුදකාරී තත්ත්වයක් දක්වා වර්ධනය වන බව දැකග ගත හැකිය. යහමගට ගැනීමට හැකියාවක් පවතින ළමුන් 

පවා සනාමඟට යන බව සමම නිලධාරියාසේ අදහස විය (දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, පළමු පරිවාස නිලධාරී, 2020). 

1944 අංක 42 දරණ වරදකරුවන් පරිවාස භාරසේ තැබීසම් ආඥා පනසතහි ද පරිවාස භාරයට ගැනීමට දැනුම පවත්නා 

නිලධාරීන් සනාමැති බවත් එය වර්තමානය වන විට විශ්ාල ගැටලුවක් බවට පත්ව ඇති බවත් ඉදිරිපත් කර ඇත 

(වරදකරුවන් පරිවාස භාරසේ තැබීසම් ආඥා පනත, 1944).  නිලධාරීන්සේ දැනුම වර්ධනය සඳහා ක්‍රමසේද සකසේ කර 

තිසබන නමුදු ඒවා නිසි සලස ක්‍රියාත්මක වී සනාමැති ආකාරයක් දැකගත හැකිය. 

 

ළමා නිවාසවල කටයුතු කිරීසම්දී ප්‍රවාහන කටයුතුවලට අවශ්ය වන්නා වූ නිලධාරීන්සේ අඩුපාඩුවක් පවතී. ළමා නිවාසවල 

ළමුන් සඳහන් කරනුසේ ඇතැම් ළමා නිවාසවල වාහන සහ නිලධාරීන් සනාමැති බවයි. සමහිදී ළමුන්සේ ආරක්ෂාවට යම් 

තර්ජනයක් විය හැකිය. තවත් නිලධාරිසයකු සඳහන් කරනුසේ ළමා නිවාසවල සිට ළමුන් උසාවි සවත රැසගන යාසම්දී 

රියදුරන් ප්‍රමාණවත් සනාවීම සහේතුසවන් ළමුන්ට අධිකරණවල නිකරුසණ් කාලය ගත කිරීමට සිදුව ඇති බවයි. 

 

ළමුන් ප්‍රවාහනය කිරීම සඳහා සපාදු මගී  ප්‍රවාහන බසේ රථ භාවිතා කරන අතර එහිදී ළමුන් අපහසුතාවයට පත් වීමක් සිදුවි 

විය හැකිය. එහි ප්‍රතිඵලයක් සලස එම ළමුන් සදස සමාජසේ අන් පුද්ගලයන් අනවශ්ය ආකාරසයන් බලා සිටින විට එම 

දරුවාසේ අනනයතාවයට කැළලක් විය හැකිය. ප්‍රවාහන කටයුතුවලට වාහන සහ නිලධාරීන් සනාමැති නිසා පරිවාස 

නිලධාරීන්ට එම කාර්යය කිරීමට සිදුව ඇත. එම නිලධාරීන්ට පැවසරන කාර්යයන් ප්‍රමාණය අධික නිසා ළමුන් ප්‍රවාහනය 

කිරීමට සනාහැකි තත්ත්වයට පත්ව ඇත. ළමුන් උසාවිවල සිට ීසරෝද රථවල පවා රැසගන යාමට සිදුවන අවසේථා දැකගත 

හැකිවිය (ක්සෂේර අධයයන දත්ත, 2020). සමසලස ළමුන් රැසගන යාසම්දී ළමුන්ට පැනයාසම් හැකියාවක් පවතී. එමනිසා 

ප්‍රවාහන නිලධාරීන් සනාමැතිකම බරපතළ ගැටලුවක් බවට පත්ව ඇත. ප්‍රවාහන නිලධාරීන් සහ වාහන ලබාසදන බවට 

ප්‍රතිපත්තිවල අන්තර්ගත වුව ද ඒවා ප්‍රාසයෝගිකව ක්‍රියාත්මක සනාසේ. 

 

මූලය ගැටලු සහ අභිසයෝග  

 

ආයතනවලට මුලය ප්‍රතිපාදන සපයනු ලබන්සන් මධයම රජය විසින් සහ පළාත් සභාව මගින් ය. සවනත් අරමුදල් ප්‍රභවයන් 

වන්සන් විසද්ශීය පරිතයාශීලීන් සහ රාජය සනාවන  සංවිධානයන් ය. සකසසේ සවතත් සියලු පරිවාස නිලධාරීන්සේ අදහස 

වනුසේ අරමුදල් ප්‍රමාණවත් සනාවන බවයි (NISD, 2013). පරිවාස නිලධාරියකු සඳහන් කරනුසේ ළමුන්සේ සුබසාධන 

සසේවාවන් ඉටු කිරීසම්දී සදපාර්තසම්න්තුවට ලැසබන  රාඡය ප්‍රතිපාදන ප්‍රමාණවත් සනාවන බවයි. නමුත් එම 

සදපාර්තසම්න්තුවට ලැසබන ප්‍රතිපාදනවලට අනුව ළමුන්සේ අවශ්යතා සපළගසේවමින් වඩාත් ඉක්මනින් අවශ්ය වන්නාවූ 

භාණ්ඩ සහ සසේවා ලබාදීමට කටයුතු කරන බවයි. 

 

"සුබසාධන කටයුතු සඳහා අපි මුදලක් දරනවා, ප්‍රමාණවත් නැති අවසේථා තිසයනවා, පරිපාලනය තිසබන ගැටලුකාරී 

තත්ත්වයක් නිසා සවන්න පුළුවන්, පළාත් සභාවක් විදියට අපිට ලැසබන ප්‍රතිපාදන ප්‍රමාණවත්” (දත්ත දායක සම්මුඛ 

සාකච්ඡා, තුන්වැනි පරිවාස නිලධාරී, 2020). 

 

සමම අදහසේ සලකා බැලීසම් දී සබරගමුව පළාත් සභාසේ ළමා කටයුතු සඳහා ප්‍රතිපාදන ප්‍රමාණවත්ව ලැසබන බව සඳහන් 

සේ. එකිසනකට ප්‍රතිවිරුද්ධ වන්නා වූ අදහසේ පවතින බව නිරීක්ෂණය සවයි. ළමා නිවාස පාලිකාවක් සඳහන් කරනුසේ 

ලැසබන ප්‍රතිපාදන ප්‍රමාණවත් සනාවන බවත්  සදපාර්තසම්න්තුවට ලැසබන ප්‍රතිපාදන සහ මිනිසුන්සගන් ලැසබන ආධාර 

මගින් සුබසාධන සසේවාවන් රැසක් ඉටු කරනු ලබන බවත් ය (දත්ත දායක සම්මුඛ් සාකච්ඡා, හත්වැනි ළමා නිවාස නිලධාරී, 

2020). 

 

ළමා නිවාසවල ළමුන්ට නැටුම්, සංගීතය ඉගැන්වීම සිදු කරනු ලබයි. එසමන්ම උත්සව සංවිධානය කිරීම කරනු ලැසබ්. 

පරිවාස සදපාර්තසම්න්තුව මගින් අදාල සගවීම් සිදු විය. එසමන්ම නිවාසවල පවත්නා ජල ගැටලුව නිසාසවන් ජලය බවුසර 

මගින් සගන ඒමට නිවාස පරිපාලනයට සිදුසේ. සමහිදී මතුවන ගැටලුවක් සලස ප්‍රතිපාදන ප්‍රමාණවත් සනාවීම දැකගත 

හැකිය. 
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"සේසවච්චා නිවාසවලට රජසයන් පඩි සගවන්සන් නැහැ, අවුරුද්දකට දීමනාවක් විදියට වැඩ කරන හැම දවසකම 

පාලිකාවකට රුපියල් සීයක්  සහය පාලිකාවට රුපියල් හැටක  දීමනාවක් මෑතකදී කරනවා, ඒ අය දිරි ගැන්වීමක් 

විදිහට,ඒක ප්‍රමාණවත් නැහැ" (දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, තුන්සවනි පරිවාස නිල නිලධාරී, 2020). 

 

ළමුන් රැකබලා ගැනීමට සිටින නිලධාරීන්ට සගවනු ලබන වැටුප්වල ගැටලුකාරී තත්ත්වයක් පවතින ආකාරය පැහැදිළි ය. 

ළමා නිවාසවල නිලධාරීන්ට සේිර වැටුපක් සනාලැබීමත්, පාලක පාලිකාවන්ට ලැසබන සේතන ප්‍රමාණවත් සනාවීමත් 

ගැටලු සහගත තත්ත්වයක්  බවට අදහසේ ඉදිරිපත් විය. ‘සබාසහාමයක් සපෝෂණ සත්කාර පුරවැසියන් සහ රාජය සනාවන 

සංවිධාන විසින් පාලනය කරනු ලබන අතර සේසේච්ඡා සංවිධාන අරමුදල් මගින් සසේවා සපයන අතර ඒවා හැඳින්සවන්සන් 

සේසේච්ඡා ළමා නිවාස සලසය’ (Perera et al, 2017) යන අදහසේ තහවුරු කරමින් ළමා නිවාස පාලිකාවක සදහන් කරනුසේ 

ළමා නිවාසවලට LOLC, Abans, සණස සමුපකාරය වැනි ආයතනවල සහය ලබාසදන බවයි. එනමුත් සමසලස සසේවාවන් 

ලබා සදන ආයතන ඒකාබද්ධ කරන්සන් නම් ළමා නිවාසවල ළමුන්ට වඩාත් යහපත් සුබසාධන සසේවාවන් රැසක් ලැසබන 

බවත් නිලධාරීන්සේ අදහසේ මඟින් තහවුරු විය (දත්ත දායක සම්මුඛ සාකච්ඡා, සදවන ළමා නිවාස නිලධාරී, 2020). 

 

නිගමනය 

 

ආයතනගත ළමුන්ට ලබාදී පවත්නා පහසුකම් ආයතනවල සැලකිය යුතු මට්ටසමන් පැවතුණ ද ඇතැම් සේථානයන්හි 

ප්‍රමිතීන්සේ අවම මට්ටමවත් සනාපවති. සාමානයසයන් පසේ වසරකට වරක් පළාත් සංවර්ධන සැලැසේම තුළ නව සැලසුම් 

ඉහත සඳහන් කරන ලද ඌණ තත්ත්වයන්ට සංසේදී සවමින් නිර්මාණය වුවද ප්‍රාසයෝගික යථාර්ථය තුළ ප්‍රතිපත්ති සහ 

සැලසුම්වල පරසේපර තත්වයන් පැවතීම සහේතුසවන් දරුවන්, ආයතන සසේවකයන් සමන්ම නිලධාරීන්ද අපහසුවට පත්වන 

බව ප්‍රධානතම නිගමනයයි. 

 

අඛණ්ඩ ජල සැපයුම අඩාල වීම, ගිලන් කාමර සනාමැතිකම, ඉඩකඩ ප්‍රමාණවත් සනාවීම,  ළමුන්ට ක්‍රීඩා උපකරණ සහ 

ඇදුම් ප්‍රමාණවත් සනාවීම, අකුණු සන්නායක සවි සනාකිරීම,  අලංකරණ කටයුතු සිදු සනාවීම, වයසේ කාණ්ඩ අනුව ළමුන් 

සවන් සනාකිරීම, ප්‍රතිපාදන ප්‍රමාණවත් සනාවීම, ළමුන් ප්‍රවාහනය කිරීම සඳහා ප්‍රමාණවත් පරිදි වාහන සනාතිබීම යනාදී 

ගැටලු රාශියක් නිවාස ඇසුසරන් උද්ගතව පවතියි. සහතික කළ පාසලක් සනාමැති වීම, ලිංගික අතවරයට ලක් වූ ළමුන් 

සවන් කර රැඳවීමට සේථානයක්  සනාමැති වීම, පරිවාස හා ළමාරක්ෂණ සසේවා උසදසා සහාය ලබා සදන ආයතන ඒකාබද්ධ 

කිරීමට ක්‍රමසේදයක් සනාතිබීම යනාදී ගැටලු ද මතුව පවතියි. සමම ගැටලු සැලකිය යුතු ප්‍රමාණයක් විසඳීමට ළමාරක්ෂක 

ප්‍රතිපත්ති රාමුව පමණක් පැවතීම ප්‍රමාණවත් සනාවන ආකාරයත් සංවර්ධන සැලසුම් වලට  පවා ඒවා  අන්තර්ගත කර 

සනාමැති බවත් නිගමනය කළ හැකිය. ආයතනගත ළමුන්ට අධයාපනික, සුබසාධන සසේවාවන් සැළකිය යුතු මට්ටමකින් 

ලබා සදන බව  ප්‍රකාශ් කළ හැකි නමුදු ඒවාසයහි යම් යම් ගැටලු ගැටලුකාරී තත්ත්වයන්  මතුව පවත්නා බව පැහැදිළි ය. 

නිලධාරීන් හට ලබාසදන පුහුණු ප්‍රමාණවත් සනාවීම, රැඳවුම් නිවාසවල වෘත්තීය පුහුණුව ලබා දිය යුතු දරුවන්ට වෘත්තීය 

පුහුණුව නිසි සලස සනාලැබීම, විසශ්ේෂ අවශ්යතා සහිත දරුවන්ට සහ සාමානය දරුවන් හට සමාන අධයාපනයක් ලබාදීමට 

සනාහැකි වීම යනාදී ගැටළු රාශියක් ප්‍රතිපත්ති සහ සැලසුම්වල ආමන්රණය වුව ද සනාවිසඳී පවතින බව නිගමනය කළ 

හැකිය. වින්දිත දරුවන් හට අධයාපනය ලබාදීම පිළිබඳ බරපතළ අඩුලුහුඬුකම් පවතින අතර සැලසුම් සැකසීසම් 

සංවාදයන්හි ඉසේමතු වන ඇතැම් වැදගත් කරුණු සැලසුම් තුළට ඇතුළත් සනාවීමත් සමම තත්ත්වය මූලික ළමාරක්ෂක 

ප්‍රතිපත්ති සමඟ යම් පරසේපරතා ඇති කරන බවත් ප්‍රකාශ් කළ හැකිය. 

 

අධිකරණ වල සිට රැඳවුම් නිවාස සවත ළමුන් ප්‍රවාහනය සඳහා නිලධාරීන්, සදමළ භාෂා ප්‍රවීණත්වසයන් යුතු නිලධාරීන්, 

දිසේත්‍රික් මසහේසේරාත්වරුන්, ප්‍රථමාධාර පිලිබදව පුහුණුව ලත් නිලධාරීන්, උපසද්ශ්ක නිළධාරීන් සහ ළමාරක්ෂක නිලධාරීන් 

ප්‍රමාණවත් සනාවන බව නිගමනය කළ හැකිය. එසමන්ම ළමා මසනෝවිදයාව පිළිබඳ ප්‍රවීණ නිලධාරීන් සනාමැති ගැටලුව 

සැලසුම්වලට සහ ප්‍රතිපත්තිවලට අන්තර්ගත කර සනාමැත. නිවාසයන්හි ආරක්ෂාව සැලකිය යුතු මට්ටමකින් පවත්නා 

නමුදු අර්බුදකාරී තත්ත්වයන් ද මතුව පවතී. නිවාස පරිශ්‍රය ආරක්ිත සේථානයක් වීම, කැමරා පද්ධති සවිකිරීම සහ ආයතන 

වටා ආරක්ිත වැටවල් සහ බිත්ති ශ්ක්තිමත් කරලීමට සේථාවර නිසයෝග සහ සැලසුම් වල අන්තර්ගත වුවද ඇතැම් 

සේථානයන්හි සමම තත්ත්වය සනාපවතින බවත් අපරාධකරුවන්සේ බලපෑම්වලට ආයතන පරිපාලනය ලක්වීම සහ නීති 

රීති යාවත්කාලීන සනාවීම යනාදී ගැටලු සම්බන්ධසයන් අවධානය සයාමු කර සනාමැති බව නිගමනය කළ හැකිය. සමම 

අදහසේවලට අනුව ළමුන්ට යම් අනාරක්ිත තත්ත්වයක් උද්ගතව පවත්නා බව තහවුරු කළ හැකිය. 
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අනාවරණ ප්‍රකාශය  
 
කතුවරුන් විසින් අභිලාෂ අතර ගැටුමක් වාර්තා කරනු සනාලැසබ්.  
 
සල්ඛකයින්ව පිළිබද්‍ සතාරතුරු 
 
එම්.එසේ.එසේ ජයසසේන ශ්‍රී ලංකා සබරගමුව විශ්ේවවිදයාලසේ  මාජවිද්‍යාව පිළිබඳ රගෞ ව උපාධිද්‍ාරිනියකි. ඇයසේ 
පර්සේෂණ අභිලාෂයන් අතර සේී පුරුෂ සමාජභාවය, සමාජ දරිරතාවය, අන්තර් පුද්ගල සම්බන්ධතා සහ මසනෝසමාජීය 
ගැටලු වැනි අංශ් විසශ්ේෂ සේ.  
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හැඳින්වීම 
 
සමාජය වූ කලී මානව සම්බන්වධතාවලින්ව ගැවසී ගත් ජාලයක් ලලස ක්‍රියාත්මක වන්වනකි. එලහත් සමාජය කාලයත් සමඟ 

සිදුවන ලවනසවීලම් ප්‍රතිඵලයකින්ව සංකිරීණත්වයට පත් වූ විවිධ සවතර, සමූහ, පංති හා කාණ්ඩවලින්ව ගැවසී ගත් ඒකකයකි. 

එහි ප්‍රතිඵලය වන්වලන්ව ලමම සවතර, සමූහ, පංති අතර විවිධ මට්ටම්වල  සම්බන්වධතා, පරසවපරතා, ගැටුම් නිර්මාණය ීමයි. 

මානව සංසවකෘතීන්ව මානව චර්යාවන්ව පාලනයට විවිධ ආචාර ධර්ම, ප්‍රතිමානයන්ව ලගාඩනගා තිබුණ ද ඒවා අබිබවා යාම 

ලහවතුලවන්ව මානව අයිතීන්ව විවිධ අයුරින්ව උල්ලංගනය ලේ. ඒවා සුරැකීම සඳහා වර්තමානලේ සමාජය විසින්වම විවිධ නීති 

රීති ලරගුලාසි ලගාඩනඟා තිලේ. එලහත් ලකලනකු විසින්ව අලනකා යටපත් කිරීමට ලහෝ යටත් කිරීමට උත්සාහ දැරීම යට 

කී සහජ සවවභාවලයහිම ප්‍රතිඵලය විවිධ අයුරින්ව කියාත්මකවන අවසවථා හා අවකාශයන්ව සුලභව තවමත් පවතී. 

ඉතිහාසලයහි වහලුන්ව ලලස  මිනිසුන්ව ලකාටසක්  ජීවත්ව සිට ඇත. වහල් හිමියන්ව එහි දී ප්‍රතිවිරුද්ධ පංතිය ලලස 

ක්‍රියාත්මකව ඇත. වර්තමානය වනවිට එහි විවිධ ලවනසවකමි ජනිත ී  ඇති අතර ලවනත් සවවරූපයන්වලගන්ව ඒවා ක්‍රියාත්මක 

ලේ. වහල්භාවය මත පදනම් වූ රටවල් ලමන්වම, වහලුන්ව සූරාකෑම යන්වන සූරාකෑමක් ලනාව, ඔවුන්ව අන්ව අයට වඩා පහත් 

වන බවත්, එම තත්ත්වය ඔවුන්වට උරුම වූවක් ලලසත්, පිළිගත් රටවල් ලබාලහාමයක් පිළිබඳ උදාහරණවලින්ව මානව 

ඉතිහාසය පරිපූර්ණ ලේ. 

ඇරිසවලටෝටල් (Aristotle) ලද්ශපාලනය (Politics) නම් තම කෘතිලේ සඳහන්ව කරන ආකාරයට, “යම් පුද්ගලයන්ව නිදහසව 

ලලසත් අලනක් පුද්ගලයන්ව වහලුන්ව ලලසත් ඉපිද ඇති බවත් පැහැදිලි වන අතරම, ලදවැනියට සඳහන්ව කරන ලද්දන්ව හට 

තම වහල් තත්ත්වය තම යුක්තිය හා ලාභය ලේ”. එරික් විලියම්සව (Eric Williams) නිරීක්ෂණය කරන ලද ආකාරයට,  
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ග ෝලීයකරණය, ආර්ථික අර්ථුද, ගේශපාලන අස්ථාවරභාවය,  ැටුම්, යුේධ, වාර්ථික 
ගශෝධනය, සමාජ අසමානත්‍ාව, ගවගෙඳගපාෙ ආර්ථිකය, සූරාකෑම වැනි ක්‍රියාවලීන් පසුිය 
දශක ගදගකහි දී ගමන් ම වර්ථත්‍මානගේ ද, වඩාත් විශාල සංක්‍රමණ රැල්ලක් සඳහා ගහ්තු වී 
ඇත්‍. ඒ අත්‍ර පුළුල් පදනමක් සහිත්‍ව, මිනිස් ජාවාරම, මුදල් හා අපරාධ ගලෝකගයහි ප්‍රබල  
ක්‍රියාකරුගවක් බවට පත්ව ඇත්‍. ගමහි දී ඇද ැනීගම් හා ත්‍ල්ු කිරීගම් සාධකයන් (push and 
pull factors) පිළිබඳ නයාය  උපගයෝගී කර නිමින්  පුේ ල ජාවාරම හා නූත්‍න වහල්භාවය 
පිළිබඳ  ැටු හා  ජාවාරම් සඳහා ගහ්තුවන සාධක හඳුනා ැනීමට උත්සාහ  ැගනයි.  ත්‍ව ද 
ගමම ක්‍රියාවලිය හා සම්බන්ිත්‍ව පවතින නව නයායන් හා නූත්‍නගේ අප අත්‍ර වහල්භාවය 
පවතින්ගන් ඇයි ද යන්න අවගබෝධ කර ැනීමට උත්සහ දරන අත්‍ර සංක්‍රමණ ආරම්භක 
රටවල් හා  මනාන්ත්‍ රටවල් අත්‍ර පවතින සබඳත්‍ාවක් හඳුනා ැනීමට උත්සාහ ගකගර්ථ. 
අධයයන ක්‍රමගේදය වශගයන් ේවිතීයික දත්ත්‍ පරිශිලනය කරමින් ගත්මාකරණයන් යටගත් 
සාහිත්‍ය  ගේෂණය සිදු ගකගරන අත්‍ර විෂයය ක්ගෂ්ත්‍රය පිළිබඳ ගලෝකගේ විවිධ කලාපවල 
සිදු වූ අධයනයන් ඔස්ගස් විවිධ විේවතුන් ඒ ආශ්‍රිත්‍ විග්‍රහකරන ගහ්තු, ප්‍රතිඵල හා 
විශ්ගල්ෂණයන් විමර්ථශනය කිරීමක් සිදු ගකගර්ථ. නූත්‍නගේ මිනිස් ජාවාරම ත්‍වමත් 
පවතින්ගන් ඇයි ද යන කාරණය පැහැදිලි කිරීගම් එකම මාර්ථ ය ගමම නයාය ගනාවන බව 
අධයයනගයන් පැහැදිලි ගකගරන අත්‍ර එගහත් එය භාවිත්‍ගයන් සාමාජීය විදයාවන් හට ගමම 
සංසිේිය ගත්රුම් ැනීම සඳහා වටිනා අවස්ථාවන් පවතින බව ගපන්වා ගදයි. ජාතික 
මට්ටමින් ඒ ඒ රටවල ජාත්‍යන්ත්‍ර සංක්‍රමණ ප්‍රතිපත්ති නව  ැටුවල ස්වභාවයන් අනුව 
නැවත්‍ සංගශෝධනය කෙ යුතු අත්‍ර දිගුකාලීන සැලසුම් සහ ත්‍  ජාත්‍යන්ත්‍ර ප්‍රතිපත්ති 
මාලාවක් ග ාඩනැඟිය යුතු බවට ගයෝජනා ගකගර්ථ. 
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අත්ලාන්වතික් සාගරය හරහා සිදුවන වහල්භාවය පිළිබඳ අදහසව දක්වමින්ව කාල් මාක්සව (Karl Marx) ප්‍රකාශ කර ඇත්ලත්, 

එය අතීත ලලෝකලේ ගාමක බලලේගය වන අතර අප්‍රිකානු වහලුන්ව හරහා ලබාගන්වනා ලද ලාභය කාර්මික විප්ලවලේ 

ආරම්භය සඳහා  අවශය ප්‍රාග්ධනය සපයා ගැනීලම් පදනම වූ බව යි.  ලකවින්ව ලබල්සව (Kevin Bales) පවසන ආකාරයට, 

අප අතීත වහල්භාවය හා නූතන වහල්භාවය සසඳා බැලුවලහාත්, පසුකාලීන වහල්භාවය, වහලුන්වලග් අඩු පිරිවැය, 

ජාවාරම්කරුවන්ව සඳහා ඉතා විශාල ලාභයන්ව, වහලා හා ජාවාරම්කරුවා අතර පවතින ලකටි කාලීන සබඳතාව, වහලුන්ව 

බවට පත්ලවන පුද්ගලයන්ව ප්‍රමාණය විශාල ීම හා ජනවාර්ික විවිධතාව ඒ සඳහා ලහවතු ීම ආදී ලක්ෂණයන්ව ලගන්ව 

යුක්ත ලවයි (Bales,2004). එලමන්ව ම නූතන වහල්භාවලේ තවත් ලක්ෂණයන්ව වනුලේ අදෘශයමාන බව, චලයතාව හා 

ජාතයන්වතර අපරාධ සංවිධානයක් ලලස ක්‍රියාත්මක ීම ආදියයි. ඒ අනුව වර්තමානලේ ද වහල්භාවය විවිධ මුහුණුවර 

ඔසවලසව ක්‍රියාත්මක වන අදෘශයමාන බලලේගයක් වශලයන්ව වර්ධනය වූවක් ලලස හැඳින්වවිය හැකිය. 

විවිධ නයායලේදීන්ව ජාවාරම් සම්බන්වධ ගැටලු පිළිබඳ ඔවුන්වලග් නයායාත්මක ප්‍රලේශ මත පදනම්ව, ජාවාරම් සඳහා 

ලහවතුවන සාධක කීපයක් හඳුන්වවා ලදයි. උදාහරණයක් ලලස සංක්‍රමණ මත පදනම් වන  ප්‍රලේශ මඟින්ව සංක්‍රමණය හා 

සංක්‍රමණ ශ්‍රමිකයන්ව පිළිබඳ ප්‍රතිපත්තීන්ව, විවිධ රටවල රැකියා අවසවථා පැවතීම, ආර්ික ලගෝලීයකරණය හා සංවර්ධන 

උපායමාර්ග පිළිබඳ ගැටලු ලකලරහි අවධානයක් ලයාමු කරයි. අපරාධ යුක්ති විනිශවචය පිළිබඳ ප්‍රලේශය විසින්ව වයවසවථාව 

හා එහි ක්‍රියාත්මක ීම, ප්‍රතිපත්තිමය උපායමාර්ග හා සංවිධානාත්මක අපරාධයන්වහි නිරත ීම ආදිය පිළිබඳ අවධානය 

ලයාමු කරයි. මානව අයිතිවාසිකම් මත පදනම් වූ ප්‍රලේශය අපරාධ යුක්ති විනිශවචලයහි ඇති වැදගත්කම පිළිලගන ඇති 

නමුත්, ඒ හරහා බලය අපහරණය කිරීම, නිලධාරින්වලග් දූෂණයන්ව, සූරාකෑම, හා සිවිල්, ලද්ශපාලන, ආර්ික හා සමාජ 

අයිතිවාසිකම් සුරැකීමට රජලේ ඇති අසමත්භාවය, ජාවාරම් සඳහා ලහවතු ලලස හඳුනාලගන ඇත. සවීවාදී විශවලල්ෂණයන්ව 

සඳහා ලම් සෑම ප්‍රලේශයකම අංගයන්ව ඇතුළත් වන නමුත්, සවීපුරුෂභාවලේ ඇති අසමානතා, ජාතිය හා පන්වතිය, අන්ව අය 

අපහරණය කිරීම සඳහා සමහරුන්වට ලබාලදන බලය ආදිය, ජාවාරම්වල ලහවතු පිළිබඳ විසවතරාත්මක විශවලල්ෂණයන්ව සඳහා 

ප්‍රමුඛ වනබව හඳුනාලගන ඇත. සවීවාදී නයායලේදීන්ව විලශවෂලයන්ව, පුරුෂයන්වලග් ඉල්ලුම, ජාවාරම් සඳහා ප්‍රධාන ලහවතුව 

ලලස ද හැඳින්වීමට උත්සාහ ලගන ඇත (Fergus, 2005). 

වුහාත්මක සාධක (structural factors) යටතට ආර්ික දුගීභාවය හා ලවලළඳලපාළ පසුබෑම ආදිය පිළිබඳ ගැටලු, 

ලගෝලීයකරණලේ බලපෑම්, සවී  පුරුෂභාවය පිළිබඳ ආකල්ප, ගණිකාවන්ව සඳහා ඇති ඉල්ලුම හා ගැටුම් අවසවථාවන්ව ආදිය 

පුද්ගල ජාවාරම් සඳහා පදනම සකසන සාධකවලට ඇතුළත් ලවයි. ආසන්වනතම සාධක (proximate factors) යටතට 

ලිහිල් ජාතික හා ජාතයන්වතර නනතික තත්වයන්ව, නීතිය බලාත්මක කිරීලම් දුර්වලතාව, දූෂණය, සංවිධානාත්මක අපරාධ 

වයවසායකත්වය හා දුර්වල අධයාපනික පසුබිම් ආදිය ද, රැවටීම හා බලහත්කාරය හරහා යම් පුද්ගලයන්ව ජාවාරම් සඳහා 

ලගාදුරු ීලම් අවදානම පිළිබඳ අවලබෝධ කරගැනීම ද ප්‍රධාන ලේ (Cameron & Newman, 2008). අවදානම් සහගත බව 

ලගාඩනැලගන්වලන්ව ලකලසව ද? කුමන සවථානලේ ද හා එයට බලපාන ලහවතු විසවතර කරන්වලන්ව ලමම සාධකවල බැඳීම විසිනි. 

වුහාත්මක සන්වදර්භය හා එය ආසන්වනතම සාධක සමඟ ඇති සබඳතාව අවලබෝධ කරගැනීම, ප්‍රභව හා දිශානති ලමන්ව ම 

ජාතයන්වතර මට්ටලම්දී ලමම ගැටලුව ආමන්වරණය කිරීම වැදගත් ලවයිග ලමම ලිපිය, ලමම නයාය පිළිබඳ ලකටි එලහත් 

ප්‍රලයෝජනවත් දැක්මක් ලබාදීම අරමුණු කරන අතරම, නූතන වහල්භාවය එහි ප්‍රලයෝජන උපලයෝගී කරගන්වලන්ව ලකලසව ද 

යන්වන විසවතර කිරීමට ද උත්සාහ දරයි. 

අරමුණ හා ක්‍රමලේදය 

ලමම ලිපිය මින්ව මූලික වශලයන්ව ම අලප්ක්‍ෂා කරනුලේ ජාතයන්වතර සංක්‍රමණ විෂයලයහි සුවිලශවෂ වශලයන්ව වැදගත්වන, 

එලහත් වැඩි වශලයන්ව අවධානයට හසු ලනාවන ක්ලෂවරයක් වූ පුද්ගල ජාවාරම හා නූතන වහල්භාවය පිළිබඳ ගැටලු හා  

නයායාත්මක ප්‍රලේශයන්ව මත පදනම්ව, ජාවාරම් සඳහා ලහවතුවන සාධක හඳුනාගැනීම යි.  ලමහි දී ලමම ක්‍රියාවලිය හා 

පවතින නව නයායන්ව හා නූතනලේ අප අතර වහල්භාවය පවතින්වලන්ව ඇයි ද යන්වන අවලබෝධ කරගැනීමට හා 

හඳුනාගැනීමට උත්සාහ දරන අතර තල්ලු කිරීලම් හා ඇදගැනීලම් සාධක පිළිබඳ නයාය සුවිලශවෂ වශලයන්ව අවධානයට 

ගනිමින්ව සංක්‍රමණ ආරම්භක රටවල් හා ගමනාන්වත රටවල් අතර පවතින සබඳතාවක් හඳුනා ගැනීමට උත්සාහ ලකලර්. 

එලසවම ලම් සාධක හා අවසවථාවන්ව ක්ලෂවරලේ සංක්‍රමණ (ජාතයන්වතර හා ලද්ශීය) තීරණය කිරීම සඳහා වැදගත් වන්වලන්ව 

ලකලසව ද යන්වන හඳුනාගැනීම ද තවත් අරමුණකි. නූතන සංක්‍රමණ ප්‍රවණතාහි කාන්වතාව ප්‍රධාන සාධකයක් වන අතර 

තල්ලු කිරීලම් හා ඇදගැනීලම් සාධකයන්ව හි කාන්වතාව පුද්ගල ජාවාරම හා වහල්භාවලයහි මූලික සංඝටකයක් ී ඇත්ලත් 

ලකලසව ද යන්වන විමසීමත් ලමහි මූලික අරමුණකි. 
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අධයයන ක්‍රමලේදය වශලයන්ව ද්විතීයික දත්ත පරිශිලනය කරමින්ව ලත්මාකරණයන්ව යටලත් සාහිතය ගලේෂණය භාවිත 

ලකාට තිලේ. ලමහිදී විෂයය ක්ලෂවරය පිළිබඳ ලලෝකලේ විවිධ කලාපවල සිදුවූ අධයනයන්ව අරමුණු සහගතච ලතෝරා 

ගනිමින්ව විවිධ විද්වතුන්ව ඒ ආශ්‍රිත විග්‍රහකරන ලහවතු, ප්‍රතිඵල හා විශවලල්ෂණයන්ව විමර්ශනය කිරීමක් සිදු ලකලර්. 

ජාතයන්වතර සංක්‍රමණවල වඩා ලිහිල් හා නිදහසව ප්‍රතිපත්ති සැකසීමට ලගෝලීයකරණ ක්‍රියාවලිය මැදිහත් ීම ලමන්වම 

බර්ලින්ව පවුර බිඳ වැටීම හා 1989 පසු ලසෝවියට් කඳවුලරහි බිඳ වැටීමත්, අනතුරුව ශීඝ්‍රලයන්ව වර්ධනයක් වූ ජාතයන්වතර 

සංක්‍රමණ ප්‍රවාහය නව ඇදගැනීලම් හා තල්ලු කිරීලම් සාධක පදනම් කර ගනිමින්ව සිදුකරනු ලැබූ මිනිසව ජාවාරම් ඇතුළු 

අවිධිමත් ජාතයන්වතර සංක්‍රමණ ක්‍රියාවලිය පදනම් කර ගත් අධයයන ලකලරහි වැඩි අවධානයක් ගනු ලැබීය. ද්විතීයික 

දත්ත පරිශීලනය කරමින්ව යම්යම් නිගමනවලට පිවිසීමටත් අවසානලේ ප්‍රතිපත්තිමය ලයෝජනා ලගන ඒමටත් උත්සාහ 

ගන්වනා ලදි. 

සාහිතය විමර්ශනය 

ලගෝලීය සංක්‍රමණ හා තල්ලු කිරීලම් හා ඇදගැනීලම් නයාය  

සංක්‍රමණ පිළිබඳ අධයයනවල දී වඩාත් වැදගත් කරුණක් වන්වලන්ව ලගෝලීය සංක්‍රමණ සඳහා බලපාන සාධක හඳුනා 

ගැනීමයි. අධයයන සාහිතයය තුළ දී වයස, අධයාපනය, ලිංිකත්වය, ආර්ික තත්ත්වය, රැකියාව, සමාජ තත්ත්වය ආදී 

සාධක මත සංක්‍රමණිකයින්ව විවිධ වන බව ලපන්වවා දී ඇත(Dias & Jayasundara, 2003). එලසව ම සංක්‍රමණ දිරිගැන්වීමට 

ලහවතු සලකා බැලීලම් දී සංක්‍රමණිකයින්ව ඇද ගැනීලම්(pull) සහ තල්ලු කිරීලම් (push) සාධක(factors) බලපාන බව 

හඳුනාගත හැකිය(Lee, 1966). තල්ලු කිරීලම් හා ඇද ගැනීලම් සාධකයන්ව යනු ජීවන තත්ත්වයන්ව, මානව අයිතිවාසිකම්, 

සමාජය හා ලපාදු ජීවිත ලකලරහි බලපාන්වලන්ව ලකලසව ද යන්වන ලපන්වවා ලදනු ලබන එකම කාසියක මුහුණත් ලලස 

හැඳින්වවිය හැකිය. ලමම සාධක ලහවතුලවන්ව සංක්‍රමණිකයින්වලග් සවවරූපය වර්ගය, කාලය වැනි දෑ තීරණය ලේ. පුද්ගලයකු 

සංක්‍රමණයීම සඳහා ඔවුන්ව ජීවත් වන  රලට් පවතින සමාජ, ලද්ශපාලනික සහ ආර්ික වටපිටාව ලමන්ව ම ඔවුන්ව 

ගමනාන්වතය ලලස ලතෝරාගන්වනා රටවල පවතින සමාජ, ලද්ශපාලනික සහ ආර්ික වටපිටාව ද බලපායි. එලසව ම 

සංක්‍රමණ පිළිබඳව අදහසව දක්වමින්ව සන්වමුගරත්නම් ලපන්වවා දී ඇත්ලත් ද සංක්‍රමණ සමාජ, ලද්ශපාලනික සහ ආර්ික 

ලවනසවකම් මත සිදු වන බවකි. එනම් සංක්‍රමණිකයින්වට  සංක්‍රමණ සඳහා ඔවුන්ව ජීවත් වන රලට් පවතින සමාජ වටපිටාව 

එහි ලද්ශපාලනික පසුබිම ආර්ික තත්ත්වලේ බලපෑමක් පවතින බවයි(Sanmugarathnam, 2002). එලසව ම 

සංක්‍රමණිකයින්ව තම ගමනාන්වතය සඳහා ලතෝරාගනු ලබන රට තුළ පවතින සාධකයන්ව ද සංක්‍රමණලේ දී සලකා බලන බව 

සංක්‍රමණ ලදස අවධානය ලයාමු කිරීලම් දී පැහැදිලි ලවයි. 

එලසව වුව ද වර්තමානය වනවිට ජීවත් වන රලට් පවතින සමාජ වටපිටාව හා ගමනාන්වතය සඳහා ලතෝරාගනු ලබන රට තුළ 

පවතින සාධකයන්වට පමණක් ලම සාධක සීමා වන බවක් ලනාලපලන්ව. මීට අමතරව  විලශවෂලයන්ව, ලගෝලීයකරණය, 

ආර්ික අර්බුද, ලද්ශපාලන අසවථාවරභාවය, ගැටුම්, සිවිල් යුද්ධ, ජනවාර්ික ලශෝධනය, සමාජ අසමානතාව, 

ලවලළඳලපාළ ආර්ික වර්ධනය, සවී පුරුෂ සමාජභාවය අනුව ලවනසවකම් සිදුකිරීම, ආදිය පසුිය දශක ලදලකහි 

සංක්‍රමණ පිළිබඳ විශාල රැලි හා එහි විකෘති සවවරූපය වන මිනිසව ජාවාරම සඳහා සවිර පදනමක් සකසව කරන ලදී(Cameron 

& Newman, 2008). ලගෝලීයකරණය විසින්ව ලබාලහෝ පුද්ගලයන්ව ලලෝකය ලදස බලන ආකාරය ලවනසව කර ඇත. 

පුද්ගලයන්ව රූපවාහිනිය ලහෝ විලදසවගතව සිට පැමිණි පුද්ගලයන්වලග් කතා ප්‍රවෘත්ති ලහෝ සමාජ මාධයය හරහා ලලෝකලේ 

අලනකුත් ප්‍රලද්ශවල ජීවන තත්ත්වයන්ව හා ජීවන රටාවන්ව පිළිබඳ වඩාත් දැනුවත් ීමත් සමඟ “සාලප්ක්ෂ” දුගී බව පිළිබඳ 

ඔවුන්වලග් අවලබෝධය ඉහළ ලගාසව ඇති අතර, ඔවුන්වලග් අලප්ක්ෂාවන්ව ලවනසව ී  ඇත. ලම් නිසා පුද්ගලයන්ව ඉහළ අලප්ක්‍ෂා 

සහිතව, ඉහළ ආදායමක් කරා ලේරණය කරනු ලැලේ. සවීපුරුෂ ලේදයකින්ව ලතාරව ලයෞවනයන්ව, සාම්ප්‍රදායික 

ලවලහසකර යැපුම් ජීවිතලයන්ව මිදී නව ලලෝකයක් අත්දැකීලම් අභිප්‍රායලයන්ව, සංක්‍රමණය පිළිබඳ අවධානය ලයාමු කරන 

බව ලපලන්ව (Cameron & Newman, 2008). 

ලදවන ලලෝක යුද්ධය අවසන්ව ීලමන්ව පසුව, ලගෝලීය ජනගහනය ක්‍රමලයන්ව ඉහළ යන්වනට විය. 1945 එය බිලියන 2ක් වූ 

අතර, වර්තමානලේ එය බිලියන 7කි. ජනගහනලේ විශාල වර්ධනයක් ලපන්වනුම් කර ඇති ලබාලහෝ රටවල් වර්තමානලේ 

පුද්ගල ජාවාරලම් නිජබිම් ලලස හැඳින්වලවන රටවල් බවට පත්ව ඇත. ලනාලබල් තයාගලාභී ආර්ික විදයාඥලයකු වන 

ලජෝසෆව සවටිග්ලිට්සව(Joseph Stiglitz), සඳහන්ව කලළව ලගෝලීයකරණය යනු ප්‍රවාහනලේ හා සන්වනිලේදනලයහි වියදම් 

විශාල වශලයන්ව අඩුීම හා භාණ්ඩ, ලසවවා, ප්‍රාග්ධනය, දැනුම (අඩු ප්‍රමාණයකි) ප්‍රවාහනය ලද්ශසීමා හරහා පුද්ගල ගලනය 

ආදිලයහි කෘත්‍රිම බාධකයන්ව බිඳීයාම විසින්ව ලලෝකලේ රාජයයන්ව හා පුද්ගලයන්ව අතර ඇතිකරන ලද සමීප ඒකාබද්ධතාව 

ලලස නිර්වචනය කළ හැකි බව යි (Kara,2009). 
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බර්ලින්ව පවුර බිඳවැටීමත් සමග, ලසෝවියට් කඳවුලරහි පීඩනය වර්ධනය වූ අතර ලබාලහෝ ලකාමියුනිසවට් රටවල විප්ලව 

වසංගතයක සවවරූපයක් ගන්වනා ලදී (Cameron & Newman, 2008).අලනත් අතට නැලගනහිර රාජයයන්ව සවවකීය 

ලද්ශසීමා විවෘත කිරීම, යුලරෝපා බලලකාටුව ලලස හැඳින්වලවන යුලරෝපා සංගමය ලවත අනතුරු ඇඟීමක් විය.ලද්ශසීමා 

වසාදැමීම විධිමත් සංක්‍රමණය සඳහා බඳින ලද පවුරක්  වුවත් එලහත් එයට ප්‍රතිවිරුද්ධව සිදුවන නීති විලරෝධී සංක්‍රමණය 

සඳහා ලදාරටු විවෘත කිරීමක් විය. ලබාලහෝ දුගී පුද්ගලලයෝ සාපරාධී ජාලයන්වලග් උපකාර ලබාගනිමින්ව නීති විලරෝධී 

ක්‍රලමෝපායන්ව අනුගමනය ලකාට ලද්ශසීමා තරණය කර වඩාත් යහපත් ජීවිතයක් ළඟා කරගැනීම සඳහා උත්සාහ කළහ. 

අනතුරුව නැලගනහිර රාජය පමණක් ලනාව ආසියාතික අප්‍රිකානු රටවලින්ව පවා නීතිවිලරෝධී සංක්‍රමණ සඳහා තල්ලු කිරීම් 

ඇති වූ අතර ඒ සඳහා මාර්ග ද විවර විය (Cameron & Newman, 2008). 

සමකාලීන අන්වතර්ජාතික සංක්‍රමණය ලගෝලීයකරණලේ ප්‍රකාශනයක් ලමන්ව ම ප්‍රතිඵලයක් ද වන අතර, ලබාලහෝ 

පුද්ගලයන්ව ආරක්ෂාකාරීව සංක්‍රමණය වන අතර, අලනකුත් පුද්ගලයන්ව ජාවාරම් අපහරණයන්ව හා විවිධ සූරාකෑලම් 

උපක්‍රමවලට ලගාදුරු ලවයි (Aronowitz, 2009).ඉහත සාකච්ඡා කරන ලද ආර්ික ලගෝලීයකරණ බලලේග මඟින්ව 

සංක්‍රමණිකයන්වලග් ආරම්භක රාජයවල පවතින, ආර්ික බිඳවැටීම හා නිරලප්ක්ෂ ලහෝ/හා සාලප්ක්ෂ දුගී අනුපාතය 

ඉහළයාම ආදී ශක්තිමත් තල්ලු කිරීලම් සාධකයන්ව ලපෝෂණය කරයි. ලමම දුෂවකරතා පුද්ගලයන්ව මිලියන ගණනකට 

ආර්ික තත්ත්වයන්ව ඉහළ මට්ටමින්ව පවත්වාලගන යාලම් ලහෝ නැවත ලබාගැනීලම් අරමුලණන්ව විලදසව රාජයවල රැකියා 

අවසවථා ලකලරහි ලයාමු ීම සඳහා ලපාළඹවනු ලබයි. එලසව ම, ගමනාන්වත රටවල් සාලප්ක්ෂව ඉහළ වැටුප් ලබා දීම, 

එලහත් විධිමත් සංක්‍රමණිකයන්ව හට අඩු වැටුප්, (ලහෝ අවිධිමත්) රැකියාවන්වහි නිරතීම සඳහා ඇති වැඩි වැටප් හා ඉහළ 

ඉල්ලුම වැනි ඇදගැනීලම් සාධකයන්ව ලපන්වනුම් කරයි. සංවර්ධිත රටවල් ලමන්ව ම තායිලන්වතය, ලමක්සිලකාව, වැනි 

සාලප්ක්ෂව ධනවත්, සංවර්ධනය ලවමින්ව පවතින රටවල් යන ලදකම ආරම්භක හා ගමනාන්වත රටවල් ලලස කටයුතු කරන 

බව ලපලන්ව. මීට අමතරව, ලබාලහෝ විට ජනගහන ලවනසවකම් මඟින්ව සංක්‍රමණික ලසවවකයන්ව සඳහා ඇති ඉල්ලුම තීව්‍ර 

කරයි. සංවර්ධිත රාජයවල පහළ යන උපත් අනුපාත, වර්ධනය වන වියපත් ජනගහනයන්ව වැඩකරන වයලසව ජනතා 

ආකර්ෂණයට ලහවතු ලේ (Cameron & Newman, 2008). 

නිරවි යුද්ධලයන්ව පසු ලකාමියුනිසවට් රටවල පමණක් ලනාව, ලලෝකලේ අලනකුත් ප්‍රලද්ශවල ද ඇතිකරන ලද වුහාත්මක 

ලවනසවකම්, “නිදහසව” මිනිසව ජාවාරමට උපකාරයක් විය (Cameron & Newman, 2008).එම සාධක ආරම්භක හා 

ගමනාන්වත රටවල් යන අංශ ලදලක් දී ම දක්නට ලැබිණි. ආරම්භක රාජයවල එම සාධක තල්ලු කිරීලම් සාධක නම් වන 

අතර ගමනාන්වත රටවල ඇදගැනීලම් සාධක නම් ලවයි. ලමම රටවල් වර්ග ලදලක් දී ම අප එකම සාධක සමූහය පිළිබඳ 

සාකච්ඡා කරන නමුත්, එක් රටවල් සමූහයක ඇති සමාජ තත්ත්වයන්ව හිතකර විය හැකි අතර අලනක් රටවල එලසව ලනාවිය 

හැකිය. ඒවා ආරම්භක ලහෝ ගමනාන්වත රටවල ආර්ික, ලද්ශපාලනික හා යුදමය සම්බන්වධතා මඟින්ව ඒවා සම්බන්වධ විය 

හැකිය. එලසව ම සංක්‍රමණලේ නීතයනුකූල ලමන්ව ම නීතයනුකූල ලනාවන මූල ලහවතූන්ව, ආරම්භක රටවල අසවථාවර 

ලද්ශපාලන, සමාජ හා ආර්ික තත්ත්වයන්ව මත රඳා පවතී. අලනකුත් ලහවතූන්ව යටතට ශීඝ්‍ර ජනගහන වර්ධනය, ඉහළ 

විරැකියාව, අන්වත දුගීබව, සිවිල් අයිතීන්ව බිඳවැටීම හා හිංසනය සඳහා ලහවතු වන අභයන්වතර ගැටුම්, අසවථාවර ලහෝ 

මර්දනකාරී ලද්ශපාලන තත්ත්වය හා මානව අයිතිවාසිකම් බරපතල ලලස උල්ලංඝනය කිරීම ආදිය ඇතුළත් ලවයි 

(Aronowitz, 2009). 

ලමම සාධක සමූහය ලමම රටවල් අතර සංක්‍රමණ ක්‍රියාවලිය පැවැත්ීමට “ පාලමක් ” ලමන්ව ක්‍රියා කරයි. මිනිසව ජාවාරලම් 

ප්‍රධාන ගමනාගමන මාර්ගයන්ව අධයයනය කිරීලමන්ව අපට නිගමනය කළ හැක්ලක් ලමම සංසිද්ධිය සෑමවිට ම 

ලවලළඳලපාළ අරමුණු කර ගන්වනා අතර, නැලගනහිර-බටහිර, බටහිර-නැලගනහිර ලහෝ සංවර්ධනය ලවමින්ව පවතින 

රටවල සිට සංවර්ධිත රටවල් කරා, යුද්ධලයන්ව විනාශ වූ රටවල සිට සංවර්ධිත රටවල් කරා, දුගී රටවල සිට අඩු දුගී රටවල් 

කරා, දුගී රටවල සිට යුද්ධලයන්ව විනාශ වූ රටවල් කරා ඔවුන්වව ඉදිරිපත් කරන රටවල සිට, වඩා වැඩි ඉල්ලුමක් සහිත 

රටවල් කරා ආදී වශලයන්ව සංක්‍රමණ ක්‍රියාවලිය සිදු වන බව යි (Aronowitz, 2009). දුගී රටවල් ලදකක් ලහෝ කීපයක් අතර 

‘ජාවාරම’ පිළිබඳ සංසිද්ධිය අපට විසවතර ලකලරන ආකාරයන්ව ද පවතී. පළමුව, එහි දී සිදුවන්වලන්ව එක් දුගී කලාපයක රාජය 

අතර පවතින ලවනස ඒ සඳහා වැදගත් ලවයි. ලදවනුව, අග්නිදිග ආසියාව වැනි සමහර රටවල් බටහිර රටවල් සමඟ ඉතා 

ලහාඳ සංචාරක සබඳතා පවත්වන අතර, එහි ප්‍රතිඵලය වන්වලන්ව එම රටවල් ලිංික සංචාරක කර්මාන්වතලේ ගමනාන්වත 

රටවල් බවට පත් ීමයි (Scarpa, 2010). 

තල්ලු කිරීලම් සාධක සංක්‍රමණ ආරම්භක රාජයවල සමාජ ලවනසවකම්වල ප්‍රතිඵලයක් ලලස හඳුනා ගත හැකිය. ඒවා 

ඇතැම් විට යුද ගැටුම් සමඟ සම්බන්වධ ී පවතින, ආර්ික, සමාජ, ලද්ශපාලනික හා සංසවකෘතික සාධක විය හැකිය. එහි  
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ප්‍රතිඵල ලලස, බහු සංසවකෘතික ලබදීම් ඇතිීම හා කඩා වැටීම, ආගමික හා ජනවාර්ික ගැටුම්, සවවාභාවික වයසන, ආර්ික 

අර්බුද, පාලනය ලනාකළ ජනගහන වර්ධනය, රටක ආර්ික හැකියා හා එහි වැසියන්ව අතර පවතින පුළුල් ලවනසවකම් 

ආදිය ඇතුළත් ලේ. මින්ව ලපර සඳහන්ව කළ පරිදි, ඇද ගැනීලම් සාධක තල්ලු කිරීලම් සාධකවල ධනාත්මක ප්‍රතික්‍රියාව යි. 

ඒ යටතට ශ්‍රමික හිඟය, යහපත් සමාජ ක්‍රියාමාර්ග, ධනාත්මක ආර්ික තත්ත්වයන්ව, ප්‍රජාතන්වරවාදී පද්ධතිය, ලද්ශපාලන 

හා සමාජ සවථාවරත්වය, රටවල් අතර ඓතිහාසික සබඳතා, ලපාදු භාෂා භාවිතය ආදිය අයත් ලවයි (Scarpa, 2010). 

අවසාන වශලයන්ව ලම් සඳහා, ශ්‍රමය හා ලවලළඳලපාළ ලගෝලීයකරණය, ගමනාගමන පිරිවැය අඩුීම ආශ්‍රිත ගමනාගමන 

පද්ධති නීකරණය, අන්වතර්ජාතික සංක්‍රමණය ඉහළයාම, නව තාක්ෂණයන්ව පැතිරයාම ආදිය පසුිය දශකයන්ව තුළ මිනිසව 

ජාවාරම් ලලෝකලේ සෑම රටකට ම අසාධිත වන නවරසව ලරෝගයන්ව ලමන්ව ඉතා බරපතල ගැටලුවක් බවට පත්ව ඇත්ලත් 

ඇයි යන්වන අවලබෝධ කරගැනීම සඳහා උපකාරී වන ලහවතු සාධක ය (Scarpa, 2010). 

අධයයන ලසායාගැනීම් හා විශවලල්ෂණය 

ලිපිලේ ලමම ලකාටසින්ව උත්සාහ කරනු ලබන්වලන්ව මිනිසව ජාවාරම හා සම්බන්වධිත තල්ලු කිරීලම් හා ඇද ගැනීලම් සාධක 

සඳහා බලපාන පසුබිම් සාධක හා ගමනාන්වත හා ගමනාරම්භක රටවල පවතින සංදර්භීය පසුබිම් විවිධ අධයයන 

ලසායාගැනීම් ඔසවලසව විග්‍රහයට ලක් කිරීමයි. 

ආර්ික සාධක  

දුගී බව, අඩු සංවර්ධනය හා සියලු ලදනාට සමාන හැකියාවන්ව හිඟීම ආදිය නූතන වහල්භාවලේ මූලයන්වලගන්ව එකක් 

ලලස සඳහන්ව කරන පැලර්ලමෝ (Palermo) ඔහුලග් විග්‍රහලේ මූල සාධකය ලලස ආර්ික සාධක පිළිබඳ සෘජුව ම සාකච්ඡා 

කර ඇත. ආර්ික අවදානම් සහිත බව ද, විරැකියාව ලමන්ව ම රැකියා අවසවථා හිඟීම සංක්‍රමණ ඉහළ යාම සඳහා බලපාන 

ලහවතු ලලස සඳහන්ව කර ඇත (Bales,2007). 

1970 සිට සංවර්ධනය ලවමින්ව පවතින ලබාලහෝ රටවල ආර්ිකය, අවසානයක් ලනාලපලනන අවපාතමය තත්ත්වයක් 

ලපන්වනුම් කරන ලදී. ලමහි ප්‍රතිඵලයක් ලලස, කාන්වතාවන්ව හා දරුවන්ව සංවර්ධනය ලවමින්ව පවතින රටවල සිට, ගණිකා 

වෘත්තිය, ගෘහපාලනය, ගෘහ ලසවවය, ළමුන්ව රැක බලා ගැනීම, ළමා කාමුක දර්ශන, වහල් ශ්‍රමය හා ලිංික වහල්භාවය 

වැනි අරමුණු සඳහා වඩා උසසව රටවල් කරා ජාවාරම් කිරීම, විකල්ප මුදල් රැසව කිරීලම් යන්වරණයක් බවට පත්විය. ඇතැම් 

ධනවත් රටවල් නීති විලරෝධී විලද්ශිකයන්වලග් ( විලශවෂලයන්ව කාන්වතාවන්ව හා ළමුන්වලග්) ලාභදායී ශ්‍රමය භාවිත කරමින්ව, 

ඔවුන්වලග් වයස ලමන්ව ලදගුණයක් ලහෝ ලතගුණයක් බාල වන ගැහැනු ළමුන්ව ලපෞද්ගලික ලිංික වහලුන්ව ලලස ලයාදා 

ගැනීම හා තම බිරින්වදෑවරුන්වලගන්ව සඟවා එම තරුණ ගැහැනු ළමුන්වට ලන්වවාසික සවථාන ලබාදීම හා ඔවුන්ව විවිධ 

ජාවාරම්වල ලයාදවා ධනවත් හා බලවත් ීම ලකලරහි අවධානය ලයාමු කර ඇත (Ebbe & Das, 2008). 

ආර්ික ලගෝලීයකරණය පිළිබඳ අවධානය ලයාමු කරනු ලබන ප්‍රධානතම ආයතනය වනුලේ ජාතයන්වතර මූලය අරමුදල 

යි. ලමම ආයතනය බර්ලින්ව පවුර බිඳී යාලමන්ව පසු, ලසෝවියට් සමූහාණ්ඩුලේ සිටි රටවල් ලවත ලකාමියුනිසවට්වාදලේ සිට 

ධනවාදය දක්වා කඩිනමින්ව ලවනසවී ම සඳහා දැඩි නියමයන්ව සපයන ලදී. එම රාජයවලට නව මූලයමය පියවර පිළිගැනීමට 

හා ලසෞඛය, අධයාපන හා සමාජ ලසවවය සඳහා වන රජලේ-වියදම් අඩුකිරීමට සිදු විය. ලවලළඳලපාළ මිල හා භාණ්ඩ මිල, 

මධයම ආණ්ඩුව මඟින්ව ලනාව ලවලළලපාළ ක්‍රියාකරුවන්ව මඟින්ව පාලනය කළ යුතු විය. නිදහසව ලවලළලපාළ මඟින්ව එය 

විලදසව ආලයෝජකයන්ව ලවත පාර කැපීමත්, ලේගවත් ලපෞද්ගලීකරණය, රජලේ ආයතනවලින්ව ලපෞද්ගලික අංශයට 

විකිණීම ආදිය සඳහා විවෘත කිරීමත් ලමහි ප්‍රතිඵලයන්ව ලලස සිදු වුණි. 

1990 මුල් භාගය තුළ IMF විසින්ව පැරණි ලසෝවියට් සමූහාණ්ඩුව ලවත කරන ලද බලපෑම්වල සමූහාණ්ඩු රාජයයන්ව 

ක්ෂණික ආර්ික කඩාවැටීමකින්ව පීඩාවට පත් වූ අතර එය IMF හි සමාජ ආරක්ෂණ කපාහැරීම් සමඟ එක් ී ලපර ලනාවූ 

විරූ අසරණභාවයකට හා දුගීභාවයකට ලහවතු විය. 1990 සිට 1998 දක්වා කාලය තුළ, පැරණි ලසෝවියට් සමූහාණ්ඩුලේ 

සමසවත දළ ලද්ශීය නිෂවපාදිතය 44% කින්ව පහත වැටුණු අතර එම කාලපරිච්ලේදලේ දී ම එක්සත් රාජධානිය හා එක්සත් 

ජනපදය තුළ පිළිලවලින්ව එය 11%කින්ව හා 18%කින්ව ඉහළ යන ලදී. 1998 දී IMF විසින්ව නැලගනහිර ආසියාලේ පනවා 

තිබූ ලකාන්වලද්සි ලහවතුලවන්ව, බැරලයක මිල ලඩාලර් 10 ක් ලලස ලතල් මිල පහත වැටුණු විට, පැරණි ලසෝවියට් 

සමූහාණුඩුලේ ගැටලු තවත් උග්‍ර විය. ලතල්, රුසියාලේ ප්‍රධාන අපනයන භාණ්ඩය වූ නිසා, නැලගනහිර ආසියාව හා ලතින්ව 

ඇමරිකාව තුළ ගැඹුරු අවපාතයක් ඇතිකරමින්ව රුසියානු ආර්ිකය කඩා වැටිණි. ලලෝකය පුරා ප්‍රාග්ධන ලවලළලපාළවල්  

වසර ගණනාවකට පහත වැටුණු අතර, පුද්ගලයන්ව මිලියන සිය ගණනක් විරැකියාලවන්ව, දරුණු ආර්ික කඩාවැටීම්, සමාජ  
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නැඟිටීම්, ලගෝලීය විරැකියාලේ ලපර ලනාවූ විරූ මට්ටම්වලට භාජනය ලවමින්ව ජාතික දරිද්‍රතා ලර්ඛාලවන්ව පහතට වැලටන 

ලදී. එක්සත් ජනපදය වුවද මින්ව ආරක්ෂා ලනාවුණි(Kara, 2009). එලසව ම එයින්ව සමහර රටවල ජනගහනලේ යම්කිසි 

අඩුීමක් දක්නට ලැබිණි. උදාහරණයක් ලලස ලමෝල්ලඩාවා 16.5%ක ජනගහනය අඩුීමකින්ව පීඩා විඳි අතර ඉන්ව අර්ධයක් 

ජාවාරම් සඳහා හසු වූවන්ව ලේ. 1990දී ලමෝල්ලඩෝවා හට ණය තිබුලණ් නැත. 2006 වන විට ණය ප්‍රමාණය ඇමරිකානු 

ලඩාලර් බිලියන 2.1 දක්වා ඉහළ යන ලදී (UNODC" 2009&.  

දකුණු ආසියාලේ තත්ත්වය සැලකිල්ලට ගතලහාත් 1970 දශකලේ දී ලතල් උත්පාදනය මඟින්ව දකුණු ආසියාතික ජන 

සංක්‍රමණ ගතිකයන්වලග් ප්‍රමුඛ ඓතිහාසික ලවනසක් ඇති කරන ලදී. 1973 මැද භාගලේ දී ලතල් බැරලයක මිල ඉහළ 

නැංීමට ඔලපක් (OPEC) රටවල කරනු ලැබු තීරණයක් මත මැදලපරදිග රටවල විශාල ආර්ික පරිවර්තනයක් ඇති විය. 

එහි ප්‍රතිඵලයක් වශලයන්ව මැදලපරදිග රාජයවල ඉදිකිරීම් අංශවල ඇති වූ ඉල්ලුම නිසා, තාවකාලික ලකාන්වරාත් කාර්යයන්ව 

සඳහා ඇෆවගනිසවථානය, ශ්‍රී ලංකාව ඇතුළු දකුණු ආසියාතික රාජයයන්වලගන්ව විශාල පිරිසක් කම්කරු ශ්‍රමය සඳහා 

සංක්‍රමණය වූහ. ලම් අනුව සංක්‍රමණ ප්‍රවණතාවන්වලග් තවත් විලශවෂ ලවනසවකමක් ලලස 1980 ගණන්වවල ලතල් 

උත්පාදනය නිසා මැදලපරදිග රටවල ඇති වූ ශීඝ්‍ර ආර්ික වර්ධනයත්, අග්නිදිග ආසියාලේ හා ඈත ලපරදිග රටවල 

තවදුරටත් පැවති දිළිඳු භාවයත් ලහවතුලවන්ව ලමම ලදපාර්ශවවය අතර ශ්‍රමය සඳහා ඉල්ලුමක් හා සැපයුමක් සිදුවනු දක්නට 

ලැබුණි. ලමකල මැදලපරදිග රටවල ගෘහලසවවය සඳහා විශාල ඉල්ලුමක් පැවතුණු අතර ඒ සඳහා ශ්‍රී ලංකාව ඇතුළු දකුණු 

ආසියානු රටවලින්ව ඉහළ කාන්වතා ශ්‍රමයක් සපයන ලදී (Ruhunage, 1996; SLBFE, 2010).1990 දශකලේ පටන්ව නුපුහුණු 

ශ්‍රමයට පමණක් ලනාව පුහුණු ශ්‍රමය සඳහා ද ඉල්ලුම ලකලමන්ව වර්ධනය වූ අතර ලම් ලහවතුලවන්ව කලාපය තුළ සංක්‍රමණික 

ශ්‍රමය සඳහා ඇති ඉල්ලුම ඉහළ ිය අතර, පසුකාලීනව ලමය සමසවත දකුණු ආසියාතික සංක්‍රමණිකයන්ව විසින්ව පූරණය 

කරන ලද වර්තමානලේත් පවත්වා ලගන යනු ලබන ක්‍රියාවලියක් බවට පත් විය. ලකලසව වුව ද, ලම් අනුව ආර්ික සමාජ 

හා මලනෝවිදයාත්මක ලහවතූන්ව ද දකුණු ආසියාතික ජන සංක්‍රමණ පිළිබඳව පවතින ප්‍රධානතම සාධක ලලස හඳුනා ගත 

හැකිය. එලමන්ව ම කලින්ව කලට ඇතිවන විවිධ ගැටුම් මඟින්ව ද දකුණු ආසියාතික සංක්‍රමණ වාතාවරණය හැඩගසවවනු 

දක්නට ලැලේ. ඇෆවගනිසවථානය, ලන්වපාලය, (2009 දක්වා ශ්‍රී ලංකාව) ආදී රාජයවල පැවතුණු හා පවතින  යුද්ධ, 

ලද්ශපාලන ගැටුම් හා ජන අසහන ආදිය ලම් රාජයවල  පුළුල් ජන සංක්‍රමණයන්වට ලහවතු ී ඇත. ලම් ලහවතුලවන්ව ලමම  

රාජයවල සරණාගතයන්ව සංඛයාව, අභයන්වතර අවතැන්වවූවන්ව  සංඛයාව හා නීති විලරෝධී සංක්‍රමණිකයන්ව ඉහළ යාම ද ලමහි 

දී දක්නට ලැබිණි (IOM, 2019). 

කර්මාන්වත ලපෞද්ගලීකරණය මඟින්ව කාන්වතාව හා සමාජය තුළ ඇයට හිමිවන තත්ත්වලේ ඇති පරතරය තවත් විශාල 

කරන ලදී, මන්වද යත්, එම ක්‍රියාවලිය ලහවතුලවන්ව, කාන්වතාව මින්ව ලපර ලසවවය කරමින්ව සිටි ලබාලහාමයක්  සවථාන 

තවදුරටත් ලනාපැවතීම ලහවතුලවනි. ආර්ික ලිබරල්කරණය, එ නම් මධයගත ආර්ිකය, ලවලළඳලපාළ ආර්ිකයක් ලලස 

ලවනසව ීලම් දී ලිබරල්කරණය සමඟ ආර්ික ක්‍රියාවන්ව පාලනය කිරීලම් රජලේ හැකියාව නැතිී යාමත් සමඟ, ලම් 

අංශලේ තවත් අවිධිමත් ක්‍රියාවන්ව සඳහා ලහවතු වූ අතර නීති විලරෝධී ක්‍රියාවන්ව සඳහා මඟ පාදන ලදී.  

රටක, සමාජයක, පුද්ගල සමූහයක ලහෝ අවසන්ව වශලයන්ව පුද්ගලයාලග් සවථාවර, සාලප්ක්ෂ සමෘද්ධිමත් ජීවන තත්ත්වයන්ව 

සඳහා දුගී බව මඟින්ව ප්‍රබල පහර දීමක් කරනු ලැලේ. උදාහරණයක් ලලස ආසියාලේ විවිධ රටවල හා පැරණි ලසෝවියට් 

සමාජවාදී ජනරජ සමූහාණ්ඩුලේ රටවල්වල, ආර්ික අර්බුද මඟින්ව පුද්ගල ජීවන තත්ත්වයන්ව ලකලරහි දරුණු බලපෑම් 

ඇතිකර ඇත. අලනක් අතට, අහඹු අවසවථාවන්වවල දී, විවිධ ආයතන හා පුද්ගලයන්වට ජාවාරම් සඳහා හසු වූ පුද්ගලයන්ව 

තුළ පවා එකම අරමුණ වන දුගී බවින්ව මිඳීම සඳහා කටයුතු කිරීම වන අතර එහි දී ඔවුන්වට එල්ලවන දැඩි ආර්ික අපහසුතා 

මඟින්ව විවිධ ජාවාරම් සඳහා ලපළඹීමක් ද ඇති කරනු ලැලේ (Cameron & Newman, 2008). එලමන්ව ම දුගීබව, 

පුද්ගලයන්වට ආරක්ිත අමතර ආදායම් සඳහා ඇති මාර්ග හඳුනා ගැනීමට උනන්වදු කරවයි. එය පුද්ගලයන්වට පිරිවැය අවම 

කරගැනීලම් මාර්ගයන්ව ලසායා ගැනීම සඳහා ද උනන්වදු කරවයි. උදාහරණයක් ලලස දරුවන්ව විකිණීම ලහෝ පිටත්කර යැීම 

මඟින්ව ළමා ආරක්ෂණ පිරිවැය අඩුකර ගැනීම ගත හැකිය. දුගී පවුල් අධයාපනලේ වාසි ලහෝ ළමුන්ව පාසල් යැීලමන්ව 

ලැලබන දිගුකාලීන ප්‍රතිලාභ ඉහළ බව ලනාදැන ඔවුන්වට එදිලනදා අවශය අමතර ශ්‍රමය ලබා ගැනීම සඳහා ළමුන්ව විවිධ 

ශ්‍රමය අලලවි කළ හැකි කාර්යයන්ව සඳහා ලයාදා ගනී. දුගී බලේ සෘජු ප්‍රතිඵලයක් වන අධයාපනයක් ලනාමැති බව (යම් 

අවසවථාවලදී සවී පුරුෂ සමාජභාවය පිළිබඳ ලවනසවකම් සමඟ එක් ී ) ජාවාරම්කරුවන්වට වැඩි ශ්‍රමික පිරිසක් බඳවා ගැනීලම් 

වැඩි අවකාශයක් සඳහා ලහවතු ලවයි (Cameron & Newman, 2008). 
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ලම් සඳහා ප්‍රබලව බලපෑ සාර්ව පසුබිම් ලහවතු ලලස පසුිය වකවානුලවහි ලගෝලීය මූලය පද්ධතිය වඩාත් බරපතල හා 

නිරන්වතර මූලය අර්බුදවලට ලහවතුීම දැක්විය හැකිය. 1980 සිට එහි ප්‍රතිඵලයක් ලලස මිනිසව ජාවාරම වර්ධනය ීම 

ලකලරහි කැපී ලපලනන හා සෘජු බලපෑම් ඇතිකරන ලද ප්‍රබල ජාතික හා ප්‍රාලද්ශීය අර්බුද තිබී ඇත. සංවර්ධිත ලලෝකලේ 

ධනවතුන්වට ලමම මූලය අර්බුදයන්ව දරා ගැනීමට හැකි වුව ද, කුසින්වන ලහෝ දැරිය ලනාහැකි ණය, නදනිකව අතයවශය 

භාණ්ඩයන්වහි මිල ඉහළයාම වැනි කරුණු විසින්ව පුද්ගලයන්ව මිනිසව ජාවාරම්කරුවන්වලග් ලගාදුරු බවට පත්ීලම් 

තත්ත්වයන්ව ඉහළ නංවමින්ව කටයුතු කරනු ලපලන්ව (Shelley, 2010). තව ද, ආර්ික අනාරක්ිත බව ලද්ශපාලන 

අසවථාවරත්වය, දූෂණය හා රටක අයහපත් කළමනාකරණයට ලහවතු වන අතර ඒවා පුද්ගලයන්ව ලවනත් සවථානයන්වහි 

වඩාත් ලහාඳ ජීවිතයක් ලසායා ගැනීම සඳහා තල්ලු කරනු ලබන ප්‍රධාන ගැටලු බවටපත් ලේ (Shelley, 2010). 

සමාජ සාධක  

සෑම විටම සමාජ බහිෂවකරණය, සමාජ අයිතිවාසිකම් අහිමිීම හා වගකීම් සහිත සමාජ වාසි හා ආරක්ෂාව ලබාගැනීලම් 

ලනාහැකියාව සමඟ බැඳී පවතී. සවී පුරුෂ බව, වාර්ික ප්‍රභවය හා සමාජලේ යම් කණ්ඩායම්වල සමාජ තත්ත්වය (කුලය 

වැනි) අලනකුත් වඩාත් සංකීර්ණ සාධකවලින්ව යම් යම් කණ්ඩායම් ආන්වතිකකරණයට ලක් ලේ. ඒ යටතට අධයාපන 

අංශය, හා රැකියා අවසවථාවන්වහි දී සිදුවන ලවනසවකම්, නවදය ලසවවා, සමාජ ආරක්ෂාව හා ලතාරතුරු ලනාපැවතීම ආදිය 

මත ද එම ආන්වතීකරණය තවදුරටත් තීව්‍ර ලවයි. ලම වැනි බහිෂවකරණයක්, විලශවෂලයන්ව නැවත නැවත විපතට පත්ීම හා 

නැවත ජාවාරම් සඳහා හසු ී ම සඳහා ලහවතු ලවයි. අලනක් අතට මිනිසව ජාවාරම්වල ලගාදුරු බවට පත් වූ පුද්ගලයන්ව නැවත 

තම ආරම්භක රටවලට යාලම් දී හා සමාජගත ීලම් දී ලබා ගැනීලම් ලනාහැකියාවට ඔවුන්වට විවිධ බාධාවන්වට මුහුණ දීමට 

සිදු ලේ. ඔවුන්ව සමාජලයන්ව ලකාන්ව කිරීමට කටයුතු කරනු ලැලේ (Kara, 2009). 

මීට අමතරව, වැදගත් ජනගහන බලලේගයන්ව ලදකක් මිනිසව ජාවාරම සඳහා දායක ී ඇත. එනම් ජනගහන වර්ධනලේ දී 

ලබාලහෝ රටවල පුරුෂයින්ව හා කාන්වතාවන්ව සංඛයාව අතර අසමතුලිතතාව වර්ධනය ීම ඉන්ව එකකි. පසුිය වසර 40 තුළ, 

සංවර්ධනය ලවමින්ව පවතින ලලෝකයට පමණක් ලබාලහෝවිට සීමා ී තිබූ ජනගහන වර්ධනය සමඟ ලගෝලීය ජනගහනය 

ලදගුණයකට ආසන්වන ී තිබීම අලනක් කරුණයි. ශ්‍රමය හා ලිංික සූරාකෑම උලදසා, තුන්වවන ලලෝකලේ රැකියා විරහිත 

තරුණ තරුණියන්ව හා සංකීර්ණ නාගරික සමාජවල ලවලසන ීදි දරුවන්ව ජාවාරම්කරුවන්ව විසින්ව සූරාකනු ලැලේ. මිනිසව 

ජාවාරලම් ලක්න්වද්‍රසවථානය වන ආසියාලේ, චීනලේ හා සියලු දකුණු ආසියාතික රටවල ජනගහනලයන්ව 50%කට අඩු 

ප්‍රතිශතයක් කාන්වතාවන්ව නිලයෝජනය කරයි (Cameron & Newman, 2008). 

චීනලේ, එක් දරුලවක් යන ප්‍රතිපත්තිය හා පුරුෂයන්ව සඳහා සමාජලේ ඇති කැමැත්ත ලහවතුලවන්ව සවී කළල ගේසා කිරීම 

නිසා, පුරුෂයන්වට වඩා කාන්වතා ජනගහනය අඩු අගයක් ගැනීමට ලහවතු ී ඇත. ලන්වපාලය, ඉන්වදියාව, බංගලාලද්ශය හා 

අලනකුත් දකුණු ආසියාතික රටවල ලමම විෂමතාව අලනකුත් බලලේගයන්ව විසින්ව විසවතර ලකලරයි. ලමම රටවල, සවී 

පුරුෂ අසමතුලිතතාව මිනිසව ජාවාරම් ලකලරහි ලහවතුවක් ලමන්වම එහි ප්‍රතිඵලයක් ද ලවයි. චීන පුද්ගලයන්වලග් භාර්යාවන්ව 

ලලස ලයාදාගැනීම සඳහා අලනකුත් ආසියාතික රටවලින්ව කාන්වතාවන්ව ජාවාරම් කරනු ලැබීම දක්නට ලැලබන තවත් 

ප්‍රවණතාවයකි. දකුණු ආසියාව තුළ, ජාවාරම්වල ලගාදුරු බවට පත්වන ඇතැම් අය ඉතා අවාසනාවන්වත ලලස මිය යන 

බව වාර්තා ලේ (Shelley, 2010). 

පුරුෂයන්ව හා කාන්වතාවන්වට සමාජලේ ඇති භූමිකාවල වර්ධනය වන ලවනසවකම්, සමහර රාජය සඳහා පමණක් ලනාව, 

සමසවත ලලෝකලේ මිනිසව ජාවාරම් ලකලරහි බලපායි. උදාහරණයක් වශලයන්ව, චීනලේ, සවී පුරුෂභාවයන්වලග් විවිධ 

භූමිකාවන්ව, ලවනසවී ම් කාන්වතාවන්වලග් ශ්‍රම ලවලළඳලපාළ සඳහා යම් බලපෑමක් සිදු ලකාට තිලේ. එ ලමන්ව ම දකුණු 

ආසියාතික රටවල කාන්වතාවන්ව විවෘත ශ්‍රම ලවලළලපාළට ලයාමු ීමත් සමඟ ශ්‍රමය උලදසා විලද්ශගත ීම සඳහා කරනු 

ලබන ඉල්ලුලම් පවතින අවකාශලයහි ඔවුහු විවිධ තැරැේකරුවන්වලග් ලගාදුරු බවට පත් ලවති. ඇතැම් ලතාරතුරු වාර්තා 

ලනාවුව ද එ බඳු ජාවාරම්කරුවන්වලග් ග්‍රහණයට හසු වූ ලබාලහෝ ලදනා පිළිබඳ අවිධිමත් ලතාරතුරු ලබාලහෝ පවතියි 

(Shelley, 2010; Kara, 2009). 

ශ්‍රී ලංකාව වැනි රටවල තවදුරටත් ලමය ප්‍රබල ගැටලුවක් ලනාවුව ද ලමය අර්ධ වශලයන්ව, පුරුෂයන්වලග් පසුකාලීන 

ජීවිතලේ වගකීම වන ඔවුන්වලග් ලදමාපියන්වට සැලකීම හා පරම්පරාව පවත්වා ලගන යාම ආදිය මත රඳා පවතියි. ඇතැම් 

රටවල උපලත්දී “එක්-දරු” ජනගහන ප්‍රතිපත්තිය හා පිරිමි දරුවන්ව ලකලරහි ඇති දැඩි කැමැත්ත නිසා සවී කළල විනාශ 

කිරීම ලහවතුලවන්ව “කාන්වතාවන්ව ප්‍රමාණය අඩු ීලම් ප්‍රතිඵලය වන්වලන්ව විවාහ සහකරුවන්ව ලලස කාන්වතාවන්ව හිඟ ී මයි. මීට 

අමතරව, රැකියා සඳහා ග්‍රාමීය ප්‍රලද්ශවල සිට නාගරික ප්‍රලද්ශයන්ව කරා සංක්‍රමණය වූ කාන්වතාලවෝ ලබාලහෝ ප්‍රමාණයක්  
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(ලබාලහෝවිට ලේටර්වරියන්ව ලහෝ ගෘහ ලසවවිකාවන්ව) එම නගරයන්වහි ජීවත් ීමට අවශය වූහ. ලමහි ප්‍රතිඵලයක් ලලස 

ලබාලහෝ ග්‍රාමීය පුරුෂයන්වට තම පරම්පරාව පවත්වාලගන යාම සඳහා ලද්ශීයව බිරිඳක් ලසායාගත ලනාහැකි මට්ටමට 

වර්ධනය ී ඇත (Cameron & Newman, 2008). 

කුඩා පරිමාණ කෘිකර්මාන්වතවලට ලගෝලීය ආර්ිකය තුළ තරඟ කළ ලනාහැකිය. ග්‍රාමීය ප්‍රලද්ශවල ජනගහන වර්ධනයත් 

සමඟ සම්බන්වධ ී  කුඩා පවුල්වලට තවදුරටත් විශාල පවුල් දක්වා වර්ධනය විය ලනාහැකිය. එලහයින්ව පවුලල් සමාජිකයන්ව 

පැවැත්ම සඳහා විවිධ මාර්ග ලතෝරා ගනියි. සමහරු විලද්ශ රටවලට සංක්‍රමණය ීම සඳහා පවතින ඕනෑම අවසවථාවක් 

පිළිබඳ ලසායා බලන අතර අලනක් අය ග්‍රාමීය ප්‍රලද්ශවල සිට නාගරික ප්‍රලද්ශ දක්වා සංක්‍රමණය ලවයි (Shelley, 2010). 

19 වන සියවස ග්‍රාමීය සිට නාගරික සංක්‍රමණය, අපරාධ හා ගණිකා වෘත්තිය පවත්වා ගැනීම හිතකර වූ අතර එය 20 වන 

සියවලසව අවසන්ව භාගලේ හා 21 වන සියවලසව මුල් භාගලේ මිනිසව ජාවාරම වර්ධනය ීමට ද ලහවතු විය. ඔවුන්වලග් නාගරික 

සමාජවල, පැරණි ග්‍රාමීය සමාජවල පැවති ජීවන තත්ත්ව හා සමාජ සංසවකෘතික සම්ප්‍රදායික ක්‍රම ඔවුන්වට අහිමි විය. 

ජනමාධයට නිරාවරණය ීම හා අධිජනගහනයක් සහිත නගරවල ජීවත්ීම සඳහා දිනපතා මහත් පරිශ්‍රමයක් දැරීම ආදිය 

තුළින්ව දීර්ඝ කාලයක් පැවති සමාජ හා සංසවකෘතික අගයන්ව දුර්වල විය හැකිය. මුදල මත සියලු ලද් තීරණය වන, පැවති 

හරපද්ධති, සාරධර්ම ලනාසලකා හරින වටපිටාවක් තුළ ජීවත් ීමට සිදු ලේ. පවුල් සඳහා නිලවසව ලනාමැතිීම, පවුල් 

බිඳවැටීම්, දික්කසාදය, පියා විසින්ව දරුවන්ව හා බිරිඳ අත්හැර දැමීම ආදිය ග්‍රාමීය ප්‍රලද්ශවල සිට නාගරික ප්‍රලද්ශ කරා 

සංක්‍රමණය සඳහා ලහවතු ලවයි. පුරුෂයන්ව ලවතින්ව කාන්වතාවන්ව හා දරුවන්ව ලකලරහි වන ලිංික සූරාකෑම නිසා ඔවුන්ව 

පැනයාම හා මත්ද්‍රවය ලකලරහි ඇේබැහිීම ලම් සියලු කරුණු හා කුටුම්භවල ඉතා සුලභ කරුණක් ලේ. කුටුම්භගතව 

පවතින සූරාකෑම ලබාලහෝවිට ජාවාරම්කරුවන්වලග් අපලයෝජනයට ලක්ීලම් මූලික පියවරක් ලේ(Shelley, 2010). 

පවුල ඉතා බරපතල ලලස පිරිහීමට ලක් ලනාී අවසවථාවල පවා, විශාල නගරවල දුගී සංක්‍රමණික පවුල්වලට ඔවුන්වලග් 

දරුවන්ව රැකබලා ගැනීම සඳහා පවතින්වලන්ව සීමා සහිත හැකියාවකි. ලබාලහෝවිට දරුවන්ව පැනයාම ලහෝ ීදි දරුවන්ව බවට 

පත්ීම ප්‍රබලව දැකිය හැකිය. ලමම කණ්ඩායම් ලදක ම ජාවාරම්කරුවන්ව සඳහා ලගාදුරු බවට පත් ලවති. පුද්ගලලයෝ 

ලබාලහෝ විට තනිව ඔවුන්වලග් රලට් ලවනත් නගර ලහෝ විලදසව රටවල් කරා සංක්‍රමණය ලවති. ඔවුන්වලග් පවුල්වලින්ව ඈත් 

ී සිටීම ලහෝ විවාහ සඳහා ලයාමුීලම් හැකියාවක් ලනාමැතිීම නිසා, ඔවුහු ගණිකාවන්වලග් ලසවවය ලබාගැනීම කරා ලයාමු 

ලවති. ඉන්වදියාලේ මුඩුක්කු ජනාවාස, එක්සත් ජනපදලේ ලමක්සිකානු ශ්‍රමිකයන්ව අතර හා චීනය ඇතුළුව ලලාව පුරා රටවල් 

රාශියක ලමයට සාක්ි දක්නට ලැලේ (Shelley, 2010). 

ලද්ශපාලන සාධක 

ආර්ික, සමාජ හා සංසවකෘතික සාධකවලට අමතරව, ලද්ශපාලන අසවථාවරභාවය, යුද්ධය හා ගැටුම් ද මිනිසව ජාවාරම් 

සඳහා බලපානු ඇත. ලමය, ලපාදු ජන අසහනය, ජාතික අනනයතාව අහිමිීම හා ලද්ශපාලන අසවථාවරභාවය විසින්ව මිනිසව 

ජාවාරම වැනි සංවිධානාත්මක අපරාධ සඳහා සුදුසු පරිසරයක් නිර්මාණය කරනු ඇත. එවැනි සිදුීම්වල දී, සම්ප්‍රදායික 

සමාජ ජීවිතලේ ආරක්ිත රාමුවට බාධා එල්ලීලමන්ව පුද්ගලයන්ව අවතැන්වීම, ඔවුන්ව අතිශයින්ව ම සූරාකෑලම් ලගාදුරු 

බවට පත් කරයි (UNODC, 2009). 

නිරවි යුද්ධලේ අවසානය අන්වතර්-රාජය හා කලාපීය ගැටුම් කාලසීමාව වැඩිකිරීම මඟින්ව ජාවාරම් ඉදිරියට පැමිණීම සඳහා 

උපකාර කලළවය. ලමම ලිපිලේ දී සාකච්ඡා කරන පරිදි, ලමම ගැටුම් ලබාලහෝ ලදලනක් දුගී බවට හා අවතැන්වභාවයට පත් 

කරනු ලැබීය. එය ඔවුහු තම පවුල් හා ප්‍රජාවන්ව ලවත බැඳ තැබීම ලවනුවට ජාවාරම්කරුවන්වලග් ලගාදුරු බවට පත් වූහ. 

කාන්වතාවන්ව හා ළමුන්ව සඳහා, පශවචාත්-ලකාමියුනිසවට් සංක්‍රාන්වතිය තරමක් බරපතල ලලස අයහපත් අයුරින්ව බලපානු ලැබීය 

(Shelley, 2010).යුද්ධය ලහවතුලවන්ව ලවන්වී ිය භූමි ප්‍රලද්ශවල සිට පලාිය පුද්ගලයන්ව මිලියන ගණනක් අන්වතර්ජාතික 

සංවිධානවල උපකාරය මත රඳා පැවතිණි. යුද්ධලයන්ව පීඩා විඳි ශ්‍රී ලංකාව වැනි රටවල ද සිවිල් අරගල සමලේ යුද 

කලාපවලට හසු වූ සහ යුද්ධයට මැදි වූ ද්‍රවිඩ මුසවලිම් ලබාලහෝ ලදලනකු ද රටින්ව පිට ීමට පදනම ලම් හා සමාන වූවකි 

(Wanninayake, 2017). ඔවුන්වලගන්ව ලබාලහෝ පිරිසක්, තමන්වව ලහාර රහලසව පිටත් කරන ලලස ඉල්ලමින්ව අන්ව අයට මුදල් 

ලගවමින්ව වඩාත් අනාරක්ිත රටවල් කරා පලායාමට උත්සාහ ලකාට ඇත (Wanninayake, 2017). අවසානලේ ඔවුන්වට 

සිදුවූලේ රටවල වහලුන්ව වශලයන්ව දිවි ලගීමටයි. 

පසුිය දශක ලදලක් දී, ලපාලිසව ගැටුම් මර්දනය සඳහා  ලයාදවා තිබූ සාමසාධක ලමලහයුම් ද මිනිසව ජාවාරම් ප්‍රශවනය උග්‍ර 

අතට හරවා ඇත. ලමම ලමලහයුම් විශාල හා මිල අධික වන අතර, එක්සත් ජාතීන්වලග් අයවැලයන්ව 25%ක් හා අලනකුත් 

බහුජාතික සමාගම් හා තනි රාජයවලින්ව සැලකිය යුතු මුදල් ප්‍රමාණයක් ලම් සඳහා වැය කරන ලදී. තම මේ රටවලින්ව ඈත්ව,  
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ප්‍රමාණවත් අධීක්ෂණයකින්ව ලතාරව, අනතුරුදායක තත්ත්වයන්ව තුළ ලසවවලේ ලයාදවා ඇති ලනාලයක් තරුණ 

ලසාල්දාදුවන්ව සහිත සාමසාධක හමුදාවන්ව ලවතින්ව, ලමලහයුම් ආශ්‍රිතව පවතින සුරාසැල් හා ගණිකා නිවාසවල දී 

කාන්වතාවන්ව අපලයෝජනය ීම සුලභ සිදු ීමක් විය. සාමසාධක ලමලහයුම්වල අණලදන නිලධාරීන්ව සාමය පවත්වාලගන 

යාම සඳහා මූලික අවධානය ලයාමු කරන අතර. සාමසාධක හමුදාවන්ව සඳහා ලසවවය සපයන ගණිකාවන්ව, ජාවාරම්වලට 

ලක් වූ කාන්වතාවන්ව යන කරුණ ලනාසලකා හරින ලහෝ ලනාසලකා හැරිය යුතු කරුණක් ලලස සලකයි (Shelley, 2010). 

ජාතයන්වතර සමීක්ෂණවලට (Transparency International Surveys) අනුව දූිත බව යන්වන ලතින්ව ඇමරිකාව, අප්‍රිකාව 

හා ආසියාලේ හා මැද ලපරදිග ලබාලහෝ රටවල සාමානය සාධකයක් බවට පත්ව තිලේ (Shelley, 2010 ; Fergns, 2005) 

දූිත බව, ධනවතුන්වට වාසි සපයන විකෘති ආර්ික ප්‍රතිපත්ති ඊට ආර්ික සංවර්ධනය සීමා කිරීමට ලහවතු ලේ. ජීවත් ීම 

සඳහා ප්‍රමාණවත් වැටුපක් ලනාලැබීම ලහවතුලවන්ව ලද්ශසීමා ආරක්ෂකයන්ව, ලපාලිසිය හා ලර්ගු නිලධාරීන්ව වැනි සිවිල් 

ලසවවකයන්ව, තම අඩු ලේතන වර්ධනය කරගැනීම සඳහා ජාවාරම්කරුවන්වලගන්ව අල්ලසව ලබා ජාවාරම් සඳහා පහසුකම් 

සපයයි. එලහත් ලබාලහෝ රටවල පවතින දූිත සංසවකෘතීන්වට අනුව ලමම ජාවාරම්කරුවන්වට, තම වයාපාරයට අතයවශය 

වන ලකාන්වසියුලර් නිලධාරීන්ව, විනිසුරුවන්ව හා නීතිඥයන්ව වැනි ඉහළ තනතුරු දරන නිලධාරීන්ව හට ද අල්ලසව ලබාදීලම් 

හැකියාව ලැබී ඇත. විලශවෂලයන්ව සංවර්ධිත රටවල, කම්කරු හා ලසෞඛය පරීක්ෂකවරුන්වලග් දූිත බව කම්කරු ජාවාරම 

සඳහා පහසුකම් සපයයි. තව ද, දූිත ලසෞඛය නිලධාරීන්ව ලනාමැතිව, අවයව ලවළඳාම ලරෝහල් තුළ ලනානැසී ලනාපවතිනු 

ඇත (Shelley, 2010).ලම් කරුණු සියල්ල අවිධිමත් සංක්‍රමණ, පුද්ගල ජාවාරම් සහ ඒ සඳහා පුද්ගල ලපළඹීම් කැඳවන 

ලද්ශපාලනික කරුණු බවට පත්ව තිලේ. 

සංසවකෘතික සාධක  

ලමහි දී වඩාත් සැලකිල්ලට ලයාමුවන කරුණ වන්වලන්ව, ලගෝලීකරණය ලලාව පුරා සාම්ප්‍රදායික සංසවකෘතික හරපද්ධති 

පන්වති සබඳතා ලවනසව කරනවා පමණක් ලනාව, එය පුරුෂයන්ව හා කාන්වතාවන්ව අතර හා දුගී හා ධනවත් කාන්වතාවන්ව අතර 

පවතින අසමාන බල සබඳතා වුහගත කිරීම හා ඒ තුළින්ව වුහගත වන ගැඹුරු සවී පුරුෂභාීය සංසිද්ධියක් ීමයි.  ලමය 

පවතින ලගෝලීයකරණ නයායන්ව තුළ ලනාසලකා හැරීමට ලක්වන කරුණ ලලස ද ඇතැම් විග්‍රහයන්ව පවතී (Aas, 2007). 

ධනවාදී ආර්ිකයක් තුළ, ලවලළඳලපාළ බලලේගයන්ව මඟින්ව භාණ්ඩවල වටිනාකම, ලසවවය හා ශ්‍රමය වැනි ලවලළඳ 

භාණ්ඩ බවට පත්ී ඇති සියල්ල තීරණය කරනු ලබන අතර, සමාජලේ ඒ සඳහා ඒවාලේ ඇති වටිනාකම, ආර්ික මිනුම් 

මත පදනම් ලේ. ලකලසව වුවද, සමාජය, සාමානයලයන්ව ශ්‍රමය සපයන පුද්ගලයා ලවලළඳ භාණ්ඩයක් බවට පරිවර්තනය 

ලනාකරයි. මානව ශරීරය ලවලළඳ භාණ්ඩයක් බවට පරිවර්තනය කිරීම යනු පුද්ගලලයක් හුවමාරු කළ හැකි භාණ්ඩයක්, 

ලබාලදන ශ්‍රමය හා ශ්‍රමය ලබාලදන පුද්ගලයා තම ආර්ික වටිනාකම හා/ලහෝ ලාභය ඉපයීලම් හැකියාව මත පමණක් 

වටිනාකමක් ලැලබන වසවතුවක් ලහෝ නිෂවපාදනයක් ලලස සැලකීමයි. උදාහරණයක් ලලස, සිනමා නළු නිළියන්ව යනු 

ලවලළඳ භාණ්ඩ බවට පරිවර්තනය වූ මානව ශරීරයන්ව ය. සාමානයලයන්ව සමාජය එවැනි තාරකාවන්වලග් ශ්‍රමය වන රඟපෑම 

හා ඔවුන්ව පුද්ගලයින්ව ලලස හඳුනාගැනීම අතර ලවනසක් හඳුනා ලනාගනී. නූතන සංසවකෘතිය තුළ අන්වතර්ජාලය, රියැලිටි 

ප්‍රසංග, ලවළඳ දැන්වීම් හා සමාජශාලා නර්තන දර්ශනයන්ව තුළ, කාන්වතා ශරීරයන්ව ලවලළඳ භාණ්ඩ බවට පත් ී තිලේ. 

ඇතැම් රටවල ධනවාදී ආර්ිකයක් තුළ, විලශවෂලයන්ව නිමි ඇඳුම්, පාවහන්ව, ආභරණ වැනි භාණ්ඩ ලවලළඳාම් කිරීම සඳහා 

පුළුල් ලලස (ලබාලහෝවිට) කාන්වතාවන්ව නැතිනම් ගණිකාවන්ව ලවලළඳ භාණ්ඩ ලලස ලයාදා ගැනීම, ඇය ලභෞතික 

වසවතුවක්/භාණ්ඩයක් ලලස, ලිංිකත්වය සඳහා මිලදී ගත හැකි හා ලපාදු ජනතාව ලවත අලලවි කළ හැකි ලනාලයක් 

ලකාටසව (ඇඳුම් ලහෝ ආභරණ වැනි ලකාටසවවලට) හා ලවලළඳ භාණ්ඩ බවට පරිවර්තනය කළ හැකි ප්‍රතිරූපයක් ලලස 

විදහාපාමින්ව, කාන්වතාව ගණිකාවන්වලග් ප්‍රතිරූපයක් ලලස සාමානයකරණය කිරීමට උත්සාහ කර ඇත(Ditmore, 2006). 

දිගුකාලීන පරිවර්තන ක්‍රියාවලිය ලහවතුලවන්ව දුගීබව සවීවාදී ීම, සමාජය තුළ කාන්වතාවන්ව මිනිසව ජාවාරම්කරුවන්වලග් 

ලගාදුරු බවට පත්ීම ඇතුළු අවදානම් වැඩිකරන ලද, සවීන්ව සමාජය තුළ ලකාන්වීමට ලහවතු විය. ලමහි ප්‍රතිඵලය වන්වලන්ව 

අන්වත දුගී බවින්ව ජීවත් වන මිලියන 985 ක් වන පුද්ගලයන්වලගන්ව 70%ක් ම කාන්වතාවන්ව ීමයි (Kara, 2009). ලගෝලීය 

සංක්‍රමණිකයන්වලගන්ව වැඩි ප්‍රමාණයක් කාන්වතාවන්ව බවට පත්ව ඇත්ලත් ඇයි ද යන්වනට ලහවතු කිහිපයක් බලපා තිලේ. ඉන්ව 

එකක් වන්වලන්ව සංවර්ධනය ලවමින්ව පවතින රටවල, විලදසව ශ්‍රමය සඳහා ඇති ඉල්ලුම වර්ධනීය ලලස කාන්වතාවන්ව විසින්ව 

සපුරාලිය යුතු ලසවවාවන්ව, ගෘහ ලසවවා, ලසෞඛය, හා විලනෝදාසවවාදය වැනි සවී-පුරුෂ භාවය පදනම් වන ඒවා ීම යි. 

ලදවැන්වන ඉතා විශාල රටවල් ප්‍රමාණයක්, සංක්‍රමණිකයන්ව හට (පුරුෂ සංක්‍රමණිකයන්වට) තම පවුල් සමඟ නැවත එක්ීලම් 

අවසවථාව සලසා දී තිබීම ලහවත් ඔවුන්වලග් විවාහකයා හා දරුවන්ව සමඟ එක් ී මට අවසවථාව ලබාදීමයි. ලමම අවසවථාවන්වහි 

දී කාන්වතාවන්වට සංක්‍රමණය ීමට අවසවථාව හිමි ී තිලේ. සමහර ආරම්භක රටවල සවී-පුරුෂ සබඳතා ලවනසවීලමන්ව  
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කාන්වතාවන්වට ලපරට වඩා සංක්‍රමණය ීම සඳහා නිදහසක් ඇත. දකුණු ආසියාතික  රටවල කාන්වතාවලග් ශ්‍රමයට නිසි 

වැටුපක් නියමව ලනාපැවතීම හා ගෘහ කටයුතුවල දී ලමන්ව ම දරුවන්ව රැකබලා ගැනීලම් දී  ඇය අපරිමිතව ලයාදවන ශ්‍රමය 

සඳහා මිලක් ලනාතිබීම ලමන්ව ම මූලිකව බලපාන ප්‍රබල ලහවතුවකි.  ආදාල කාන්වතා ශ්‍රමයන්ව සඳහා ලගෝලීය වශලයන්ව 

ඉල්ලුමක් වර්ධනයීම විලශවෂලයන්ව මැදලපරදිග රටවලින්ව දැවැන්වත ඉල්ලුමක් ලගාඩනැඟීම ලමම පරිවර්තනයට ප්‍රධාන 

ලහවතුවක් වූ බව ලපලන්ව. අවසාන වශලයන්ව ආසියාව තුළ, ගෘහ ලසවවය සඳහා (යම් අවසවථාවල ලමලහකාර ලවලළඳාම 

ලලස හැඳින්වලේ) හා ; විවාහය සඳහා වන සංවිධානාත්මක සංක්‍රමණය (යම් අවසවථාවල තැපෑලලන්ව ඇනවුම් කරන ලද 

මනාලියන්ව ලලස හඳුන්වවයි), හා ලිංික කර්මාන්වතය සඳහා කාන්වතාවන්ව ජාවාරම් කිරීලම් අරමුණින්ව කාන්වතාවන්ව 

සංක්‍රමණය ීලම් වර්ධනයක් පැවත ඇත (Koser, 2007;Subasinghe, 2009). 

එක්සත් ජාතීන්වට අනුව, කාන්වතාලවෝ 70%ක් පමණ ඔවුන්වලග් ජීවිත කාලය තුළ, පුරුෂයන්වලග් කායික හා ලිංික හිංසාවන්ව 

අත්විඳිති. බහුතරය සැමියන්වලගන්ව වන අතර, සමීප හවුල්කරුවන්ව ලහෝ ජාවාරම්කරුවන්ව විසින්ව ලම්වා සිදුකර ඇත. 

ලලාවපුරා, කාන්වතාවන්ව 5 ලදලනකුලගන්ව එක් අලයක්, ඇයලග් ජීවන කාලය තුළ දූෂණලයහි ලහෝ දූෂණ ප්‍රයත්නයන්වහි 

ලගාදුරක් බවට පත්ව ඇත. ඇමරිකා එක්සත් ජනපදය තුළ, සෑම මිනිත්තු 6 කට වතාවක් කාන්වතාවක් දූෂණය වන අතර 

තත්පර 15 කට වතාවක් කාන්වතාවක් පහර කෑමට ලක් ලේ. උතුරු අප්‍රිකාව තුළ දිනපතා කාන්වතාලවෝ 6000 ක් ලිංික 

හිංසනයන්ව සඳහා භාජනය ලවති. ලමම සංඛයාව යටතට, අතුරුදන්ව වූ ප්‍රමාණය අන්වතර්ගත ලනාවන අතර, සැබෑ සංඛයාව 

මීට වඩා ඉහළ යා හැකිය. දැනට තක්ලසවරු කර ඇති ආකාරයට කාන්වතාවන්ව මිලියන 60කට අධික ප්‍රමාණයක්, චීනය, 

දකුණු ආසියාව හා උතුරු අප්‍රිකාව තුළ සිදුවන ලිංික හිංසනයන්ව සම්බන්වධව ලහෝ ගේසාවන්ව හා ළදරු ඝාතනයන්ව 

සම්බන්වධව ලලෝකලයන්ව ජන වාර්තා ී තිලේ (UNODC" 2009&. 

 

ලලෝක ලසෞඛය සංවිධානයට (World Health Organization) අනුව ඕසවලට් ව්රලියාව, කැනඩාව, ඊශ්‍රායලය, දකුණු අප්‍රිකාව 

හා එක්සත් ජනපදය තුළ ඝාතනයට ලක් වූ කාන්වතාවන්වලගන්ව  40%ත් 70%ත් අතර ප්‍රමාණයක් ඔවුන්වලග් සහකරුවන්ව 

අතින්ව ඝාතනයට ලක්වූලවෝ ලවති. ලකාලලාම්බියාව තුළ, සෑම දින 6 කට ම වරක් කාන්වතාවක්, ඇලග් සහකරු ලහෝ ලපර 

සහකරු අතින්ව ඝාතනයට ලක්වන බව වාර්තා ලේ. ලකාංලගෝ ප්‍රජාතන්වරවාදී ජනරජය තුළ, සෑම මසක ම ආසන්වන 

වශලයන්ව සවී දූෂණ 1,100 ක් වාර්තා වන අතර, සෑම දිනක ම සාමානයලයන්ව කාන්වතාවන්ව හා ළමයි 36 ක් පමණ දූෂණයට 

ලක් ලවති. සන්වනද්ධ ගැටුම් ආරම්භ වූ දා පටන්ව එම රලට්, කාන්වතාවන්ව 200,000ට අධික ප්‍රමාණයක් ලිංික 

හිංසනයන්වලගන්ව පීඩා විඳි බවට විශවවාස කරයි. සුඩානලේ Darfur ප්‍රලද්ශලේ ගැටුලමහි දී කාන්වතාවන්ව දූෂණයීම හා 

ලිංික හිංසනයට පත්ීම පැතිරී පවතින ආකාරයක් දක්නට ලැබිණි. රුවන්වඩාලේ 1994 සංහාරය අතරතුර 250,00ත් 

500,000 ත් අතර කාන්වතාලවෝ ප්‍රමාණයක් දූෂණය වූහ. ලිලේරියාලේ 14 වසරක් පුරා පැවති සිවිල් යුද්ධය තුළද, ලිංික 

හිංසනය ප්‍රධාන ලක්ෂණයක් විය. 1990 මුල්භාගය තුළ ලබාසවනියාලේ ඇති වූ ගැටුලම් දී, කාන්වතාලවෝ 20,000ත් 50,000ත් 

අතර ප්‍රමාණයක් දූෂණය විය.  

 

තව ද, ලබාලහෝ සමාජවල, කාන්වතාවන්වලග් පතිව්‍රතාව අහිමිීම, එම පවුලල් ලගෞරවයට කරනු ලබන අවමානයක් ලලස 

සැලකීම ලහවතුලවන්ව, දූෂණයට ලක්වූවන්ව, පූර්වනවවාහක ලිංික සම්බන්වධතාවල ලයදුණු බවට සැක කරනු ලබන 

කාන්වතාවන්ව හා අනාචාරලයහි ලයදීලමන්ව වැරදිකරුවන්ව බවට පත්වූ කාන්වතාවන්ව, ඔවුන්වලග් ඥාතීන්ව විසින්ව ඝාතනය කරන 

ලදී.  පවුල් ලකලරහි නින්වදාවක් සිදුවන ආකාරලේ ක්‍රියාවක් සිදු කිරීම නිසා කාන්වතාවන්ව ඝාතනයට ලක්ීම ගරු ඝාතනයන්ව 

(Honor Killing) ලේ; ලමයින්ව අදහසව වන්වලන්ව අනාචාරලයහි ලයදුණු විට ලමන්ව ම දූෂණලයහි ලගාදුරක් වූ විට පවා, ඊට 

දඬුවමක් ලලස, ඝාතනය කරන ලද බවයි. ඊජිප්තුලේ සවී ඝාතන පිළිබඳ සිදුකරන ලද අධයයනයක දී අනාවරණය වූලේ, 

එම දූෂණ විසින්ව පවුලට ඇති කරන ලද අලගෞරවය ලහවතුලවන්ව, දූෂණවල ලගාදුරු බවට පත් වූ සවීන්වලගන්ව 47%ක් 

ඝාතනය කරන ලද බවයි. 2002 දී බංගලාලද්ශලේ කාන්වතාලවෝ හා ගැහැනු ළමයි 315කට, තවත් හිංසා ක්‍රමයක් වන ඇසිඩ් 

ප්‍රහාරවලට ලගාදුරු ී මට සිදු වූහ. 2005 දී, අපරාධ සඳහා වඩාත් බරපතල දඬුවම් හඳුන්වවා දීලමන්ව පසුව වුව ද, කාන්වතාලවෝ 

200 කට වැඩි ප්‍රමාණයක් පහර දීමට ලක් වූහ.  ලම් ක්‍රියාකාරකම් සෘජුව හා වක්‍රව කාන්වතා සංක්‍රමණ සඳහා ලපාළඹවන 

ක්‍රියාදාමවල මුල් ලහවතු ලලස හඳුනා ගත හැකිය. 

ජාවාරම් ලබාලහෝ විට සිදුවන්වලන්ව කාන්වතාවන්වට ලද්පළ අයිතිවාසිකම් හිඟවන, භූමියක් සඳහා උරුමකම් කිව ලනාහැකි 

හා නීතිය යටලත් සමාන ආරක්ෂාවක් ලනාලැලබන සමාජවල ය. කාන්වතාවන්වට නනතික අයිතිවාසිකම් හා අධයාපන 

අවසවථා හිමිවන, එලහත් රැකියා ලබාගැනීම, ප්‍රමාණවත් වැටුපක් ලබාගැනීම හා ප්‍රාග්ධනය ලකලරහි ඇතිවන ප්‍රලේශය 

ආදිලේ දී ලවනසවකම්වලට මුහුණ ලදන රටවල්වල ද සැලකිය යුතු ප්‍රමාණයකින්ව ලමම ජාවාරම් සිදු ලවයි. අප්‍රිකාව, ලතින්ව 

ඇමරිකාව හා ආසියාලේ විවිධ රටවල, ගැහැනු දරුවන්වලග් අධයාපනය, ලසෞඛය රැකවරණය ලහෝ සමසවත සුබසාධනය  
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සඳහා සපයා ඇත්ලත් ඉතා සුළු සම්පත් ප්‍රමාණයකි. 1990 අගභාගලේ හා 2008 දී නැවත ඇති වූ මූලය අර්බුද පැවති 

අවසවථාවල දී පළමුලවන්ව පාසලලන්ව ඉවතට ඇද දමන ලද්ලද් සවීන්ව ය. ලමහි ප්‍රතිඵලයක් ලලස, ගැහැනු දරුවන්වට ඇත්ලත් 

විකල්පයන්ව කිහිපයකි. ලබාලහෝ විට, ගැහැනු දරුවන්ව හා කාන්වතාවන්ව හට රැකියාවන්ව ලබාගත හැක්ලක්, ඔවුන්ව ශ්‍රම හා 

ලිංික සූරාකෑලම් ලගාදුරු බවට පත් ීලම් අවකාශය වැඩි ගෘහ ලසවවය, බුමුතුරුණු විීම හා ළදරුවන්වට රැකවරණය 

සැපයීම වැනි අංශවල පමණි. සමහර රටවල, ගැහැනු දරුවන්ව පවුලක ආර්ිකය උසසව කරගැනීලම් මාධයයක් ලලස දැකීම 

නිසා, ගණිකා වෘත්තිය සඳහා වන මාර්ගය වඩාත් සෘජු ලේ. අග්නිදිග ආසියාතික පවුල්, ඔවුන්වලග් නිවස හා භූමිය ලකලරහි 

ප්‍රාග්ධන වර්ධනය කරගැනීම සඳහා අරමුදල් සපයා ගැනීලම් එක් ක්‍රමයක් වන්වලන්ව ඔවුන්වලග් දරුවන්ව ජාවාරම් කිරීමයි 

(Subasinghe, 2009; Shelley, 2010). 

සවී-පුරුෂභාවය මත ලවනසවකම් කිරීමට සමීප වන තවත් ලදයක් වන්වලන්ව වාර්ික ප්‍රභවය මත පදනම් වන ලවනසවකම හා 

සමහර රටවල කුලය හා සම්බන්වධව ලවනසවකම් කිරීම යි. ලමම පුද්ගලලයෝ මූලික ආර්ික හා අධයාපනික හැකියා, 

ලසෞඛය රැකවරණ, සමාජ අයිතිවාසිකම් හා අලනකුත් ලබාලහෝ මානව අයිතිවාසිකම් අහිමි වන්වලනෝ ලවති (Shelley, 2010 

; Fergns, 2005) 

ලද්ශපාලන අර්බුද හා යුද ගැටුම් සම්බන්වධ ලහවතු සාධක 

විලශවෂලයන්ව පැරැණි යුලගෝසවලලෝවියානු ලද්ශ සීමා මත ඇති වූ ලද්ශපාලන අර්බුද හා යුද්ධය, එම කාලලේ සමාජ හා 

ආර්ික තත්ත්වය ලහවතුලවන්ව හා සංක්‍රමණිකයන්වලග් ආරම්භක රටවලින්ව ඔවුන්වලග් මූලික අයිතිවාසිකම් හා නිදහස 

ලකලරහි ගරු ලනාකිරීම ලහවතුලවන්ව ඇති වූ සංක්‍රමණික ක්‍රියාවලීන්වට බලපාන ලදී (Mendelson, 2005). තම පවුල්වලින්ව 

ඈත්ීම හා අවතැන්වීම හා තම ජීවන වෘත්තීන්ව විනාශ ීම නිසා පහත වැටීම ලහවතුලවන්ව, ගැටුම් ප්‍රලද්ශවල දී කාන්වතාලවෝ 

හා ගැහැනු දරුලවෝ ගණිකා වෘත්තිලයහි ලගාදුරු බවට පත් ලවති. ‘සාම සාධක’ හමුදාලවෝ විසින්ව ලමම අවදානම ඉතා 

පහසුලවන්ව සූරාකෑමට ලක් කරමින්ව, ඔවුන්වලග් ජීවත්ීමට හිලේ වශලයන්ව ලිංික සූරාකෑම නම් නව මානයක් හරහා 

සූරාකති. ගණිකා කර්මාන්වතලයහි යම් සවවරූපයන්ව පැවති අවසවථාවල, ඔවුන්ව ඒ සඳහා ගැහැනු දරුවන්ව හා කාන්වතාවන්ව 

ජාවාරම් කිරීමට අවශය වන, තල්ලු කිරීම ලම් හරහා සිදු කරන ලදී. සමහර අවසවථාවල, ලබෝල්කන්ව වැනි සාම සාධක හමුදා 

ලමවැනි ජාවාරම්කරණලයහි ලයදී ඇත (Ebbe N.I. & Das, 2008). 

ලබාලහෝ අවසවථාවල, පශවචාත් ගැටුම් සමාජවල දී, යුද්ධය ලහවතුලවන්ව කාන්වතාවන්වලග් සවවාමි පුරුෂයන්ව හා පියවරුන්ව 

ඝාතනය ීම හා ආබාධිත ීම නිසා කාන්වතාව පවුලල් එකම ආදායම් මාර්ගය බවට පත් ලවයි. හුලදකලා බවට පත්වන හා 

රැකියාවන්ව ලනාමැති මේවරුන්ව ලබාලහෝ විට මිනිසව ජාවාරම්කරුවන්වලග් ලගාදුරුබවට පත් ීලම් හැකියාවක් පවතියි, මන්වද 

යත්, සමහර අවසවථාවල ඔවුන්වලග් දුෂවකර අවසවථාලවන්ව මිදීලම් එකම මාර්ගය වන්වලන්ව විලද්ශයක රැකියාවක් ලබාගැනීම 

ීමයි. වාර්ික ගැටුම්වලින්ව පීඩාවට පත් සුළුතර ජනතාව විකල්ප පිළියම් හැටියට විලද්ශ ගත ීම සඳහා ලම් ලහවතුලවන්ව 

ලපළලඹන අතර විවිධ ජාවාරම්කරුවන්වලග් ලගාදුරු බවට පත් විය හැකිය.  

ලගෝලීයකරණ ක්‍රියාවලිය විසින්ව, සංවර්ධනය ලවමින්ව පවතින රටවල විශාල ලලස කාන්වතාවන්ව සංක්‍රමණය ීම හා 

කාර්මීකරණය මඟින්ව, ලලෝකය පුරා කාන්වතාවන්වට විවිධ රැකියා අවසවථා නිර්මාණය කර ඇත. බටහිර රටවල සිදු වූ ආර්ික 

ප්‍රතිවුහගත කිරීලම් ක්‍රියාවලි මඟින්ව පුරුෂයන්වලග් නිෂවපාදන රැකියාවන්ව පහත දමන ලද අතර, වෘත්තීන්ව සවීවාදීීලම් 

ප්‍රවණතාවක් දක්නට ලැබිණි (Aas, 2007). ලමය ලබාලහෝ රටවල කාන්වතාවන්ව ලපාදු ජීවිතලේ කැපී ලපලනන හා ක්‍රියාකාරී 

සාමාජිකයන්ව බවට පත්කර ඇති අතර සාම්ප්‍රදායික සවී-පුරුෂ භූමිකාවන්ව අර්ධ වශලයන්ව  අසවථාවරභාවයට පත්කර ඇත. 

තව ද, පුද්ගලයන්ව, පවුල පමණක් ලනාව, සමාජ ලමන්ව ම රටවල් ද වර්ධනීය ලලස, ප්‍රධාන ආදායම් උපයන්වනන්ව ලලස 

තුන්වවන ලලෝකලේ කාන්වතාව මත යැලපති. සංක්‍රමණික හා ලිංික ශ්‍රමය ද ඇතුළත්ව කාන්වතා ශ්‍රමය, සංවර්ධනය ලවමින්ව 

පවතින රටවල් ලබාලහාමයක ඉතා වැදගත් ‘පැවැත්ලම් ගමන්ව මාර්ගය’ බවට පත්ීම තුළින්ව ලපන්වවනු ලබන්වලන්ව එය 

සංවර්ධනය ලවමින්ව පවතින ලලෝකලේ ‘පැවැත්ම සවීකරණය ීම’ සඳහා ලහවතු වි ඇති බව යි. ලකලසව වුව ද, සංක්‍රමණික 

ලේෂණයන්ව මත පවතින ලමම ආර්ික රඳාපැවැත්ම ලහවතුලවන්ව තුන්වවන ලලෝකලේ ලබාලහෝ රටවල් සංක්‍රමණය සඳහා 

උනන්වදු කරවන අතර, එහි සෘණාත්මක බලපෑම් සම්බන්වධ ගැටලු භාරගැනීමට අකැමැති ලවති. සංක්‍රමණික කාන්වතාලවෝ 

ගැටලු ලපාදු දෘෂවටිපථයන්වලගන්ව හුලදකලා කිරීමට හා සැඟීමට උත්සාහ දැරීම නිසා සූරාකෑලම් දැඩි අවදානමට ලක් ලවති. 

ලසවවාලයෝජකයන්ව මත ඔවුන්වලග් ඇති ආර්ික හා සමාජ රඳාපැවැත්ම ලහවතුලවන්ව, ඔවුන්ව ගෘහසවථ ප්‍රචණ්ඩත්වය, ලිංික 

අපලයෝජනය හා ආර්ික සූරාකෑලම් අවදානමට ලක් ීලම් වැඩි ඉඩක් පවතියි. යම් ලහයකින්ව ගෘහසවථ ප්‍රචණ්ඩත්වය 

අපරාධ යුක්ති පද්ධතීන්වලග් අවධානයට ලයාමුවන හා වාර්තා වන කරුණක් බවට පත් ලේ නම්, එය කිරි මේවරුන්ව, ගෘහ 

ලසවවිකාවන්ව, ලිංික ශ්‍රමිකයන්ව,  ‘ආනයනික ’ භාර්යාවන්ව හා අලනකුත් සංක්‍රමණික කාන්වතාවන්ව හා ළමුන්වට එලරහි  
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ගෘහසවථ ප්‍රචණ්ඩත්වලේ ද තත්ත්වයක් ලවයි. ලකලසව වුව ද ලමම ලත්මාවන්වලගන්ව ජාවාරම් සම්බන්වධ අපලයෝජනයන්ව 

‘සාමානයකරණය’ ී ඇති ආකාරයක්, එ නම් ‘නූතන වහල්භාවය පිළිබඳ’ විවාදවල දී පමණක් විමසා බැලීලම් නැඹුරුවක් 

පවතී (Franko Aas, 2007). 

1960 සිට 1990 දක්වා, ආසියාව, අප්‍රිකාව, නැලගනහිර යුලරෝපය, මැද ලපරදිග, දකුණු ඇමරිකාව ආදිලයහි ඇති වූ යුද්ධ 

හා ලලෝකය පුරා ලබාලහෝ කලාපවල ඇති වූ යම් සවවභාවික වයසනයන්ව ද, එනම් ඉන්වදුනීසියාව, කාම්ලබෝජය, ඉන්වදියාව, 

අප්‍රිකාව, මැදලපරදිග හා අලනකුත් රටවල ලබාලහෝ ළමුන්ව අනාථයින්ව බවට පත්ීමට ලහවතු විය. ලබාලහෝ ජාවාරම්කරුවන්ව 

තම “වයාපාර” ලම් ප්‍රලද්ශයන්වලගන්ව ආරම්භ කිරීමට ලහවතුව ලමය විය. අග්නිදිග ආසියාලේ, විලශවෂලයන්ව තායිලන්වතලේ, 

අනාථයින්ව සංඛයාව ඉතා විශාල වන බැවින්ව ඔවුහු ලබාලහාමයක් ීදිවල ජීවත් ීම නිසා ඔවුන්ව ජාවාරම්කරුවන්ව සඳහා 

පහසු ලගාදුරු බවට පත් ලවති. තව ද, ලමම ප්‍රලද්ශය ලලෝකලේ වඩාත්ම දිළිඳු ප්‍රලද්ශයක් ලලස හැඳින්වලවයි. උදාහරණයක් 

ලලස කාම්ලබෝජය වර්ෂයකට ඇමරිකානු ලඩාලර් 280 ක ඒකපුද්ගල ආදායමක් සහිතව, ලලාව අඩුම දළ ලද්ශීය 

නිෂවපාදනයක් (GDP) සහිත රාජයයන්වලගන්ව එකක් ලේ. ලමහි ලබාලහෝ කාන්වතාවන්ව ලරදි පිළි කර්මාන්වත ශාලාවල ලසවවය 

කරන අතර, වයස අවුරුදු 18-25 අතර වන ඔවුහු මසකට ඇමරිකානු ලඩාලර් 40ක ලේතනයක් ලබති. ඔවුන්වලග් තනිකම, 

දිගු ලසවවා කාල හා දුර්වල ජීවන තත්ත්වයන්ව පිළිබඳ සලකා බැලීලම් දී, යම් ලහයකින්ව ඔවුන්ව සංවර්ධිත රටවල ලසවවයට 

ියලහාත් ඔවුන්වලග් ජීවිතය ලකතරම් විශාල ලලස ලවනසව ලේ ද (දියුණු) යන්වන පිළිබඳ ලනාලයක් කතාන්වතරයන්ව පවසන 

ජාවාරම්කරුවන්වට ඔවුන්ව හසුලේ ද යන්වන විමසිය යුතු කරුණක් ලනාලේ. පහසුලවන්ව ලම් කරුණු සියල්ල සංක්‍රමණ හා 

පුද්ගල ජාවාරම් හා සම්බන්වධ සංසිද්ධිවලට සෘජුව ම ලහෝ වක්‍රව තල්ලු කිරීමටත් ඇදගැනීමට ලහවතුවන නව අවශයතා 

විෂලයහි ප්‍රමුඛ ලක්ෂණ බවට අද පත්ව තිලේ (Ekke & Das, 2008). 

නිගමනය 

මිනිසව ජාවාරම සෑමවිටම සංක්‍රමණය සමඟ සම්බන්වධ ී ඇත. ජාතයන්වතර ලහෝ අභයන්වතර ලේවා, නූතන වහල්භාවය හා 

එහි ජාවාරම්කරුවන්ව, සංක්‍රමණිකයන්ව බඳවා ගැනීලම් ක්‍රියාවලිවල දී සෑමවිටම විලද්ශවල වඩාත් දියුණු ජීවන තත්ත්වයන්ව 

පිළිබඳ ඇති කැමැත්ත ප්‍රලයෝජනයට ලගන ඇත. ඇද ගැනීලම් හා තල්ලු කිරීලම් සාධකයන්ව පිළිබඳ නයාය මඟින්ව 

ජාවාරම්කරණලේ යම් මූලයන්ව පිළිබඳ විසවතර කළ ද, නූතන වහල්භාවලේ ලක්න්වද්‍රය වහලුන්ව ජාවාරම් කිරීම සමඟ 

නිරීක්ෂණය කිරීම හා සම්බන්වධ කිරීම කළ යුතුය. ජාවාරම්කරණ ක්‍රියාවලිය සඳහා බලපානු ලබන සාධක සමාජලේ සෑම 

ක්ලෂවරයක් අතර ම සබඳතාවක් දැකිය හැකිය. ජාවාරම්කරණලේ නැවත පිබිදීම සඳහා “වරදකාරී” වන ප්‍රධාන ලහවතුව 

ඒවා ලනාවුණ ද, ඒවා නිසැකව ම එම අපරාධය සඳහා තම දායකත්වය ලබා ලදයි. විලශවෂලයන්ව කාන්වතාවන්ව හා දරුවන්ව 

සම්බන්වධ ක්‍රියාවල දී සිදු වන සාපරාධී ක්‍රියා තවමත් සෘජුවම හඳුනාලගන ලනාමැති බව ද ලපලන්ව.  

ලමම නයාය භාවිත කරමින්ව ආරම්භක රටවල් ඔවුන්වලග් දුර්වලතා ලමානවා ද යන්වන හඳුනාලගන ඒවාට විසඳුම් ලසායා 

ගැනීමට හා ජාවාරම් මර්දනය කිරීමට හා වැළැක්ීමට දිගුකාලීන ප්‍රතිපත්ති සකසව කිරීම සඳහා උත්සාහ කළ හැකිය. 

අලනක් අතට, ලබාලහෝ අවසවථාවල ධනවත් බවක් ලපන්වනුම් කරන, ගමනාන්වත රටවල්වලට ලමම නයාය ලයාදා ගනිමින්ව 

ශ්‍රම බලකා වඩාත් ම අවශය වන අංශයන්ව හඳුනා ලගන, සංක්‍රමණිකයන්ව ඔවුන්වලග් රටට ඇතුළුීම වැළැක්ීමට කටයුතු 

ලනාකර, ඔවුන්වලග් භූමිය තුළ එබඳු ක්‍රියාමාර්ගවලට ඉඩ ලනාතබා සවවකීය තත්ත්වය වැඩිදියුණු කරගැනීමට උත්සාහ 

කිරීම හා ජාවාරම්කරණ නඩු, ඒවා වැළැක්ීම හා එහි ලගාදුරු බවට පත්වන පුද්ගලයන්ව සමඟ කටයුතු කරන නීතිවල 

වලංගුභාවයක් හා අලනකුත් ආයතන වැඩි දියුණු කිරීම සඳහා නව ක්‍රලමෝපායන්ව සකසව කළහැකිය.  

21 වන සියවලසව මිනිසව ජාවාරම පවතින්වලන්ව ඇයි ද යන කාරණය පැහැදිලි කිරීලම් එකම මාර්ගය ලමම නයාය ලනාවන 

බව නිගමනය කිරීම වැදගත් ලවයි. එය අදාළ ගැටලුලේ ලහවතු මූලයන්වලගන්ව කුඩා එලහත් වැදගත් ලකාටසක් පමණි. එය 

භාවිතලයන්ව සාමාජීය විදයාවන්වවලට ලමම ප්‍රපංචය අවලබෝධ කර ගැනීම සඳහා වටිනා අවසවථාවන්ව හමු ලේ. ජාතික 

මට්ටමින්ව ඒ ඒ රටවල ජාතයන්වතර සංක්‍රමණ ප්‍රතිපත්ති නව ගැටලුවල සවවභාවයන්ව අනුව නැවත සංලශෝධනය කළ හැකිවිය 

යුතුය. දිගුකාලීන සැලසුම් සහගත අන්වතර්ජාතික ප්‍රතිපත්ති මාලාවක් පැවතිය යුතුීම ද වැදගත් කරුණකි.  
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හැඳින්වීම 
 
යනාදන්නා යද් ගයේෂණෙටත්, තමන්යේ අතීතෙ ඉයගනීමටත් ඇති බලගතු යපළඹුමක් විසන් අප යනාදන්නා තරම් 

ඈත කාලෙක සට මිනිසා යපාළඹවන ලදී. තම පුයරෝගාමීන්, පුරාණෙ, පාරම්පරික ජ්‍ානයේදෙ, සංස්කෘතික අනනයතාව 

සහ ය ෞමික සම්බන්ධතා ගැන දැන ගැනීම ඒ අතරින් විය ්ෂ ෙ. යමම ක්‍රිොවලියේ දී “ඉතිහාසෙට” ලැයබන්යන් 

සුවිය ්ෂ වැදගත්කමකි. අතීත සංසද්ි ප්‍රතිනිර්මාණෙ කිරීමට දරන්නා වූ ප්‍රෙත්නෙ තුළින් විවිධ වූ ඉතිහාස කතිකා 

නිර්මාණෙ වීම යනාවැළැක්විෙ හැකිෙ. යමයලස ඉතිහාස කතිකා යගාඩනැංවීයම්දී ‘අප සහ ඔවුන්’ ෙන හදුනා ගැනීම 

නිරාොසයෙන් ම ඉතිහාසකරණ ක්‍රිොවලිෙට ඇතුළු යේ. මිනිසුන් ස්වකීෙ අනනයතා ජ්‍නවාර්ික අනනයතා යලස 

අර්ථකථනෙ කරන අවස්ථාවල දී ඔවුන් තමා සහ අයනක් ජ්‍නවාර්ික කණ්ඩාෙම අතර පවත්නා ‘අප’ හා ‘ඔවුන්’ අතර 

යවනස වටහා ගනී. යමයලස තමා ගැන යමන්ම අයනකා ගැන පරිකල්පනෙ කිරීමටත් එතුළින් ජ්‍නවාර්ික අනනයතා 

වර්ධනෙ කිරීම යකයරහිත් “ඉතිහාසකරණෙ” පුළුල් බලපෑමක් සදුකරයි. යමකී සන්දර් ෙ තුළ ඉතිහාසකරණෙ පිළිබද 

ගැටලු බැරෑරුම් යලස සලකා බැලීම වැදගත් වන්යන් අතීතෙ අර්ථකථනෙ කිරීම, ජ්‍ාතිකවාදී අභිමතාර්ථ යමන් ම 

එකියනකට ප්‍රතිවිරුද්ධ වාර්ික අනනයතා යද් පාලන අභිමතාර්ථ ද සංතෘප්ත කර ගැනීයම්දී අවිෙක් වී ඇති පසුබිමකයි. 
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නිදහස ලබා ගැනීයමන් පසු දිවයියන් හිමිකම තහවුරු කර ගැනීම සඳහා බහුතර සංහල 
යබෞද්ධ ප්‍රජ්‍ාව විසන් ”ඉතිහාසෙ” ෙළි අර්ථකථනෙ කිරීමට යොමු වූ බව යනාරහසකි. 
එයමන් ම නිදහසන් පසු ඇරඹි නව යුගයේ දී ලාංයක්ෙ ඉතිහාසෙ විවරණෙ කිරීම හා 
අවයබෝධ කර ගැනීම පිණිස අනුගමනෙ කරන ජ්‍ාතියේදවාදී ප්‍රයේ ෙ මින් ඉතිහාසෙ 
අර්ථකථනෙ කිරීයම් නයාොත්මක ප්‍රයේ ෙ සවිඥානිකව ම බැහැර කර තියබ්. ඉතිහාසඥෙන් 
යනාවන විද්වතුන් පමණක් යනාව ඇතැම් ඉතිහාසඥෙන් ද නයාොත්මක සන්දර් ෙ බැහැර 
කරමින් ඉතිහාසෙ අර්ථකථනෙ කිරීම ඉතිහාසෙ අර්ථකථනෙ කිරීයම් නයාෙ සහ  ාවිතෙ 
අතර ප්‍රතියරෝධතා ඇති කිරීමට යහ්තු විෙ. යබායහෝ විට යමම ඉතිහාස රචනා ජ්‍ාතියේදවාදී 
ප්‍රයේ ෙක් අනුගමනෙ කරනු දක්නට ලැයබ්. ශ්‍රී ලංකායේ ජ්‍නවාර්ික අර්ුදෙ ජ්‍ාතික 
ගැටලුවක්ව පැවති සමයේ දී යබායහෝ විට ලාංයක්ෙ අතීතෙ තත්කාලීන යද් පාලන 
අභිමතාර්ථ සාධාරණීකරණෙ සදහා වරපත්‍රෙක් යලස යොදා ගනු දක්නට ලැයබ්. වර්තමාන 
යද් පාලන දෘෂ්ිවාදී සන්දර් ෙ තුළ වාර්ික අනනයතා යද් පාලනෙ හා අතීතෙ 
ප්‍රතිනිර්මාණෙ කිරීම අතර පවත්නා සම්බන්ධෙ අරබො ලිෙැවුණු පඨිත කිහිපෙක් හා 
පුරාවිදයාත්මක අනාවරණ මත ආයරෝපිත වාර්ික කිෙැවීම් ෙළි විමසා බලමින් යමම 
පර්යේෂණෙ සදු යකයරයි. ෙටත්විජිත සමයේ ජ්‍ාතික වයාපාරෙ සමඟ ලාංයක්ෙ සමාජ්‍, 
යද් පාලන සන්දර් යෙහි මතු වන ‘සංහල යබෞද්ධ’ චින්තනෙ වර්තමානෙ වන විට ජ්‍ාතික 
රාජ්‍යක් යලස ශ්‍රී ලංකායේ පැවැත්ම අභියෙෝගෙට ලක්කරමින් තියබ්. එවන් පසුබිමක ශ්‍රී 
ලංකාව සංහල යබෞද්ධ රාජ්‍යක්ද? ෙන අති සංකීර්ණ ගැටලුව  ාස්ීෙ යලස ආමන්ත්‍රණෙ 
කිරීම යමම ලිපියේ යක්න්ීෙ අරමුණ යේ. යමම ජ්‍ාතියේදවාදී දෘෂ්ිෙ පිරික්ීයමන් එළැඹිෙ 
හැකි වැදගත් නිගමනෙක් වන්යන් ශ්‍රී ලංකාව සංහල යබෞද්ධ රාජ්‍යෙක් ෙ ෙන පරිකල්පිතෙ 
ුද්ිමෙ ව යෙන් යුක්ති සහගත ාවෙට පැමිණවීම සදහා ඓතිහාසක අතීතෙ අතයකාළුවක් 
යස ්යොදායගන ඇති බවයි. එයමන් ම සංහල යබෞද්ධ ජ්‍ාතිකවාදෙ පිළිබද පරිකල්පිතෙ 
වත්මන් යද් පාලන පරිමණ්ඩලයෙ හි අභිලාෂ සංතෘප්ත කිරීයමහි ලා ප්‍රධාන දෘෂ්ිවාදාත්මක 
පදනම වී ඇති බව ද යමම පර්යේෂණයෙන් අනාවරණෙ යකයරයි. ලාංකීෙ ඉතිහාසෙ ගමන් 
යකාට ඇති දි ාව නිර්ණෙ කිරීයම් දී බලපා ඇති, ප්‍රධාන සාධක යමන් ම ආන්තික සාධක ද 
යපන්නුම් කරන සංසන්දනාත්මක වැටහීමක් යමමඟින් ලබා ගැනීමට හැකි වීම යමම 
පර්යේෂණයේ වඩා වැදගත් කාරණෙයි. 
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ඉතිහාසකරණෙ හා ඉතිහාසෙ කිෙවීම වනාහී යද් පාලනයෙන් වියුක්තව ගත හැකි  ාවිතෙක් යනායේ. ඉතිහාසකරණෙ 

 ාස්ීෙව හැදෑරීයම් විික්‍රම හා රීතී යකායතකුත් නිර්මාණෙ වී තිුණ ද හදාරන්නායේ ආත්මීෙ මැදිහත්වීයමන් සහමුලින් 

ම විනිර්මුක්ත වූ තැනක ඉතිහාසෙ ස්ථානගතව යනාපවතී. මන්ද ෙත්, ඉතිහාසෙ ෙනු අපයේ වර්තමානෙ දැන් පවත්නා 

ස්වරූපයෙන් හැඩගැස්වීයම් ක්‍රිොවලිෙ හා බැඳුණකි. ඉතිහාසෙ ෙන්න අධයෙන වස්තුවක් යලස බලන  ාස්ත්‍රඥො ඔහු 

යවයසන සමාජ්‍යේ ඓතිහාසකත්වයෙන් මිදුයණ් යනායේ. එයහයින් එකී ඓතිහාසකත්වයේ සංරචක, දෘෂ්ිවාද, 

අනනයතා මග හැර යගාස ්ඉතිහාසෙ හුදු විදයාත්මක විෂෙ වස්තුවක් යලස අපක්ෂපාතව විමසා බැලිෙ හැකි මගක්යේදැයි 

සැක සහිත ෙ. යම් පිළිබදව ඊ.එච්.කාර් මනා පැහැදිලි කිරීමක් ඉදිරිපත් කරයි. 

ඉතිහාසඥො හදාරන අතීතෙ මළිෙ අතීතෙක් යනාව ෙම් අරුතකින් තවමත් වර්තමානෙ තුළ ජීවමාන අතීතෙකි. එයහත් 

අතීත ක්‍රිොව නම්මිෙ යගාස ්ෙ. එනම් එහි පිටුපස ඇති සත ඔහුට යනාවැටයහ් නම් එහි අර්ථෙක් නැත. එබැවින් සකල 

ඉතිහාසෙ වනාහී චින්තනයේ ඉතිහාසෙයි. ඉතිහාසෙ වනාහී ඉතිහාසඥො හදාරන ඉතිහාසයේ පුද්ගලොයේ සත 

ඉතිහාසඥොයේ සයතහි ෙළි නැටවීමයි (2014:32). 

ඉතිහාසකරණයේ දී ඉතිහාසඥොට වස්තු විෂෙ වන්නා වූ යදෙ ඉතිහාසඥොයේ මයනෝමූලිකත්වයෙන් බැහැරව රචනා 

වන්යන් නැත. එබැවින් ඉතිහාසයේ කරුණු නිර්මලව පවතින්යන් නැත. ඒවා හැම විට ම ලිො තබන්නායේ සත තුළින් 

පරාවර්තනෙ යේ. එබැවින් යකාලින්වුඩ් සදහන් කළ ආකාරෙට අප ඉතිහාස කෘතිෙ අධයෙනෙ කිරීමට යපර ඉතිහාසඥො 

අධයෙනෙ කළ යුතු ෙ. මූලාශ්‍රෙ අර්ථකථනෙ කරමින් ඓතිහාසක ආඛ්‍යාන යගාඩනැංවීයම් දී එෙට රචකොයේ 

මයනෝමූලික බලපෑම එක් වීම යනාවැළැක්විෙ හැකි කරුණකි. ඉතිහාසඥොයේ සයත් අතීතෙ ෙළි නිර්මාණෙ කර ගැනීම 

අනු ාවික ක්‍රිොදාමෙක් යනාවන අතර එෙ නිකම්ම කරුණු යගන හැර පෑමක් යනායේ. ෙම් කරුණක් ඓතිහාසක 

වැදගත්කමකින් යුතු කරුණක් බවට පත් කරන්යන් ඉතිහාසඥො එෙට ජීවෙ ලබා දීම තුළිනි. යමහි දී අපට ප්‍රධාන ගැටලු 

යදකක් හමු යේ. එනම් ඉතිහාසො පිළිබද ගැටලුව සහ ඉතිහාසෙ අර්ථකථනෙ කරන ආකාරෙ පිළිබද ගැටලුවයි. ස්වකීෙ 

යද් පාලනික හා වාර්ික අභිලාෂ සංතෘප්ත කර ගැනීමට උත්සාහ දරන්නන් විසන් ඉතිහාසෙ තම අභිමතෙ පරිදි ෙළි 

අර්ථකථනෙ කිරීම නිසා යමම ගැටලු ද්විත්වෙ පැන නගී. ලංකායේ ඉතිහාසකරණ සම්ප්‍රදාෙ තුළ ද යමම ගැටලු එයලස ම 

දක්නට ලැයබ්.  

පර්යේෂණ ක්‍රමයේදෙ සහ අරමුණු  

යමම අධයෙනෙ සදහා දත්ත එක් රැස් කිරීයම් දී මූලික ව යෙන් ද්වීතීයීක දත්ත යොදා ගන්නා ලදී. යමහි දී ද්වීතීයීක දත්ත 

යලස අධයෙනෙ හා සම්බන්ධ ග්‍රන්ථ, ලිපි, වාර්තා සහ සගරා පරිශීලනෙ කළ අතර එම දත්ත තාර්කිකව වි ්යල්ෂණෙ 

කරනු ලැබීෙ. යමම පර්යේෂණයේ ප්‍රධාන අරමුණු බවට පත් වූයේ,  

- සමාජ්‍, ජ්‍නවාර්ික හා ආගමික ෙන විවිධ කණ්ඩාෙම් විසන් ”ඉතිහාසෙ” ෙන්න තම පරිකල්පන ීමාව තුළ 

තම දෘෂ්ිවාදීමෙ පදනම් යගාඩනැංවීමට යොදා යගන ඇති අයුරු විග්‍රහ කිරීම. 

- වර්තමානෙ වන විට ”ඉතිහාසෙ” ෙන විෂෙ ක්යෂ්ත්‍රෙ යද් පාලඥෙන් විසන් ස්වකීෙ යද් පාලන අභිමතාර්ථ 

උයදසා අෙථා යලස  ාවිතෙට යගන ඇති අයුරු පැහැදිලි කිරීම. 

- වර්තමානෙ වන විට ”ඉතිහාසෙ” ෙන්න ජ්‍ාතිකවාදී අභිමතාර්ථ යමන් ම වාර්ික අනනයතා යද් පාලනෙ තුළ 

ප්‍රධාන ම අවිෙ වී ඇති ආකාරෙ වි ්යල්ෂණෙ කිරීම. 

පර්යේෂණයේ අදාළත්වෙ 

නූතන ඉතිහාසකරණ ධර්මතා මත ෙළි කිෙැයවන ලාංයක්ෙ ඓතිහාසක මූලාශ්‍රෙ තම අව යතා මත කිෙැවීම තුළින් ඒ ඒ 

ජ්‍ාතීහු තමාට පක්ෂග්‍රාහී කරුණු තමාට රිස යස් සනාථ යකාට නව ඉතිහාස මාන හා පුවත් මවති. මින් වර්ගවාදෙට මුල 

පිරුණු අතර ජ්‍ාතිවාදෙ දක්වා දිේගැසුයණ් එෙ යි.වාර්ික කිෙැවීම් මින් යගාඩනගා තියබන ශ්‍රී ලාංයක්ෙ භූමියේ අිපති 

මතවාදෙට අදාළ සංකල්ීෙ රාමුව ඉක්ම වූ විකල්ප අදහස් පද්ධතිෙක් යගාඩ නැගීමට ඉදිරිපත් කර ඇති පර්යේෂණ 

අල්පෙ. යමම ක්යෂ්ත්‍රෙ සම්බන්ධයෙන්  ාස්ත්‍රඥයින්යේ අවධානෙ ෙම් තරමකට ලක්ව තිුණ ද තවමත් යමෙ පුළුල් 

යලස අධයෙනෙ කළ යුතු ක්යෂ්ත්‍රෙක් යලස පවතී. විය ්ෂයෙන් ම ජ්‍ාතිකවාදී යද් පාලන ු ද්ිමෙ ආිපතය අභියෙෝගෙට 

ලක් කළ හැක්යක් යමවැනි  ාස්ීෙ ප්‍රෙත්න මින් පමණි. සංහල යබෞද්ධ ජ්‍ාතිකවාදී සංකල්ීෙ පරාමිති ගැඹුරින් 

විවරණෙ කරමින් විකල්ප අදහස් පද්ධතිෙක් ඉදිරිපත් කිරීමත් ජ්‍ාතිකවාදී වයාපාරයේ ුද්ිමෙ ආිපතයෙ අභියෙෝගෙට  
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ලක් කිරීමත් යමම පර්යේෂණයේ ඇති විය ්ෂත්වෙයි. සංහල යබෞද්ධ අිපති චින්තනෙ තහවුරු කරමින් යනායෙක් පඨිත 

සම්පාදනෙ වන සන්දර් ෙක සංහල යබෞද්ධ අිපති කතිකාව වි ්යල්ෂණෙ කරමින් ලිෙැවී ඇති ුද්ිමෙ ක්‍රිොදාමවල 

හිඩැස පිරවීමට යමම පර්යේෂණෙ මැනවින් දාෙක යවයි. 

සාහිතය විමර් නෙ 

පසුකාලීන ෙටත්විජිත සන්දර් යෙහි යගාඩනැයගන ලාංයක්ෙ ජ්‍ාතිකවාදී වයාපාරෙ ප්‍රමුඛ්‍ව සදු කරනු ලැුයේ යප්‍රෞඪ 

අතීතෙක ෙය ෝරාවෙ ඔස්යස් තත්කාලීන ජ්‍නොයේ ජ්‍ාතිමාමකත්ව ලාලාසාව පුුදුවාලීමට ෙළි ෙළිත් ආවර්ජ්‍නෙ 

කිරීමයි. යමම යුගයේ යගාඩනැගුණු යබෞද්ධ ආගමික පුනර්ජීවන වයාපාරෙ ද යමෙට මැදිහත් විෙ. යමම අනවරත 

ක්‍රිොවලිෙ තුළින් සංහලද්වීපයේ අයිතිෙ සංහල යබෞද්ධ ජ්‍නොයේ ෙ ෙන පරිකල්පනෙ නිමවන ලදී. නිදහස ලබා 

ගැනීයමන් පසු යමරට ඇතිවන බල රික්තෙ තුළ වඩා  ක්තිමත්ව භූමියේ අයිතිෙ පිළිබද කිොපෑම සංහල යබෞද්ධ ප්‍රජ්‍ාවට 

සෙ අනාගත අභිප්‍රාෙ සාක්ෂාත් කර ගැනීමට අතයාව ය කර්තවයෙක් විෙ. එබැවින් ලාංයක්ෙ ඉතිහාසෙ ෙළි මතු කරමින් 

සහ වාර්ික ලාලාසාව කළඹවමින් භූමිෙ මත සංහල යබෞද්ධ හිමිකම යරෝපණෙ කිරීමට තත්කාලීන යද් පාලඥයෙෝ 

කටයුතු කළහ. යමම පරිකල්පිත මතවාදෙ පිළිබදව  ාස්ත්‍රඥයෙෝ සහ විද්වත්හු කිහිපයදයනකු  සෙ පර්යේෂණ සදු කර 

තියබ්. ආචාර්ෙ යරාබට්ස්  “ Sinhala-ness and Sinhala Nationalism”(2001) නම් සෙ කෘතියෙහි ද ෙටත්විජිත හා 

ප ්චාත්ෙටත්විජිත ශ්‍රී ලංකායේ ජ්‍ාතිෙ යගාඩනැගීයම් සංකල්පෙ වියේචනාත්මකව වි ්යල්ෂණෙ කරයි. භූමිෙ ෙනු 

ආශීර්වාදෙ ලද, ුදුන්වහන්යස් විසන් ආශීර්වාද කරන ලද ස්ථානෙක් යලසත් සංහල ජ්‍නො යතෝරාගන්නා ලද ජ්‍නතාවක් 

යලසත් ඉදිරිපත් කරන වංස මතවාදෙ සංහල මතවදයේ පදනම ෙැයි ආචාර්ෙ යරාබට්ස් පැහැදිලි කරයි. දහනමවන 

සෙවයස් අග ාගයේ සහ විසවන සෙවයස් මුල්  ාගයේ සමාජ්‍ යද් පාලන සංවර්ධනෙ සහ විය ්ෂයෙන් ම සංහල ජ්‍ාතික 

මතවාදයේ පුනර්ජීවනෙ ලාංකිකයෙෝ සංහලෙක් යලස ස්වෙංඅවිඥානික සමාන කිරීමකට මග පෑදුයේ ෙ. යමම 

මූලාශ්‍රෙවල අන්තර්ගත වන්යන් ලාංකිෙ සංහල ජ්‍ාතිකවාදයේ ආරම් ෙ සහ එෙ යද් පාලන සන්දර් ෙන්හි යකතරම් 

ආකර්ෂණීෙ ම වීද ෙන්නයි. 

නිර්මාල් යද්වසරියේ සෙ ලංකායේ ඉතිහාසෙ: දෘෂ්ිවාද විචාරෙක් (2019) කෘතියෙන් ප්‍රබල යලස ප්‍රකා වන පරිදි 

ඉතිහාසකරණෙ  ාස්ත්‍රාලයීෙ අධයාපනෙ විසන් හැඩගස්වනු ලබන අිපති සමාජ්‍ ඥානෙ නිර්මාණෙ කිරීයම්  ාවිතෙක් 

බවට පත්කිරීම එහි එක් ප්‍රතිඵලෙකි. ඉතිහාසෙ අව යයෙන් ම මතයේදාත්මක සංකල්පෙක් වීම අප රයට් ෙටත්විජිත 

නූතනත්වයේත්, ඒ යවතින් විවෘත කළ ඥාන මීමාංසාත්මක සන්දර් ෙ තුළත් සදුවූවකි. යද්වසරි දක්වන්යන් වාර්ිකත්වෙ 

මත පදනම් වන සාමූහික අනනයතාව අදාළ අනනයතා ප්‍රවර්ගෙට ඇතුළත් කරගන්නා පුද්ගල සමූහෙ අතර තිරස ්

සහයෙෝගීතාවක් අයප්ක්ෂා කරන ධුරාවලිෙ මින් ඒ තිරස ්සහයෙෝගීතාවෙ උල්ලංඝනෙ වන බවයි (යද්වසරි,2019,17). 

යමම සෑම කිොපෑමක් ම තහවුරු කිරීම සදහා වස්තු විෂෙ වූයේ ලාංකීෙ ඉතිහාසෙ බව පැහැදිලි යලස ම විදයමාන යේ. 

සාකච්ඡාව 

ශ්‍රී ලංකායවහි යවයසන විවිධ ජ්‍නවාර්ික යකාටස්වලට අෙත් ජ්‍නො අතර පවතින එකියනකා බැහැරකිරීම්වාදී චින්තනෙ 

ජ්‍ාතිෙ යගාඩනැගීයමහිලා අභියෙෝගාත්මක යලස ක්‍රිොත්මක යවයි. යමකී බැහැරකිරීම්වාදී චින්තනෙ අදයතන සමාජ්‍ 

නිර්මිතෙක් යනායේ. එෙ ඓතිහාසක චින්තන ක්‍රිොවලිෙක ක්‍රමික විකාසනයේ අවසන් ප්‍රතිඵලෙයි. තිස් වසරක 

ජ්‍නවාර්ික ඝට්ටනයෙන් පිළිබිඹු වූයේ ද එකියනකා බැහැරකිරීයම් චින්තනයේ යමන් ම බහුතරෙ විසන් සුළුතරෙ ී ඩාවට 

පත් කිරියම් සංවිධානාත්මක ප්‍රෙත්නයේ  ෙංකර ෙථාර්ථෙයි. යමම උ යතෝයකෝිකෙට සාර්ථක යලස ආමන්ත්‍රණෙ 

කිරීමට වත්මන් පරපුර ද අසමත්වීයමන්  ලංකායේ අනාගත ජ්‍ාතික පැවැත්ම අවිනි ච්ිත දි ාවකට යොමු වී තියබන බව 

යනා කිව මනා ෙ. 

අයනකා බැහැර කරනු ලබන වාර්ික චින්තනයේ මූලික රාමුව වූයේ දහනම වන සෙවයස් මැද සට ස්වයද්ශීෙ ප්‍රභූ 

පන්තියේ යකාටසක් විසන් නිර්මාණෙ කරන ලද ‘සංහල යබෞද්ධ ජ්‍ාතිකවාදී දෘෂ්ිවාදෙයි.‘ ප ්චාත් ෙටත්විජිත සමයේ 

රාජ්‍ය හැඩගැීම තීරණෙ කරනු ලැබූ අති මූලික සාධකෙ වූයේ ද සංහල යබෞද්ධ ජ්‍ාතිකවාදෙයි. යද්වසරි ඉදිරිපත් කරන 

ලංකායේ වර්තමාන රාජ්‍යෙ සැකැස්ම පිළිබද නයාෙ ද සංහල හා ද්‍රවිඩ ජ්‍නවාර්ික අනනයතා නිර්මණෙ කර ගැනීයම් දී 

ප්‍රබල යලස බලපා තියබ්. වර්තමානයේ ලංකාව ෙනුයවන් හදුන්වන භූ යද් පාලන ඒකකෙ නිර්මාණෙ වී තියබන්යන් 

එකියනකින් ස්වාෙත්ත සමාජ්‍ සැකසුම් යදකක් මුල්කරයගන ෙ.(යද්වසරි,2015:26) එනම් වේනිොව ප්‍රයද් යෙන් දකුණට 

වන්නට ඇති සංහල ජ්‍නො වැඩි ව යෙන් ජීවත්වන දකුණු ප්‍රයද් ෙ සහ ොපන අර්ධද්වීපෙ පදනම් කර ගත් යදමළ 

බහුතරෙ ජීවත්වන උතුරු ප්‍රයද් ෙත් ව යෙනි. දහනව වන සෙවයස් ඇරඹි ස්වයද්ශීෙ ජ්‍න කණ්ඩාෙම් අතර සංස්කෘතික  
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ස්ව-සවිඥානකත්වෙ පදනම් කරගත් වයාපාරවල වර්ධනෙට සමගාමීව පැන නැි ආගමික පුනර්ජීවන වයාපාර වර්ධනෙ 

වූයේ ද යමම උතුරු හා දකුණු සැකැසුම් යදක පදනම් කරයගන ෙ(යද්වසරි,2015:27). යම් අතරින් යබෞද්ධ පුනර්ජීවන 

වයාපාරෙ දකුණු සැකැස්යම් ප්‍රධාන ජ්‍නවාර්ික කණ්ඩාෙම වූ සංහල ජ්‍නොයේ විඥානෙ යකයර් තීරණාත්මක බලපෑමක් 

කරමින් විකාසනෙ විෙ. එතරම් ම යනාවූවත් පසුකාලීන යදමළ වාර්ික යද් පාලන විඥානෙ වර්ධනෙ යකයර් හින්දු 

පුනර්ජීවන වයාපාරෙ බලපෑයේ ෙ. 

යම් අතුරින් යබෞද්ධ පුනර්ජීවන වයාපාරෙ මුල්කරයගන වර්ධනෙ වූ සංහල යබෞද්ධ ජ්‍නොයේ යද් පාලන විඥානෙ 1948 

දී ආරම්  වන ප ්චාත් ෙටත්විජිත රාජ්‍යයේ දෘෂ්ිවාදී පදනම සකස් කයළ ්ෙ. යමම සංහල යබෞද්ධ විඥානෙ දිවයියන් 

දකුණු යකාටයස් ප්‍රධාන දෘෂ්ි වාදීමෙ කිොපෑම වූ අතර උතුරු යකාටයස් ජ්‍නො සංහල යබෞද්ධ යහයජ්‍ායමානිෙ විසන් 

පාලනෙ කරනු ලැබීෙ. යමහි ප්‍රතිඵලෙක් යලස ප ්චාත් ෙටත්විජිත ශ්‍රී ලංකායේ සමාජ්‍, යද් පාලන හා සංස්කෘතික 

සන්දර් වල ජ්‍නවාර්ික ගැටලු රාශිෙක් ජ්‍නිත කයළ ්ෙ. ප ්චාත් ෙටත්විජිත ලංකායේ ප්‍රමුඛ්‍ දෘෂ්ිවාදීම ෙ පදනම වූ 

සංහල යබෞද්ධ මතෙ අයනකා බැහැර කිරීයම් පදනමක නිර්මාණෙ වී තිබීම උතුයර්  යදමළ යද් පාලන සවිඥානිකත්වයේ 

වර්ධනෙට ප්‍රබල සාධකෙක් විෙ. යමයලස එකියනකා බැහැර කරමින් යගාඩනගා ගනු ලැබූ ජ්‍නවාර්ික සවිඥානිකත්වෙ 

මින් ඇති වූ ප්‍රතිඵලෙ වූයේ ප ්චාත් ෙටත්විජිත රාජ්‍යයේ ය ෞමික අඛ්‍ණ්ඩතාවෙ අභියෙෝගෙට ලක් වීමයි. වර්තමානෙ 

වන විටත් සැමට එකඟ විෙ හැකි වඩා ෙතාර්ථවාදී පිළිතුරකින් යමම ගැටලුව ආමන්ත්‍රණෙ කිරීමට අසමත්වීම සංහල 

යබෞද්ධ දෘෂ්ිවාදයේ පවතින අිපතිවාදී බලාත්මක ාවෙ පිළිබිඹු කරයි. සංහල යබෞද්ධයින්යේ යද් පාලන 

සවිඥානකත්වෙ යගාඩනැංවීයමහි ලා යහ්තු යමම සංහල යබෞද්ධ දෘෂ්ිවාදයේ ආරම් ෙ විමසා බැලිෙ යුතු ෙ. 

සංහල යබෞද්ධ දෘෂ්ි වාදයේ ආරම් ෙ 

දහනමවන සෙවයස් දී ෙටත්විජිත බලාිකාරෙටත් ක්‍රිස්තිොනි වයාප්තිකරණෙටත් එයරහිව ලාංයක්ෙ යපාදු ජ්‍නතාව 

අතුරින් හට ගන්නා ජ්‍ාතිකවාදී චින්තනෙ, ආගමික පුනර්ජීවන වයාපාරවල වර්ධනෙත් සමග වාර්ික අනනයතා ඉස්මතු 

කරනු ලැබූ සංසද්ිෙක් බවට පරිවර්තනෙ විෙ. හින්දු හා ඉස්ලාම් ආගමික පුනර්ජීවන වයාපාර අතික්‍රමණෙ කරමින් 

වර්ධනෙ වූ යබෞද්ධ පුනර්ජීවන වයාපාරෙ ‘සංහල යබෞද්ධ’ අනනයතාවෙ දිවයියන් ජ්‍ාතිකවාදී චින්තනෙ තුළ 

ප්‍රමුඛ්‍ස්ථානෙට පත් කිරීමට කටයුතු කයළ ්ෙ. යද්වසරි යපන්වා යදන ආකාරෙට සංහල යබෞද්ධ වාර්ික විඥානයේ 

දක්නට ලැයබන සුවිය ්ෂ ලක්ෂණෙක් වන්යන් යදමළ ඇතුළු යසසු වාර්ික හා අනනයතා කණ්ඩාෙම්වලට ප්‍රතිවාදී 

විඥානෙක් වි වාත්මක ව යෙන් වර්ධනෙ වීමයි(යද්වසරි,2015:181).යමහි ප්‍රතිඵලෙ වූයේ යබෞද්ධ පුනර්ජීවනයේ යදවන 

අවිෙ වනවිට ‘සංහල යබෞද්ධ ජ්‍ාතිකවාදෙ’ වර්ධනෙ වීමයි.  

යමහි පුයරෝගාමී පුද්ගලො වූ අනගාරික ධර්මපාල තුමා සංහල ජ්‍ාතිකවාදෙ ෙන්න ‘යබෞද්ධ සංහල ජ්‍ාතිෙට පක්ෂපාතී වීම 

බව සරසවි සඳරැස පුවත්පතින් යපන්වා දී තියබ් (බණ්ඩාර,2010:5-82). අනගාරික ධර්මපාල චින්තනෙට අනුව යමරට 

ප්‍රමුඛ්‍ උරුමක්කරුයවෝ සංහලයෙෝ ෙ. යමම දිවයින යතවරක් ුදුන්යේ පා පහසන් පාරිශුද්ධත්වෙට පත් වූ සංහල 

යබෞද්ධයින්යේ නිජ්‍භූමිෙයි. සංහලො ෙනු ආර්ෙ වර්ගොයේ ජීවමාන සාක්ිෙ බව කිොපාමින් එතුමා සංහල යබෞද්ධ 

ජ්‍ාතිකවාදී විඥානෙ සකස ්කරනු ලැුයේ ෙ. එයමන් ම දිවයියන් ප්‍රමුඛ්‍ වංසකතාව වූ මහා වංසෙ යමම කිොපෑම් තහවුරු 

කිරීමට යොදා ගත් අත්යපාත විෙ. දිවයියන් අඛ්‍ණ්ඩ ඉතිහාස කතාව තුළ යදමළ ජ්‍නො ෙනු සෑමවිටම සංහල යබෞද්ධ 

ජ්‍නො ීඩාවට පත් කළ, ආක්‍රමණික මියල්ච්ඡ ජ්‍න යකාටසක් යලස මහානාම හිමි ඉදිරිපත් කර ඇති මතෙ එයලසම 

පිළිගත් සංහල යබෞද්ධ නාෙකයෙෝ අනය ජ්‍න වර්ග අභි වා සංහලෙ යබෞද්ධො උත්කෘෂට්ත්වෙට නංවනු ලැබීෙ. 

“...වර්තමාන සංහලයෙෝ යමම සංහබාහු රජුයගන් පැවත එන්යනෝ යවති. ඔවුන්යේ මුතුන්මිත්යතෝ කී කයලකවත් 

ෙටත්කර ගනු ලැබූයවෝ යනා වූහ. ඔවුන්යේ නහරවල මියල්ච්ඡ යලෙ ඇත්යත් නැත. මානව විදයාව අනුව සංහලයෙෝ 

අසමාන ජ්‍ාතිෙකි. තමන්යේ නහරවල වහල් යල් නැති බවටත්, මිතයාදෘෂ්ික යදමළුන් විසන් 

යහෝ...”:ගුරුයේ(සංස්.),1991:20) 

යමවැනි චිත්ත උද්යේගකර වදන්වලින් සංහල ජ්‍නො ආමන්ත්‍රණෙ කරනු ලැබූ ජ්‍ාතික වයාපාරයේ නාෙකයෙෝ ‘ශ්‍රී ලංකාව 

සංහල යබෞද්ධොයේ ‘පරම උරුමෙ’ බවට විඥානෙක් ඇති කයළෝ ෙ. යමයලස ෙටත්විජිත ජ්‍ාතිකවාදී වයාපාරෙ තුළ 

නිර්මාණෙ කරන ලද සංහල යබෞද්ධ ජ්‍ාතිකවාදී අිපති චින්තනෙ ප ්චාත් ෙටත්විජිත යද් පාලන සැකැස්යම් අති මූලික 

පදනම විෙ. 
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ප ්චාත් ෙටත්විජිත යුගයේ සංහල යබෞද්ධ දෘෂ්ිවාදෙ 

නිදහස ලැබීයමන් පසු යුගයේ දිවයියන් ජ්‍නවාර්ික සබඳතා තීරණෙ වීම යකයරහි සංහල යබෞද්ධ ජ්‍ාතිකවාදී චින්තනයේ 

අිපති යකාන්යද්ස ප්‍රබල යලස බලපා තියබ්. නිදහස ලැබීයමන් පසු සංහල ජ්‍ාතිකවාදී බලයේගෙ රාජ්‍ය පිළිබද සෙ 

යද් පාලන නයාෙ එළි දැක්වීයම් අභියෙෝගෙට මුහුණදුනි. ඒ අනුව 1950 ද කෙ වනවිට යබෞද්ධ භික්ූන් සහ ි හි උගතුන් 

විසන් යමයහෙවනු ලැබූ සංහල ජ්‍ාතිකවාදයේ රැඩිකල් ධාරාව යමවිට රාජ්‍ය පිළිබඳ විකල්ප දැක්මක් සංකල්පනෙ කිරීමට 

බල කළ සි බව මහාචාර්ෙ උෙන්යගාඩ යපන්වා යදයි.(2006:43-79) යමම බලපෑමත් සමග බහුතරෙ වූ සංහල යබෞද්ධ 

ජ්‍නතාව තෘප්තිමත් කළ හැකි යද් පාලන නයාෙ පත්‍රෙක අව යතාව යද් පාලන නාෙකත්වෙ අවයබෝධ කරගනී. ඒ අනුව 

1956 මැතිවරණෙ අරමුණු කරගත් මහජ්‍න එක්සත් යපරමුණ ඉදිරිපත් කරනු ලැබූ ‘රාජ්‍ය  ාෂා ප්‍රතිපත්තිෙ‘ සංහල 

යබෞද්ධ යහජ්‍යමානියේ බලාත්මක ාවෙ යපන්නුම් කයළ ්ෙ.ජ්‍නවාර්ික දුරස්ථ ාවෙ තීව්‍ර කරනු ලැබූ යමම අදූරදර්ශී 

තීරණ එක් අයතකින් යමෙ සංහල යබෞද්ධ බහුතරයේ නිජ්‍භූමිෙ ෙන්න කිොපෑමක් බදු විෙ. මහාචාර්ෙ යජ්‍ෝන් රිචර්ඩ්සන් 

සදහන් කරන් අයුරින්, 1950 ගණන්වන මුල්  ාගයේ දී අනුහස්වාදී යද් පාලන නාෙකයෙකු වූ 

එස්.ඩබ්.ආර්.ඩී.බණ්ඩාරනාෙක ශ්‍රී ලංකායේ යද් පාලන භූමි දර් නෙ සහමුලින්ම යවනස් කයළ් ජ්‍නප්‍රිෙවාදී, සංහලවාදී, 

යබෞද්ධවාදී යද් පාලන නයාෙ පත්‍රෙක් හිතාමතාම ඉදිරිපත් කිරීම තුළින්ෙ (රිචර්ඩ්සන්,පරි.කුරුප්පු,2011:27). අගමැති වී 

පැෙ 24ක් ගතවන්නට මත්යතන් සංහල  ාෂාව රාජ්‍ය  ාෂාව කරන බව, අධයාපනෙ සහ රාජ්‍ය යස්වෙ තුළ සංහලෙන්ට 

වැඩි සැලකිලි දක්වන බව කිෙමින්, යද් පාලන වයාපාරෙ යගන ිෙ ඔහු 1956 මහමැතිවරණයෙන් විශිෂ්ට ජ්‍ෙක් ලබා 

ගනී. මහජ්‍න එක්සත් යපරමුයණ් ජ්‍ෙග්‍රහණෙ ජ්‍නවාර්ික අර්ුදෙ සම්බන්ධයෙන් තීරණාත්මක සංිස්ථානෙක් බවට පත් 

විෙ.  

යද් පාලන නාෙකයින් තමන්යේ යපෞද්ගලික අභිමතාර්ථ සංතෘප්ත කර ගනු වස් දිවයියන් අති බහුතර සාමානය 

ජ්‍නතාවයේ වාර්ික හැගීම් අවුළුවාලීමට කටයුතු කිරීම වාර්ික ඝට්ටනෙකට මග යපන්වී ෙ. ශ්‍රී ලංකාව ෙනු සංහල 

යබෞදධ රාජ්‍යෙකි ෙන කිොපෑම යමම වාර්ික යද් පාලන යපායරාන්දු තුළින් තවදුරටත් ස්ථාවර කරනු ලැබී ෙ. සාමානය 

ජ්‍නො තුළ තමා දිවි යගවන භූමිෙ පිළිබද අයිතිවාසකම් ඉදිරිපත් කරමින් තම සයහෝදර ජ්‍නො සමග ගැටීමට කිසදු 

අව යතාවෙක් යනාතිබිණි. නමුත් යද් පාලන අව යතා සංතෘප්ත කර ගැනීමට නිර්මාණෙ කරන ලද සංහල යබෞද්ධ 

චින්තනෙ ශ්‍රී ලංකාව සංහල යබෞද්ධ රාජ්‍යෙක් ෙැයි කිො පෑමට සංහල ජ්‍නොව යමයහෙවනු ලැබීෙ. පසුකාලීනව 

ක්‍රිොත්මක වූ යද් පාලන ප්‍රතිපත්ති වූ විෙළි කලාපෙ ආශ්‍රිත ජ්‍නපදකරණ ක්‍රිොවලිෙ, රජ්‍යේ රැකිො යබදා දීයම් සහ 

වි ්වවිදයාලවලට ඇතුළත් වීයම් දී හඳුන්වා දුන් යකෝටා ක්‍රමෙ ආදිෙ සංහල යබෞද්ධ බහුතරයේ ආිපතය ලාංයක්ෙ 

යද් පාලන භූ කලාපෙ තුළ යනාබියඳන යලස ස්ථාපිත කයළ ්ෙ. යදමළ ජ්‍නො ඉලක්ක කරයගන සදු වූ යමම වර්ගවාදී 

ප්‍රහාරවල සැගවුණු අර්ථෙ වූයේ ශ්‍රී ලංකාව සංහල යබෞද්ධ රාජ්‍යෙක් බවයි. යමයලස ජ්‍නවාර්ික හැගීම් මත පාදක වූ 

යද් පාලනෙක් හිතාමතාම හඳුන්වා දුන් සංහල යද් පාලඥයින්ට එෙ නැති කර දැමීමට අීරු විෙ. ප්‍රධාන යද් පාලන 

පක්ෂ යදයක්ම සින අවස්ථාවාදීන් තම තමන්ට යද් පාලන වාස ලබා ගැනීම සදහා සංහල යබෞද්ධ ජ්‍ාතිකවාදයේ ජ්‍නප්‍රිෙ 

යද් පාලනෙ කරපින්නා ගත් අතර ඔවුන් අතින් අදටත් එෙ සදුයවනවා දැකිෙ හැකිෙ. 

‘ජ්‍නවාර්ික’ මතවාදී ආොචනා ඉතාමත් සාර්ථක යලස ක්‍රිොවට නැංයවන්යන් ඒවා සංහල ප්‍රජ්‍ාව තුළ ගැඹුරට 

කිදාබැසගත් අනනයතා සහ  කයතා ආමන්ත්‍රණෙ කරන නිසා ෙ. මහාචාර්ෙ රිචර්ඩ්සන් සඳහන් කරන අයුරින්, ශ්‍රී ලංකාව 

ුද්ධාගම රැක යදන පූජ්‍නීෙ සදහම් දිවයිනකි ෙන යථරවාද ුද්ධාගයම් වි ්වාසෙනට අතියර්කව, ශ්‍රී ලංකාව නම් දිවයින 

සංහල බස කතා කරන ජ්‍ාතියේ එකම මේරට බවත් කිව යුතු ෙ (රිචර්ඩ්සන්,පරි.කුරුප්පු,2011:28). ශ්‍රී ලංකාව සංහල 

යබෞද්ධ රාජ්‍යෙකි ෙන පරිකල්පිතෙ යනාබියඳන යලස ස්ථාපිත කරනු ලැබූයවෝ යමරයටහි සංහල යබෞද්ධ නාෙකයෙෝ 

වූහ. සංහල ජ්‍නතාවයේ අනනයතා යකයරහි ගැඹුරින් ආමන්ත්‍රණෙ කරනු ලැබූ සංහල යබෞද්ධ නාෙකයෙෝ යපාදු  

ජ්‍නවිඥානෙ තුළ ‘ශ්‍රී ලංකාව සංහල යබෞද්ධ රාජ්‍යෙකි’ ෙන පරිකල්පිතෙ යනාබිඳිෙ හැකි සදාතනික සතයෙක් යලස 

යරෝපණෙ වන්නට ඉඩහැරියෙෝ ෙ. සංහල යබෞද්ධ ජ්‍ාතිෙට ශ්‍රී ලංකායවන් එපිට යලාව අයනකුත් රාජ්‍යෙක් යනාමැති 

බවත්, දිවි පුදා යහෝ තම පරපුර උයදසා යමම සංහල යබෞද්ධ මේබිම රැක ගත යුතු බවත් ජ්‍න විඥානෙට ඇතුළු කිරීමට 

අවස්ථාවාදී යද් පාලකයෙෝ එදා යමන් ම අදටත් කටයුතු කරති. යමම ප්‍රෙත්නයේ අවසන් ප්‍රතිඵලෙ වූයේ යදමළ ජ්‍නතාව 

ස්වකීෙ අයිතිෙ සුරක්ිත කර ගැනීම උයදසා සන්නද්ධ අරගලෙක් යවනුයවන් යපළ ගැීමයි. ලංකාව තුළ සාමූහික 

ව යෙන් භූ යද් පාලන අභිලාෂ ඇතිකරගැනීයම් සුජ්‍ාත අයිතිෙ ඇත්යත් සංහල යබෞද්ධොට පමණක් බව කිො පෑ අිපති 

කතිකාව විසන් ආන්තීකරණෙ කරනු ලැබූ යදමළ ප්‍රජ්‍ාව සන්නද්ධව යපරට ආහ. ශ්‍රී ලංකාව සංහල යබෞද්ධ රාජ්‍යෙකි 

ෙනුයවන් නිර්මාණෙ කරගත් පරිකල්පනයේ නිය ්ධනාත්මක ප්‍රතිඵල 1980 ද කයේ සට ඉතා දරුණු අන්දමින් භුක්ති  
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විදීමට සමස්ත රට වැසෙන්ට ම සදුවිෙ. 2009 වසයර් දී ජ්‍නවාර්ික අර්ුධෙට යුදමෙ විසඳුමක් ලබා දුන්න ද තවදුරටත් 

යද් පාලකයින් විසන් නඩත්තු කරන සංහල යබෞද්ධ රාජ්‍ය පිළිබද පරිකල්පිතයෙන් මිදීමට යනාසතති. සංහල යබෞද්ධ 

රාජ්‍ය නැමැති මාොයවන් ෙථාර්ථෙ යනාදකින යතක් ජ්‍ාතික අභිවෘද්ිෙක් ගැන සතීම පවා උගහට ෙ. 

සංහල යබෞද්ධ චින්තනෙ සහ ඉතිහාසයේදෙ 

යද් පාලන ක්‍රිොවලිෙ තුළ තහවුරු කරන ලද ශ්‍රී ලංකාව පිළිබද සංහල යබෞද්ධ හිමිකම ඉතිහාසකරණ ක්‍රිොවලිෙ තුළින් 

විදයමාන වූයේ කවර ආකාරෙකටදැයි විමසා බැලීම වටී. එමින් සමකාලීන සංහල සමාජ්‍යේ දෘෂ්ිවාදී නිර්මිතෙ තුළ 

ඉතිහාසෙ විසන් ඉටු කරනු ලැබූ කර්තවය අවයබෝධ කර ගත හැකිෙ. සමකාලීන අනනයතා කතිකායවන් පරිබාහිරව 

සටීමට ඉතිහාස ශික්ෂණෙට හැකිවූයේ දැයි එමින් පැහැදිලි කර ගැනීමට පුළුවන. අනනයතා කතිකාවක් ෙනු අතීතෙ 

සමග යගාඩනගා ගන්න පරිකල්පිත සම්බන්ධෙ තුළින් අයප් මුතුන්මිත්තන් කළ කී දෑ, අයප් උරුමෙ, අයප් සංස්කෘතිෙ 

වැනි දෑ සම්බන්ධයෙන් යගාඩනගා ගන්නා අවියෙෝජ්‍නීෙ ආකල්පෙයි. ලංකාව සංහල යබෞද්ධ රාජ්‍යෙකි ෙන කිොපෑම 

තහවුරු කර ගැනීමට ඉතිහාසෙ යොදාගැනීම යමමින් විමසා බැයලයි. වර්තමානෙ අප දකින අන්දම නි ්චෙ කරන්යන් 

අතීතෙයි ෙන්න ජ්‍නප්‍රිෙ මතෙ වී තියබ්. එයහත් අතීතෙ අප දකින ආකාරෙ විසන් වර්තමානෙ හැඩගන්වන බව ඊට පරස්පර 

ව යෙන් දැන් පිළිගනු ලැයබ් (යසයනවිරත්න,2008:47-75). 1980 ද කයේ දිවයින ඉරිදා පුවත්පයත් සති ගණනාවක් පුරා 

වෘත්තීෙ ඉතිහාසඥයින් කිහිපයදයනකු හා වෘත්තීෙ ඉතිහාසඥයින් යනාවන යල්ඛ්‍කයින් කීප යදයනකු අතර ලංකායේ 

ස්වාධීන යදමළ රාජ්‍ධානිෙක් තිුයණ් ද ෙන ගැටලුව අරබො හටගත් විවාදෙ තුළ යමම ලක්ෂණෙ පැහැදිලිව ම දැකගත 

හැකි ෙ. 

එක්දහස් නවසෙ අසූතුයන් ජූලි මාසෙ සංහල හා යදමළ ජ්‍නතාව අතර පවතින ජ්‍නවාර්ික අර්ුදයේ තීරණාත්මක 

සන්ිස්ථානෙක් සලකුණු කරනවා පමණක් යනාව සංහල අනනයතාවෙ නැවත නිර්වචනෙ කිරීයම් වැදගත් 

සන්ිස්ථානෙක් ද විෙ (යතන්නයකෝන්,1998:01). යදමළ ජ්‍නතාවට එයරහිව දිෙත් කරන ලද ප්‍රචණ්ඩත්වෙ ජ්‍ාතයන්තර 

ප්‍රජ්‍ාව තුළ ලංකාව පිළිබදව පැවති ෙහපත් ප්‍රතිරූපෙ බිදී ෙෑමට යහ්තු විෙ. යමම ීඩනකාරී වාතාවරණෙ තුළ සංහල 

යබෞද්ධ අනනයතාවෙත්, දිවයින යකයරහි පවතින සංහල යබෞද්ධයින්යේ හිමිකමත් ෙළි අර්ථකථනෙ කිරීම සදුවිෙ. 

අන්තර්සම්බන්ධතාවෙකින් යුතුව දිවයින පුවත්පයතහි දිගහැරුණු යමම විවාද මාලාව තුළ ඓතිහාසක යදමළ නිජ්‍භූමිෙ 

පිළිබඳ යදමළ වාර්ික අනනයතා යද් පාලනයේ අයිතිවාසකම් කීම, අභියෙෝගෙට ලක්කිරීමටත් සංහල ජ්‍නවාර්ික 

දෘෂ්ිවාදයේ අභිලාෂ ඉටුකිරීමටත් ඇතැම් විද්වතුන් ක්‍රිො කළහ. යමෙ සංහල ජ්‍නවාර්ික අනනයතා යපෝෂණෙ කිරීමට 

යමන්ම යදමළ ජ්‍නවාර්ික අනනයතා යපෝෂණෙ කිරීමටද වි ාල දාෙකත්වෙක් ලබා දී ඇත. ොපනයේ ස්වාධීන යදමළ 

රාජ්‍ධානිෙ සම්බන්ධව ඇති වූ විවාදෙ තුළ ඉදිරිපත් වූ ඇතැම් මතවාද තුළින් සංහල යබෞද්ධ අනනයතා කතිකාව අයනකා 

බැහැර කිරීමට නින්දිත ආකාරයේ අිපති ාවෙක් ලබා තිබූ අයුරු පැහැදිලි යේ. 

 “මිනී මරමින් හා යකාල්ලකමින් දකුණු ඉන්දිොයේ සට පැමිණි ද්‍රවිඩ අන්තවාදීන් අදත් යම් රයට් උතුයර් යගන ෙන්යන් 

එම ජ්‍න්ම ගතිබව පැවීම අසාධාරණ යනායේ....” (යතන්නයකෝන්,1998:01) 

යමවැනි තියුණු අදහස් දැක්වීම් සෘජුවම යදමළ ජ්‍නවාර්ික අනනයතා යද් පාලනයේ අභිලාෂ අභියෙෝගෙට ලක්කිරීමක් 

වූ අතර එක් පැතිකඩකින් සංහල ජ්‍නවාර්ික අනනයතාවෙට එයරහිව යදමළ ජ්‍නවාර්ික අනනයතාව වර්ධනෙ කිරීමට 

මග පාදනු ලැබීෙ. යමවැනි බැහැරකිරීම්වාදී කටුක විග්‍රහෙන් ඔස්යස් නැවත වරක් ශ්‍රී ලංකාව සංහල යබෞද්ධොයේ 

නිජ්‍භූමිෙ බව ප්‍රකා  විෙ. යද්වසරි සඳහන් කරන්යන් ඇත්ත ව යෙන්ම යමම සන්දර් ෙ තුළ සංහල වාර්ික 

අනනයතාවෙ පමණක් යනාව යදමළ වාර්ික අනනයතාවෙද ෙළි සකස ් වීමත්, ඒකාබද්ධ වීමත් දක්නට ලැයබන 

බවයි(යද්වසරි,2019:52). ඇතැම් විද්වත්හු ශ්‍රී ලංකාව සංහල යබෞද්ධෙන්යේ රාජ්‍යෙ ෙන්න මෑතකාලීන නිර්මාණෙක් 

යනාවන බවත් එෙ වසර යදදහස් පන්ීෙක අතීතක් ඇති සංහලොයේ උරුමෙක් බවත් කිො පෑමට උත්සාහ කළහ. 

ප ්චාත් ෙටත්විජිත යුගයේ යද් පාලයෙෝ ස්වකීෙ අරමුණු උයදසා දිවයියන් සංහල යබෞද්ධ හිමිකම පරිකල්පනෙ කළ 

ආකාරෙට ම යමම විවාදවල දී එෙ එයලසම සදුවිෙ. ඓතිහාසක මූලාශ්‍රෙ විචාරෙකින් යතාරව  ාරගත් ඇතැම් පුද්ගලයින් 

ශ්‍රී ලංකාව සංහල යබෞද්ධ රාජ්‍යෙක් බව ෙළි යපන්වා දුනි. සංහල යබෞද්ධ අනනයතාවෙ මෑත කාලීන මිතයා ප්‍රබන්ධෙක් 

යනාවන බවත් එෙට ඓතිහාසක මූලෙක් පවතින බවත් යපන්වා දීමට මැන්දිස් යරෝහණ ධීර ප්‍රබල උත්සාහෙක නිරත 

විෙ. 

“මහාවංසෙ හා චූලවංසෙ කිෙවන්යනකුට පූජ්‍ාවලියේ තිස් හතරවන පරිච්යේදෙ කිෙවන්යනකුට නිකාෙ සංග්‍රහෙ හා 

සද්ධර්මරත්නාකරෙ කිෙවන්යනකුට අනුරාධපුරයේ සට ශ්‍රී වික්‍රම රාජ්‍සංහ යුගෙ යතක් වූ යසල්ලිපි, සන්නස ්පරීක්ෂා  
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කරන්යනකුට ලංකාව, සංහලත්වෙ, යබෞද්ධත්වෙ ෙන සංකල්ප තුයන් අයනයෝනය සංගතිෙ යම් රයට් දීර්ඝ ඉතිහාසෙ 

පුරාම පැවතුණු බව පැහැදිලි වනු ඇත.”(යතන්නයකෝන්,1998:13) 

කිසෙම් අතීතෙක් සමග වර්තමානෙට පවතින සම්බන්ධතාවෙ පරිකල්පනෙ කිරීම ඉතිහාසෙ පිළිබඳ යමම අනනයතා 

කතිකායේ ප්‍රධාන ලක්ෂණෙ විෙ. ප ්චාත් ෙටත්විජිත යද් පාලන සන්දර් යෙහි පරිකල්පිතෙක් වූ දිවයියන් සංහල 

යබෞද්ධ අිකාරීත්වෙ ඓතිහාසක මූලාශ්‍රෙ ඇසුරින් යනාවරදිනසුලු යලස තහවුරු කිරීම යමම  ාස්ීෙ ප්‍රෙත්නයේ 

අරමුණ විෙ. සංහල යබෞද්ධ අනනයතා කතිකායේ දී ‘ඉතිහාසෙ’ ෙළි අර්ථකථනෙ කිරීම සදු වූයේ ෙ. යතන්නයකෝන් 

සඳහන් කරන්යන්, 

“...යතෝරාගත් අතීත සද්ි මඟින් යනාව වර්තමාන පදවලින් වර්තමානෙ ගැන කතිකා කිරීයමන් දිවයින පාඨකෙන් 

වැළකුයණ් නම් එයින් යපනී ෙන්යන් ජ්‍නවාර්ික ලාලසාවන් කළඹවමින් හා රඳවමින් විවාදෙට සැලකිෙ යුතු 

උත්යත්ජ්‍කෙක් බවට පත් වූයේ අතීතෙ බවයි....”(යතන්නයකෝන්,1998:13) 

වර්තමාන ගැටලු සඳහා විසඳුම් යෙෝජ්‍නා කිරීයම් දී සෑම විටම සංහල ඓතිහාසක මූලාශ්‍රෙ, ඓතිහාසක සංසද්ි සහ 

ඓතිහාසක වීරෙන් විවාදෙට නිරාොසයෙන්ම ඇදී ආ බැවින් යමම විවාද තුළ සංහල අනනයතාවෙ ඓතිහාසක කතිකාවත 

බවට පත් විෙ. යතන්නයකෝන් පවසන්යන් සංහල වං කතාවට අනුව වර්තමානෙ හා වර්තමානෙ සඳහා අව ය පරමාදර්ශී 

ආකෘති නිර්වචනෙ කිරීමත් පිහිටුවීමත් සදුවී ඇත්යත් ඈත අතීතයේ දී බවයි. වං කතාවල එන දෘෂ්ටාන්තමෙ අතීතෙ 

ජ්‍ාතක කතාවල ආඛ්‍යාන ශිල්පයේ දැක්යවන විස්තර කිරීයම් කාර්ෙෙට පැහැදිලිවම සම්බන්ධ වන බවද ඇෙ යපන්වා යදයි 

(යතන්නයකෝන්,1998:34-35). ඒ අනුව ජ්‍නවාර්ික අර්ුදෙ පිළිබඳව ඇති වූ යමම විවාදවලදී ඓතිහාසක කරුණු 

යගනහැර දැක්වීම සංස්කෘතික ව යෙන් සුපුරුදු කතිකා මාදිලිෙ අනුගමනෙ කිරීමක් වූ බවත් ඒ තුළින් සදුකරනු ලැුයේ 

ශ්‍රී ලංකාව සංහල යබෞද්ධයින්යේ නිජ්‍භූමිෙ ෙ ෙන පරිකල්පිතෙ ඒකාෙන යලසන් තහවුරු කිරීමට උත්සාහ දැරීමත් ෙ. 

යමම ප්‍රෙත්නයේ දී ඓතිහාසක පුරායණෝක්ති ප්‍රතිසූත්‍රගත කරමින් ඉදිරිපත් විෙ. ලංකායේ ඓතිහාසක ව යෙන් වැදගත් 

ඇතැම් මූලාශ්‍රෙ පුරායණෝක්ති අඩංගුවකින් යුක්ත ෙැයි කීම ඇතැම්විට යද් යේමී විද්වතුන්යේ යදෝෂ දර් නෙට ද යහ්තුවිෙ 

හැකිෙ. නමුත් කිව යුත්යත් එම මූලාශ්‍රෙවල අන්තර්ගත පුරායණෝක්ති මයනෝමූලිකෙ, ඒවා ෙථාර්ථයෙහි පදනම් වී නැත 

එවැනි අවිනි ච්ිත සාධකවලින් තහවුරු කිරීමට උත්සාහ දරන දිවයියන් සංහල යබෞද්ධ හිමිකම ද සැකෙට  ාජ්‍නෙ කළ 

යුතුම ෙ. 

යදමළ ජ්‍නොයේ ඉතිහාසෙ යගාඩනැගීම සහ බිඳ දැමීම 

ශ්‍රී ලංකායේ ඉතිහාසෙ රචනා කරන ලද යබායහෝ ඉතිහාස රචනාකරුවන් ලාංයක්ෙ ඉතිහාසෙ ආරම් යේ දී යමම 

දිවයියනහි වාසෙ කළ වූවන් යලස හඳුන්වා යදන්යන් සංහලෙන් ෙ. දමිළයින් සහ යවනත් ජ්‍නවාර්ික සමූහ පසුව පැමිණි 

අෙ බව ද අවධාරණෙ කරයි. දිවයියන් ප්‍රධාන දහරායේ ඉතිහාස රචකයෙකු යමන් ම පුරාවිදයාඥයෙක් ද වූ මහාචාර්ෙ 

යසනරත් පරණවිතානෙන් පවා වියටක සංහල යබෞද්ධ ජ්‍ාතිකවාදයේ පදනම්  ක්තිමත් කිරීමට කටයුතු කර තියබ්. ඔහු 

විසන් ලංකා වි ්වවිදයාලයේ ලංකා ඉතිහාසෙ නම්  ාස්ී ෙ ග්‍රන්ථයේ පළමු යවළුමට අන්තර්ගත කරන ලද ”ආර්ෙ 

ජ්‍නාවාස: සංහලයෙෝ” නම් හෙවන පරිච්යේදයේ දමිළ ජ්‍නො හිතාමතාම ආන්තීකරණෙ යකාට යතාරතුරු ඉදිරිපත් 

කිරීම  ාස්ීෙ ව යෙන් සාධාරණීෙ කළ යනාහැකිෙ. වාස්තවික ෙථාර්ථයෙන් ඔබ්බට යගාස ් සෙ  ාස්ීෙ 

අපක්ෂපාතීත්වෙ බැහැර කරමින් ඉතා සැහැල්ලුයවන් දිවයියන් එක් ජ්‍න යකාටසකයේ ඉතිහාසෙ බිඳ දැමීම නැවත විමසා 

බැලිෙ යුතුමෙ. යසනරත් පරණවිතානෙන් විසන් දමිළ ජ්‍නොයේ ඉතිහාසෙ යමයලස බැහැර කරනු ලබයි. 

“...ඉන්දිොයේ ලංකාවට නුදුරු යකාටයසහි ඓතිහාසක යුගයේ පදිංචිව සි ද්‍රවිඩ ගණයේ මනුෂයවර්ගෙන් යම් දිවයියන් 

ආිපතය අල්ලා ගැනීම සදහා යනායෙක් අවස්ථාවල දී සංහලෙන් සමඟ සටන් කළ නමුත්, ආර්ෙෙන් යමහි පදිංචි වූ මුල් 

කාලයේ ඔවුන් යමහි විසූ බවක් ඔප්පු කිරීමට සාක්ි නැත්යත් ෙ. ලංකාව යදමළ කතා කළ මිනිසුන් සෑයහන ප්‍රමාණෙක් 

විසූ යපයදස්කැයි සතීමට තුඩු යදන කිසම කරුණක් පැරණි යදමළ සාහිතයයෙහි දක්නට 

යනාලැයබයි...”(පරණවිතාන,1964:93) 

ජ්‍නවාර්ික අර්ුදෙ උත්සන්න යවමින් පැවති යුගයේ දී ඇතැම් ඉතිහාස රචනාකරුවන් දිවයියන් ඉතිහාසෙ ඇරැඹි දිනයේ 

සට යමෙ සංහල යබෞද්ධයින්ට අෙත්ව පැවති බව කිො පෑමට උත්සුක විෙ. නමුත් දමිළයින්යේ ඉතිහාසෙ රචිත ඇතැම් 

දමිළ ඉතිහාසකරුවන් යපන්වා දුන්යන් දිවයියන් ඉතිහාසෙ ඇරැඹි යුගයේ සට සංහල හා ද්‍රවිඩ ෙන ජ්‍නවර්ග යදකම දිවි 

යගවූ බවට සාධක හමුවන බවයි. නමුත් ඇතැම් ජ්‍ාතිවාදී ඉතිහාස රචනාකරුවන් ඓතිහාසක සහ පුරාවිදයාත්මක  
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පර්යේෂණ ඔස්යස් මතුකර ගත් යබායහෝ සාක්ි තම අභිලාෂවලට අනුව අර්ථදැක්වීම දමිළ ජ්‍නොයේ ඉතිහාසෙ බිඳ 

දැමීමට යහ්තු විෙ. යම් පිළිබදව පුළුල් විග්‍රහෙක යෙයදන මහාචාර්ෙ යසයනවිරත්න යමවැනි සඳහනක් කරයි, 

“...ආගම,  ාෂාව, යවනත් සංස්කෘතික ඒකාබද්ධෙන් දකුණු ආසොනු ජ්‍නවාර්ික-ජ්‍ාතික යකෝලාහල යද් පාලනෙ තුළ 

අඩංගු පුදුම සහගත සාධකෙ නම්, ඓතිහාසක හා පුරාවිදයාත්මක මූලාශ්‍රෙවලින් මතු කර ගත් සංස්කෘතික- බද්ධ කාරණා 

යද් පාලන ව යෙන් පුළුල් යලස ප්‍රයෙෝජ්‍නෙට ගැනීම ෙ. බලෙ සඳහා තරගවදින රාජ්‍යෙත් යවනත් කණ්ඩාෙමුත් 

අතීතයෙන් මතු කර ගත් සංයක්තවල කතෘකාරක විනාකම වඩ වඩාත් අගෙ කරන්නට පටන් යගන 

තියබ්...”(යසයනවිරත්න,2008:49) 

යමයලස යසාො ගනු ලබන ඓතිහාසක සාක්ි පදනම් කර ගනිමින් තම තමන්යේ අනනයතාවෙන් යගාඩනඟා ගැනීමට 

සටනක යෙයද්. එෙ අන්ඩර්සන්යේ නයාෙට අනුව ජ්‍ාතික අනනයතාවෙන් යගාඩනගන්නටත්, අලුයතන්ම නිර්මාණෙ 

කරන්නටත් පටන් යගන තියබ්. :්්බාැරිදබථ1990* ඓතිහාසක හා පුරාවිදයාත්මක මූලාශ්‍රෙවලින් යගාඩනැයගන අතීතෙ 

තමා සතු කර ගැනීයම් අභිලාිත ප්‍රධාන ජ්‍නවාර්ික කණ්ඩාෙම් යදකම අතින් ඇතැම් අවස්ථාවලදී තමන්යේ ඉතිහාසෙ 

විකෘති කර යේදජ්‍නක සදුවීමකි. එකියනකා පරො මේබිමට අයිතිවාසකම් කීයම් යනානිත් ආ ාව ජ්‍නවාර්ික ජ්‍ාතිකවාදෙ 

තීව්‍ර කයළ ්ෙ.   

ශ්‍රී ලංකාව ජ්‍නාවාස වූ ආකාරෙ පිළිබද ඉතිහාසෙ ප්‍රතිනිර්මාණයේ දී දැනට හමු වී ඇති විවිධාකාර පුරාවිදයාත්මක සාක්ි 

ප්‍රධාන යලසම වැදගත් යේ. ඉන්ද්‍රපාල යපන්වා යදන්යන් ශ්‍රී ලාංයක්ෙ සමාජ්‍- ජ්‍නවාර්ික සමූහෙ ආශ්‍රිත සංස්කෘතික 

නිර්මාණෙ වනාහි දකුණු ඉන්දීෙ යපාදු සංස්කෘතික පසුබියමහි තබා කිෙවිෙ යුතු ෙ ෙන්නයි. යමෙට වසර හත්දහසකට 

යපර ශ්‍රී ලංකාව දකුණු ඉන්දීෙ භූමි ප්‍රයද් ෙ සමග ය ෞතික ව යෙන් එකට සම්බන්ධව තිුණු බවත්, එම නිසා යමම 

කලාපෙ ‘දකුණු ඉන්දීෙ ශ්‍රී ලංකා කලාපෙ’ යලස හැඳින්විෙ හැකි බවත් පවසන ආචාර්ෙ ඉන්ද්‍රපාල, යමම කලාප තුළ 

එකම අවස්ථාවක මහා ශිලා ශිෂ්ටාචාරෙක් ඇති වූ බවත් සඳහන් කරයි. එයමන්ම උතුරු ඉන්දීෙ ප්‍රයද්  ජ්‍නාවාස බවට 

පත්වීමට යපර සටම ඉහතින් සඳහන් කළ දකුණු ඉන්දීෙ- ශ්‍රී ලංකා මහා සංස්කෘතික කලාපෙ තුළ ජ්‍න සංසරණෙ සදු වූ 

බවත් සඳහන් කරයි(2005ථ71*ග යසනවිරත්න පුරාවිදයාඥයින් කිහිපයදයනකුයේ වාර්තා ඇසුරින් යපන්වා යදන්යන් 

දකුණු ඉන්දීෙ යමගලිතික යසායහාන්බිම්වල කරන ලද කැණීම්වලින් හමු වූ සාක්ිවලට අනුව පූර්වඓතිහාසක 

යමගලිතික මානවයින් සහ ශ්‍රී ලංකායේත් ඉන්දිොයේත් ජීවත්වන වර්තමාන ජ්‍නගහන අතර ජීව විදයාත්මක ව යෙන් 

අවිච්ින්න වූ සන්තතිෙක් දක්නට තියබන බවයි(2008:61). යමම යසාො ගැනීම්වලින් යපනී ෙන්යන් ඉතා ඈත යුගෙක 

දී දිවයියන් සංහල සහ යදමළ ජ්‍නො එකම මූලෙකින් පැන නැගී පසුව යවන් යවන් අනනයතා යගාඩනගා ගනු ලැබූ පිරිසක් 

වූ බවයි.යම් පිළිබදව දීර්ඝ යලස පැහැදිලි කිරීම්වල යෙයදන යසයනවිරත්න සහ ඉන්ද්‍රපාල යදමළ හා සංහල ජ්‍නවාර්ික 

යදයකාටයසහි පවතින සමානතා සහ පසුකාලීනව අනනයතා යගාඩනගා ගැනීයම් ක්‍රිොවලියේ දී ඇතිවූ ඝට්ටනෙ යපන්වා 

යදයි. නමුත් සංහල හා යදමළ ජ්‍න වර්ගවල අතීතෙ පිළිබඳ යමම කිෙැවීම ප්‍රතික්යෂප් කරනු ලබන තවත් පිරිසක් යවනස් 

මතෙක් යගන එයි. 

ජ්‍ාතික චින්තන කතිකාව තුළ අදහස් දක්වන ඉතිහාස රචකයෙකු වන චන්න ජ්‍ෙසුමන යපන්වා යදන ආකාරෙට දමිළ 

ජ්‍නො යබායහෝ මෑත ඓතිහාසක අවිෙක දී නිර්මාණෙ වූ ජ්‍න යකාටසකි, 

“දකුණු ඉන්දීෙ ඉතිහාසෙ සලකා බැලීයම්දී යපනී ිෙ යදෙක් නම් යදමළ ෙනුයවන් ජ්‍න යකාට්ඨාසෙක් එහි හඳුනාගත 

හැක්යක් ක්‍රි.ව.4-5 සෙවස්වලින් පසුව බවයි. දකුණු ඉන්දිොයේ සට වරින් වර ලංකාවට පැමිණි විවිධ ජ්‍න යකාටස් ගැන 

විස්තර විවිධ ඉතිහාස මූලාශ්‍රෙවල හමු යේ. යදමළ ජ්‍න වර්ගෙට අෙත් ජ්‍නො ද එයස් පැමියණන්නට ඇත. එයහත් ඒ 

ක්‍රි.ව.4-5වන සෙවස්වලින් පසුවෙ. එෙට යපර යදමළ ෙනුයවන් ජ්‍න යකාටසක් යනාසි නිසා යදමළ ජ්‍නොයේ 

සංක්‍රමණෙක් යහෝ ආක්‍රමණෙක් ගැන යහෝ කතා කිරීම අර්ථ විරහිතෙ...”(2009:65) 

සංහලයින්, දිවයියනහි බහුතර ජ්‍න යකාටස වූ නමුත් තම සයහෝදර යදමළ ජ්‍නො යකයරහි යමවැනි කර්ක  ප්‍රකා  නිකුත් 

කිරීයම් අයිතිෙක් ඔවුන්ට ලැුයන් යකයස්දැයි ප්‍ර ්න කළ යුතු ෙ. අයනක් අතින් සංහල හා යදමළ ෙන යදපිරිසම යවනත් 

භූමිෙකින් යමහි පැමිණ පදිංචි වූවන් ෙ. එවැනි පසුබිමක සංහල යබෞද්ධ ජ්‍ාතිකවාදී දෘෂ්ිවාදෙ තුළ දිවයින සඳහා වූ සංහල 

යබෞද්ධොට ඇති අයිතිෙ කිො පෑමට උත්සාහ කිරීම සාධාරණදැයි ප්‍ර ්න කළ යුතු ෙ. සංහලොට යමන්ම දමිළොට ද තම 

අතීතෙ අනාවරණෙ කර ගැනීයම් අයිතිෙ හිමිෙ. නමුත් සංහල යබෞද්ධ යහජ්‍යමානිෙ විසන් දිවයින යකයරහි 

යගාඩනඟායගන ඇති සංහල යබෞද්ධ අයිතිෙට අභියෙෝගෙක් විෙ හැකි එවැනි අවස්ථාව සතාමතාම වාරණෙ කරනු ලබයි.  
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යමම පසුබිම තුළ පුරාවිදයා කැණීම් විකෘති කිරීම සහ වසන් කිරීමට කටයුතු කරන්යන් ද සංහල යබෞද්ධ අිපති කතිකාව 

අභියෙෝගෙට ලක් යේ ෙැයි පවතින බිෙ බව ඉන්ද්‍රපාල සඳහන් කරයි. 

“ යබායහෝ රටවල සදු යකයරන්නා යස්ම ශ්‍රී ලංකායේ ද යේදජ්‍නක යලස පුරාවිදයාත්මක සාක්ෂය යද් පාලන පසුබිමක 

තබා අර්ථ ගැන්වීම සදු යකයරයි. පුරාවිදයාව ආශ්‍රිත වැදගත් පර්යේෂණ වලදී ඇතැම් සංකීර්ණ කරුණු ඉතා සරල බවට 

පත් යකයරන අතර, යද් පාලන අරමුණු සහිත වූයවෝ පටු ආකලප සමඟින් ඒවා  ාවිත කළ හැකි ආකාරෙකින් අදහස් 

ප්‍රකා  කිරීම ද සදු කරති.” (Indrapala, 2007:49-50) 

ලංකාව සංහල යබෞද්ධ රාජ්‍යෙකැයි අනාදිමත් කාලෙක සට යගාඩනඟායගන ඇති පරිකල්පිතයෙන් බැහැරවීමට 

සූදානමක් යනාමැති වීම යමවැනි දෑ සදු වීමට ප්‍රමුඛ්‍ යහ්තුව යේ. ශ්‍රී ලංකායේ පුරාවිදයා පර්යේෂණ යබායහෝ යසයින් ම මහා 

ජ්‍ාතියේ අඛ්‍යාන නම් වූ අගති හරහා වියරෝධෙට ලක්වීම, අවයබෝධයෙන් යුතුව සදු යකයරන සාක්ෂය විකෘති කිරීම සහ 

ජ්‍නවාර්ික ගැටුම් පවතින අවස්ථාවක යසාො ගනු ලබන සාක්ි විරුද්ධ පාර් ්වෙට වාසදාෙක යේයදෝ ෙන සැකෙ 

යහ්තුයවන් වසන් කිරීම සහ විනා  කිරීම ව යෙන් යද් පාලනීකරණෙට ලක්වන ක්‍රිො මාර්ග මින් අික යලස ීඩාවට 

ලක් වී ඇති බව ඉන්ද්‍රපාල පවසයි(අහිලන්,2008:100-118).ඒ අනුව යපනී ෙන්යන් යසාො ගනු ලබන මූලාශ්‍රෙ පිළිබද 

පුනර්කිෙවීමක් අතයව ය වන්නා යස් ම ශ්‍රී ලංකා ඉතිහාසෙ පුනර් කිෙවීමකට ො යුතු කාලෙ එළැඹී ඇති බවයි.   

යමම විමසුයමන් යපනී ෙන වැදගත් කාරුණක් වන්යන් සංස්කෘතික බද්ධ මූලාශ්‍රෙ පුළුල් යලස හිතුමනාපෙට  ාවිත 

කරමින්, තම තමන්යේ අනනයතා නීතයනුකූල කිරීම සඳහා අතීත සංයක්ත යොදවා ගැනීමට විවිධ කණ්ඩාෙම් කටයුතු 

කර ඇති ආකාරෙයි. ෙටත්විජිත යුගයේ සට යම් දක්වා යගවී ිෙ කාලෙ තුළ එකියනකායේ අනනයතා කතිකා තවුරු 

කිරීම සදහා ‘අතීතෙ’ අතයකාළුවක් යලස  ාවිත යේ. යමම පසුබිම තුළ ෙටත්විජිතවාදීන් සහ ජ්‍ාතිකවාදී ඉතිහාස 

රචකයින් විසන් නිර්මාණෙ කරන ලද මිතයාමෙ යගාඩ නැංවීම් තුළින් ෙථාර්ථෙ අනාවරණෙ කිරීමට කාලෙ එළැඹ තියබ්. 

යබායහෝ ඉතිහාස රචකෙන් විසන් යද් පාලන අව යතා මත දිවයියන් සැබෑ ඉතිහාසෙ වසන් කිරීමට කටයුතු කර තියබ්. 

සංහල බහුතරෙ විසන් පරිකල්පනෙ කළ සංහල යබෞද්ධ රාජ්‍ය නම් මාොයේ පැටලී සින යබායහෝ පිරිසක් අනනයතා 

කතිකාව තුළ සංහලො ‘සුපිරි ජ්‍ාතිෙ’ බව යපන්වා දීයම් උත්සාහෙක නිරත යේ. සංහල යබෞද්ධ චින්තනෙ තුළ සංහල 

ජ්‍ාතියේ අනනයතාවෙ නැමැති පරිකල්පිතෙ ෙථාර්ථවාදීව යත්රුම් ගැනීම කළ යුතුෙ. යමම පරිකල්පිතෙ ප්‍රධාන ව යෙන් 

ම යබෞද්ධ ප්‍රභූ තන්ත්‍රෙ විසන් සංග්‍රහ කරන ලද වං කතා සාහිතයයේ යල්ඛ්‍නාරූඪ වී ඇති අතර ජ්‍ාතිකත්වෙ පිළිබද සංහල 

සමාජ්‍ විඥානයේ ඇති දෘෂ්ිමෙ පදනම් යබායහාමෙක් පැන නැග එන්යන් ඒවායෙනි. එපමණක් යනාව පාලක පන්තිෙ 

සහ යබෞද්ධ ප්‍රභූ තන්ත්‍රෙ විසන් කරන ලද සංකල්ප ගතකිරීම් ද යමම පරිකල්පිතෙ තුළ අන්තර්ගත යේ.  

මුළු ශ්‍රී ලංකාවම සංහල යබෞද්ධයින්ට සුවිය ්ෂයෙන් අෙත් භූයගෝලීෙ ඒකකෙක් යලස සැලකීම ද යථරවාදී ුදු දහයම්ත් 

සංහල ජ්‍ාතියේත් ශ්‍රී ලංකාව නම් දිවයියන්ත් ඉරණම ඒකාග්‍ර යකාට සැලකීමත් නිසා සංහල යබෞද්ධ නම් පරිකල්පිතෙ 

වර්ධනෙ වී තියබ්. එයමන්ම ඓතිහාසක යුගයේ එල්ලවූ ද්‍රවිඩ ආක්‍රමණවලින් සහ පසුව එල්ලවන යුයරෝපා ආක්‍රමණවලින් 

සංහල ජ්‍ාතිෙටත් ුදු දහයම් චිරස්ිතිෙටත් නිරන්තර බලපෑම් එල්ල වී ඇති බවත් සතීම යමම පාරම්පරික චින්තනයේ 

විය ්ෂ ලක්ෂණ ෙ. යබෞද්ධ ඉතිහාස වං කතා සම්ප්‍රදාෙ පාදක කරයගන නිර්මාණෙ වී ඇති ලාංයක්ෙ ඉතිහාසයේදෙට 

අනුව සම්ුද්ධ පරිනිර්වාණෙ, විජ්‍ොවතරණෙ සහ සංහල ජ්‍ාතියේ ආරම් ෙ අතයන්ත යලස එකට බැදී පවතී. එම 

ප්‍රයේ ෙට අනුව සංහල ජ්‍ාතියේ ඉරණම ුද්ධ ප්‍රාර්ථනාවට අනුව සකස ්වූවකි. ඒ අනුව නිර්මල ුදු දහම සුරැකීම සංහල 

ජ්‍ාතියේ ඉරණම හා බැදී ඇති ඓතිහාසක කාර්ෙ ාරෙ වන බැවින් සංහල ජ්‍ාතියේ සතුරු ජ්‍ාතිෙ යලස දමිළයින්යේ 

බලපෑයමන් රට මුදා ගත යුතු ෙ ෙන්න අනාදිමත් කාලෙක සට සංහල ජ්‍න විඥානයේ පැළපදිෙම්ව පවතී. යමම 

වියරෝධාත්මක ආකල්පෙ වර්ධනෙ කරමින් සංහල යබෞද්ධ කතිකාව නිර්මාණෙ කිරීමට ෙටත්විජිත යුගයේ දී සංහල 

යබෞද්ධ ජ්‍ාතිකවාදී නාෙකත්වෙ කටයුතු කයළ ්ෙ. එතකින් යනානැවතුණු ඔවුහු ප ්චාත් ෙටත්විජිත රාජ්‍යයේ යද් පාලන 

බල ඒකාග්‍රකරණ ක්‍රිොවලිෙ තුළ සංහල යබෞද්ධ චින්තනෙ වපුරවාලීෙ. යමහි අවසන් ප්‍රතිඵලෙ වූයේ සංහල යබෞද්ධයින් 

දිවයින පිළිබද සංහල යබෞද්ධ උරුමෙ කිො පාමින් අයනකුත් ජ්‍නවර්ග බැහැර යකයරන වාර්ික චින්තනෙක් ඇරඹීමයි. 

සංහල සමාජ්‍ විඥානෙ තුළ සංහල ජ්‍ාතිෙ තීරණෙ කරන ගුණාත්මක මිණුම් දණ්ඩක් ව යෙන් යගාඩ නැගී ඇති සංහල 

යබෞද්ධ පරයමෝත්කෘෂ්ඨ ාවෙ වර්ථමානයේ ද පාලක පන්තියේ අනිවාර්ෙ උරුමෙ බවට පත්ව තියබ්. යමම ගතානුගතික 

චින්තනයෙන් යනාමියදන තාක් දිවයියනහි ශ්‍රී ලාංකික ජ්‍ාතිකත්වෙ යගාඩනැිෙ යනාහැකිෙ.  
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“යගවුණු කාලයේ ප්‍රතිරූපෙ ෙනු ඉතිහාස රචකොයේ අනාගතෙ සඳහා වන දාෙකත්වයි. යමම ප්‍රතිරූපෙ ඔහුයේ 

සමකාලීනෙන්ට යද් පාලන පුරායණෝක්ති නිෂ්පාදනෙ සඳහා  ාවිත කළ හැකි අතර එවැනි යද් පාලන ප්‍රක්යෂප්ණ 

ඉතිහාසයේදීන්යගන් සහ සමාජ්‍ විදයාඥෙන්යගන්  ාස්ීෙ සාධාරණීකරණෙ ඉල්ලා සියි.” : (Thapar,1945:4) 

තාපර්යේ පැහැදිලි කිරීම අනුව යමම සන්දර් ෙ පැහැදිලි කරන්යන් නම් අතීතෙ යොදා ගනිමින් සංහල අනනයතා 

යද් පාලනෙ මඟින් අයප්ක්ිත අභිලාෂ සංතෘප්ත කිරීමට දැරූ උත්සාහයේ දී යමන් ම එකියනකායේ දෘෂ්ිවාදීමෙ පදනම් 

තහවුරු කිරීමට සහ අයනකා බැහැර යකයරන යලස යගාඩනගා ගත් කතිකා තහවුරු කිරීමට දැරූ උත්සාහයේ දී ද ශ්‍රී 

ලංකාව සංහල යබෞද්ධ රාජ්‍යෙකි ෙන්න ඓතිහාසක කතිකාවත බවට පත්වී තියබ්. කිසෙම් සමාජ්‍ තත්ත්වෙක් ඇත්තටම 

තිුණත් නැතත්, එෙ ඇත්තටම තියබ් ෙැයි මනුෂයෙන් සතන්යන් නම්, එම අර්ථකථනයේ සමාජ්‍මෙ ප්‍රතිඵල ඇත්ත ඒවා 

බව ඇමරිකානු සමාජ්‍ විදයාඥයෙකු වන ඩබ්.අයි.යතෝමස් වරක් ප්‍රකා  කයළ ්ෙ.  ාස්ීෙ ඉතිහාසඥො සතු වගකීම 

වන්යන් එකී මිතයාව තුළ සැගවී ඇති සතය ෙථාර්ථෙ සමාජ්‍ෙට නිරාවරණෙ, කර පරිකල්පනයෙන් ඔබ්බට වූ ෙථාර්ථෙ 

දැකීමට මිනිසුන් යපළඹවීමයි. 

නිගමනෙ 

සංහල හා ද්‍රවිඩ අනනයතා යගාඩනැගීයම් ක්‍රිොවලිෙ ෙටත්විජිත කාලපරිච්යේදයෙන් ඔබ්බට යනාෙයි. පාලන ක්‍රිොවලියේ 

පහසුව යවනුයවන් දිවයියන් ජ්‍නවාර්ික ඛ්‍ණ්ඩනෙක් ඇති කිරීයම්න් පසු එෙ වර්ධනෙ වීමට අව ය පසුබිම සංහල 

යබෞද්ධ ජ්‍ාතිකවාදී ප්‍රභූ පැළැන්තිෙ විසන් නිර්මාණෙ කරන ලදහ. යමයලස යගාඩ නැගුණු දිවයියන් සංහල යබෞද්ධ 

අයිතිෙ පිළිබද මිතයාවට ප ්චාත් ෙටත්විජිත යුගයේ නිරන්තර පැවැත්මක් ඇති වූයේ අනනයතා යද් පාලනෙ තුළ එෙට 

අවිවාදාත්මක කතෘත්වෙක් හිමි වූ නිසාෙ. එයමන්ම දිවයියනහි ‘නිල’ ඉතිහාස රචනා තුළ පවතින ‘ශ්‍රී ලංකාව සංහල 

යබෞද්ධ රාජ්‍යෙකි’ ෙන මිතයාව නිවැරදි යනාකරනතාක් අනාගත පරපුර ද යමකී ීඩනයෙන් ගලවා ගත යනාහැකිෙ.   

යමකී විමර් නයෙන් පසක්වන ප්‍රධාන යදෙ නම් ‘ශ්‍රී ලංකාව සංහල යබෞද්ධ රාජ්‍යෙකි’ ෙන්න පරිකල්පිතෙක් බවයි. 

ස්වකීෙ අනනයතා බලාත්මක කර ගැනීයම් ක්‍රිොවලිෙ තුළ බහුතරෙ වූ සංහලයින් විසන් අයනකුත් සුළු ජ්‍න කණ්ඩාෙම් 

පාලනෙ කිරීම උයදසා දිවයියන් සංහල යබෞද්ධ අයිතිෙ යනාබියඳන යලස ස්ථාපිත කර තියබ්. ඓතිහාසක ඉතිහාස රචනා 

තුළින් උචිත නිදර් න සයුම්ව යොදා ගත් සංහල යබෞද්ධ ඉතිහාස රචනාකරුවන් ශ්‍රී ලංකාව සංහල යබෞද්ධ රාජ්‍යෙකි 

ෙන්න පරිකල්පිතෙක් බව යනාහැයඟන යස් ශ්‍රී ලාංකික අනනයතා කතිකාව තුළ යරෝපණෙ වන්නට ඉඩහැර තියබ්. 

කිසෙම් සමාජ්‍ තත්ත්වෙක් ඇත්තටම තිුණත් නැතත්, එෙ ඇත්තටම තියබ්ෙැයි මනුෂයෙන් සතන්යන් නම් එම 

අර්ථකථනයේ සමාජ්‍ ප්‍රතිඵල ඇත්ත ඒවා බව පවසන්නායස ්ම ශ්‍රී ලංකාව සංහල යබෞද්ධ රාජ්‍යෙකි ෙන්න පරිකල්පිතෙක් 

වුවත් එමින් ජ්‍නිත කර ඇති සමාජ්‍ ප්‍රතිඵල නැවත හැරවිෙ යනාහැකි මට්ටමට ෙථාර්ථවාදී ෙ. යමම පරිකල්පිතයෙන් 

අනාගත පරපුර මුදා ගැනීයම්  ාස්ීෙ වගකීම  ාස්ීෙ ඉතිහාසඥො හමුයේ ඇති ප්‍රබල අභියෙෝගෙකි. 

යමම ජ්‍ාතියේදවාදී දෘෂ්ිෙ පරීක්ෂා කර බැලීයම් දී නිගමනෙ කළ හැකි ප්‍රධාන කරුණක් නම් එෙ ුද්ිමෙ ව යෙන් එහි 

යුක්ති සහගත ාවෙ යපන්නුම් කිරීම සදහා ඓතිහාසක අතීතෙ යගන හැර පෑමට වෑෙම් කරන බවයි. පරමාදර්ශී සංහල 

යබෞද්ධ සමාජ්‍ෙක් පුරාතන යුගයෙන් ඉදිරිපත් යකාට භූමියේ ආිපතය තහවුරු කර ගැනීමට උත්සාහ දරයි. නමුත් එහි 

ඓතිහාසක විවරණ සමකාලීන දෘෂ්ිෙක පලෙක් විෙ හැකි බව යබායහෝ විට අමතක කරනු ලැයබ්. වර්තමානෙ වන විටත් 

යබායහෝ පුද්ගලෙන් විසන් ඉතිහාසෙ ව යෙන් ඉදිරිපත් කරන්යන් සද්ි පිළිබද වූ වැඩි වි ්යල්ෂණෙකින් යතාර 

කතාන්දරෙකි. යමම කතාන්දරෙට අදාළ සද්ි යතෝරා ගැනීම සදු වූයේ, ඉතිහාසඥොයේ රුචි අරුචිකම් අනුවයි. 

ජ්‍ාතියේදවාදී යලස ඉතිහාසෙ අර්ථවිවරණෙ කිරීම ගුණයෙන් බාල වූ ඉතිහාසෙකි. එබැවින් පවත්නා උපකල්පන නැවත 
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Introduction  

In most countries of the modern world, liberal democratic forms of government are in operation. In that liberal 

state model, it is the nation states that are liberalized. Accordingly, the building of the modern nation-states 

we speak of today had a tendency to nationalize. That is, instead of politically, culturally multifaceted identities 

and specialties among all members living within their borders, a uniform political-cultural identity was 

attributed. This gave rise to the basic concepts needed to better implement a democratic model, which resulted 

in the creation of constitutions based on written constitutions that coincided with the process of building a 

modern nation-state. In the political literature, the Constitution is an important element that is considered the 

basis of the organizational structure of the state. In it, the state acts as the mechanism that implements the 

political, administrative and judicial powers necessary for the rule of law and welfare.  
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Abstract 

The ethnic conflict in Sri Lanka over the past 30 years is significant as a direct 

result of colonialism outside the monarchical system of Sri Lanka and as a 

resistance after the embrace of the new forces and the driving forces of democracy. 

Although the post-war state model after the end of the Thirty Years War should 

have been a direct integration into the strategies of reconciliation between the two 

parties involved in the conflict, what happened in Sri Lanka was the preservation 

of the Sinhala Diaspora and the survival of the Tamil people in order to secure the 

survival of the Sinhala community. In order to achieve this, the Tamil Diaspora 

transcends its national borders and seeks to analyse the aspirations and interests 

unique to ethnic groups from an asymmetrical perspective, building respect and 

appreciation for each other in the international arena. It is clear that this Diaspora 

concept has led to a turning point in the social, economic and political spheres 

that destabilize the existence of the state, not what should happen in the state after 

the post-war period.  Therefore, our research seeks to examine the impact of the 

Sinhala Diaspora on the governance process in Sri Lanka. Preliminary data and 

secondary data were used. Also, two questions (Google Form and Civil Society 

Questions) and interviews (selected active political warlords and scholars) were 

used under the preliminary data. The people who integrated into the Google Form 

were students, workers and professionals living in Europe or the Middle East 

today, even though their home country is Sri Lanka. The traditional Diaspora 

concept and it has been created in accordance with the aspirations and needs 

determined by the social, economic, political and cultural background inherent in 

Sri Lanka. Accordingly, the Sinhala Diaspora is an organization that has emerged 

in opposition to the Tamil Diaspora. 
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Accordingly, the Constitution is the legal document that describes the structure of the State, its functions, 

powers, duties, civil rights, and its limitations, as well as the basic law above all the laws of the State. 

Accordingly, in the pre-modern state, the constitution was used as the main tool to unite the divided peoples. 

In such a nation-state model, the "citizen" was more important in the existing constitution. ‘being a member 

of a state gives one a legal and political status and one can expect the protection and security of the state of 

which one is a citizen, as well as the legal protection, protection and other privileges enjoyed by that citizen 

(Uyangoda, 2011, p. 65). That the concept of citizenship was decisive in the nation-state model, as well as the 

politically organized community within a single state with sovereign linguistic and cultural identities. It was 

the assimilation or absorption of the identities of the linguistic, religious and cultural minorities and the 

language, religion and culture of the majority and large communities. The basic impetus of that process was 

the homogenization and integration of the social, cultural and identities within the nation-state. ‘Thus, over 

time, the cultural diversity of citizens began to emerge in modern nation-states based on the assumption of 

common citizenship based on cultural unity. As a result, the foundations of the nation-state system of cultural 

and identity unity and common citizenship were shattered, and the traditional theories and practices of national 

integration and citizenship, as its tendencies, were in crisis (Uyangoda, 2011, p. 88). 

Thus, it is clear that the homogenization of the identities of all citizens in the state structure was carried out 

by a constitution but in the course of time there were problems with securing their existence in the 

constitutional constitution despite the legal stability required for it. This has been recognized as a major issue 

in political theory as well as in the field of public policy for decades. Accordingly, in the context of the state 

model, the minority communities as opposed to the great nation were strongly opposed to the process of 

nationalization of the nation state. These minority communities demanded their own unique linguistic, 

religious, and cultural rights, and when they did not receive them in some way, they also demanded the rights 

of the nation-state, internal, and local self-government to protect their own rights. When those rights were not 

granted, minorities were forced to split from the existing nation-state and to fight for the formation of separate 

nation-states. Accordingly, as a trend in the building of one nation, one state for one nation, the minority 

communities can be seen fighting to break away from the nation state model and build separate nation states. 

Conflicts arose over the inability of nations to further adequately satisfy their needs and wants, despite the fact 

that nations were somewhat homogenized by the various elements brought together to unite these divided 

peoples. 

The Thirty Years War in Sri Lanka can be identified as a conflict caused by the homogenization of nations in 

a modern nation-state model. The Thirty Years War   ended in a military victory-defeat process. But at the 

same time, the Diaspora can be seen in the global context of defeating the minorities, overcoming the specific 

boundaries of the motherland as well as narrow divisions, and consolidating their aspirations and interests 

while safeguarding the existence of their own people. In such a situation, the territorial existence of the Sri 

Lankan state model and the economic and political influence of the Diaspora can be seen. Therefore, it is clear 

that the Diaspora is very timely in this context. What is the impact of the Sri Lankan Diaspora outside the 

motherland on the governance process as a Diaspora? The notion that the Sri Lankan people are spreading 

their nationalism beyond their personal ambitions and thereby having an active impact on the governance 

process is being used to highlight' 

Research Objectives 

The main research objective of in this study was to identify the existing theoretical explanations and 

interpretations in the classical literature on the influence of the Sinhala Diaspora on the governing process in 

Sri Lanka. In addition, reproducing the Symmetrical, Asymmetrical Aspirations and Needs of the Sinhala 

Diaspora Representing the Sri Lankan Community and Identifying the Directions of Impact on the Governance 

Process and understanding the Sinhala Diaspora representing the Sri Lankan community and what needs to be 

done to determine the existence of the state model and the governance process in the country and to go to the 

relevant conclusions and make effective proposals.  
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Literary Criticism 

Literary research should be done in conducting a scholarly research on the influence of the Sinhala Diaspora 

on the governing process in Sri Lanka’ Literary research is primarily about scholarly explanations, focusing 

on the theoretical background revealed by the scholarly research that has been done so far. To make a 

theoretical commentary on whether - notably - that there has been no scholarly research in the local literature 

directly aimed at the influence of the Sinhala Diaspora on the governing process in Sri Lanka - in the analysis 

of the nation-state and its various parameters. Despite the emphasis on new concepts such as this, the lack of 

in-depth study of it is a common feature found in local literature' but if there is any scholarly research on this 

subject, it is practically impossible to make a full inquiry into it, so I will review my analysis from a selection 

of selected literary sources Presented. Here I was able to apply, directly and indirectly, to the scholarly 

literature that has been written in a variety of genres and perspectives   more or less, its literary usefulness has 

been categorized under a number of themes as follows: 

(A) Nation - Nationalism and the emergence of the Nation State 

(B) Origin of the Diaspora 

(C) Sinhala Diaspora and the governing process  

Accordingly, under the first classification, the written literature on nation-building is studied. It studies the re-

emergence of nation-states in line with nationalism, as well as the liberal concepts created within the model 

of the nation-state. 

Uyangoda (2011), ‘Nation Nationalism and the Nation State' was important in providing a theoretical and 

scholarly analysis of the background of nation building and its various orientations and trends. Uyangoda 

states that race is not an expression of the micro-identity used to describe caste or ethnicity but the people who 

hold the citizenship/ membership of the nation state. It points out that this new meaning of nation arose after 

the French Revolution and that the nation-state was formed by the coexistence of the two concepts of nation 

and state, and that the obedience of the community to which it belonged was necessary for the existence of the 

territorial state that was built, and that the state acquired 'nation-based' nationalism ' Has stated that through. 

It is also possible to gain an understanding of the basic context in which the founding principles of the nation-

state were shattered and plunged into crisis - but the lack of attention paid to the impact of concepts such as 

the Diaspora on the survival of nation-states, which emerged as a new trend in nation- states. 

It was important to focus on nationalism, the founding principles of the nation-building process. Therefore, 

Dharmadasa (2001) ‘Patriotism', which focuses on the classical period of nationalist studies and provides a 

broader academic understanding of nationalism., “There are many things in our language that we all know the 

meaning of. But only as long as no one asks to explain what it is. The same is true of 'nation'. It is not possible 

to summarize and explain what it is.” That is to go. In this way, the focus was only on the basic interpretation 

of nationalism as an attempt to identify the larger subject, using the knowledge of local as well as foreign 

scholars. 

Social homogeneity was a fundamental ideological assumption in the modern nation-state model, where the 

term citizen was an important concept. Therefore, it was important to focus on citizenship, citizenship and 

civil rights. Accordingly, in the book “We are all equal in society” written by   Uyangoda (2011) ‘who is a 

citizen? What is citizenship? And what are civil rights? A theoretical and conceptual analysis of the subject as 

well as the concepts of citizenship and citizenship in conjunction with classical and modern political 

philosophy and theory has been given in-depth attention. The nation-building that took place in the nation-

state was to eliminate the linguistic, religious and cultural differences of the citizens and bring them all into a 

single cultural identity, but the assumption of common citizenship that was built on such cultural unity was 

shattered and conflicts arose in the nation-states. Although it focused on concepts such as diversified 

citizenship as a means of overcoming the problems and challenges faced by liberal democracies, it did not 

focus on Diaspora organizations demanding the differentiated civil rights that affect the existence of modern 

nation-states. 
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Ethnic conflicts were created as a result of the emergence of multiple identity models in the face of the 

breakdown of the process of integration of identity models within the nation-state model. The 

internationalization of such ethnic conflicts was a key factor in determining the origin of the Diaspora concept 

(James, 2009) Accordingly, Perera (2003) ‘A Case Study of Conflict Resolution, provides an insight into 

conflict. The book provides a thorough analysis of the conflicts that arise in everyday life from the individual 

level to the national, regional and international levels of society. 

Malalasekara (2011), “Western Power and the Fate of Ceylon” compiled by the Patriotic National Movement 

was important in understanding the nature of the post-colonial independence state of Sri Lanka, a state in the 

South Asian region. It provided an insight into the economic, political and social aspects of how European 

capital continues to dominate the post-colonial structure of Sri Lanka, primarily as an entourage state. An 

understanding of how the ethnic crisis in Sri Lanka in particular has been exacerbated by modern colonial 

aggression. 

Warnakulasuriya (2010), Fellow Terrorists and the Courts' is important in gaining a clear understanding of the 

origin and evolution of the hybrid tribunal established by the Geneva Human Rights Council as a challenge to 

Sri Lanka's independence and territorial integrity and its impact on the Sri Lankan state model. Western powers 

and the United Nations Human Rights Council have called for the establishment of a mechanism to punish 

perpetrators of war crimes, accusing them of serious violations of international human rights law and 

humanitarian law during the war that followed the end of the Sri Lankan civil war. It is understandable how 

the Tamil Diaspora outside Sri Lanka actively contributed to this. But it was a shortcoming not to mention 

how the aspirations of the Sinhala Diaspora, which were asymmetric in the face of the symmetrical aspirations 

of the Tamil Diaspora, were activated in the international arena.  

In inquiring into the influence of the Sinhala Diaspora on the governing process in Sri Lanka, it was important 

to identify the constitutions of constitutional and state structural reforms as well as the direction of civil society 

influence. Constitutional inspiration is also important in understanding the constitution of Sri Lanka, a post-

colonial country. Accordingly, Jennings (1968) Law and Order, published by the Department of Educational 

Publications, Sri Lanka, is a comprehensive review of the British Constitution in order to gain an 

understanding of the system of government that has emerged in Sri Lanka. There we were able to gain a better 

understanding of the constitutions, the historical events that influenced it, and the traditions of the Constitution. 

Accordingly, although it was possible to gain an understanding of the constitutions as a whole, the inability to 

gain an adequate understanding of the democratic constitution of post-colonial Sri Lanka based on a theoretical 

perspective was a weakness. 

On the whole, there are a number of common weaknesses that can be identified in all the works examined in 

the literature above - all of which discuss the theoretical applications of race, nationalism, conflict, 

constitution, state reform, etc., as well as the basic introduction. But it was clear that there was no direct 

literature on concepts such as the Diaspora, which emerged in the form of multiple identities within the nation-

state model and emerged to secure its existence. Therefore, what is the impact of the Sinhala Diaspora on the 

governance process in Sri Lanka, the Sinhala Diaspora's reproduction of the symmetrical, asymmetrical 

aspirations and needs of the Sri Lankan people, and the orientation of the influence of the Sinhala Diaspora 

on the model of influence in the Sri Lankan society? What is the impact on? I look forward to directing my 

research to address the shortcomings, gaps, and omissions that exist in the academic literature by focusing on. 

Theoretical Framework 

The theme of the influence of the Sinhala Diaspora on the governing process in Sri Lanka directly coincides 

with the theoretical discourse on the modern nation-state - where the various schools of thought have applied 

a variety of theoretical perspectives to the nation-state - especially the modern national. From the 18th century, 

when the state began, to the present, knowledge of new directions in the nation-state has presented a  

broad theoretical perspective in various forms' thus making it clear that different theoretical approaches can 

be identified with respect to the Diaspora that emerged as a trend in the nation-state model. The main themes 

that illustrate the need for theoretical approaches to the proposed research were: determining the research 

problem and determining the analytical framework in which the problem is examined, examining the problem, 
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and verifying the dissertation, respectively - all of these activities are theoretical of the proposed research. 

Theoretical approaches were intended to cover the scope of the thesis interpretation parameters of the 

dissertation - and the research proposition 

Accordingly, the theories developed by Ernest Gleaner and Benedict Anderson, primarily from a modernist 

perspective on nationalism, were important. Ernest    Gleaner   who is completely different from eternity, 

argues that in eternity, the sense of race goes back a long way in the history of mankind, and rejects the notion 

that it is 'natural' for human beings to form themselves as 'nation' (Uyangoda, 2011, p.45). Rather, it is the 

thesis that human society is a modern phenomenon formed in the context of its transformation from an 

agricultural society into an industrial society. In it, Benedict Anderson offers an important and well - known 

theory of the origins of nationalism and its spread. Anderson's theoretical analysis of imaginary communities 

was clearly applied to the theoretical approach of nationalism to the influence of the Sinhala Diaspora on the 

governance process in Sri Lanka, the theme of the proposed research. Although Anderson's approach to 

nationalism in relation to the emergence and spread of the nation-state in conjunction with nationalism was 

important, the fact that it was centered in Europe raised the question of whether this theory could be applied 

equally to the colonial state'  

In particular, it should be noted that this proposed research, which coincides directly with the modern nation-

state, has focused on various schools of thought, including liberalism, Marxism, structuralism, feminism, etc. 

although it is difficult to directly link the theoretical approaches of these schools to the proposed research. 

“Contemporary democratic currents represented” by Alexei Tocqueville (1840) who wrote about American 

democracy in the early 19th century, as well as those represented by Robert Putnam and Francis Fukuyama. 

The theoretical literature that builds on the ideas of the liberal puzzle of nationalism of contemporary Indian 

theorists such as Pertha Chatterjee could also indirectly obtain the parameters of the theoretical approaches 

needed to conduct the proposed research' this chapter was intended to focus specifically on research and 

suggestions to identify theoretical approaches that are directly relevant 

The concept of Pierre Bourdieu (1977) ISEM was a theoretical approach that could be applied directly to the 

proposed research - the concept of the "framework of behaviour" as implied by the concept of Bodhisattva's 

ISM is the expression of the social practices of the individual in daily life. Each person's behaviour and habits 

are associated with the individual as an integral part of their behaviour. These practices are not just individual 

practices but become social practices (Uyangoda, 2009 p. 280). Accordingly, Bourdieu’s concept was created 

to abstract from the structuralism dichotomies of social behaviour, namely, to the objective and psychoanalytic 

dichotomies. The oral point that Bourdieu’s focused on in his social theory was that social life was intertwined 

with the practices of individual isolation, and was built on the idea that it was self-created. Here, Bourdieu’s 

concept   states that it implies a trinity of meaning. The first is similar in structure and meaning to the word. 

The second is individual lifestyle habits and behaviours. Before the third, inclination means instinct, appetite.  

These conditions are the principles that give rise to practices that are socially distinct from each other. The 

political views held by one person and the manner in which they express those ideas and behaviours influence 

the behaviours of the person along with the ideas and practices of another person. The principles of 

classification and the principles of seeing and resolution are also principles of different preferences. Seeing is 

simply a social variant of cognition. Accordingly, Bourdieu’s endeavored to present a new dimension by 

combining the dual concepts of ISIS with the objective and psychoanalytic of the social use of individuals and 

groups of persons. Thought patterns of an individual are those that individuals have acquired for thinking, 

seeing, and functioning, which are their responses to the objective situations and structures they face. The 

Bourdieu’s theory was to link objective social structures to the psychological experience of social characters. 

According to Bourdieu’s, social practice is not a matter of personal law, but a habit derived from  

a combination of these two principles. Habits are structured once they are structured and its social conditions 

are rooted. Economic capital, social capital and cultural capital influence the formation of habits. At the same 

time, these capitals generate power and can be used as a legal force, especially in the political arena, and play 

an important role in representation. 
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Thus, the argument of Bourdieu’s social practice, which Bodies used to legitimize and reproduce the basic 

introspection of capitalist society, can be applied to a modern, politically divisive and conflicting political 

arena. The reason for such affiliation is that people who have lived with their ethnic identity patterns for a 

long time and are trying to secure its existence are in line with the Bourdieu’s argument and the art of 

preserving survival by dealing directly with social practices and the objective realities that arise from it. 

Because The Diaspora is thus a group of people who reproduce their aspirations and needs in such a way as 

to set a precedent for such social practices and seek to perpetuate this argument for the sections of their new 

ethnic groups that will produce the future and their nations. 

The theoretical approach to the ideological state mechanism developed by Louis Althusser could be applied 

to the proposed research' the essence of which is the structural influence that transcends the human author. 

Man is no longer an independent thinker and activist. He thinks and acts because of external influences on 

him. Man, therefore, is activated by the influence of physical and immaterial structures external to him. 

"Ideological mechanisms include the following institutions," (William, 1975, p.165). Althusser said, Religious 

Ideological State Mechanism, Educational Ideological State Mechanism, Family State Mechanism, Political 

Ideological Mechanism (Political Parties) Media Mechanical State Mechanism (Newspapers, Radio etc.)  

(William, 1975, p.167). 

Cultural Ideological State Mechanism (Literature, Art, Sports) Religion and Nation play a powerful structural 

role in the Sri Lankan context. The Sri Lankan state in particular is one that has been Buddhist zed. Here the 

ideological state apparatus operates in favour of nationalist logic. It is for this reason that the Diaspora is 

dispersing its nationalism beyond its own personal interests. Its intensity is best illustrated in the field of 

research, theoretical overview of the construction of logical analysis and interpretation of data aggregation 

and data analysis. 

Research Methodology  

The problem and hypothesis of the research was that the data collection work had to be done before the 

research could be done. A combination of both primary and secondary data methods was required to collect 

the data needed to conduct this research. That is to say, the proposed research on the impact of the Sinhala 

Diaspora on the governance process in Sri Lanka had to use a wide range of methods such as interviews, 

Google Form and civil society questionnaires. There was a need to estimate the multiplicity of these methods 

for the desired research and how much of each data type would be required in combination. To facilitate this 

task and facilitate the study, the methods of data collection for the research questions that guide the research 

are as follows. 

1) It was necessary to use library research under secondary data to analysis the existing explanations and 

theoretical models of the academic literature on the influence of the Sinhala Diaspora on the governing process 

in Sri Lanka. 

 2) It was necessary to use library research under secondary data to analysis concepts such as democracy, 

constitutionalism, etc. in order to identify the symmetrical and asymmetrical distinctions in the conflicts 

between multiple nations in order to secure their existence. Also, two of the questions under preliminary data 

(Google Form and civil society) and interviews (selected political leaders) were used to identify the directions 

of influence of the Sinhala Diaspora, which was asymmetric in the face of the symmetrical aspirations of the 

Tamil Diaspora, and to examine the impact on the governance process. Scholars) needed to be used. who 

integrated into the Google Form were students, workers and professionals living in Europe or the Middle East 

today, even though their home country is Sri Lanka. However, in both questionnaires, women and men were 

given equal opportunity. Caste, age group, marital status, unemployment and educational attainment were also 

included in the survey. 

3) It was necessary to use the library survey and sample data under primary data as secondary data to analysis 

the dilemma of having an active influence on the governance process by disseminating nationalism beyond 

one's own personal ambitions - in which case library research is the dissolution of Sinhala folklore outside the 

motherland. 
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The research questions that lead the research in the above way clearly show that a combination of both primary 

and secondary data methods is needed to conduct this proposed research - thus identifying the methods of data 

collection and interpretation that need to be followed. The proposed research on the influence of the Sinhala 

Diaspora on the governance process in Sri Lanka was almost completely covered, and it was clear that it was 

being conducted using a pragmatic empirical methodology. 

Influence of the Sinhala Diaspora on determining the realistic existence of the governing process in this 

country 

The process of governance is the only power political process at the macro level in the power systems that 

have emerged and developed from the family at the microscopic level of political science today. As a result, 

in practical politics, activists with different aspirations and interests are involved in the governing process. 

Accordingly, in such a situation, it can be seen that in a multi-ethnic state model like Sri Lanka, multi-ethnic 

groups are active with multiple aspirations and interests in mind. That is, all nations express a discipline 

disciplined by competing feelings and impulses to participate in the governing process as the necessary 

influencer to satisfy their aspirations and needs. Accordingly, even after the end of the Thirty Years War in 

Sri Lanka, the Tamil Diaspora can be seen to be eager to incorporate the aspirations and interests of their 

nation into the governing process, even outside Sri Lanka. At the same time, in the democratic process, the 

Tamil Diaspora can be seen to be indirectly influencing the survival of their nation through indirect means, 

even if they are not directly involved in the governing process. 

Such activities in the Tamil Diaspora were primarily due to the active involvement of the warlords who led 

the war directly in the governance process in the Sri Lankan state model, as well as the scholars who took the 

lead in the international challenges faced by Sri Lanka in the post-war period. Therefore, the Tamil Diaspora 

can be seen to be influencing the governance process through Tamil political parties in this country to satisfy 

the aspirations and needs of their nation. This chapter seeks to examine the influence of the patriotic Sinhalese 

people of the Sinhala Diaspora on the governance process, especially in the Geneva Human Rights Council, 

in its attempt to weaken the Sri Lankan state model as well as the governance process by filing war crimes 

charges against the Sri Lankan state. Minister Rear Admiral Sarath  Weerasekera, who made an active 

contribution to Sri Lanka at the Geneva Human Rights Council, was contacted to conduct this study. Following 

is his response to a question raised by the Sinhala Diaspora on the impact of the Sinhala Diaspora on the 

governance process for the unification of the nationalist Sinhalese people in this country. 

“The extent to which the Sinhala Diaspora has influenced the governance process can be seen in the fact that 

more Sri Lankans have come to the island than ever to vote in the last presidential election. The process of 

governance is a very important task for a state. In Sri Lanka, where representative democracy is active, we 

appoint representatives in the governing process to fulfil our own needs. Then the Presidential election is a 

major milestone in that process. It is on this special occasion that a large number of expatriates came to Sri 

Lanka to cast their votes. It was a really good complement to make a fresh change in the degenerate politics 

of Sri Lanka. Not only in the Presidential election but also in the general election they had a great influence 

on the governing process by giving great support. In fact, I would like to remind you that the activism of the 

Sinhala Diaspora took place before the Presidential election. Condemning this reckless action of the 

government of good governance, they proposed to meet the then Leader of the Opposition Mahinda Rajapaksa 

and ask him to question this in Parliament and to refer the matter to the President in accordance with Article 

(129) of the Constitution and to withdraw from the co-sponsorship accordingly. They also instructed the 

Leader of the Opposition to correct the innocence of the heroes at the Human Rights Council. He was also 

presented with a copy of the Heroes' Defendant compiled by their panel of lawyers.” (Interview, 2020, Sarath 

Weerasekera, 2: 1.). 

In the political process, a diplomat who served as the Minister of Police and Defence in the war crimes 

allegations leveled against Sri Lanka by the Tamil Diaspora at the Geneva Human Rights Council without fear 

of defending the future of his nation was also involved in the governing process. 
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Figure 1  

Interest in the governing process in Sri Lanka 

 

Note: Field research, 2020 

Accordingly, 60% of the respondents to the question on how they are interested in the governing process in 

Sri Lanka said that they were very interested and the majority of the subordinates were men and the proportion 

was 10 and all but three of them were in the age group of 25-35 years. And the other two were women. It is 

important to note that both women are between the ages of 25 and 35 and are members of global organizations 

living in Europe where they are engaged in professional duties. It is important to note that all respondents who 

said they were somewhat interested were women and that those who were not at all interested were also 

women. The vast majority of those who seek information on the governance process in Sri Lanka, i.e. 60%, 

answered all of the above by watching Sri Lankan television, behaving on social media, educating their family 

or friends, and educating the global organizations of which they are members. She was one of the people who 

raised awareness through and she was a married woman living in the Middle East. It is also important to note 

that 25% of the people who raise this awareness from their member organizations are men. 

Figure 2 

Ways of influencing the governance process 

 

Note: Field research, 2020 

 

When asked if you think the nationalist organizations of which you are a member influence the governing 

process in this country, 60% of the subordinates answered yes and 40% said no. All who answered yes were 

two women and ten men who were members of racist organizations. The people who answered no were all 

women.  
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Then the question we were asked was how to do that if it was so influential. Only 15% of respondents said 

that the government was investing in the election process, providing information on government policy 

making, investing in government decisions or projects, influencing the government if the aspirations and needs 

of the people are not being met, and all of the above. Were professionals living in Europe.  There were 2 males 

and 1 female. About 40% of the people who invest money in the government's election campaign are married, 

and the majority of them are men. Only 15% provided information on government policy making, 10% paid 

for government decisions or projects and 10% influenced the government if it did not fulfil the aspirations and 

needs of the people. 

Also, the answer to the question as to how you are interested in the governance process in Sri Lanka was 65% 

with a lot of interest, 25% with some interest and 10% with no interest at all. The people who were not 

interested in this were women and they were not interested in the governing process which was not a member 

of the nationalist organizations in this country as well as many other civil society activities. Eight of the most 

interested groups were men and the other two were women. Two of the relatively interested subjects were men 

and the others were women. 

The answer to the question of how to get information for your awareness of the governance process in Sri 

Lanka was 20% watching TV in the country, 15% behaving on social media and 10% educating their family 

members or friends. 15% by doing, 25% by   all   of the above and 10% who have no idea about this. It is also 

important to note that the vast majority of 65% of the subordinates came to Sri Lanka to vote in the 2019 

Presidential Election and the majority of them live in Europe and have an active influence on the governance 

process in Sri Lanka. 

The most important criterion in the governing process is the citizen. Accordingly, the right to vote is one of 

the main tools by which citizens outside the country exercise their legal right to citizenship. Investigating the 

impact of the Sinhala Diaspora on determining the realistic existence of the governing process in this country, 

it became clear that 65% of the respondents who went to the Google Forms to vote in the 2019 Presidential 

Election. The majority of the subordinates are professionals and all of them answered 'all of the above' to the 

question of how they influence the governance process in the country and how to obtain information on the 

governance process and they are all eligible to vote in the 2019 Presidential Election. It is also clear that their 

arrival was a decisive factor in the driving force behind the election of the President, who was elected in the 

2019 Presidential Election, to the legal right of the Sinhalese people to govern in this country. It is also clear 

from the percentage of 40% of the subordinates that the majority of the patriotic organizations that have been 

formed outside Sri Lanka are investing in the election process of the Sri Lankan government. The reason for 

this is the general perception that the security of the nation depends on the leadership of a patriotic Sinhala 

leader. Therefore, they spend most of their income on the election process of the Sri Lankan government and 

it is evident that it will have an impact on the governance process in the country. 

But in focusing on the activities of a democratic government, it was verified that if the aspirations and needs 

of the people are not met by the government, the process of influencing it can only be carried out by a very 

small group of subordinates. Accordingly, in the analysis of the process, it was found that 10% of the group   

were   organically intelligent. This proposition further demonstrated that these organic intellectuals are the 

link between the macro-governing process and civil society. In this way, it is clear that the direct investment 

in the electoral process and the reaffirmation of the legal right to citizenship and the exercise of the right to 

vote in democracy make it clear that the Sinhala community outside the country makes an active contribution 

to the governance process in this country. 

Political reform theories such as the Constitution and representative democracy migrated into the Sri Lankan 

community, which had secured its existence through a long monarchical system, following the British 

occupation of the country. In the constitutionalism that was defined there, we can see that Sri Lanka is heading 

towards a 30-year war in the process of achieving its national aspirations and interests first and foremost. If 

not an ideological mechanism to ensure the continued survival of the Tamil community, especially in the 

aftermath of the Thirty Years War or the post-war period, as well as the wars waged to secure the survival of 

the majority Sinhalese nation in this country. Both parties have been able to legitimize the governance process 

determined by the politics of the Diaspora in Sri Lanka amidst more or less influence. Also, the basic 
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aspirations and interests of both parties should be to further integrate all races into an asymmetrical orbit in 

the process of governance instead of being in a symmetrical orbit, contradicting each other, to ensure the 

common good of the governing process. It was clear to us how to deal with a big threat. It is evident not only 

in the process of securing the existence of their own nation but also in the process of governing as well as in 

the process of fulfilling their aspirations and needs, how their nation faces a grave threat to the security of the 

territorial integrity of Sri Lankan territory and the existence of all citizens without any distinction. 

Conclusion and Suggestions  

The art of governance played a vital role in the process of satisfying the aspirations and needs of all the people 

without any distinction within the Sri Lankan state model that embraced the driving forces of democracy as a 

direct result of colonialism outside the long-standing monarchical system. How can we determine the strength 

of the basic parameters of reproducing the aspirations of the people of this country, especially the majority 

Sinhala community and the Tamil community, through the constitutional reforms  

introduced to Sri Lanka by the British and how can its parameters be identified for the long-term conflicts that 

defined it? 

In that sense, it is clear that Sri Lanka disintegrated from the old monarchical feudal system and looked back 

at the basic tenets of capitalism. Accordingly, although the country was transformed into a modern nation-

state system and a democratic constitution, it did so without fulfilling the two main conditions required for the 

transformation to be complete. That is, without the creation of a united society for the nation-state and a 

democratic society for a democratic system of government. Therefore, the root cause of the multiple crises 

that Sri Lanka faced after independence was the attempt to carry on the established nation-state model and the 

democratic constitution without further creation of a Sri Lankan nation or democratic society. This is because 

the social structure was further divided according to race, caste and religion. That is, there were ethnic 

divisions in this country as well. We did not have the vision and the appropriate political agenda to create a 

democratic Sri Lankan nation on the basis of minimizing the differences between them and giving equal rights 

to all. 

In particular, as a result, Sri Lanka, which gained independence without shedding a single drop of blood in the 

process of multi-ethnic segregation, has become a country that bleeds to its size. The attempt to advance the 

nation-state and the democratic   system of government without the formation of a united nation and a 

democratic society by uniting all nations without any narrow distinctions has led to a great distortion in the 

social relations as well as in the social relations that have been defined in relation to all sections of the country. 

This situation further shaped the asymmetrical divisions of race, religion and caste created by narrow 

determinants into a further form of resistance in the Sri Lankan social context. Instead of restructuring and 

actively maintaining the existence of all sectors of the country through the same framework, it distorted the 

existing structure of the entire sector of the country and reproduced the opportunity to reproduce the 

dependence on all sectors. At the same time, he transformed the democratic system of government into a 

perversion. It cannot be said that the leaders who were involved in politics at that time did not know that there 

was a vacuum to be filled in this transformation as well as the leaders who later joined politics. However, they 

did not have the rich and formal liberal theoretical vision needed to understand the situation. After 

independence, Sri Lanka went to extremes without fulfilling the two essential conditions mentioned above. 

That poverty, which has existed in the political arena from its inception to the present day, can be considered 

as one of the strongest factors that has led to state chaos. 

The formation of a united nation was an essential condition for the existence of the nation state. In particular, 

the defeat of Prabakaran can be seen as a new opportunity given to us by history to fulfil that need, which we 

did not have the opportunity to fulfil in freedom. But we were not able to take advantage of that opportunity 

wisely. It was also a factor in the political system, which was riddled with racial, caste and religious divisions 

that were asymmetrically structured in the social system. 

This political system devised by Jayewardene, no matter how powerful, has endowed the country with a long-

lasting, effective political system that has won the trust of all people without distinction, but a combination of 

a number of contradictory political systems, all of which have been harmonized into one person. It is an 
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informal, corrupt political system that gives state power, weakens and distorts democratic activism, and leaves 

no room for the rule of law. The corrupt political system thus formed was a major factor in the thirty-year-old 

ethnic crisis, and with the defeat of Prabakaran’s terrorist movement, the political system became naked. 

Although the primary role of Sri Lanka's political representatives was to reorganize the political system in a 

way that would address the ethnic problem, it continued to make amendments to the existing system of 

government to re-establish its existence within the corrupt political system itself. In that situation, instead of 

moving forward as a united Sri Lankan state, ethnic groups with asymmetrical aspirations and interests 

engaged in a relentless racial power struggle to assert their identity. 

Therefore, it is clear that in order to build a united nation with a democratic system of government in Sri 

Lanka, we need to have a conscious society that understands the values of democracy and has a democratic 

organizational framework with a democratic organizational structure. It is essential that these two basic 

conditions, which were not fulfilled before or after independence, be fulfilled. At the same time, the necessary 

background must be prepared to reduce the social acceptance of caste, creed and religion and to build a Sri 

Lankan nation with equal rights. Instead of the corrupt political system that affects such construction, we must 

establish a democratic democracy that rules the rule of law, respects human rights, and maximizes the 

possibility of corruption, fraud and ill-gotten gains. For that, religious people, leaders, politicians, 

businessmen, government officials, professionals, journalists, artists and scientists need to understand their 

duties and responsibilities. At the same time, governments must take steps to establish a set of national policies 

that cannot be changed by change, and it is imperative that the recommendations of the Lessons Learned and 

Reconciliation Commission be taken seriously. 

Nirmal Ranjith Devasiri also points out that the way the Sri Lankan state is structured is the basis of the 

problem of the Tamil people. According to him, the basic framework of the state of Sri Lanka is made up of 

a combination of two basic components. That is, the institutional framework primarily created by the colonial 

state and the Sinhala-Buddhist nationalist ideology created by sections of the indigenous aristocracy from the 

mid-19th century. In addition, although a number of other components have been identified that have 

contributed to the formation of the state, inquiries into what constitutes a more fundamental criterion have 

shown that the most difficult components to remove from a structure without fundamentally damaging it are 

the basic components of that structure. Accordingly, the above two components can be identified as the two 

most difficult to remove from the present state structure of Sri Lanka. 

Accordingly, it is clear that the above two factors affecting the state structure of Sri Lanka imply that a very 

important reality of the modern geopolitical structure of Sri Lanka, which is the background to the state 

structure of Sri Lanka, has been overlooked. The reality is that the geopolitical unit we now call Ceylon is 

based on two independent social structures. These two social structures are the predominantly ethnic Sinhalese 

- dominated social order to the south   of   Vavuniya and the Jaffna-centric, Tamil-majority social structure. 

We call these two settings the Northern layout and the southern layout for ease of introduction. Considering 

these two settings separately, we can see that there are some special situations that need our attention, and 

when looking at the right layout we can really identify a lot of variations that can actually appear as a 

combination of more than one layout. It is clear, however, that this southern structure has evolved as a single 

hegemonic structure over the past century and a half. It should also be noted that when looking north, the 

layout creates a space in the east that overlaps with the south layout. 

In fact, it can be said that this situation has arisen as a result of the gradual expansion of both the northern and 

southern systems into the eastern region. Moreover, in order to secure the existence of both parties, as well as 

the basic intuitions of the Sinhala Diaspora and the Tamil Diaspora, what are the background factors needed 

to move the fundamental aspirations of both sides to be linked from the axis of symmetry? More important 

here is the creation of a state system within which the aspirations of all can be integrated within the structure 

of the state, as well as the internal division of power that needs to be changed. 

The Constitution can be seen as a tool created to better implement democracy within the nation-state model. 

In particular, the Constitution is regarded as the supreme law of the land as well as the fundamental law. This 

is because it is an agreement with all the citizens within the state regarding the governance of the state. 

Therefore, legislation should be legislation for the common good of the citizens and should include the criteria 
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required for the existence of all citizens through the Constitution. However, the Soul bury Constitution of 

post-colonial Sri Lanka was drafted by D.C. regardless of the aspirations of minorities and minorities.   

Then in 1972 Colvin removed the limited protection afforded to minorities by the old constitution and drafted 

a new one, using the two-thirds majority of the United Front government regardless of the views of the 

minority parties. Six years later, J.W. R. President Jayewardene introduced the 1978  

Constitution, which introduced a constitution, not by consensus, but by using the five-sixths majority of his 

government. Thus, it is clear that the parameters of the historical evolution of the subject matter of the 

constitution formulated in the state model of Sri Lanka determined how to satisfy the aspirations and needs of 

the Sinhala community, which is the majority, rather than simply the aspirations and needs of the minority 

communities.  

The primary purpose of a legal document is to secure the existence of the general public without any distinction 

between adhering to that document and enforcing that document. Accordingly, in drafting a new constitution, 

the basic aspirations and interests of the leading Sinhala majority in the South and the leading Tamil minority 

in the North should be incorporated into this constitution without any distinction, but directly at the request of 

political parties and NGOs and not directly. As an impartial arbiter based on the premise that the aspirations 

and interests of the people are genuine and genuine, respect for the Constitution as the most fundamental tool 

for safeguarding all rights without distinction and respecting the legitimacy of the sovereignty created by that 

honour. 

At the same time, a constitution that emerges from the political culture of Sri Lanka should have provisions 

restricting the power of the head of state as well as the ministers to commit wrongdoings. Since law 

enforcement agencies are not in a position to fulfil that responsibility well, arrangements can be made to 

inadvertently assign that responsibility to the public. For example, provisions should be made to allow the 

public to file an impeachment or no-confidence motion against a high-ranking official who commits a serious 

offense. Further, provisions should be made to make the existing system of the Constitution meaningful and 

formal. The Commission may be empowered to hear complaints against officers appointed by the Council to 

independent commissions or other bodies. This could lead to a situation where officials appointed by the 

Constitutional Council are subjected to scrutiny by the Constitutional Council. In cases where an accused 

person is found guilty by an inquiry conducted by the Constitutional Council, the report of that inquiry may 

be made available to Parliament. Parliament can then table the investigation report and make the final decision 

on him. A good constitution in the modern sense can only be considered a constitution that gives the people 

ample opportunity to exercise their sovereignty to the fullest extent. 

In order to secure the existence of the common people, especially those living in the state, the people's 

representatives in parliament, as well as the executive and the executive, who are tasked with enforcing the 

law, must be elected almost entirely democratically and through a democratic political movement based on 

the basic tenets of accountability. Instead of securing the existence, the relevant laws should be amended to 

ensure the existence of the general public. There is an urgent need for the country to transition from simply 

securing the very existence of the leading or minority nation that it represents to a modern element of 

democracy that safeguards the general well-being of all peoples (or the masses). The fact that the parties have 

limited their policy formulation by focusing only on the objective of gaining power has resulted in a 

misunderstanding of the representation of the aspirations and needs of the people. These objective phenomena 

are caused by the absorption of the potential responses of the agitation caused by the conservation of the 

polyglots by political parties in determining their own trajectories and orientations. The existence of 

applications formulated from the dynamic variables of the visible sensory perceptions determined by the 

determinants of these oscillations coincides with the differential constraints, the implicit effects of the 

inductive sensitivity of the exploratory sensory roots on the indivisible binding of each destiny inhibitor. 

In particular, the political party system in Sri Lanka, which has led to a thirty years war in the country's political 

mainstream, is not properly discharging its duties and responsibilities, subjecting itself to the domination of 

the party leader and pursuing narrow political objectives instead of the survival of the common party members 

and the aspirations and interests determined by it. In order to abolish the existence of political parties, it is 
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essential to make a decisive change here from the constitution of political parties to the electoral system in 

which political parties operate. We see that the impact of the Thirty Years War has directly affected all family 

corporations living in this country, transcending social, economic, political and cultural spheres. In particular, 

it must be said that the ability to suffer and endure the fundamental consequences of the war, even if not 

directly or indirectly involved in the war, is still attributed not only to the family corporation of the Sinhala 

community but also to the family corporation of the Tamil community at the same time. Accordingly, in order 

to completely forget the fundamental memories of the war that is being attributed to this, the basic implications 

of those resolutions should be almost completely reconciled before implementing the resolutions at the highest 

level or macro level such as the state model, the process of governance, the constitution that we have focused 

on above. To   all   family   corporations in the country without any distinction. Accordingly, in this 

phenomenon, those family corporations have the ability to work in good faith, no matter how many inequalities 

there may be, such as mutual acquaintance, resentment, and tolerance, surpassing the cultural determinants 

that seek to socialize within a family and pass it on to future generations. It is not just an individual process; 

it is not a process unique to the family and at the same time it can have a direct impact on religion to bring 

such socialization theories closer to families. It is imperative that the basic leaders of the religious institutions 

do this work well, especially through Buddhism as well as Christianity, which is close to the majority Sinhala 

community in this country. 

Moreover, through these social integration issues, the leading agents of civil society have been identified as 

the leading agents of civil society, who have been identified by the civil society as the leading agents of 

reconciliation, as well as artists, religious leaders, and athletes without any distinction being popular at the 

time. It is possible to observe the basic principles of such reconciliation in society as a whole by trying to get 

the contribution of celebrities to such works as well as by trying to set an example for the whole society. In 

particular, it should be noted that the main goal of many NGOs that have emerged in the labelling of 

reconciliation, which ultimately carries out the multifaceted ambitions that have emerged in the country since 

the outbreak of the war, is that the primary goal is to further maintain their institution in dollars and instead 

they What is needed is for the state to act as an impartial arbiter in mediating the asymmetric line between the 

basic Sinhala and Tamil communities, both symmetrical and their asymmetries, instead of simply listening to 

the Tamil community's questions and answering and evaluating them. Until then, instead of solving the 

problem on the basis of their duties, they should not miss the opportunity to further the problem and make the 

reality of social existence, which is shrinking on money, come to life for the whole of society. 

In addition, the global organizations that are being formed to safeguard the existence of the Tamil people, 

which are directly aligned with these organizations, and the Sinhala global organizations that are directly  

aligned with the basic introspection of the Sinhalese people in the Sinhala Diaspora, need to address this issue 

from two sides. The maximum opportunity to solve is not to turn it into a vacuum, but to allow the 

opportunities available to them to go beyond their agendas only and through media displays through the 

analytical media, to understand the real problem well and to bring both parties together under one core and to 

find relevant solutions. At the same time, the existence of its own media as an impartial mass media, instead 

of merely quoting racial divisions and securing its existence, spreads ethnic tensions in almost the entire 

society and thereby honestly informs the people through its media without any mere competition to increase 

their audience views. It is important here to identify the duties and responsibilities that need to be fulfilled and 

to play an effective role in fulfilling them. 

And all of these components, such as religion, family, NGOs, global organizations, political parties, and the 

media, are just a few of the basic components that make up the dictatorship of the state. Since the basic 

existence of these components depends on the relationship between the state policies and the state models that 

safeguard the power of the constituent state, public policy is the policy of fulfilling the duties and 

responsibilities of almost all of these directly and directly. Government policies have a fundamentally 

important role to play in regulating all these areas within the scope of the Diaspora, which are based on mere 

ethnicity and nationalism, building on each other and invading basic social backgrounds and avoiding the 

possibility of a return to war. In this context, it is clear that the aspirations and needs of the Tamil people are 

being mobilized around the Diaspora in the process of securing the survival of this Sinhala nation, even today's 

young generation outside the homeland, as well as organic intellectuals in civil society and warlords directly 
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involved in the war. It is engaged in a major struggle to destabilize the existence of the Tamil Diaspora, which 

is restoring society as a whole. In the end, the rivalry between the two Diaspora factions will become a mere 

power struggle, with us recognizing it as a prime mirror of the future of the war, so that the eventual victory 

of the Sinhalese people in the Thirty Years' War can be re-entered into war are available. Therefore, it is 

incumbent upon each and every one of us to direct the whole of society towards the path to war without 

creating such things as resentment, which is the opposite aspect of virtue that we seek to observe from that 

mirror to society as a whole, to citizens, to families and societies, and to multiculturalism. Our conclusion is 

that it can be avoided 
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mwpKfk; 

,yq;ifapy; Vwj;jho %d;W jrhg;j fhykhfj;  njhlu;e;j Nghu;f;fhy mDgtq;fs; Fwpg;ghf tl-
fpof;F gFjpfspd; FbapUg;G tbtq;fspd; tsu;r;rpapy; gue;j ,ilntspia cUthf;fpAs;sJ. 
Fwpg;ghf cs;ehl;Lg; Nghu; ,yq;ifj;jPtpd; ,aw;gpay; epyg;gug;G (mjhtJ Nkw;gug;G mk;rq;fs;) 
gw;wpa ekJ Gupjiyg; ghjpj;Js;sJ> ,jid “td;Kiwapd; xU epyg;gug;G" (a topography of 
violence) vd;W NkNyhl;lkhf vOjpAs;shu; khDltpayhsu; khyjp b my;tp]; (De Alwis, 
2004:213). ‘Kd; tupirfs;’ (front lines) ‘kdpjdw;w epyk;’ (no man’s Land) ‘vy;iy 
tyaq;fs;’ (border zones) ‘ntWikahf;fg;gl;l kw;Wk; ntWikahf;fg;glhj gFjpfs;’ 
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Ma;Tr;RUf;fk; 
 
,yq;if r%fj;jpy; mz;ikf;fhykhf FLk;gq;fspy; Vw;gl;LtUk; 
khw;wq;fSf;F gy;NtW fhuzpfs; nry;thf;Fr; nrYj;jp tUfpd;wd. 
mtw;Ws; ngUk;ghyhd fhuzpfs; Nghu; kw;Wk; mjNdhL ,ize;j 
mDgtq;fSld; njhlu;Ggl;Ls;sd. NghUf;Fg; gpd;duhd aho;g;ghzj;jpy; 
Gjpjhf kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; vjpu;nfhs;Sk; tho;thjhu rthy;fs; 
gy;NtW fhuzq;fshy; ,d;wpaikahj Ma;T tplakhf khwpAs;sJ. 
,e;epiyapy; ,t;tha;tpd; Nehf;fk;> ePz;lfhy njhlu;r;rpahd 
,lg;ngau;Tf;Fg; gpd;du; mz;ikapy; Gjpjhf kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; 
vjpu;nfhs;Sk; tho;thjhuk; rhu;e;j rthy;fis ,dq;fhz;gJk;> mr; 
rthy;fis ntw;wpnfhs;tw;fhd rpghupRfis Kd;itg;gJk; MFk;. 
,t;tha;T aho;g;ghzj;jpd; typfhkk; tlf;fpd; kapypl;b tlf;F (J/246) 
fpuhkj;jpid ikakhff; nfhz;Ls;sJ. Ma;tpy; msT kw;Wk; gz;GuPjpahd 
juT Nrfupg;G El;gq;fs; gad;gLj;jg;gl;ld. Ma;tpd; tprhuiz rKjha 
kl;lk; kw;Wk; FLk;g kl;lk; vDk; ,Ujsq;fisf; nfhz;like;jJ. rKjha 
kl;lj;jpy;> Kjd;ik juT Nrfupg;G Kiwfspy; gpujhd jfty; 
toq;Fdu;fSlhd re;jpg;Gfs; kw;Wk; Neu;fhzy;fs; ,lk;ngw;Ws;sd. FLk;g 
kl;lj;jpy; Nehf;fk; fUjpa kw;Wk; trjprhu; khjpup mbg;gilapy; 74 
FLk;gq;fs; njupTnra;ag;gl;L %d;W Kf;fpa juT Nrfupg;G fUtpfspd; 
Clhf (tpdhf;nfhj;J> Mokhd Neu;fhzy;fs; kw;Wk; Ftpikaf;FOf; 
fye;Jiuahly;) juTfs; Nrfupf;fg;gl;lJ. msT kw;Wk; gz;Grhu; 
gFg;gha;tpd; mbg;gilapy; Gjpjhf kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; vjpu;N;ehf;Fk; 
Kf;fpa tho;thjhuk; rhu;e;j r%f-nghUshjhu rthy;fs; ,dq; 
fhzg;gl;Ls;sJ. ePz;lfhy ,lg;ngau;T kw;Wk; ,uhZt cau;ghJfhg;G 
tya mKyhf;fk; fhuzkhf> fpuhkj;jpd; epyk; Gwf;fzpf;fg;gl;L 
cupikahsu;fshy; guhkupf;fg;glhj epiyapy; kPs;FbNaw;wj;jpd; gpd;du; 
epyg;gad;ghl;bw;fhf epyj;ij mZfKbahik kw;Wk; epykpd;ik njhlu;ghd 
gpur;rpidfs; epyTfpwJ. kPs;FbNaw;wj;jpw;F gpd;duhd Gjpa R+oypy; 
kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; kj;jpapy; tUkhdg; gw;whf;Fiw> tPlw;wepiy 
kw;Wk; tPlikg;Grhu; gpur;rpidfs;> rKjha tho;tpd; ,og;G> FLk;gq;fspy; 
epyTk; Fiwe;jsthd ghJfhg;G kw;Wk; nghOJNghf;F trjpfspd;ik 
fhuzkhf FLk;gq;;fspd; rKjha-gz;ghl;L eltbf;iffspy; 
Fiwe;jstpyhd gq;Nfw;G epyTifapy; rKjha tho;thdJ 
ghjpg;Gs;shfpwJ. ,e;epiyapy; tpidj;jpwdhd rKjha kl;lj;jpyhd 
Gdu;tho;Tr; nraw;wpl;lq;fspd; (community based 
rehabilitation)  Njitg;ghl;bid ,t;tha;T Kd;nkhope;Js;sJ. 

jpwTr;nrhw;fs;:  

lg;ngau;T> kPs;FbNaw;wk;;> 
tho;thjhuk;. 
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,yq;ifapd; tlf;F-fpof;fpy; njhlu;e;j Nghu;f;fhyr; #oikTfs; cs;ehl;L kw;Wk; 
ntspehLfis Nehf;fpa kf;fspd; ,lg;ngau;Tf;Fupa (displacement) Kf;fpa fhuzpahf 
,dq;fhzg;gLfpwJ. Fwpg;ghf 1980 Mk; Mz;LfspNyNa aho;g;ghzj;jpy; Nghu; fhuzkhf (cleared  

 

and uncleared areas) ‘cau;-ghJfhg;G tyaq;fs;’ (high-security zones)  kw;Wk; 
‘mfjp’ (refugees) kw;Wk; ‘eyd;Gupepiya tho;T’ (refugee camps life) vd njhlu;e;J 
tpuptile;J te;Js;sJ. ,j;jifa nrhy;yhly;fs; ehshe;j tho;tpy; kf;fs;> nghUl;fs; kw;Wk; 
fhy;eilfspd; ,lg;ngau;Tld; ,izj;J Nehf;fg;gLfpwJ.,lg;ngau;Tfs; Muk;gkhfp tpl;lJ. 
njhlu;e;J Vw;gl;l njhlu;r;rpahd ,lg;ngau;tpd; fhuzkhf kf;fs; FbapUg;G kw;Wk; tptrha 
epyq;fspy; ngUk;ghyhdit mopf;fg;gl;ld> Gwf;fzpf;fg;gl;ld kw;Wk; cupikahsu;fshy; 
iftplg;gl;ld. Fwpg;ghf epyTilikahsu;fs; jq;fs; ghuk;gupa fpuhkq;fspypUe;J ntspNaw 
Ntz;ba fl;lhaj;jpy; jq;fs; FbapUg;Gfis iftpl;L> Gjpa FbapUg;Gg; gFjpfspy; tho 
epu;g;ge;jpf;fg;gl;ldu;. ,e;epiyapy; ,lg;ngau;e;j kf;fs; jkJ nrhe;j epyj;jpy; thOk; cupikiaia 
,oe;j mrhjhuz r%f tho;f;iff;Fj; js;sg;gl;ldu;.  

me;jtifapy; aho;g;ghzj;jpd; typfhkk; tlf;fpd; gy fpuhkq;fspd; kf;fs; jkJ nrhe;jf; 
fpuhkq;fis tpl;L ,lk;ngau Ntz;ba epu;g;ge;jk; Vw;gl;lJ. Fwpg;ghf typfhkk; tlf;fpd; 
flw;fiuNahu fpuhkq;fshd gyhyp> kapypl;b> Cwzp> ijapl;b kw;Wk; fhq;Nfrd;Jiw Mfpatw;iwr; 
Nru;e;j kf;fs; 1983 Kjy; 1996 tiuapyhd fhyg;gFjpapy; ,yq;if ,uhZt kw;Wk; ,e;jpa 
mikjpg;gilfspd; Mf;fpukpg;gpidj; njhlu;e;J te;j mrhjhuz epiyikfs; fhuzkhf jkJ nrhe;j 
epyq;fis tpl;L ,lk;ngau;e;jdu;. njhlu;r;rpahd ,lg;ngau;tpdhy; trpg;gplq;fs; kw;Wk; tptrha 
epyj;ij kf;fshy; mZfKbatpy;iy. ,jdhy; kf;fsJ FbapUg;G tbtq;fs;> tho;thjhu topfs; 
kl;Lg;gLj;jg;gl;l epiyapy; tho;thjhuk; rhu;e;j (r%f-nghUshjhu) rthy;fs; epiwe;jitahfTk; 
khwpd. ,lk;ngau;e;j kf;fs; thlif mbg;gilapy; cwtpdu;> ez;gu;fs; tPLfspYk;> ,d;ndhU gf;fk; 
ngUe;njhifahd kf;fs; trjptha;g;Gf; Fiwtpdhy; eyd;Gupepiyaq;fspy; ‘mfjpfs;’ kw;Wk; ‘Kfhk; 
kf;fs;’ vd;w milahsj;Jld; trpj;;J te;Js;sdu;. cs;@upy; ,lk;ngau;e;J eyd;Gupepiyaq;fspy; 
trpj;Jte;j kf;fs;> r%f mLf;fikT epytuq;fs;> r%ftpyf;fy; kw;Wk; Vo;ikepiy vd;gd 
fhuzkhf eyptile;j r%ff;FOf;fshf milahsg;gLj;jg;gLfpd;wdu;.  

,lk;ngau;e;j kf;fspd; kPs;FbNaw;wk; (resettlement) vd;gJ tlf;F fpof;F khfhzq;fspy; 
fhzg;gLk; xU nghJthd gpur;rpidahf ,Uf;fpd;wJ. kPs;FbNaw;wj;jpd; mbg;gil Kiwahnjdpy; 
,lk; ;ngah;e;jth;fis mth;fsJ nrhe;j ,lq;fspy; my;yJ mth;fs; tpUk;Gfpd;w jFjptha;e;j 
khw;W ,lq;fspy; Fbakh;j;jyhFk;. epyf;fz;zpntbfs; Gijf;fg;l;Ls;s gpuNjrq;fspy; 
epyf;fz;zpntbfis mfw;wp ghJfhg;ig cWjpnra;j gpd;dh; ,lk;ngah;e;j kf;fis kPs;Fbakh;j;Jk; 
eltbf;iffs; Nkw;nfhs;sg;gLk;. mth;fsJ nrhe;j ,lq;fspy; kPs;Fbakh;j;jYk>; mth;fspd; 
nrhj;Jf;fis gad;nfhs;Sk; cupikAk; mth;fisr; rhh;e;jpUf;Fk;. MapDk; mg;gpuNjrq;fspy; 
Gijf;fg;gl;Ls;s epyf;fz;zpntbfis mfw;wp mth;fsJ mbg;gilj; Njitfis g+h;j;jpnra;J 
nfsutkhf tho;tjw;fhd #oiy mikj;Jf; nfhLj;jy; kPs;Fbakh;j;Jk; gzpapd; gpujhd mk;rkhFk; 
(Ministry of Resettlement, 2013).  MapDk; 2009 Mk; Mz;L Nghu; Kbtile;j gpd;dUk; 
td;KiwahYk; Jd;gj;jhYk; ghjpg;gile;j tlf;F-fpof;F kf;fs; eyd;Gupepiyaq;fspYk;> cwtpdu; 
kw;Wk; ez;gu;fs; tPLfspy; thlif mbg;gilapYk; trpj;J tUfpd;wdu;. kf;fsJ tho;tplq;fs; kw;Wk; 
tho;thjhu  epyk; Kg;gilfshy; cau;ghJfhg;G tyaq;fshf gpufldg;gLj;jg;gl;l epiyapy; 
epykPSiff;fhd Nghuhl;lq;fs; ,d;Wk; njhlu;fpd;wd.ePz;lfhy ,lg;ngau;Trhu; mDgtq;fisr; 
re;jpj;j ghuk;gupa fpuhkq;fs; NghUf;Fg; gpd;duhd #oypy; kPs;fl;Lkhdk; kw;Wk; r%f Nkk;ghL 
Nehf;fpa epiykhWk; fhyj;jpy; kPs;FbNaw;wk; ,d;wpaikahj NjitahfTs;sJ. 

,lk;ngah;e;j kf;fis jkJ nrhe;j ,lq;fspy; kPs;Fbakh;j;Jk; NghJ mth;fSf;Fj; Njitg;gLk; 
nghUshjhu> r%f trjpfs; vd;gdtwiw toq;fp mth;fsJ tpUg;gg;gb njupT nra;Ak; ,lq;fspy; 
my;yJ nrhe;j ,lq;fspy; Fbakh;j;Jk;NghJ mq;fPfupf;fg;gl;l rh;tNjr Nfhl;ghLfSf;Nfw;g 
mth;fsJ cupikfis mjp cah; kl;lj;jpy; ghJfhg;gjw;fhd eltbf;iffs; Nkw;nfhs;sg;gLk; 
(Ministry of Resettlement, 2013) ,e;epiyapy; ePz;l fhy ,lg;ngau;it vjpu;Nehf;fpa 
kf;fs; Mq;fhq;Nf jkJ nrhe;j ,lq;fspy; kPs;FbNaw mDkjpaspf;fg;gl;L tUfpwJ. me;jtifapy;  
NghUf;Fg; gpd;duhd ,d;iwa #oypy; typfhkk; tlf;fpd; ePz;lfhy njhlu;rpahd ,lg;ngau;itr; 
vjpu;Nehf;fpa flw;fiuNahu fpuhkq;fs; ,uhZt cau;ghJfhg;G tya mKyhf;fk; njhlUk; 
epiyapYk; gFjpastpy; kf;fsJ nrhe;j ,lq;fspy; kPs;FbNaw;wj;jpw;fhf mDkjpaspf;fg;gLtJld;> 
kWgf;fk; kf;fsJ tpUg;Gf;F khwhd NtW ,lq;fspy; FbNaw;wg;gl;L tUfpwJ. kPs;FbNaw;wg;gLk; 
epiyapy; kf;fspd; r%f> nghUshjhuk;rhu; tho;thjhu trjpfs; toq;fg;gl Ntz;Lk;. ,e;epiyapy; 
NghUf;Fg; gpd;duhd #oypy; kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; vjpu;nfhs;Sk; r%f-nghUshjhu rthy;fs; 
Fwpj;j nghUj;jkhd Ma;Tfs;  Mq;fhq;Nf Nkw;nfhs;sg;gl;Ls;sd. vdpDk; ,yq;ifapy; kpf 
ePz;lfhy ,lg;ngau;T mDgtq;fisr;  re;jpj;j typtlf;fpd; fpuhkq;fspy;  mz;ikapy; Gjpjhf 
kPs;FbNawpa kf;fs; gw;wpa nghUj;jkhd r%ftpay; Ma;Tfs; gue;jstpy; Nkw;nfhs;sg;gltpy;iy. 
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,e;epiyapy; kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; vjpu;nfhs;Sk; rthy;fis ,dq;fhZjYk;> vjpu;fhyj;jpy; 
mr;rthy;fis ntw;wpnfhs;tjw;fhd jPu;Tfis Kd;nkhopjYk; mtrpakhf cs;sJ.  

,e;epiyapy; ,t;tha;T aho;g;ghzj;jpd; ePz;l kw;Wk; xd;wpw;F Nkw;gl;l ,lg;ngau;T mDgtq;fisf; 
gpujpgypf;Fk; typtlf;Fg;  kapypl;b tlf;F fpuhkj;jpd; gFjpastpyhd kPs;FbNaw;wr; #oypy; 
Nkw;nfhs;sg;gl;Ls;sJ. mz;ikapy; kPs;FbNaw;wg;gl;l FLk;gq;fs; kPs;FbNaw;wj;jpd; gpd;duhd 
epiyapy; vjpu;Nehf;Fk; tWikepiy kw;Wk; tUkhdkPl;ly;> epyg;gad;ghL> epykpd;ik> tPlw;wepiy> 
tPlikg;Grhu; gpur;rpidfs;> rKjha gq;Nfw;G kw;Wk; r%f tpyf;F rhu;e;j gy;NtW nghUz;ikfs; 
Fwpj;j fy;tprhu; Ma;Tfs; kw;Wk; r%fg;gzp rhu;e;J Kd;ndLg;Gf;fSf;Fupa vLj;Jiug;Gf;fSk; 
mtrpakhfpd;wd.  

Ma;T Nehf;fk; 

aho;g;ghzj;jpy; NghUf;Fg; gpd;duhd kapypl;b tlf;F fpuhkj;jpy; mz;ikapy; kPs;FbNawpa 
FLk;gq;fs; vjpu;Nehf;Fk; tho;thjhu rthy;fis ,dq;fhZjYk; mr;rthy;fis ntw;wpnfhs;tjw;fhd 
rpghupRfis Kd;nkhopjYk; ,t;tha;tpd; gpujhd Nehf;fkhFk;. 

 

Jiz Nehf;fq;fs; 

1. Gjpjhf kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; vjpu;nfhs;Sk; tho;thjhuk;rhu; rthy;fis ,dq;fhZjy;. 
2. Gjpjhf kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; vjpu;Nehf;Fk; tho;thjhuk;rhu; rthy;fSf;;fhd 

fhuzq;fisf; ,dq;fhzy;. 
3. Gjpjhf kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; vjpu;nfhs;Sk; tho;thjhu rthy;fis ntw;wpnfhs;tjw;fhd 

rpghupRfis Kd;nkhopjy;;.  
 

Ma;T tpdhf;fs; 

1. kPs;FbNaw;wj;jpw;Fg; gpd;duhd #oypy; kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; vjpu;nfhs;Sk; 
tho;thjhuk;rhu; rthy;fs; kw;Wk; mtw;wpw;fhd fhuzq;fs; vd;d? 

2. kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; vjpu;nfhs;Sk; tho;thjhuk;rhu; rthy;fs; vt;thW kf;fsJ md;whl 
tho;f;ifiag; ghjpf;fpd;wd? 

3. Gjpjhf kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; vjpu;nfhs;Sk; tho;thjhu rthy;fis ntw;wpnfhs;tjw;fhd 
cj;jpfs; vit?  
 

,yf;fpa kPsha;T 

cs;ehl;L ,lg;ngau;thdJ> nts;sg;ngUf;F> epyr;rupT> R+whtsp Nghd;w ,aw;if mdu;j;jq;fshYk;> 
kdpjdhy; cUthf;fg;gl;l NguopTfs; kw;Wk; FbNaw;wj;jpl;lq;fshYk; ,lg;ngau;T Vw;gLfpwJ. 
cs;ehl;by; ,lk;ngau;e;j egu;fs;> Fwpg;ghf mjd; tpisthf> my;yJ jq;fs; tPLfs; my;yJ 
gof;fkhd trpg;gplq;fis tpl;L ntspNaw fl;lhag;gLj;jg;gl;l my;yJ fl;lhag;gLj;jg;gl;l egu;fs; 
my;yJ egu;fspd; FOthFk; (the Commissioner of Humanitarian agencies,1999). 
,yq;ifapy;> gj;njhd;gjhk; E}w;whz;by;> gpupl;b\; fhydpj;Jtthjpfshy; kj;jpa kiyafg;gFjpfspy; 
Vw;WkjpAld; njhlu;Gl;l ngUe;Njhl;l tptrhaj;ij mwpKfg;gLj;jpaijj; njhlu;e;J kPs;FbNaw;wk; 
kw;Wk; ,lkhw;wk; vd;gd xU xOq;fikf;fg;gl;;l Kiwapy; njhlq;fg;gl;lJ (Gunaratna, 2009).  
njhlu;e;J 1970 fs;> kw;Wk; 1980 fspy; ,yq;ifapy; mKy;gLj;jg;gl;l ep;yr;rPu;jpUj;j kw;Wk; 
FbNaw;wj; jpl;lq;fs; Fbahd; r%fq;fspy; Fwpg;gplj;jf;f khw;wq;fis nfhz;L te;Js;sd. Fwpg;ghf 
ehl;bd; ntt;NtW gFjpfspy; cs;s ejpf;fiufspy; ePu;g;ghrd kPs;FbNaw;wq;fs; 
mwpKfg;gLj;jg;gl;ld. ,e;jtifapy; fhk; clth> fy; Xah kw;Wk; kfhtyp FbNaw;wj;jpl;lq;fs; 
,yq;ifapy; ,lk;ngw;w Kf;fpa FbNaw;w Nkk;ghl;Lj; jpl;lq;fSs; Fwpg;gplj;jf;fit (Moore, 
1980).  

,yq;ifapy; %d;W jrhg;j fhy Aj;jj;jpd; NghJ jkpou;fs;> K];ypk;fs; kw;Wk; rpq;fstu;fs; 
,lg;ngau;Tfisr; re;jpj;Js;sdu;. vt;thwhapDk;> jkpou;fs; kpfTk; ghjpf;fg;gl;Ls;sdu; 
(Sriskandarajah, 2004). ,yq;ifapy; Vw;gl;l cs;ehl;Lg; Nghu;> tlkhfhzj;jpw;Fs;Sk;> 
ntspNaAk; kw;Wk; ntspehLfSf;Fk; ghupastpyhd rdj;njhifia ,lk;ngaur; nra;jJ. kf;fspd; 
fly;fle;j ehLfis Nehf;fpa Gyg;ngau;thdJ xd;wpy; rl;luPjpahd KiwapNyh my;yJ rl;luPjpaw;w 
KiwapNyh ,lk;ngWfpwJ. cs;ehl;Lg; Nghupd; fhuzkhf ,lk;ngau;jy; vd;gJ ‘cly; uPjpahd 
,lg;ngau;T> kf;fs; jkJ  md;whl eilKiw kw;Wk; jkf;F guPl;rakhd R+oy;fspy; ,Ue;J gpupj;jy;> 
r%f rPu;FiyT kw;Wk; nghUshjhu tpuf;jp vjpu;nfhs;sr; nra;fpwJ. ,J Mokhd mePjpia 
gpujpgypf;fpwJ kw;Wk; ,og;G> mjpu;r;rp kw;Wk; Xuq;fl;lg;gLjy; Mfpatw;why; tifg;gLj;jg;gLfpwJ’ 
(Brun 2008). 
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,lk;ngau;e;jtu;fs; nghJthf ‘mfjpfs;;’ vd tifg;gLj;jg;gLthu;fs;.  If;fpa ehLfs; rigahdJ 
xU ehl;bw;Fs; ,lk;ngau;e;jtu;fs; cs;ehl;by; ,lk;ngau;e;j kf;fs; (internally displaced 
people) vd mwpKfg;gLj;jg;gLj;JfpwJ. vt;thwhapDk;> mfjpfs; (refugees) vd;w nrhy; kw;Wk; 
mjw;F xj;j jkpo; nrhy; ‘mfjp’ (ahathi) kw;Wk; rpq;fs nkhopapy;  ‘Mdhe;j’ (anantha)  vd;w 
nrhy; mdhij vd mu;j;jk; ngWfpwJ. njhlu;e;J Vo;ik kw;Wk; tPlw;w jd;ik (homelessness) 
Mfpa nrhw;fSk; cs;ehl;by; ,lk;ngau;e;jtu;fis tptupf;f njhlu;e;J gad;gLj;jg;gLfpd;wd. 
mj;Jld; ,lk;ngau;e;j kf;fs; jq;fisf; Fwpf;f jhq;fshfNt mfjpfs; vd;w tpgupg;Gr;; nrhy;iyg; 
gad;gLj;Jfpwhu;fs; (de Alwis 2004: 228). ‘mfjp Kfhk;’ my;yJ mjw;F ,izahd ‘eyd;Gup 
Kfhk;’ vd;gJ ,lk;ngau;e;jtu;fs; $Lk; ,lj;ij tiuaWf;fpwJ. ,yq;ifapy; ,J xU Gjpa 
epfo;thf ,y;yhtpl;lhYk;> fytuq;fs; kw;Wk; ,aw;if mdu;j;jq;fSf;Fg; gpd;du; 
mzpjpul;lg;gl;bUe;jhYk;> cs;ehl;Lg; Nghupd; njhlf;fj;Jld; ,yq;if epyg;gug;gpy; ,J xU epue;ju 
mq;fkhf khwpaJ.  

tho;thjhuk; (livelihood) vd;gJ kf;fspd; tho;f;ifj; Njitiag; G+u;j;jp nra;tjw;fhd xU 
%yq;fshFk;. ,J epjp %yjdk;> ,aw;if %yjdk;> kdpjts %yjdk;> ngsjPf %yjdk; kw;Wk; 
r%f %yjdk; Mfpa Ie;J %yjdq;fshf tifg;gLj;jg;gLk; (Mubangizi,2003).  ,tw;wpid 
,izj;J r%f-nghUsjhjhu %yq;fshf ,t;tha;tpy; gad;gLj;jg;gLfpwJ. Pyone myat Thu 
(2012) vd;gtuhy; fpof;F jPNkhupy; NghUf;Fg; gpd;duhd kPs;FbNaw;wj;jpd; NghJ> kf;fspilNa 
epyj;jpd; fpilg;gdTj; jd;ik> epyKuz;ghL> epy cupikfs;> tho;thjhu Kiwfs;> tho;thjhuj; 
jpl;lq;fs; Nghd;w tplaq;fis njhlu;ghd Ma;Tf;fl;Liu Fwpg;gplj;jf;f xd;W. fyg;GKiwg; 
gFg;gha;tpyike;j ,e;j Ma;T NghUf;Fg; gpd;duhd kPs;FbNaw;wj;ijj; njhlu;e;J tho;thjhu 
rthy;fis ntw;wpnfhs;tjw;Fk; nrhe;jr; rKjha kl;lj;jpy; Mq;fhq;Nf fhzg;gLk; tho;thjhuq;fis 
Njbf;nfhs;tjd; %yk; rKjha Nkk;ghL rhj;jpag;glyhk; vd;gij Kd;nkhope;Js;sJ. jpNkhupy; 
mDgtj;Jld; njhlu;Gila ,e;j Ma;T aho;g;ghzj;jpd; NghUf;Fg;gpd;duhd fpuhkj;jpd; 
kPs;FbNaw;wj;Jld; njhlu;Gila ,t;tha;Tf;F tYr;Nru;f;Fk; tifapy; cs;sJ.   

Nghuhy; ghjpf;fg;gl;l aho;g;ghzr; r%fj;jpy;> ePz;lfhy ,lg;nga;T> eyd;Gup epiya tho;T> 
rhjpg;ghFghL> kw;Wk; NghUf;Fg; gpd;duhd kPs;FbNaw;wk; vd;gd Fwpj;j Ma;Tfs; Mq;fhq;Nf 
Nkw;nfhs;sg;gl;Ls;sd (Thanges & Selva 2009). 2009 Mk; Mz;L Nk khj ,Wjp Nghupidj; 
njhlu;e;J aho;g;ghzj;jpy; ,lg;ngau;e;j kf;fs; nrhe;j ,lq;fspy; gFjpasthf Mq;fhq;Nf 
kPsf;FbNaw mDkjpf;fg;gl;L tUtJld; Gjpa ,lq;fspy; Fbaku;j;JjYk; ,lk;ngw;W tUfpwJ. 
,q;F kf;fs; nrhe;j nrhe;j kw;Wk; Gjpa ,lj;jpw;Fj; jpUk;gpa epiyapYk;> nrhe;j ,lj;jpypUe;J 
,d;ndhU ,lj;jpw;F ,lk;khw;wk; nra;ag;gl;l epiyapYk;> ngz;fs; jiyik jhq;Fk; FLk;gq;fs;> 
Mjutw;Nwhu;> ,ayhikAs;s egu;fs; kw;Wk; epykw;Nwhu; Nghd;Nwhu; jkf;Fupa tho;thjhu khu;f;fq;fs; 
Fiwe;jepiyapy; mbg;gilj; Njitfis epiwNtw;w Kbajhtu;fshfTk; r%f Nehahsu;fshfTk; 
cs;sdu;. ,e;epiyapy; ,yq;ifapy; Fwpg;ghf aho;g;ghzj;jpd; typfhkk; tlf;fpy; Nghuhy; fhuzkhf 
nrhe;j ,lq;fis tpl;L  ePz;l fhykhf ,lk;ngau;e;j tho;e;j> kPs;FbNaw;wj;jpid vjpu;ghu;j;jpUe;j 
FLk;gq;fs; Gjpjhf kPs;FbNawpa #oypy; vjpu;Nehf;Fk; tho;thjhu rthy;fs; Fwpj;j r%ftpay; 
Nehf;Fepiyapy; ,t;tha;T Kf;fpak; ngWfpwJ. 

Ma;T Kiwapay; 

,e;j Ma;T fl;likg;G (constructivist)  kw;Wk; tpku;rd mZFKiwfis (critical 
approaches) mbg;gilahff; nfhz;lJ. ,tw;wpd; gb> mz;ikapy; Gjpjhf kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; 
vjpu;Nehf;Fk; tho;thjhu rthy;fs;> r%f> gz;ghl;L> tuyhw;W> kw;Wk; murpay; uPjpahf cl;nghjpe;j 
epiyapy; ,e;j Ma;tpd; ftdj;ijg; ngWfpwJ. ,e;epiyapy; ,e;j Ma;T Kf;fpakhf mDgt 
ajhu;j;jj;jpd; (empirical reality) xU gFjpia Gupe;J nfhs;Sk; tifapy; mikfpwJ.  

Ma;Tg;gpuNjrk; 
 

,t;tha;tpd; Ma;Tg; gpuNjrkhf aho;g;ghz khtl;lj;jpd; njy;ypg;gis gpuNjr nrayfg; 
gpupTf;Fl;gl;l (typfhkk; tlf;fpd;) kapypl;b tlf;F (J/246) fpuhk mYtyu; gpupT (GND) 
mikfpwJ. ,f; fpuhk mYtyfu; gpupitr; Nru;e;j kf;fs; ghuk;gupa tptrha> rpW 
ifj;njhopy;> kPd;tpw;gidapy; <Lgl;L te;Js;sdu;. njy;ypg;gio gpuNjr nrayfg; gpuptpy; 
mike;Js;s ,g;gpuNjrk; aho;g;ghz efuj;jpypUe;J tlf;Nf 21 fp.kP njhiytpy; 
mike;Js;sJ. nkhj;j epyg;gug;G 4.93 rJu fpkP (7.90%).  
 

,f;fpuhkj;jpd; nkhj;j kf;fs; njhifapy;> 83 rjtPjk; ,e;Jf;fs;> 17 rjtPjk; fpwp];jtu;fs; 
(1990f;F Kd;). ,e;Jf;fspy; gyu; ,d;W fpwp];jtu;fshf khwpAs;sdu;. kapypl;b fpuhkj;jpd;  
Fwpg;gplj;jf;f epyg;gFjpapy; rptpy; tpkhd epiyak;> ,yq;ifapd; kpfg;ngupa ,uhZt 
Kfhk;fspy; xd;whd gyhyp ,uhZt epiyak;>  kapypl;b kPd;gpbj; JiwKfk; kw;Wk; 
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fhq;Nfrd;Jiw rPnke;Jj; njhopw;rhiy> kw;Wk; fhq;Nfrd;Jiw JiwKfj;Jld; $ba 
tpkhdg;ilj;jsKk; fpuhkj;jpd; vy;iyfspy; cs;sd. %d;W jrhg;jq;fSf;Fk; Nkyhf 
,yq;ifapd; Kg;;gilfspd; fl;Lg;ghl;bd; fPo; ,Ue;J ,f;;fpuhkk; mz;ikapy; kf;fsJ  

kPs;FbNaw;wj;jpw;fhf mDkjpf;fg;gl;lJ. ,q;F kPs;FbNaw mDkjpf;fg;gl;l epiyapy; 
nkhj;jkhf 88 FLk;gq;fs; trpj;J tUfpd;wdu; (2020). 

 

tiuglk; - 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

khjpupj; Nju;Tk; juT Nrfupg;G KiwfSk; 

,t;tha;T Nehf;fk; fUjpa khjpup (purposive sampling) mbg;gilapy; FLk;g kl;lj;jpy; 
gq;Nfw;ghsu;fs; Nju;e;njLf;fg;gl;Ls;sdu;. mj;Jld; trjpahd khjpup (convenience sampling)  
El;gq;fSk; ,e;j Ma;tpy; rKjha kl;lj;jy; juTNrfupg;Gf;fhfg; gad;gLj;jg;gl;ld. Nehf;fk; fUjpa 
khjpup KiwahdJ 'Ma;thsupd; Ma;T tpdhf;fSf;F gjpyspf;f kpfTk; gaDs;s khjpupahf 
mjpfstpy; njupTnra;ag;gLfpwJ (Marshall> 1996). msT kw;Wk; gz;Grhu; juT Nrfupg;G El;gq;fs; 
,t;tha;tpy; NjitfUjp  gad;gLj;jg;gl;Ls;sd. fsg;gzp ,Ujsq;fspy; ,lk;ngw;wJ> xd;W rKjha 
kl;lj;jpYk; kw;nwhd;W FLk;g kl;lk;. rKjha kl;lj;jpy;> Kf;fpa juT Nrfupg;G Kiwfshf 
Ftpikaf;FOf; fye;Jiuahly;fs;;> $l;lq;fs; kw;Wk; Kf;fpa egu;fSldhd Neu;fhzy;fspy; ftdk; 
nrYj;jg;gl;ld. FLk;g kl;lj;jpy;> 74 FLk;gq;fspd; khjpupahfj; njupT nra;ag;gl;L Kjdpiyj; juT 
Nrfupg;G El;gq;fshd> tpdhf;nfhj;J (KoBo Colleect v1.25.1 Clhd) Mskhd Neu;fhzy;fs;> 
FOf;fye;Jiuahly; kw;Wk; gq;Nfw;G mtjhdk; vd;gtw;wpd; mbg;gilapy; juT Nrfupf;fg;gl;lJ.  

juT gFg;gha;tpd; Kiwfs; 

Ma;tpd; juTfs; fyg;GKiwapy; gFg;gha;T nra;ag;gl;bUe;jhYk; ,q;F Ma;tpd; NjitfUjp 
gz;GuPjpahd gFg;gha;T KbTfs; Kd;itf;fg;gLfpd;wd. Fwpg;ghf kPs;FbNaw;wj;jpd; gpd;duhd 
R+oypy; FLk;gq;fs; vjpu;nfhs;Sk; tho;thjhuk;rhu; r%f-nghUshjhu  rthy;fs; Ma;tpy; 
gq;Nfw;wtu;fspd; Fuy;fs; kw;Wk; mtu;fspd;; ehshe;j mDgtq;fshf ntspg;gLj;jpa gz;Grhu; 
juTfis Kd;dpiyg;gLj;jpajhf fUg;nghUs; gFg;gha;T  (Thematic analysis) 
,lk;ngw;Ws;sJ. 

Ma;T xOf;fnewp njhlu;ghd fupridfs;  

Ma;thsu; Ma;tpy; gq;Nfw;wtu;fspd; jdpg;gl;l milahsj;ij kjpf;fTk;> ghJfhf;fTk; 
cWjpnra;jhu;. Ma;tpidj; njhlq;Ftjw;F Kd;> Ma;thsu; Ma;tpy; gq;Nfw;W gjpyspj;jtu;fsplk; 
xg;Gjiyg; ngw;whu;. mj;Jld; gjpyspj;jtu;fSf;F Ma;tpy; gq;Nfw;fTk; ve;j Neuj;jpYk; jhkhfNt 
tpyfpf;nfhs;sTk; KbAk; vd;w xg;GjYk; toq;fg;gl;lJ. 

fz;Lgpbg;Gf;fSk; fye;JiuahlYk; 

 vd;. gh];fud                Prathimana Journal 

           Volume 15, No.01, 2022 



63 

 

 

 
Ma;Tg; gpuNjrj;jpy; Gjpjhf kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; vjpu;nfhs;Sk; tho;thjhuk; rhu; r%f-
nghUshjhu uPjpahd rthy;fs; Fwpj;j fUg;nghUs; gFg;gha;tpy; ,g;gFjp ftdk; nrYj;JfpwJ.  

rKjha tho;tpd; ,og;G 

kapypl;b tlf;Ff; fpuhkk;> 1983 Kjy; 1990 tiu fhyg;gFjpapy; Kjy; njhlu;r;rpahf Vw;gl;l kf;fs; 
,lg;ngau;T fhuzkhf cupikahsuhy; iftplg;gl;lJ. ,jdhy; ,f;fpuhk kf;fs; jkJ nrhe;e rKjha 
tho;f;if kw;Wk; tho;thjhu khu;f;fq;fisAk; ,oe;jdu;. ,lg;ngau;tpdhy; ntWikahf;fg;gl;l 
,f;fpuhkk; ghJghg;Gg; gilapdupd; cau;ghJfhg;G tya mKyhf;fk; njhlu;e;j epiyapy;> [_d; 2018 
Kjy; kf;fs; kPs;FbNaw;wj;jpw;nfd nrhe;j epyj;jpw;Fj; jpUk;g mDkjpf;fg;gl;ldu;. ,Ug;gpDk;> 
kPs;FbNaw;wj;jpw;nfd mDkjpg;gJ njhlu;ghd rthy;fs; fhzg;gLfpwJ. cau;ghJfhg;G tya 
vy;iyg;gLj;jy; fhuzkhf fpuhkj;jpd; nkhj;j epyg;gug;Gk; kPs; FbNaw mDkjpf;fg;gltpy;iy.  

mj;Jld; kPs;FbNaw;wj;jpw;nfd mDkjpf;fg;gl;l gFjpfs; gw;iwfshf cs;sikapdhy; mtw;iw 
mfw;Wtjpy; gzr;nryT kw;Wk; fhy jhkjTk; epyTfpwJ. mj;Jld; fpuhkj;jpd; gy gFjpfs; kw;Wk; 
mjd; mUfpy; cs;s fpuhkj;jpd; epyg;gFjpfspy; Gijf;fg;gl;l epy Ruq;fq;fs; kw;Wk; ntbf;fhj 
rhjdq;fs; cs;sd. fz;zpntbfs; kpfTk; mghafukhdjhf Rw;Wr;R+oy; Mgj;J kw;Wk; jq;fs; 
nrhe;j epyj;jpy; kPz;Lk; FbNaWgtu;fSf;F kpfg;ngupa mr;RWj;jyhf cs;sd. tPLfs;> 
ghlrhiyfs;> itj;jparhiy> tPjpfs;> re;ij> Nghf;Ftuj;J kw;Wk; rKjha kl;l mikg;Gf;fSf;Fupa 
fl;blq;fs; Nghd;w cs;fl;likg;gpw;fhd Nrjq;fs; ,d;Dk; KOikahf kWrPuikf;fg;gltpy;iy. 
kPs;FbNaw;w mDkjpf;fg;gl;l NghJk; kf;fs; FbapUg;G kw;Wk; tptrha ,lq;fisr;  
nrd;wiltjw;fhd Nghf;Ftuj;Jtrjpfs; KOikahf G+u;j;jpnra;ag;gltpy;iy. ,jdhy; tPlikg;Gr; 
nraw;jpl;lq;fs; eilKiwg;gLj;jg;gl;l NghJk; kf;fs; tPLfis mikg;gjw;fhd fl;Lkhdg; 
nghUl;fis nfhz;L nry;tjpy; kf;fs; mnrsfupaq;fis vjpu;Nehf;Ffpd;wdu;. mj;Jld; aho;g;ghz 
ru;tNjr tpkhdepiyaj;jpd; kPs;tp]jupg;gpd; fhuzkhf ,f;fpuhkj;jpd; kf;fs; FbapUg;Gf;fs; 
gad;gLj;jg;gl;Ls;sJ.  

,lg;ngau;Tf;F Kd;duhd fhyg;gFjpapy; gad;gLj;jg;gl;l tpkhdepiyaj;jpd; Eiothapy; 
gFjpahdJ ,d;W ,uhZtg; gad;ghl;by; cs;sJ. ,jdhy; tpkhdepiyaj;jpd; Gjpa 
EiothapyhdJ ,f;fpuhkj;jpy; mikf;fg;gl;Ls;sikapdhy; tpkhdepiyaj;jpd; ngUk;gFjpahdJ 
nghJkf;fspd; tho;tplq;fSf;Fs;  tp];jupf;fg;gl;Ls;sJ. kapypl;bf; fpuhkj;ij nghWj;j tiuapy;> 
mjd; gpujhd tPjpahf kapypl;b - fl;Ltd; tPjp fhzg;gLfpwJ (tiuglk;-1). ,g;gpujhd tPjp kf;fs; 
,lg;ngau;Tf;F Kd;duhd fhyg;gFjpfspy; ehshe;j Nghf;Ftuj;J kw;Wk; cw;gj;jpfisr; 
re;ijg;gLj;jypy; cjtpahf ,Ue;jJ. Mdhy; kPs;FbNaw;wj;jpd; gpd;duhd ,d;iwa #oypy; ,d;Dk; 
,g;gpujhd tPjp ,uhZt ghJfhg;G vy;iyahfg; gpufldg;gLj;jg;gl;bUg;gjhy; Nghf;Ftuj;Jr; 
nrad;KiwapypUe;J ,e;j tPjp Gwf;fzpf;fg;gLfpwJ. ,j;jifa mDgtq;fs; ePz;lfhy ,lg;ngau;T 
mDgtq;fisr; re;jpj;j ,f; fpuhkj;jpd; rKjha tho;tpd; ,og;Gf;F fhuzkhf cs;sd. 

rKjha-gz;ghl;Lr; nraw;ghLfspd; ghjpg;GWepiy  

fpuhkj;jpd; r%fg; gz;ghl;Lr; nraw;ghLfsJ ghjpg;GWepiyAk; kPs;FbNawpa kf;fs; vjpu;Nehf;Fk; 
,d;ndhU rthy; MFk;. fpuhkj;jpd; tzf;f];jyq;fs;> rKjha kl;l mikg;Gf;fs; Nghd;w r%f - 
gz;ghl;L mk;rq;fis ntspg;gLj;Jk; mikg;Gf;fs; ,lg;ngau;T fhuzkhf xOq;fhf 
epu;tfpf;fg;glhikahy; moptile;Js;sd. ,jdhy; kPs;FbNaw;wj;jpd; gpd;duhf ,d;iwa epiyapy; 
rKjha-gz;ghl;Lr; nraw;ghLfisj; njhlu tzf;f];jyq;fs; kw;Wk; mikg;Gf;fis kPSUthf;fk; 
nra;a Ntz;ba Kf;fpa Njitg;ghL cs;sJ. ,e;epiyapy; kf;fs;  fpuhkj;jpd; ghuk;gupa 
tzf;f];jyq;fisg; Gduikf;fj; njhlq;fpAs;sdu;. vdpDk; fl;Lkhdg; gzpf;F ntspg;gilahfNt 
mjpf gzr;nryT kw;Wk; tsq;fs; Njitg;ghLk; cs;sJ. kf;fsplk; Nghjpa tUkhdk; ,y;yhjjhy; 
fl;Lkhdg; gzpfs; epiwTnra;a KbahJs;sdu;. kf;fs; trpj;J te;j tPLfs; Kw;W KOjhf  
moptile;j epiyapy; Kjypy; jkJ trpg;gplq;fis mikf;f Ntz;ba epiy Vw;gl;Ls;sJ. ,jdhy; 
rKjha-gz;ghl;L epfo;Tfspy; kf;fs; <LglKbahik njhlu;fpwJ. mj;Jld; kPs;FbNaw;wj;jpd; 
gpd;duhd ,d;iwa #oypy; rka topghLfis Mw;Wtjw;nfd ,lg;ngau;tpd; NghJ trpj;j gFjpfspy; 
cs;s tzf;f];jyq;fis ehLfpd;w xU Gjpa rKjha-gz;ghl;Lj; njhlu;r;rpj;jd;ik ,f;fpuhkj;jpy; 
,dq;fhzg;gl;Ls;sJ.   

Xa;T Neur; nraw;ghLfs; 

Ma;Tg;gpuNjrj;jpy; kPs;FbNaw;wj;jpd; gpd;duhd #oypy;> rKjha kw;Wk; gz;ghl;Lr; nraw;ghLfsJ 
ghjpg;GWepiyapdhy; Vw;gLk; rthy;fSld; ,izj;J kf;fsJ Xa;TNeur; nraw;ghLfs; ftdj;ijg; 
ngw;Ws;sd. Gjpjhf kPs;FbNawpa FLk;gq;fsJ Xa;TNeur; nraw;ghLfis nra;Ak; ,aYikaikg; 
nghWj;J FLk;gq;fs; vjpu;Nehf;Fk; ngUk;ghyhd gpur;rpidfs; ,dq;fhzg;gl;Ls;sd. ,q;Fs;s 
FLk;gq;fspy; 78 % tPLfspy; kf;fs; kPs;FbNaw;wg;gl;l gpwF Xa;TNeur; nraw;ghLfisg; 
gaDs;sjhf;Ftjpy; rpukq;fis vjpu;nfhs;fpd;wdu; (tpdhf;nfhj;J> 2021). ,lg;ngau;Tf;F Kd;du; 
,f;fpuhkj;jpy; trpj;J te;j jiyKiwapdupd; FLg;gq;fisg; nghWj;jtiuapy;> fpuhkj;jpd; 
cwtpdu;fs; kw;Wk; maytu;fSld; ,ize;J tptrha eltbf;iffs;> Nfhtpy; jpUtpohf;fs;> 
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iftpidg; nghUl;fspd; cw;gj;jp kw;Wk; rKjha eyd;rhu; nraw;ghLfspy; <Lgl;ldu;. mj;Jld; 
,lg;ngau;Tf;F Kd;duhd fhyg;gFjpapy;> ,f;fpuhkj;jpd; fpuhkf;Nfhl;lb vd;w gFjpapy; fhzg;gl;l 
fpuhkj;jpd; gpzf;Ffis tprhupf;Fk; tifapy; tpsq;fpa fpuhkpa ePjpkd;wkhdJ (Rural court) kf;fsJ 
Xa;TNeuj;ijg; gaDs;sjhf;fpaJ.  

,f;fpuhkpa ePjpkd;wkhdJ  kapypl;bf; fpuhkj;jpy; kf;fs; kj;jpapyhd $l;L tho;tpaiy 
ntspg;gLj;Jk; tifapy; fhzg;gl;lJ. Fwpg;ghf fpuhkj;jpy; FLk;g kw;Wk; rKjha kl;lj;jpy; 
gpzf;Fs; Njhd;Wk;NghJ kf;fs; ,t; ePjpkd;wj;ijNa ehbdu;. mq;F kf;fs; gpujpepjpfshf tpsq;fpa 
fpuhkj;jpd; ngupNahu;fs; gpzf;Ffis tprhupj;J mjw;Fupa jPu;g;G toq;Fk; Kiw fhzg;gl;lJ. 
thuj;jpy; ,U jlitfs; $ba gpzf;Ffis tprhuiz nra;Ak; fpuhkpa ePjpkd;wj;jpd; nraw;ghLfis 
ghu;itapLtjy; xU nghOJNghf;Fr; nraw;ghlhfNt ,Ue;jJ. fpuhkj;jpd;  ePz;lfhy ,;lg;ngau;T 
mDgtq;fs; kf;fisg; ngsjPf uPjpahf gpupj;jJ. kPs;FbNaw;wj;jpd; gpd;duhd Gjpa #oypy; 
,f;fpuhkj;jpd; FLk;gq;fspy; kj;jpapy; Xa;TNeuj;ij nryT nra;tjw;fhd nghOJNghf;F trjpfsJ 
fpilg;gdTfs; FiwthfNt fhzg;gLfpwJ.  kPs;FbNaw;wj;jpidj; njhlue;J  tPLfis mikj;jy; 
kw;Wk; nghOJNghf;F rhjidfisf; nfhs;tdT nra;jypy; gzk;rhu; fbdj;jd;ikfis FLk;gq;fs; 
vjpu;nfhs;fpd;wdu;. ,uz;lhk; jiyKiwf;FLk;gq;fs; kj;jpapy; nrhe;j ,lj;jpw;F jpUk;Gjy; 
njhlu;ghd tpUg;Gepiy fhzg;gl;lhYk;  mtu;fshy; jkf;Fupa trjptha;g;Gf;fis cldbahfg; 
ngw;Wf;nfhs;d Kbahj epiy fhzg;gLfpwJ. mj;Jld; kPs;FbNawpa FLk;gq;fspd; trpg;gplq;fs; 
Kd;du; fhzg;gl;lJ Nghd;W neUf;fkhf ,y;yhky; tPLfSf;F ,ilapyhd Jhu ,ilntspAk; 
fhzg;gLfpwJ. ,e;epiyapy; kf;fsJ trpg;gplq;fSf;fpilNa fhzg;gLk; ngsjPf miktplKk; 
nghOJNghf;F my;yJ Xa;TNeur; nraw;ghLfspy; xU r%f-,ilntspia cUthf;FfpwJ.   

Nghjpa tUkhdk; kw;Wk; tho;thjhu tha;g;Gfs; ,y;yhik  

Nghjpa tUkhdk; kw;Wk; tho;thjhu tha;g;Gfs; ,y;yhik kPs;FbNawpa kf;fs; vjpu;Nehf;Fk; 
nghUshjhu uPjpahd rthy;fshf gw;wp Ma;tpy; gq;Nfw;w FLk;gq;fshy; Kd;itf;fg;gl;lJ. Ma;tpy; 
gjpyspj;jtu;fs; Nghjpa tUkhdj;Jld; NeubahfNth my;yJ kiwKfkhfNth njhlu;Gila gpw 
rthy;fis vjpu;nfhs;tjhf cWjpahf ek;gpdu;. epiyahd tho;thjhu tha;g;Gfs; ,y;yhjik 
Ma;tpy; gq;Nfw;w FLk;g mq;fj;jtu;fs; kw;Wk; rKjha kl;lj;jpyhd gq;Nfw;ghsu;fshy; xg;Gf; 
nfhs;sg;gl;l kw;nwhU rthyhFk;. ,lg;ngau;Tf;F Kd;duhd fhyg;gFjpapy; ngUk;ghd;ikahdtu;fs; 
tptrhak;> kw;Wk; rpwpastpyhd Ranjhopy;> rPnke;Jj; njhopw;rhiy> mYkpdpaj;njhopy;> kPd; 
tpahghuk; Nghd;wtw;wpy; <Lgl;bUe;jdu;. kPs;FbNaw;wj;jpd; gpd;duhd ,d;iwa R+o;epiyfspy; 
mj;jifa tha;g;Gfisj; njhlu;tJ mtu;fSf;F fbdkhf ,Ug;gjhfj; njupfpwJ.  

FLk;gq;fspd; tptrha eltbf;iffspy; jf;fhsp> kpsfha;> kunts;sp> thio kw;Wk; Fuf;fd; Nghd;w 
gapu;fspd; cw;gj;jp kw;Wk; gidrhu; njhopy; Kaw;rpfs; ,f;fpuhkj;jpy; gpugy;ak; ngw;wpUe;jd. ,f; 
fpuhkj;jpy; Gjpjhf kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; NeubahfNth my;yJ kiwKfkhfNth tptrha 
eltbf;iffis ek;gpAs;sd. ,Ug;gpDk;> ,e;j fpuhkj;jpy; tptrhapfSf;fhd Nghjpa trjpfs; 
,y;yhjjhy; kf;fs; tho;thjhu eltbf;iffis njhlq;Ftjw;fhd Mjhuq;fis ngw Kbahj epiy 
fhzg;gLfpwJ. tptrha cw;gj;jpia mjpfupg;gjw;fhd epyj;ij gad;gLj;Jjy; tptrha cw;gj;jpia 
Muk;gpg;gjw;fhd nrytPdq;fis Gjpjhf kPs;FbNawpa FLk;gq;fshy; ifahs Kbahj epiy 
fhzg;gLfpwJ.  Fwpg;ghf tptrha epyk; ePz;lfhykhf tptrhak; nra;ag;glhj epiyapy; 
gw;iwf;fhlhf cs;sJ. ,e;j epyk; nghUshjhu gad;ghl;ilf; nfhz;bUe;jhYk;> kz; kWrPuikg;G 
kw;Wk; kPsTk; epyq;fis tptrhaj;Jf;Fupajhf khw;Wtjw;F fzprkhd KjyPL Njitg;gLfpwJ. 
NkYk; cg;G rfpg;Gj;jd;ik tiffSf;Nfw;g nghUj;jkhd gapu;fisj; Nju;T nra;a Ntz;;ba 
Njitg;ghLk; cs;sJ. epue;ju kuq;fs; (gid> njd;id> gok;> gapu; kw;Wk; gpw nghUshjhu kuq;fs;) 
mopf;fg;gl;Ls;sd. ,uz;lhk; jiyKiw epy cupikahsu; FLk;gq;fs; kPs;FbNaw;w R+oypy; ghuk;gupa 
tptrha eltbf;iffisr; nra;a Fiwe;jsthd Mu;tj;ijNa nfhz;Ls;sdu;. ,e;epiyapy;> 
fpuhkj;jpd; fle;j fhy mDgtj;Jld; xg;gpLifapy; tptrhaj; njhopyhsu; kw;Wk; epykw;w FLk;gq;fs; 
mjpfkhf cs;sd mj;Jld; mj;njhopyhsu;fs; Ntiyaw;wpUf;Fk; epiyAk; ,dq;fhzg;gl;Ls;sJ.  

flw;fiuNahu fpuhkhfpa kapypl;b fpuhkj;jpy; kapypl;b tlf;Fj; jtpu Vida gFjpfspy; 
(kapypl;bj;Jiw> jpUg;G+u;> ngupathzz;Jiw) kPd;gpb cw;gj;jp kw;Wk; fly;tzpfk; vd;gd 
rpwg;Gw;wpUe;jJ. ,f;fpuhkj;jpd; kapypl;bj;Jiwapy; mike;Js;s kapypl;b kPd;gpbj;JiwKfk; 
,yq;ifapy; mjpfsthd kPd; cw;gj;jpia re;ijg;gLj;Jk; ,lkhf ,d;Wk; milahsg;gLj;jg;gLfpwJ. 
,j;JiwKfg;gFjpf;F mUfpy; fhzg;gLk; kapypl;b tlf;fpd; aho;ik kw;Wk; ts;Stu;Guk; Mfpa 
gFjpfisr; Nru;e;j kf;fs; kj;jpapy; kPd; tpahghu Kaw;rpfSk; tUkhdkPl;Lk; topahf fhzg;gl;J.  
,d;iwa epiyapy; kPd;gb cw;gj;jpapy; gy rthy;fs; vjpu;Nehf;Ffpd;wdu;. cau;ghJfhg;G tyakhf 
vy;iyg;gLj;jy;> kPd; gpbj;njhopYf;fhd fhyk; kl;Lg;gLjg;gl;Ls;sik> ntsp khtl;lq;fspy; kw;Wk; 
njd;dpe;jpa kPdtu;fsJ mj;JkPwy;fs;> flw;fiuNahu gpujhd tPjp Kiwahfg; Gduikf;fg;glhik> 
,t;tPjpapd; Nghf;Ftuj;jpy; ,uhZtj;jpdu; gpd;gw;Wk; kl;Lg;gLj;jg;gl;l mstpyhd jil> kPd; 
tpahghuj;Jf;nfd jdpahd re;ijaikg;G ,y;yhik Nghd;wd kPd;gpb Kaw;rpapy; cs;s jilfshf 
cs;sd. ,jdhy; kPd;gpbj;JiwKfj;jpw;F mUfpy; cs;s ghuk;gupkhf kPd;gpbj;jy; kw;Wk; kPd; 
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tpw;gidapy; <Lgl;l FLk;gq;fSf;Fupa tho;thjhu topfs; kl;Lg;gLj;jg;gl;l epiyapy; cs;sd.  
,jdhy; ,lg;ngau;Tf;F Kd;du; rpwpastpyhd kPd; tpahghuj;jpy; <Lgl;L te;j Ma;Tg;gpuNjr 
vy;iyf;Fs; trpj;JtUk; FLk;gq;fs; kPs;FbNaw;wj;jpd; gpd;duhd #oypy; Fwpj;j tpahghuj;ijj; 
njhlu Kbahj epiy fhzg;gLfpwJ. mj;Jld; ,uz;lhk; jiyKiwf; FLk;gq;fspy; kj;jpapy; 
Nkrd;Ntiy> kj;jpa fpof;F ehLfis Nehf;fpa njhopy;rhu; mirtpaf;fq;fshy; Kd;du; 
Nkw;nfhz;Lte;j guk;giuj; njhopy;fisj; njhlu;tjpy; Fiwe;jsthd Mu;tk; fhzg;gLfpwJ.   

Ma;Tg;gpuNjrj;jpd; mUfpy; mike;jpUe;J fhq;Nfrd;Jiw rPnke;Jj; njhopw;rhiy> fhq;Nfrd;Jiw 
JiwKfk;> khtpl;lGuk; mYkpdpaj;njhopw;rhiy> gyhyp tpkhdepiyak; vd;gd ,f;fpuhj;jpd; kw;Wk; 
typfhkk; tlf;fpd; Vida fpuhkq;fspd; ,isNahu; kw;Wk; AtjpfSf;F fzprkhd Ntiytha;g;gpid 
toq;fpUe;jd. Mdhy; Nghu;fhy ,lg;ngau;Tfisj; njhlu;e;J Nkw;Fwpj;j njhopw;rhiyfspd; 
cw;gj;jpfs; iftplg;gl;ld. Nghu; Kbtpd; gpd;duhd #oypy; ,Jtiu ,j;njhopw;rhiyfs; kPs;Gj;Japu; 
ngwhjepiyNa fhzg;gLfpwJ. ,e;epiyapy; NghUf;Fg;gpd;duhd kPs;fl;Lkhdr; nraw;ghLfspd; 
ikatplaq;fspy; xd;whf Nkw;Fwpj;j njhopw;rhiyfs;  kPs;SUthf;fk;  Kjd;ik ngw Ntz;Lk;. 
,jdhy; ,t;tha;Tf; fpuhkj;jpd; Gjpjhf kPs;FbNawpa FLk;gq;fisr; Nru;e;Njhu;> kPs;FbNaw 
fhj;jpUf;Fk; FLk;gq;fs;> ,lkhw;wk; nra;ag;gl;l ,lk;ngau;e;j FLk;gq;fs; kw;Wk; aho;g;ghzj;jpd; 
Vida fpuhkq;fspd; nghUshjhukPl;lypy; fhj;jpukhd gq;if toq;fKbAk;.  

epyg;gad;ghL kw;Wk; epyk; Jz;lhlg;gLjy;  

ePz;lfhy ,lg;ngau;T tho;f;ifapd; gpd;duhf ,lk;ngw;WtUk; kPs;FbNaw;wj;jpd; fhuzkhf epykw;w 
FLk;gq;fspd; vz;zpf;if ,f;fpuhkj;jpy; mjpfkhf cs;sJ.  kPs;FbNaw;wj;jpw;Fg; gpd;duhd 
,d;iwa epiyapy; nrhe;jkhf epyk; ,y;yhj 160 FLk;gq;fs; (epykw;w njhopyhsu;fs;) cs;sdu; 
(typ tlf;Fg; gpuNjr nrayf mwpf;if 2020). aho;g;ghz khtl;lj;jpd; Vida fpuhkq;fSld; 
xg;gpLifapy; ,f;fpuhkj;jpy; fhzg;gLk; ,e;j vz;zpf;if kpf mjpfkhf cs;sJ. ,f;fpuhkj;jpy; 
epykw;w FLk;gq;fspd; vz;zpf;if mjpfupg;gpy; Fbj;njhif mjpfupg;Gk; jdpf;FLk;gq;fpd; mjpfupg;Gk;  
Kf;fpa fhuzpfshf cs;sd.  ,f;fpuhkj;jpd; kf;fs; ,lg;ngau;Tf;F Kd;du; nrhe;jf; fpuhkj;jpy; 
jkJ gps;isfSld; nghJthfr; rpwpa mstpyhd epyg;gFjpfSld; $l;Lf;FLk;gq;fshf trpj;J 
te;jdu;. ,lg;ngau;T tho;tpy; gps;isfs; jpUkzkhfp Gjpa FLk;gq;fs; Njhw;wk; ngw;w epiyapy; 
kPs;FbNaw;wj;jpd; gpd;duhd #oypy; epykw;w FLk;gq;fs; vz;zpf;if mjpfupj;Js;sJ.  

,d;W ,f;fpuhkj;jpd; KOikahd epyg;gFjpAk; kf;fspd; kPs;FbNaw;wj;jpw;F mDkjpf;fg;glhikAk; 
,d;ndhU fhuzpahFk;. ,jdhy; epykw;w kf;fis ,d;DnkhU ,lj;jpy; FbNaw;Wk; nrad;Kiw 
,lk;ngw;W tUfpwJ. typfhkk; tlf;fpy; gy;NtW gFjpfspYk; mikf;fg;gl;l  epykw;w kf;fSf;fhd 
khjpupf;fpuhkq;fs; (model villages for landless families) ,t;tifapy; 
Fwpg;gplj;jf;fd. me;jtifapy; khtpl;lGuk; vd;Dk; ,lj;jpy; mike;Js;s ‘ey;ypzf;fGuk;’ 
(nallinakkapuram), nfhy;yq;fyl;b> typfhkk; tlf;fpy; mikf;fgl;;l ‘nre;jOGuk;’ 
(senthazhupuram) khjfy;> typfhkk; Nkw;fpy; mikf;fg;gl;l nre;jkpo; (senthamizh) 
khjpupf;fpuhkk; kw;Wk; kapypl;bapd; vy;iyf; fpuhkkhd ijapl;bapy; mikf;fg;gl;l fpSthid 
khjpupf;fpuhkk; (kiluvanai model village)  Mfpa khjpupf; fpuhkq;fs; Nghuhy; ghjpf;fg;gl;l 
epykw;w kf;fSf;fhf mikf;fg;gl;l khjpupf;fpuhkq;fSf;F ,lkhw;wk; nra;ag;gl;Ls;sdu;. ,k;khjpupf; 
fpuhkq;fSs; fpSthid fpuhkj;jpy; kapypl;bf; fpuhkj;ijr; Nru;e;j mjpfsthd FLk;gq;fs; cs;sd. 
kPs;FbNaw;wj;jpd; NghJ kf;fisr; nrhe;j ,lq;fspy; FbNaw mDkjpj;jy; kw;Wk; kf;fspd; 
tpUg;gg;gb njupTnra;Ak; ,lq;fspy; mbg;gilapy; Fbaku;j;Jjy; Xu; mbg;gil cupikahf cyfpd; 
gy ehLfspYk; fhzg;gLfpwJ. ,jid ,yq;ifapd; kPs;FbNaw;w mikr;Rk; cWjpaspj;Js;sJ 
(Ministry of Resettlement, 2013). vdpDk; ,f;fpuhkj;jpidr; Nru;e;j kf;fs; kw;Wk; 
tlf;F- fpof;fpd; gy;NtW gFjpfspy; kf;fs; jkJ nrhe;j ,lq;fspy; kPs;FbNaw 
mDkjpf;fg;glhikAk;> kf;fspd; tpUg;gj;jpw;F khwhf ,lk;ngWk; nghUj;jkw;w ,lq;fspy; 
Fbaku;j;Jk; epiyAk; njhlu;fpwJ.  

mj;Jld; kPs;FbNaw;wj;jpd; gpd;duhd epiyapy; kapypl;b tlf;Fg; gFjpapy; epykw;w FLk;gq;fs;> 
Rw;Wg;Gwq;fspy; fhzg;gLk; mur epyk; kw;Wk; ntspehLfspy; cs;s epyTilikahsu;fspd; epyq;fs; 
kw;Wk; Myaq;fSf;Fr; nrhe;jkhd epyq;fis tYf;fl;lhakhf Mf;fpukpj;J tUfpd;wdu;. mk;kf;fs; 
Fwpg;gpl;l epyq;fspy; jw;fhypf trpg;gplq;fis mikj;J tUfpd;wdu;. ,jdhy; fpuhkj;jpd; epyg;gFjp 
Jz;;lhlg;gLfpwJ. epyTilikahsu;fs; $l jkJ epyj;jpd; rl;lg;G+u;t Mtzq;fs; ,y;yhj 
FLk;gq;fs; ,Ug;gJ fz;Lgpbf;fg;gl;Ls;sJ> ngUk;ghyhdtu;fs; epyj;jpd; cupik ,d;Dk; jq;fs; 
ngw;Nwhuplk; ,Ug;gjhff; $wpdu;. epy cupik kw;Wk; mjd; vy;iyfis ep&gpf;f xU rupahd 
Mtzk; kw;Wk; epymsitjpl;l tiuglk; vd;gtw;iwg; ngw;Wf;nfhs;s Kbahj epiy fhzg;gLfpwJ.  

ngUk;ghyhd kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; jq;fs; ngw;Nwhupd; ,wg;G fhuzkhf epyj;jpd; vy;iyfis 
milahsk; fhZjy; njhlu;gpy; njsptw;wepiy fhzg;gLfpwJ.  fpuhkj;jpd; cau; ghJfhg;G tya 
vy;iyf;Fs; tUk; epyq;fSf;Fk; vy;iyfs; my;yJ ve;j milahsq;fSk; ,y;iy. ,jdhy;> epy 
cupikahsu;fs; ngUk;ghyhd re;ju;g;gq;fspy; jq;fs; epyj;ij milahsk; fhz Kbtjpy;iy. ,J 
epy cupikahsu;fshd tptrhapfs; vjpu;nfhs;Sk; kw;nwhU rthy;. $Ljyhf> cau; tya 
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mKyhf;fkhdJ  kf;fs;  jq;fs; epyq;fis mZFtijAk; gapupLtijAk; jLf;fpwJ. ngUk;ghyhd 
Vio tptrhapfs; epyg;gad;ghl;ilNa ek;gpAs;sdu;. mtu;fshy; tptrha cw;gj;jp kw;Wk; tho;thjhuk; 
NjitfSf;fhf tptrhaf; fld; cjtpfisg; ngw;Wf;nfhs;s Kbahjepiy cs;sJ. Fwpg;ghf 
mtu;fshy; fld;fSf;F gpizakhf epyj;ijg; gad;gLj;j KbahJs;sJ.  ,jdhy; rpwpastpyhd 
epyTilikapidf; nfhz;l FLk;gq;fs; jkJ fhzpf;Fupa tiuglq;fis jkf;F rhjfkhd tifapy; 
mikj;Jf;nfhs;Sk; Nghf;Fk; ,f;fpuhkj;jpy; fhzg;gLfpwJ. ,jdhy; ngUepyTilikahsu;fSk; 
rpwpastpyhd epyr;nrhe;jf;fhuu;fSf;Fk; ,ilNa ghJfhg;gw;w epyTilik kw;Wk; epyTilik 
njhlu;ghd vy;iyj; jfuhWfs; fhzg;gLtJk; mtu;fisg; ngUk; rpf;fy; epiyf;F ,l;Lr;nry;fpwJ. 

epykw;w ,ayhikAs;Nshu; (landless disabilities)  

Aj;jk; fhuzkhf ,ayhikAs;s kf;fs; kPs;FbNaw;wj;jpd; gpd;duhd Gjpa R+oypy; tho;f;ifia 
elj;j Ntz;ba epiyapy; cs;sdu;. clypay;rhu; ,ayhik> tWikepiy> FLk;g cWg;gpdu;fspd; 
,og;G kw;Wk; FLk;g cWg;gpdu;fshy; iftplg;gl;l epiy fhuzkhf mtu;fshy; nrhj;jpd; cupikia 
ngw Kbatpy;iy. Fwp;g;ghf tWikepiy> ,ayhik ,uz;Lk; xd;Wf;nfhd;W fhuzkhfTk; xd;W 
kw;iwajd; tpisthfTk; xU er;R tl;lj;jpy; xd;iwnahd;W njhlu;GgLj;Jfpd;wd. ,e;epiyapy; 
,ayhikAs;stu;fs; epyk; cl;gl;l nrhj;Jf;fspy; cilikahsu;fshf ,Ug;gJ fbdkhd xd;W. 
epykw;w ,ayhikAilatu;fs; fzprkhd mstpdu; tlkhfzj;jpy;  thOfpd;wdu;. vdpDk; mJ 
njhlu;ghd ve;jtpj juTfSk; mur mjpfhupfsplk; fhztpy;iy (World Vision, 2018).   

Gjpjhf kPs;FbNawpa kapypl;b tlf;Ff; fpuhkj;jpidg; nghWj;jtiuapy; Ma;tpy; gq;nfLj;j 78 
FLk;gq;fspy; 36 FLk;gq;fspy; VNjh xU tifapyhd ,aYikAs;stu;fs; ,dq;fhzg;gl;Ls;sdu;. 
Aj;jk; fhuzkhf mopf;fg;gl;l tPL kw;Wk; ngUe;njhifahd nghJkf;fSf;Fr; nrhe;jkhd epyk; 
,uhZt fl;Lg;ghl;bDs; ,Ug;gjhy; mtw;wpw;F cupj;jhd my;yJ cupj;jhff; $ba 
,ayhikAs;stu;fs; epykw;wtu;fs; Mf;fg;gl;bUf;fpwhu;fs;.  mj;Jld; ,ayhikAs;s egu;fs; jkJ 
epyTupik njhlu;gpy; rl;lr; rpf;fy;fis nfhz;Ls;sik njupa te;Js;sJ. epyTilikAs;s 
,ayhikAs;s egu;fs; kj;jpapy; jkJ epyTilik njhlu;ghd ntspg;gLj;jiyr; nra;af;$bajhd 
rl;l uPjpahd Mtzq;fisf; nfhz;bUf;fhik mtu;fs; vjpu;Nehf;Fk; Kf;fpa rthyhFk;. 
kPs;FbNaw;wj;jw;Fg; gpd;duhd ,d;iwa epiyapy; ,ayhikAs;stu;fs; jkJ nrhe;jf; FLk;g 
cWg;gpdu;fsplkpUe;J gpupf;fg;gl;L> mtu;fSf;Fr; nrhe;jkhd epyTilikia ntspg;gLj;Jk; 
Mtzq;fSk; mtu;fspd; FLk;g cWg;gpdu;fs; kw;Wk; cwtpdu;fshYk; ifafg;gLj;jg;gl;Ls;sJ.   

kPs;FbNaw;wj;jpd; gpd;duhd #oypy; mur kw;Wk; murrhu;gw;w epWtdw;fspdhy; toq;fg;gLk; 
tPlikg;Gj; jpl;lq;fspd; NghJ epyTilikia ntspg;gLj;jy; nra;tJ xU Kf;fpa njupT 
tiuaiwahf ,Uf;fpd;w epiyapy; epyTilikapdhy; tPL xd;iwg; ngw;Wf;nfhs;Sk; tha;g;ig 
,of;fpd;wdu;.  tPlikg;Gj; jpl;lq;fspYk; Fwpj;jnthU rjtPjk; ,ayhikAs;stu;fSf;F 
xJf;fg;gLtjpy;iy vd;gJk; Kf;fpa Fiwghlhf cs;sJ. ,ayhikAs;s kf;fs; trpf;Fk; tPLfspy; 
mtu;fSf;Nfw;w mZFk; trjpfspd;wpNa  gy ,ayhikAs;s kf;fs; tho;e;J tUfpd;wikAk; 
mjid eptu;j;jp nra;a cupajug;gpduplKk; ve;jtpj jpl;lKkpy;iy. ,ayhikAs;stu;fSf;F 
toq;fg;gLk; xU rpy tPLfSk; mtu;fSf;Fupa  mZFk; trjpfSld; mikf;fg;glhik ngUk; 
Fiwghlhf gy gq;Nfw;gtu;fspdhYk; Rl;bf;fhl;lg;gl;Ls;sJ. vdNt FLk;g mq;fj;jtu;fSld; thOk; 
,ayhikAs;stu;fisg; mq;fj;jtu;fshy; mtu;fis NgZtjpy; fbdepiy fhzg;gLfpwJ.  

ePz;lfhy ,lg;ngau;tpdhy; ,f;fpuhkj;jpd; kf;fSila tPLfs; mopf;fg;gl;likapdhy; 
epyTililahsu;fs; kw;Wk; ,aYikaw;wtu;fSk; jkJ tPLfis ,oe;Js;sdu;. vdpDk; tPLfis 
mikj;Jf;nfhs;Sjy; njhlu;ghd Vw;ghLfspd; nkJthd nraw;ghLfs; my;yJ mj;jifa 
nraw;ghLfspy; ,lk;ngwhikapdhy; ,ayhikAilNahu; vjpu;Nehf;Fk; tho;thjhuk;rhu; rthy;fSf;Fg; 
nghWg;ghfTs;sd. vdNt> ,ayhikapYs;s epykw;wNwhu; tPlw;wtu;fshf khwpAs;s epiyapy; 
NghUf;Fg; gpd;duhd kPs;FbNaw;wj;jpy; rhjhuzkhf epykw;w egu;fSld; xg;gpLifapy; 
,ayhikAs;Nshu; ngUk; rpf;fy;fis vjpu;Nehf;Ffpd;wik fhz KbfpwJ.  

ngz;jiyikj;Jtf; FLk;gq;fs; 

ngz; jiyikj;;Jtf; FLk;gq;fshdit FLk;gj;jd;  Kjd;ikahd epjpg; nghWg;igf; nfhz;l 
ngz;fs; kw;Wk; my;yJ mtu;fisr; rhu;e;J FLk;gj;jpd; Vida mq;fj;jtu;fs; ,Uf;Fk; epiy vd 
tiuaWf;fyhk;. ,j;jifa ngz; jiyikf; FLk;gq;fspd; gz;Gf;$Wfs; ngUk;ghYk 
Vw;Wf;nfhs;sg;gLfpwJ. ,Ug;gpDk; rpy tpjptpyf;FfSk; cz;L. cjhuzkhf> FLk;gj;jpd; Mz; 
jiyikj;Jtk; xU ,lj;jpy; ,Ue;J NtW ,lj;jpw;F Fbngau;e;j epiyapy; mf;FLk;gj;jpd; 
jiyikj;Jt nghWg;ig xU ngz; (kidtp> jha;> rNfhjup) tfpf;Fk; epiy vdTk; tiuaiw nra;a 
KbAk;. mj;Jld; tpjitepiy> fztu; fhzhky; Nghjy; my;yJ tpyfy;> tpthfuj;J kw;Wk; 
jpUkzkhfj epiy vd;gdTk; ngz;jiyikj;Jt FLk;g cUthf;fj;jpd; mbg;gilfshFk;. 
,j;jifa fhuzpfs; Ma;Tg;gpuNjrj;jpy; ,dq;fhzg;gl;lhYk; ,q;F ngz; jpUkzkhfhky; Mz; 
FLk;g cWg;gpduJ cjtp ,d;wp jha; my;yJ je;ij vd;w ahNjDk; xUtUld; thOk; epiy kw;Wk; 
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fztdhy; iftplg;gl;lik vd;w ,U fhuzpfSk; ngz;jiyikj;Jtf; FLk;gq;fspd; 
Njhw;wj;jpw;fhd fhuzkhf cs;sik ,dq;fhzg;gl;Ls;sJ.  

Ma;Tg;gpuNjrj;jpy; ngz; jiyikj;Jtf; FLk;gq;fs; nghUshjhu uPjpahfg; gpd;jq;fpatu;fshfTk; 
FLk;g Mjutw;w epiyapYk; tho;fpd;wdu;. ,lg;ngau;Tf; fhyj;jpy; FLk;gq;fisr; Nru;e;j Mz;fs; 
rNfhjuu;fs; jpUkzkhfpa epiyapy; me;jf; FLk;gq;fisr; Nru;e;j ngz;fs; rPjd eilKiw (tPL> 
fhzp> eif nfhLj;jy;) fhuzkhf jpUkzkhfhj epiy fhzg;gLtJld;> mNdfkhd ngz;fs; jha; 
my;yJ je;ijaUld; jdpj;J thOk; Nghf;Fk; ,g;gpuNjrj;jpy; fhzg;gLfpwJ. mj;jifa ngz;fspd; 
tanjy;y Fwpg;ghf 40 – 45 ,w;Fk; ,ilg;gl;ljhf cs;sJ. jpUkzkhd Mz; rNfhjuu;fs; jkJ 
jha; my;yJ je;ijaiu jpUkzkhfhj ngz;fsplk; xg;gilj;J tpl;L mtu;fs; jkJ FLk;gj;Jld; 
tho;fpd;wdu;. jpUkzkhfhj ngz;fs; taJ Kjpu;e;j (ngUk;ghYk; 80 tajpw;F mjpfkhd) 
Neha;epiyAld; thOk; jkJ ngw;NwhiuAk; ftdpf;f Ntz;ba nghWg;Gk; fhzg;gLfpwJ.  

jdpj;jpUf;Fk; ngz;fs; jkJ ngw;NwhUld;  trpf;Fk; epiyapy; mtu;fSf;nfd tPlikg;G trjpfs; 
toq;fg;gl;lhYk; Nghjpa tUkhdkpd;ik> Vida Mz; rNfhjuu;fspd; cjtpAk; fpilf;fg;gngwhky; 
tPlikg;Gj; jpl;lj;jpid G+u;j;jp nra;a Kbahky; cs;sdu;. mj;Jld; rpw;Wz;bfisj; jahupj;J 
cztfq;fSf;F nfhLj;jy; kw;Wk; rpwpastpyhd tptrha eltbf;iffs; %yk; fpilf;Fk; 
tUkhdj;jpy; ngw;Nwhu; kw;Wk; jkf;Fupa nryTfis <Lnra;fpd;w Nghf;Fk; fhzg;gLfpwJ. Ma;tpy; 
gq;Nfw;w xU ngz;zpd; $w;W ,q;F Fwpg;gplj;jf;fJ.  vd;u mk;khNthl jdpj;J te;J FbNawpa 
vdf;F mk;khNthl ehd; ,Ue;jgbahy tPl;Lj;jpl;lk; fpilr;rJ Md… tPL fl;b Kbr;R mk;khl 
rPtd; nrhe;j tPl;by jhd; NghFk; vz;L ghu;j;jd; Md…. mJf;Fs;s mk;kh nrj;jpl;lh> mk;khl 
nrj;jtPL $l miuFiwahf fl;bd ,e;j tPl;y jhd; nra;jd; mNjhl 31 Mk; ehs; me;jpul;b tPl;by 
FLf;fy>  gd;dhiy gps;isahu; Nfhtpy; kz;lgj;jpy jhd; nra;jd; (jpUkzkhfhj ngz; 42).  

tPL kw;Wk; cl;fl;likg;G trjpf;FiwT 

czT> kUj;Jtk; kw;Wk; Foe;ijfspd; fy;tpj; Njitfisg; G+u;j;jp nra;tjpy; cs;s rthy;fSk; 
kPs;FbNaw;wj;jpd; gpd;duhd #oypy; FLk;gq;fs; vjpu;nfhs;Sk; kpf Kf;fpakhd rthy;fspy; xd;W. 
mq;Fs;s gy FLk;gq;fs;  epykw;wtu;fshf kl;Lkd;wp tPlw;wtu;fshf> Xiyf; Fbirapy;> epiwT 
nra;ag;gl;l my;yJ XusT fl;lg;gl;l tPL my;yJ mtu;fsJ cwtpdu;fs;> ez;gu;fs; my;yJ 
njupahj egu;fSf;F nrhe;jkhd tPl;Lf;fhzpfspy; trpg;gtu;fshf ,Uf;fpd;wik 
,dq;fhzg;gl;Ls;sJ. vdf;F nrhe;jkhf epyk; cs;sJ Mdhy; ,d;Dk; ,uhZt fl;Lg;ghl;by; jhd; 
cs;sJ. ehd; gf;fthjj;jhy; ghjpf;fg;gl;l egu; rf;fu ehw;fhyp kw;Wk; cwtpdu; epyj;jpy; jw;fhypf 
jq;Fkplj;jpy; ,uz;L Foe;ijfSld; jq;fpapUf;fpNwd; (Mz>; 56) vd gq;Nfw;ghsu; xUtu; 
$wpAs;sik ,q;F Fwpg;gplj;jf;fJ. tUkhdk; ,y;yhjjhy;> ,q;Fs;s FLk;gq;fspy; rpyu; jq;fs; 
FLk;gq;fSf;Fnfd xU jdp tPL fl;l Kbatpy;iy. vdNt> Gutyu; FLk;gq;fs;> cwtpdu;fs; 
epyj;jpy; trpg;gtu;fs; rthy;fis vjpu;nfhs;fpd;wdu;. “vd; kfSf;F taJf;F tUk;NghJ ehq;fs; 
kpfTk; f\;lg;gl;Nlhk;. vq;fSf;F nrhe;j tPL ,y;iy. kfSf;F ghJfhg;Gk; ,y;iy (ngz;> 48).  

kPs;FbNaw mDkjpj;j gpd;du; njupTnra;ag;gl;l FLk;gq;fSf;nfd mur tPl;Lj;jpl;lk; toq;fg;gl;L 
tUfpwJ. ,Jtiu 3 fl;lq;fshf toq;fg;gl;l tPl;Lj;jpl;lj;jpy; 1tJ fl;lj;jpy; 8 ,yl;rk; &ghig 
ngUk;ghyhd FLk;gq;fs; ngw Kbe;jJ. gpd;du; ,U fl;lq;fspYk; 10 ,yl;rk; Ugh ngWkjpahd 
tPl;Lj;jpl;l cjtp toq;fg;gLfpwJ. tPl;Lj;jpl;lj;jpidg; nghWj;jtiu> gadhspfs; njuptpy; 
fhzg;gLk; ghugl;repiy> Copau;fspd; mf;fiwapd;ik> fl;Lg;ghdg; nghUl;fs; kw;Wk; 
njhopyhsu;fspd; Cjpa cau;T> njhopyhsu;fisg; ngw;Wf;nfhs;s Kbahik> tPl;Lj;jpl;l 
cjtpj;njhif fpilg;gjpy; fhzg;gLk; fhyjhkjk; kw;Wk; ,lk;ngae;J trpj;j ,lq;fSf;Fk; nrhe;jf; 
fpuhkj;jpw;Fk; ,ilapyhd Jhuk; Nghd;w fhuzq;fshy; ngUk;ghyhd FLk;gq;fshy; jkf;Fupa 
tPLfisf; fl;b Kbf;f Kbahj epiy fhzg;gLfpwJ.  

Fwpg;ghf 3 tUlq;fSf;F Kd;du; toq;fg;gl;l 1k; fl;l tPl;Lj;jpl;lq;fs; $l ,d;Dk; 
G+uzg;gLj;jg;glhky; cs;s FLk;gq;fs; ,q;Fs;sd. Ma;Tg;gpuNjrj;jpy; xU gq;Nfw;ghsupd; Fuy;fs; 
,q;F ftdpf;fj;jf;fd. “xU tPl;ilf; fl;b Kbf;fpwT vt;tsT f];lk;> vd;dplk; vJTk; ,y;iy. 
fhjzpfs; $l Ngha;tpl;ld. ,e;j tPl;il Kbf;f ehq;fs; gyuplk; fld; thq;fpapUf;fpwk;” (ngz; 
54). mNjNghy;> ,Nj Ma;T gpuNjrj;ijr; Nru;e;j kw;nwhU gq;Nfw;ghsu;> Mk;> ehd; eiffis 
nrhe;jf;fhuu;fs; my;yJ njupe;jtu;fsplkpUe;J fld; thq;fpNdd;> Vndd;why; ehd; tPl;il Kbf;f 
Ntz;Lk;. ,g;NghJ ehd; FLf;fNtz;ba fld; Rkhu; 7 Kjy; 7 ½ yl;rk; (Mz; 58).   

mj;Jld; ,f;fpuhkj;jpy; cs;s gy FLk;gq;fshy; tPLfis KOikahf mikj;Jf;nfhs;tjw;fhf 
tq;fpfs; my;yJ epjpepWtdq;fspd; fld; trjpfis ngw;Wf;nfhs;tjpYk; Fwpg;gplj;jf;f rthy;fs; 
vjpu;Nehf;fg;gLfpwJ. kPs;FbNawpa FLk;gq;fspy; mjpfkhdtu;fs; rpwpastpyhd tptrha 
eltbf;iffs; kw;Wk; $ypj;njhopy; nra;Nthuhf cs;sdu;. mj;Jld; epy cupik njhlu;ghd 
Mtzq;fs; mtu;fspd; ngw;Nwhupd; cilikfshfNt cs;s epiyapy; epy cWjpg;gj;jpuq;fis 
ngw;Nwhupd; ngaupy; ,Ue;J khw;wPL nra;tjpy; cs;s rpf;fy;fs; cs;sd. ngw;Nwhupd; ,wg;G kw;Wk; 
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,ayhikepiy fhuzkhf tq;fpfspy; fld; ngw;Wf;nfhs;s KaYk;NghJ fhzp Mtzq;fis cupa 
tifapy; rku;g;gf;f Kbahik fhzg;gLfpwJ. ,jdhy; fld;fisg; ngw;Wf;nfhs;s Kbahj epiyapy; 
cs;sdu;. rpyre;ju;g;gq;fspy; fld;fs; fpilj;jhYk; khjhe;j fl;Lg;gzj;ij kPsr;nrYj;j 
KbahjepiyAk; FLk;gq;fs;  vjpu;Nehf;Fk; ,d;ndhU rthyhFk;. vdNt Nkw;Fwpj;j epiyikfs; 
kPs;FbNawpa FLk;gq;fspd; nghUshjhu ghjpg;ig NkYk; ghjpg;Gs;shf;FfpwJ. 

,uhZtj;jpdupd; njhopy;Kaw;rpfs; 

Gjpjhf kPs;FbNaw;wg;gl;l ,f; fpuhkk; gy tUlq;fshf ,uhZtf; fl;Lg;ghl;by; ,Ue;J te;j 
epiyapy; kPs;FbNaw;wj;jpd; gpd;dUk; mf;fl;Lg;ghL njhlu;fpwJ. Fwpg;ghf fpuhkj;jpd; KOikahd 
epyg;gug;Gk; kf;fs; FbNaw;wj;jpw;nfd mDkjpf;fg;glhik> kf;fs; trpg;gplk;> kw;Wk; tptrha epyj;jpy; 
ghJfhg;G tyak; vd;w ngaupy; ,uhZtj;jpdupd; fhtyud;fs; mikf;fg;gl;L ,uhZtj;jpdupd; 
njhopy;Kaw;rpfSk; ,lk;ngw;W tUfpwJ. ,jdhy; kPs;FbNawpa FLk;gq;fSf;F Ntiy tha;g;Gfs; 
Fiwe;J> mtu;fspilNa Fiwe;j tUkhdepiyAk; fhzg;gLfpwJ.  

,uhZtj;jpdhy; nghJkf;fSf;Fr; nrhe;jkhd epyj;jpy; tptrha cw;gj;jpfs; Nkw;nfhs;sg;gLtJld; 
cw;;gj;jpfs; re;ijg;gLj;jg;gl;Lk; tUfpwJ.  Fwpg;ghf ePz;lfhykhf iftplg;gl;l epyj;jpy; ‘Gsp 
mWtil’ ey;y tpisr;riyf; nfhLj;jpUf;fpwJ. aho;g;ghzj;jpy; Gspapd; tpiy vd;Wkpy;yhjthW 
mjpfupj;J re;ijapy; jl;Lg;ghL epytpa Ntisapy; ,f;fpuhkj;jpy; ,uhZtj;jpduhy; mWtil 
nra;ag;gl;l Gsp vy;iyg;gFjpapy; ,Uf;Fk; FLk;gq;fSf;F mjpf tpiyapy; tpw;gid nra;ag;gl;l 
rk;gtq;fSk; ntspg;gLj;jg;gl;Ls;sJ.  ,e;epiyapy; NghUf;Fg; gpd;duhd #oypy; fpuhkj;jpd; 
,uhZtj;jpdupd; njhopy;rhu; Kaw;rpfs; kPs;FbNawpa kf;fspd; tptrha eltbf;iffSf;F 
‘epahakw;w ed;ikfis’ (unfair advantage) cUthf;FfpwJ. ,J aho;g;ghzk; 
kPs;FbNaw;wg;gl;l fpuhkj;jpy; epy cupikahsu;fs; kw;Wk; epykw;w kf;fspd; gpiog;Gf;F 
mr;RWj;jyhFk;.  

vdpDk; kPs;FbNaw;wj;jpw;F Kd;du;> ,uhZtj;jpdhy; ,f; fpuhkj;jpy; jq;fs; nrhe;j Nehf;fj;jpw;fhf 
cztfk;> rYhd; kw;Wk; gy;nghUs; mq;fhbiag; gad;gLj;jp te;Js;sJ. ,Ug;gpDk;> kf;fs; 
kPs;FbNaw mDkjpf;fg;gl;l gpd;du; ,uhZtj;jpdupd; Nehf;fj;jpw;fhf jpwe;jpUe;j cztfk;> rYhd; 
kw;Wk; gy;nghUs; mq;fhb ,f;fpuhk kf;fsJ gad;ghl;bw;Fk; mDkjp toq;fg;gl;lJ.  Gjpjhf 
kPs;FbNaw mDkjpf;fg;gl;lNghJ> ePz;l Jhuj;jpy; ,Ue;J te;J jkJ epyj;ijj; Jg;GuT nra;jy; 
kw;Wk; tPlikg;gpd;NghJ grpahw;Wtjw;nfd NtW cztfq;fs; VJk; ,y;yhj epiyapy; kf;fs; 
,uhZtj;jpdupd; cztfq;fisg; gad;gLj;jpdu;. mj;Jld; kPs;FbNaw mDkjpj;jNghJ Muk;gj;jpy; 
,uhZt cztfq;fis ehbaik> tPl;Lf;Fj;Njitahd nghUl;fisf; nfhs;tdT nra;jy; kw;Wk; 
rpif moFgLj;Jk; tifapy; ,uhZtj;jpdupd; gad;ghl;by; ,Ue;j gy;nghUs; mq;fhb kw;Wk; 
rYhidg; gad;gLj;jp tUfpd;wik kPs;FbNawpa kf;fs; kj;jpapy; ‘epahkhd ed;ikfshf’ (fair 
advantage) cs;sikAk; ,dq;fhzg;gl;Ls;sJ.  

elj;ij kw;Wk; rthy;fisr; rkhspf;Fk; cj;jpfs; 

Gjpjhf kPs;FbNaw mDkjpf;fg;gl;l epiyapy; Vwf;Fiwa Ma;tpy; gq;Nfw;w midj;J FLk;gq;fSk; 
nrhe;j epyj;jpw;Fj; kPsj;jpUg;Gjy; kw;Wk; kPs;FbNaw;wk; vd;gtw;iw tpUk;Gk; kdg;ghq;fid 
ntspg;gLj;jpdu;. Fwpg;ghf ,lk;ngaUk; NghJ ngw;Nwhuhf ,Ue;j Kjyhk; jiyKiwapidf; 
fhl;bYk; mtu;fspd; gps;isfshf (,d;W Gjpa FLk;gq;fshf) ,Ug;gtu;fs; jkJ ngw;Nwhupd; 
epyj;jpy; Gjpjhff; FbNaWtjpy; Mu;tk; fhl;Lfpd;wdu;. kPs;FbNaw;wj;jpd; gpd;du; nrhe;j epyj;jpy; 
tPLfisf; fl;Ljy; kw;Wk; rKjha Nkk;ghl;bw;fhd gq;Nfw;gpw;fhd tha;g;Gf;fis NjLfpwhu;fs;. 
Gjpjhf FbNaw mDkjpf;fgl;l NghJ epykw;Nwhuhf ,dq;fhzg;gl;l kf;fs; jkf;nfd khw;wPlhf 
ifaspf;fg;gl;l khjpupf; fpuhk tPlikg;Gf;Fj; jkJ tho;ifiag; gof;fg;gLj;jpf; nfhs;fpwhu;fs; 
Vnddpy; ePz;lfhykhf eyd;Gupepiya neUf;fkhd #oypy; tho;e;j kf;fSf;F khjpupf; fpuhk 
tPlikg;G cjtpahfNt mikfpwJ. 

mj;Jld; nrhe;j fpuhkj;jpy; FbNawpa kf;fSk; jkJ fpuhkj;jpw;Fj; Njitahd fy;tp> Rfhjhu> 
Nghf;Ftuj;J kw;Wk; tho;thjhu trjpfis cUthf;Fjy; rhu;e;j nghWg;Gkpf;f mur kw;Wk; 
murrhu;gw;w mikg;Gf;fspd; Njitfis ehLtjpy; mf;fiw fhl;Lfpd;wdu;. Gjpjhf kPs;FbNawpa 
#oypy; tPlikg;G> tUkhd khu;f;fq;fs;> rKjha-gz;ghl;L mikg;Gf;fspd; gw;whf;Fiw> 
nghOJNghf;F trjpf;Fiwepiy gw;wp mjpf Rikahff; fUjp kdjstpy; ftiy nfhs;tjhf 
ntspg;gLj;jtpy;iy. ngUk;ghyhd Gjpjhf kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; jq;fs; md;whl tho;f;if gy 
nghWg;Gfshy; epiwe;Js;sJ vd;gij Vw;Wf;nfhz;ldu;.  

,f;fpuhk kf;fspd; ePz;lfhyk; njhlr;rpahf epytpa ,lg;ngau;T mDgtq;fs; FLk;gq;fspd; 
Nkk;ghl;bidg; ghjpj;Js;sJ. vdpDk; nrhe;j epyj;jpy; Gjpjhf kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; jkf;F 
Kd;du; ele;jtw;iw vz;zpf; ftiy nfhs;s NghJkhd Neuk; ,y;yhjtu;fshf>  vd;d ele;jJ 
vd;W ftiyg;gl mtu;fSf;F Neuk; fpilg;gJ fbdk;> mj;Jld; kPs;FbNaw;w #oypy; jkJ epiy 
Kw;wpYk; NtWgl;lJ vd;w kdepiyia ntspg;gLj;Jfpd;wdu;. vdpDk; %d;W jrhg;jq;fSf;Ff; 
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$Ljyhd fhykhf ePbj;j Nkhjy; epytuk; fhuzkhf ,f;fpuhkk; cl;gl;l tlf;F-fpof;fpypUe;J 
cs;ehl;by; ,lk;ngau;e;j kf;fs; kl;Lkd;wp ,e;jpahtpypUe;J jpUk;Gk; mfjpfisAk; mtu;fspd; 
nrhe;jf; fpuhkq;fspy; my;yJ NtW ,lq;fspy; Fbaku;j;JtJ njhlu;ghd fw;wwpe;j ghlq;fSk; 
ey;ypzf;fKk; gw;wpa Mizf;FOtpd; tpjg;Giufis mKy;gLj;Jk; kPs;FbNaw;w mikr;rpd; 
eltbf;iffSk; ,d;Dk; Jupjg;gLj;jg;gl Ntz;Lk;. vdNt NghUf;Fg; gpd;duhd #oypy; Gjpjhf kPs; 
FbNawpa FLk;gq;fs; vjpu;nfhs;Sk; tho;thjhuk;rhu; r%f-nghUshjhu rthy;fisf; ifahsf; $ba 
nghwpKiwfspd; Njitg;ghLk; fhzg;gLfpwJ.  

Nfhl;ghl;L uPjpahd gFg;gha;T 

mz;ikapy; kPs;FbNawpa FLk;gq;fsps; 
vjpu;nfhs;Sk; tho;thjhu rthy;fis gFg;gha;T 
nra;J nfhs;tjw;F #oypay; Nfhl;ghL 
(ecological theory) kw;Wk; r%f 
%yjdf;Nfhl;ghL (social capital theory) 
vd;w ,uz;Lk; gad;gLj;jg;gl;Ls;sJ.  

#otpay; Nfhl;ghL 

#otpay; Nfhl;ghL vd;gJ Urie-Bronfenbrenner 
(1917-2005) vd;w mnkupf;fupdhy; Kd;itf;fg;gl;ljhFk;. 
kdpj r%f Nkk;ghL kw;Wk; kdpj elj;ij Kiwapid 
mtDf;F Gwj;jpypUe;J fl;Lg;gLj;Jtjpy; r%f #oypd; 
,d;wpaikahikapid ,f;Nfhl;ghL tpsf;FfpwJ.  ,tuJ 
Nfhl;ghL kdpj r%f tho;tpy; nry;thf;Fr; nrYj;Jk; 
[e;J tifahd #oy; Kiwikfisg; gw;wp 
gpujpgypf;fpwJ (tiuglk; - 2). ,f;Nfhl;ghl;bd;  
mbg;gilapy; Nehf;Fk; NghJ> ‘fhy Kiwik’ (chrono 
sytem)  Kiwikapd; gb> Gjpjhf kPs;FbNawpa 
,f;fpuhkj;jpy; r%f tuyhw;Wr; #o;epiyfs; rhu;e;J Vw;gl;l Nghu; kw;Wk; ,lg;ngau;T cUkhw;wq;fs; 
fpuhkj;jpd; tho;thjhuk; rhu;e;J kf;fs; vjpu;nfhs;Sk; rthy;fSf;F Kf;fpa fhuzpahf cs;sJ. 
,e;epiyapy;> ‘Ez;Kiwapy;;’ (micro – system) cs;slq;Fk; FLk;gk;> ghlrhiy>rka 
mikg;;Gf;fs; kw;Wk; Rfhjhu trjpfs; Nghd;w mikg;Gf;fs; kf;fsJ r%f nghUshjhuk; tpUj;jpAld; 
njhlu;GWk; epiyapy; mtw;wpd; kPs;GdUj;jhuz eltbf;iffs; kPs;FbNaw;wj;jpd; gpd;duhd ,d;iwa 
epiyapd; Kf;fpa Njitg;ghlhf cs;sJ.                                   

‘Meso system’ ,d;gb> FLk;gk;> rKjha kl;lj;jpyhd mikg;Gf;fs;> ghlrhiy> re;ij Rfhjhu 
trjpfs;> re;ij trjpfs; kw;Wk; Nghf;Ftuj;J Nghd;wtw;wpd; Nkk;ghLrhu;e;J ,tw;wpw;F ntspNa 
,aq;Fk; Clfk;rhu; vLj;Jiug;Gf;fs; kw;Wk; murpd; eyd;Gup trjpfs; $Ljy; ftdj;ijg; 
ngWk;epiyapy; mtw;wpd; guythf;fk; ,f;fpuhk kf;fspd; Nkk;ghL rhu;e;j MNuhf;fpakhd tifapy; 
nraw;gLj;jg;gl Ntz;Lk;. mj;Jld; exo system Kiwikapd; gb jdpegu;fs; kw;Wk; 
FOf;fSf;fpilNa rpwg;ghd ,iltpid tbtq;fs; Ngzg;gl Ntz;Lk;. ,it fpuhk kf;fSf;fpilNa 
epyTk; tho;thjhuk; rhu; rthy;fs; kw;Wk; mrhjhuz epiyikfis ntw;wpnfhs;tjw;fhd 
rhj;jpag;ghLfis cUthf;Fk;. gUepiy Kiwikapd; (macro system) gb> kf;fsJ tho;f;if 
Kiwapy; mtu;fsJ gz;ghl;bd; mtrpaj;ij Kd;dpiyg;gLj;JfpwJ. ,jd;gb> tzf;f];jyq;fisg; 
gpd;gw;wTk;> gz;biffis nfhz;lhLtjw;Fkhf moptile;j tzf;f]jq;fis kPs;GdUj;jhuzk; 
nra;aTk;> tpLtpf;fg;glhj gFjpfspy; cs;s tzf;f];jyq;fis epWtdq;fis kf;fspd; 
topghl;Lf;F mDkjp toq;fg;gLtjw;fhd Vw;ghLfs; nra;ag;gl Ntz;Lk;. mj;Jld; fpuhkj;jpy; 
ghuk;gupakhf epytpte;j tzf;f];jyq;fs; moptile;j epiyapy; mtw;iwg; kPs;GdUj;jhuzk; nra;a 
mDkjp kWf;fg;gl;l epiyapy;> fpuhk kf;fSf;F mnrsfupaq;fisAk; Kuz;ghLfisAk; Vw;gLj;Jk; 
tifapy; FbapUg;Gg; gFjpfspy; Gjpjhf mikf;fg;gl;L tUk; Gjpa kw;Wk; khw;W tzf;f];jyq;fspd; 
nghUj;jg;ghbd;ik gw;wpAk; cupa jug;gpdu; ftdk; nrYj;jg;gl Ntz;Lk;.   

r%f %yjdf;Nfhl;ghL 

nwhgl; gl;dk; (Robert Putnam, 2001)  vd;gtu; r%f %yjdk; vd;Dk;  tplak; gw;wp Muha;e;J 
vOjpapUe;jhu;. r%f cwTfs; tsq;fs; (social relationships are resources) vd;W 
r%f %yjdf; Nfhl;ghL $WfpwJ. NkYk; ,e;j “tsq;fs;" (resources) kdpj %yjdkhf KbAk;. 
kdpj %yjdk; vd;gJ xU njhopyhsp my;yJ kdpjdpd; jpwd;fs; kw;Wk; ntspaPl;bd; (output) 
nghUshjhu kjpg;ghFk;. ,e;epiyapy; r%f %yjdk;> nghJthf cwTfs; (relationships) kw;Wk; 
r%f tiyg;gpd;dy;fspy; (networks) ,Ue;J tUk; kjpg;Gld; njhlu;GilaJ. vdNt r%f 
%yjdk; vd;gJ xU r%fj;jpy; thOk; kw;Wk; Ntiy nra;Ak; kf;fspilNa fhzg;gLk; cwTfspd; 
tiyaikg;ghFk;. ,e;j r%f tiyg;gpd;dy;fs; rKjhaq;fs; kw;Wk; mikg;Gf;fis tpidj;jpwdhfr; 

(tiuglk; - 2). 
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nray;gl cjTfpd;wd. NtW thu;j;ijfspy; $Wtjhdhy;> xUtuJ r%f %yjdk; mtu;fspd; 
nfhz;bUf;Fk; tiyaikg;Gf;fisf; Fwpf;Fk;.   

mz;ikapy; kPs; FbNawpa ,f;fpuhkj;ijr; Nru;e;jtu;fs;> kPs;FbNaw jahuhf cs;s kf;fs; kj;jpapy; 
jhk; rhu;e;Js;s rKjhaj;jpd; rf mq;fj;jtu;fs; kw;Wk; epWtdq;fspd; mjpfhupfSld; ey;ynjhU 
tiyaikg;igf; nfhz;bf;f Ntz;Lk;. mt;tiyaikg;Gf;fs; ,f;fpuhk rKjhaj;jpw;F ntspNa cs;s 
rKjhaq;fs; kw;Wk; mikg;Gf;fSld; rhj;jpakhd cwTKiwfis itj;jpUf;f cjTtJld; 
epiyNgwhd rKjha kPs;fl;Lkhdj;jpYk; gq;fhw;Wk;. Vnddpy; r%f %yjdj;jpd; Kf;fpa gz;G 
ahnjdpy;> mJ gad;ghl;bdhy; Fiwtjpy;iy. xU mikg;ghz;ik tsUk;NghJ mikg;Gld; Nru;e;J 
(jd;idj;jhNd) cUthfpwJ. ,Ug;gpDk;> r%f %yjdk; mJ gad;gLj;jg;glhtpl;lhy; mJ 
Fiwe;JtpLk;.  

‘r%jha %yjdj;ij Gjpjhf cUthf;FtJ Kf;fpak; jhd;. ,jidtplr; rKjha %yjdk; 
rKjhaj;jplk; VyNt ,Uf;fpw xd;Wjhd;. mjidg; gad;gLj;j Ntz;Lk;. rKjhaj;jpy; 
cs;slq;fpapUf;fpd;w Mw;wy;fisg; gad;gLj;jp kf;fSf;F r%f %yjdj;ijg; gaDs;s topapy; 
gpuNahfpf;f cjTtJjhd; rKjha Nkk;ghL’ (Alison, 2004). mj;Jld; ‘twpNahUf;Fk; 
tpspk;Gepiy (marginalised) kdpjUf;Fk; ifnfhLj;J cjtf; $baJ; r%f %yjdk; vd;w 
nrhj;Jjhd;. ,J mtu;fsplk; ,Ue;jhy; ,ij itj;Jf;nfhz;L Vida %yjdq;fisAk; 
ngw;Wf;nfhs;syhk;. Vw;Gila tho;f;ifj; juj;ijAk; milayhk;’ (Mubangizi, 2003). rKjha 
Nkk;ghl;by; r%f %yjdj;jpd; Kf;fpaj;Jtk; njhlu;ghd Nkw;Fwpj;j vLj;Jf;fhl;Lf;fSk; 
NghUf;Fg;gpd;duhf kapypl;b tlf;Ff; fpuhkj;jpy; mz;ikapy; Gjpjhf kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; 
vjpu;nfhs;Sk; tho;thjhu rthy;fis ntw;wpnfhs;tjw;fhd rpghupRfis Kd;nkhopjypjy; gw;wpa 
,t;tha;tpYk; Kf;fpa ftdj;ijg; ngWfpd;wd. ePz;lfhy njhlu;r;rpahd ,lg;ngau;tpdhy; 
,f;fpuhkj;jpy; ,Ue;J ntspNawp Gyk;ngau;e;j %j;j re;jjpapdu;> mtu;fspd; gps;isfs; kw;Wk; ,d;W 
kPs;FbNawp cs;s kf;fspilNa nghJNehf;Fila tYthd tiyikg;Gf;fs; cUthf;fg;gl;L 
mtw;wpd; NritfSk; ,f;fpuhkj;jpd; Kd;Ndw;wj;jpw;F mtrpakhfpd;wJ.  

KbTiu 

Gjpjhf kPs;FbNaw;wg;gl;l FLk;gk; vjpu;nfhs;Sk; tho;thjhu rthy;fs; fpuhk 
rKjhaq;fSfpilNaahd r%f cwit epu;zapf;Fk; gy;gupkhz gz;Gfs; ,e;j Ma;T 
,dq;fz;Ls;sJ. ,e;j Fiwe;j tUkhdk; nfhz;l FLk;gq;fs;> eLj;ju tUkhdk; nfhz;l 
tptrhapfs; jkJ epyk; njhlu;ghd rl;lg;G+u;t cupikfisf; nfhz;Ls;sdu;. mNjNtis mt;Tupik 
Gjpjhf kPs;FbNawpa FLk;gq;fspd; ngw;Nwhupd; cupikfshfNt cs;sJ. mtw;iw kPsg;GJg;gpj;jy; 
kw;Wk; ngw;Nwhupy; ,Ue;J gps;isfSf;F ifkhW nra;aNtz;ba Njitg;ghLk; cs;sJ.  mNj 
Neuj;jpy; ,f;fpuhkj;jpd; ngUk;gFjp epyk; ,d;Dk; ,uhZtj;jpd; rl;ltpNuhj epy 
Mf;fpukpg;Gf;Fl;gl;Ls;sJ. tptrha epyq;fs; mDkjpf;fhjjhy; kPs;FbNaw;wj;jpw;Fg; gpwF mtu;fspd; 
tho;thjhuk; ghjpf;fg;gLfpwJ. ,e;j fpuhkj;ijg; nghWj;jtiuapy; mjd; Kf;fpakhd kw;Wk; tpiuthd 
Nghf;Ftuj;Jf;fhd tPjp ,d;Dk; ghtidf;F mDkjpf;fglhky;> ,uhZt fl;Lg;ghl;by; cs;sJ. 
,g;ghij kf;fspd; Nghf;Ftuj;jpw;nfd kPs mDkjpf;fg;gl Ntz;Lk;. mj;Jld; ,lg;ngau;Tf;F Kd;du; 
,Ue;JNghy kf;fspd; eyd;rhu;e;j tifapy; itj;jparhiy> re;ij trjp> kw;Wk; jghyfk; vd;gd 
kPs Muk;gpf;fg;gl Ntz;Lk;.  epykw;Nwhu; kw;Wk; epykw;w ,ayhikaw;w egu;fs; vjpu;nfhs;Sk; 
rthy;fshf tWikepiy> FLk;g mq;fj;jtu;fshy; Gwf;fzpf;fg;gLjy;> epyk; kw;Wk; nrhj;Jf;fs; 
njhlu;ghd cupikfis ntspg;gLj;j Kbahik> tPlw;wepiy> kUj;Jt trjpfs; kw;Wk; mZfy; 
trjpfspd; FiwghLfisAk; nfhz;Ls;sdu;. Gjpjhf kPsf;FbNawpa FLk;gq;fs; kw;Wk; 
ngz;jiyikj;Jtf; FLk;gq;fs; Nghjpa tsq;fs; kw;Wk; Kd;Kaw;rp ,og;G fhuzkhf jw;NghJs;s 
,lq;fspy; ve;jtpj njhopy;tha;g;igAk; gue;jstpy; Kd;ndLf;f KbahJs;sJ. ,jdhy;> mtu;fs; 
muR cjtp kw;Wk; muR rhuh epWtdq;fspd; cjtpia vjpu;ghu;j;Js;sdu;. muR my;yJ murrhu;gw;w 
epWtdq;fshy; toq;fg;gLk; foptiwj; jpl;lq;fs; kw;Wk; tPl;Lj; jpl;lq;fspy; ,ayhikaw;w egu;fs; 
kw;Wk; epykw;w ,ayhikaw;w egu;fSf;F rpwg;G xJf;fPLfs; Njit. ,jDhlhf ,ayhikAs;s 
egu;fSf;F trjpahd my;yJ ghJfhg;ghd ,lq;fs; Njit. vdNt aho;g;ghzj;jpy; Gjpjhf 
kPs;FbNawpa FLk;gq;fs; vjpu;Nehf;Fk; tho;thjhu rthy;fspd; r%f-nghUshjhu jsq;fs; Fwpj;j 
NghUf;Fg; gpd;duhd xU fpuhkj;ij ikakhff;  fUg;nghUs; gFg;gha;thd  ,t;tha;thdJ> 
mf;FLk;gq;fspd; rkfhy rKjha tho;tpaiyg; Gupe;J nfhs;s cjTfpwJ. mj;Jld; Gjpjhf 
kPs;FbNawpa kf;fsJ gq;Nfw;Gld; rKjha kl;lj;jpyhd Gdu;tho;Tr; nraw;ghLfis Kd;ndLf;fg;gl 
Ntz;ba Njitg;ghl;bid ,t;tha;T Kd;nkhopfpwJ. ,J Gdu;tho;tpw;fhd gy;Jiw mZFKiwapd; 
mbg;gilapyhd nraw;wpl;lkhf  nghWg;Gf;fisAk; kdpj kw;Wk; epjp tsq;fisAk; rKjha kl;l 
epWtdq;fSf;F gutyhf;Fjy; MFk;. ,t;tZFKiwahdJ mur kw;Wk; murrhu;gw;w epWtdk;> 
ntspr;Nritfs;> r%fg;gzprhu; ,ilaPLfs; (socialwork intervention) vd;w mbg;gilapy; 
Vida rKjhakl;l mikg;Gf;fSld; $l;bize;j mbg;gilapy; kPs;FbNawpa FLk;gq;fspd; 
eyd;rhu;e;J nraw;gLtjhf mika Ntz;Lk;.  
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vOj;jhsu; gw;wp 
 

ep.gh];fud; aho;g;ghzg; gy;fiyf;fof fiyg;gPlj;jpd; r%ftpay;Jiwapd; tpupTiuahsuhf 
gzpahw;Wfpwhu;. aho;g;ghzg; gy;fiyf;fofj;jpy; r%ftpaypy; rpwg;;Gg;gl;lk; ngw;wJld; GJnly;fpapy; 
mike;Js;s njd;dhrpag; gy;fiyf;fofj;jpy; KJfiykhzp kw;Wk; KJjj;Jtkhzpapay; 
gl;lg;gbg;gpid Nkw;nfhz;ltu;. NghUf;Fg; gpd;duhd r%f Kuz;ghLfs;> ,isNahu; kw;Wk; ngz;fs; 
tYT+l;ly;> ,lg;ngau;T kw;Wk; fpuhkpa rKjhaq;fs;> tpNrlNjitAilNahu;> r%fg;gpd;dilT 
njhlu;ghd Ma;Tfis Nkw;nfhz;L tUfpwhu;. 
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