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ඵණකතහ ඿හහිතයවේ  ීයවිත ඳිඥාහනඹ 

1.0 ඳ රවශලඹ  

 ංහලවර ඿හහිතයඹ ූලිකක ඼ලවඹ්  භ බුුදදවභ ඇුරව  ඼ළුණු ඿හහිතයඹ්  ඵ඼ ඳළවළිලික ඼ 

වඳවනයි. එවවයි්  ඿ම්බහ඼ය ඿හහිතයඹ ිළිබඵ඲ දෂ඾සි  වදක්  වවිබඹ වළකි ඹ. එක්  නම් ඒ඼හ 

බුුදදවවම් ඳයභහ ථ ඉිලිඥඳත් ස කිරීවම් කෂති ඼ලවඹ්  ඿රකහ ඵළලීභ යි. එහි දී විවලේ඾වඹ්  බුුදදවවම් 

ඉගළ් වීම් ආල රඹවඹ්  ීයවිතහ඼වඵෝධඹත් ස ඹවඳත් ස ඿භහජඹ්  උවද඿හ ධ වභෝඳවේලඹත් ස රඵහ දීභ 

඿රකහ ඵළිකඹ වළකි ඹ. වද඼ළ් න නම් ඒ඼හ ඿හහිතය කෂති ඼ලවඹ්  ඿රකහ ඵළලීභ යි. ඿හහිතය කෂති 

඼ලවඹ්  ඵරන කර ඒ඼හවඹහි ඇති ඿හහිතයහත් සභකබහ඼ඹ ඿ව ීයවිතඹ වි඼යණඹ කිරීභ ඿රකහ ඵළිකඹ 

වළකි ඹ. වභහි දී අඳවේ උත් ස඿හවඹ ඼් ව්  ංහලවර ඿හහිතයවේ  ඵණකතහ ගණවඹහි රහ ගළවනන කෂති 

කිහිඳඹ්  ඳභණ්  උඳවඹෝගී කයවගන ඒ඼හවඹහි ඇති ීයවිත ඳිඥාහනඹ ක඼ව  ද ඹ් න විභසීභ යි. 

එවවයි්  වභහි දී ඳශමුව඼්  භ ංහලවර ඿හහිතයවේ  ඵණකතහ නම් ඿හහිතයහහලගඹ ිළිබඵ඲ ූලිකක 

වි඼යණඹ්  වකවයන අතය, ඉ්  අනතුරු ඼ ඵණකතහ කෂති කිහිඳඹකි්  වතෝයහ ගත් ස කතහ ඿ව අ඼඿සථහ 

ඇුරවය්  ඒ඼හවඹහි ඇති ීයවිත ඳිඥාහනඹ වි඼යණඹ වකව . 

1.1 ඵණකතහ ඿හහිතයඹ 

1.1.1 ඿හහිතයඹ වළින් වීභ 

'඿හහිතයඹ' ඹන ඼චනඹ ඿ළකසී ඇත් සවත් ස ‘඿හිත’ ඹ් නට ‘ඹණ්’ ඹන බහ඼හ ථ තේධිත ඳ රතයඹ 

එකතු වීවභනි (විපුර හිමි, 2013, ිළ. 323). ඒ අනු඼ ‘඿හහිතයඹ’ ඹ් වනහි අ ථඹ ඼් ව්  ‘඿හිත බහ඼වඹ්  

යු් ත ව෕ වදඹ’ (඿හිත඿ය බහ඼  ඿හහිතයම්) ඹ් න යි. (විපුර හිමි, 2013, ිළ. 323). වභහි දී අඳ ඼ටවහ ගත 

යුතු ඼ළදගත් ස භ ඼චනඹ ඼් ව්  ‘඿හිත’ ඹ් න යි. ‘඿හිත’ ඹ් වනහි ‘එ්  ව෕ / ඿හලගත ව෕’ ඹන අ ථඹ 

ඇත. (඿් න඿සගර, 1992, ිළ. 587).  ඒ අනු඼ ‘඿හහිතයඹ’ ඹන ඼චනවේ  අ ථඹ ඼් ව්  ‘඿හලගත බහ඼වඹ්  

යු් ත ව෕ වදඹ’ වව඼ත් ස ‘එ්  ව෕ ඵවි්  යු් ත ව෕ වදඹ’ ඹ් න යි. එ්  වී ඇත් සවත් ස ක඼ය වදඹ්  ද ඹ් න 

විචහයකඹ් ට විවිධ ආකහයවඹ්  අ ථ ගළ් විඹ වළකි ඹ. ඿හල඿සකෂත විචහයකඹ්  ‘‘ලබ්දහ ථවඹෝ  

ඹථහ඼්  ඿ව බහවශන විදයහ ඿හහිතය විදයහ’’ ඹනුව඼්  අ ථ ද් ඼න ඳිඥිල ‘඿හහිතයඹ’ ඹ් වනහි ඇති 

‘එ්  වීභ’ නම් ‘ලබ්ද ඿ව අ ථ’ ඼ලවඹ්  ගළශඨභ යි. (විපුර හිමි, 2013, ිළ. 323). ඒ අනු඼ බහ඾හවශ ඇති 

ලබ්දහ ථ ඉතහ භළනවි්  එ් වීභ ඹන අ ථඹ ඼චනහ ථ ඼ලවඹ්  ‘඿හහිතයඹ’ ඹ් වන්  රළවබ්. ල ර෈ 

ුරභහලගර ලබ්දවකෝ඾ඹ ‘඿හහිතයඹ’ ඹ් න ‘අ ථ඼ත් ස ඼හකයඹ’ ඹනුව඼්  ද අ ථ ද් ඼හ තිවබ්. (ව඿ෝයත 

හිමි, 1999, ිළ. 1073). එ඿සයහ ඳවු් ඩ් ද් ඼න ‘‘වරේ඾ස  ඿හහිතයඹ ඹනු උඳිඥභ තරඹට අ ථ කළවුු බහ඾හ඼ 

වශ’’ ඹන නි ඼චනවඹ්  ද ඿හහිතයවේ  දී බහ඾හ඼ ඉතහ භළනවි්  අ ථ ග් ඼හ බහවිත කිරීභ ඉ඿සභතු කය 

තිවබ්. (pound, 1934, p. 28). 

 ‘඿හහිතයඹ’ ඹ් න බහවිත වී ඇති අ ථ ඿ළරක෕ කර එහි එ්  වීභ, කහ඼යහනුලහ඿නහ, කහ඼යඹ’ 

ඹන අ ථ තුන ඇත (ඳඤසඤහකිත් සති හිමි, 2000, ිළ. 4). මුල් කහරවේ  ‘඿හහිතයඹ’ ඹ් න ‘ඳ රවඹෝජන඼ත් ස ංඹු 
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වඳොතඳත’ ඿඲වහ වඹදී ඇත. එහි නි භහණහත් සභක බහ඼ඹ තිබීභ අතය඼ලයවඹ්  වනො ඿ළරකිි 

(ඤහණසීව ඿සථවිය, 1964, ිළ. 5 - 6). ංහලවර ලබ්දවකෝ඾ඹ ‘඿හහිතයඹ’ ඹ් න ‘ඹම් බහ඾හ඼කට අඹත් ස ිකවීම් 

඿ම්බහයඹ, ඹම් ඵ඿කට වි඾ඹඹකට අඹත් ස වඳොතඳත, නිඵ් ධන ඿ූලවඹ’ ඹනුව඼්  අ ථ ද් ඼හ 

තිවඵ් ව්  (඿් න඿සගර, 1992, ිළ. 689). එවවයිනි. එවවත් ස න෕තනඹ ඼න විට ිකඛිත ඕනෆ භ වදඹ්  

‘඿හහිතයඹ’ ඹනුව඼්  ඿ළරවක් ව්  නළත. එහි ඉවත ‘඿හහිතයඹ’ ඹ් වනහි වකෝ඾හ ථ ඼ලවඹ්  දළ්  

ව෕ ‘කහ඼යහනුලහ඿නහ, කහ඼යඹ’ ඹන අ් ත ගතඹ තිබිඹ යුතු ඹ. ඒ අනු඼ නි භහණහත් සභකබහ඼ඹ ඿ව 

චභත් සකහයඹ ඇති ිකඛිත වවෝ අිකඛිත ඳ රඵ් ධ ඿ූලවඹ ඿හහිතයඹ නම් වශ. නි භහණහත් සභකබහ඼ඹ ඿ව 

චභත් සකහයඹ ඇති වකවය් ව්  බහ඾හ඼ භහ ගවඹනි. ඒ අනු඼ ‘඿හහිතයඹ ඹනු බහ඾හ඼ භහ ගවඹ්  

නි භහණහත් සභකබහ඼ඹ ඿ව චභත් සකහයඹ ඇති වකවයන ඳ රඵ් ධ විවලේ඾ඹ වශ’ ඹනුව඼්  අ ථ ගළ් විඹ 

වළකි ඹ. න෕තනඹ ඼න විට ‘඿හහිතයඹ’ ඹ් න අ ථ කථනඹ කිරීවම් දී එහි ඳ රවඹෝජන ද අ් ත ගතඹ ද 

වඹොදහ ගනු වඳව් .  

 

1.1.2 ඿හහිතයහහලගඹ්  ඼ලවඹ්  ඵණකතහ ඿හහිතයඹ 

඿හහිතයඹ ඿වෂදඹහ ව඼ත ඳ රවශල වකවයන ආකහයඹ අනු඼ ල ර඼ය - දෂලය වර඿ ඼ ග කශ වළකි 

ඹ. ල ර඼ය කහ඼ය නළ඼ත ගදය ඿ව ඳදය ඹනුව඼්  වකොට඿ස කශ වළකි ඹ. දෂලය ඹනුව඼්  වළින් ව඼් ව්  

නහටයඹ යි. බහ඾හ඼ බහවිත වකවයන ආකෂතිඹ අනු඼ ද ඿හහිතයඹ ගදය - ඳදය - මිල ර ඹනුව඼්  ඼ ග කශ 

වළකි ඹ. නහටය, ගදය වකොට඿ස඼ික්  වභ්  භ ඳදය වකොට඿ස඼ික්  ද යුතු ඼න වවයි්  මිල ර ඹන ඼ ගඹට 

අඹත් ස ඹ. වම් අනු඼ ඿හහිතයවේ  ගදය - ඳදය - නහටය ඹනුව඼්  ඳ රධහන ඳ රවේදත්‍රඹඹ්  ඇති ඵ඼ ඳළවළිලික 

වශ. වම් එ්  එ්  ඳ රවේදඹ අනුර් ඾ණ අනු඼ ත඼ත් ස ඳ රවේද කශ වළකි ඹ. වභහි දී අඳට ඼ළදගත් ස ඼් ව්  

‘ගදය’ නභළති ඿හහිතයහහලගඹ යි. එවවයි්  එහි ඿ස඼බහ඼ඹ අ඼වඵෝධ කය ගළනීභ අ඼ලය ඹ. 

         ගදය ඹ් න ල ර෈භත් ස දණ් ආ ආචහ ඹඹ්  විග රව කයනුවේ  ‘ආඳහද  ඳද ඿් තහවනෝ ගදයම්’ 

ඹනුව඼නි. එයි්  ඳළ඼ව඿න ඳිඥිල ගදයඹ ඹනු ඳහද යහිත ඼චන ඿ූලවඹකි. ඿හහිතය ද ඳණවඹහි ක තෂ 

විලස඼නහථ ඳඬි඼යඹහ කිඹන ඳිඥිල ගදයඹ ඹනු විිඥතක ුර඼ින්  මිුදණ ඳද ඿ූලවඹ යි. ඒ ඵ඼ වවවතභ 

‘඼ෂත් සතග් වධෝජ්ඣිතහල ගදයහල’ ඹනුව඼්  ඿හහිතය ද ඳණවඹහි ද් ඼යි. ගදය ඿඲වහ ද් ඼හ ඇති 

඿හල඿සකෂත ආරහලකහිඥකඹ් වේ විග රව඼රට අනු඼ ගදයවේ  ර් ඾ණ වදකකි. එනම් ඳහද඼රට වඵදහ 

වනොඳළ඼තීභ වහ විිඥතකි්  වනොඵළඳී ඳළ඼තීභ යි. වභභ ර් ඾ණ වදක ගදයවේ  ර් ඾ණ වදක වශ. (විපුර 

හිමි, 2017, ිළ. 9 - 10). 

වභව඿ේ ව෕ ගදයඹ, ගදය කහ඼යඹ්  ඼් නට නම් ඿හහිත් සයික ර් ඾ණ එඹට අ් ත ගත විඹ යුතු 

ඹ. එව඿ේ ඼න ගදය කහ඼යඹ එහි අ් ත ගතඹ ඿ව රීතිඹ අනු඼ විවිධ ආකහයඹට වඵිලඹ වළකි ඹ. ංහලවර 

඿හහිතයවේ  ගදයඹ ඿ම්බහ඼ය/ චිය් තන/ පුයහතන ගදය වහ න෕තන ගදය ඹනුව඼්  එ්  ආකහයඹකි්  

඼ ග කශ වළකි ඹ. ත඼ත් ස ආකහයඹකි්  ඉතිවහ඿ කථහ, කල්ිළත කථහ, චිඥත කථහ, ඵණකතහ, ජනකථහ 

ආිල ඼ලවඹ්  වඵිලඹ වළකි ඹ. ත඼ත් ස ආකහයඹකි්  අ ථ ඼යහඛ්‍යහන, ධ භ ඼යහඛ්‍යහන ආිල ඼ලවඹ්  

වඵිලඹ වළකි ඹ. වභහි දී අඳවේ ඿හකච්ඡහ඼ට ර්  ඼් ව්  ඵණකතහ නම් ගදය විවලේ඾ඹ යි. එවවයි්  

එඹ වඳුනහ ගළනීභ ඼ළදගත් ස ඹ. 
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 ංහලවර ලබ්දවකෝ඾ඹ ‘ඵණකතහ’ ඹ් න අ ථ ද් ඼් ව්  ‘‘බුුද දවභ ඿඲ව්  ව෕ කතහ඼; බුේධ 

ධ භඹ ගළබ් වුු වවෝ ඊට ඿ම්ඵ් ධ කථහ඼’’ ඹනුව඼නි (඿් න඿සගර, 1992, ිළ. 36). එවිට ‘ඵණකතහ 

඿හහිතයඹ’ ඹනුව඼්  අදව඿ස ඼් ව්  ‘බුුද දවභ ගළබ් ව෕ වවෝ ඊට ඿ම්ඵ් ධ කථහ අ් ත ගත ඼න 

඿හහිතයඹ යි. ඵණකතහ ධ භ ඼යහඛ්‍යහන ඹන නමි්  ද වළින් විඹ වළකි වවයි්  (ඳ රහචීන න බහව඾ෝඳකහය 

඿භහගභ, 2000, ිළ. 32). ඵණකතහ ඿හහිතයඹ ධ භ ඼යහඛ්‍යහන ඿හහිතයඹ ඹනුව඼්  ද වළින් විඹ වළකි ඹ. 

වම් කෂති඼ර එක භ ඿ස඼බහ඼ඹ ඵණකතහ අ් ත ගත වීභ භ වනො වශ. ංයුම් ඼ ඵරවතොත් ස ඊට එවහ ගිඹ 

ර් ඾ණ ඿ූලවඹ්  වම්඼හවඹහි ව඿ොඹහ ගත වළකි ඹ. භහ ි ්  වික රභංහලව ඵණකථහ ඿හහිතයඹ නම් 

කෂතිවේ  දී ‘ජනකථහ අනු඼ ිකඹවුු න඼කථහ’ ඹන භහතෂකහ඼ ඹටවත් ස කයන වි඼යණවේ  දී වම් ිළිබඵ඲ 

කයන නිරී් ඾ණඹ වභහි දී ඼ළදගත් ස ඹ. 

‘ගභකථහ඼’ වහ ‘ඵණකථහ඼’ නමි්  වළින් ව඼න කථහ විවලේ඾ වදක්  වඳය ංහලවරවඹහි 

වී ඹ. නම් වදකකි්  ඒ කථහ වඳු් ඼න රේවේ ගභකථහව඼හි නළති අපූරු අ඼ඹ඼ඹ්  

ඵණකථහව඼හි ද ඵණකථහව඼හි නළති අපූරු අ඼ඹ඼ඹ්  ගභකථහව඼හි ද ව෕ නි඿හ වනො වශ: 

කථහ වි඾ඹ, අ ථඹ වහ බහ඾හ඼ ද විං්  ඒ කථහ වද඼ ගඹ ව඼න඿ස ව෕ වවයිනි (වික රභංහලව, 

2008, ිළ. 7). 

වික රභංහලවවේ වම් ඳ රකහලනඹට අනු඼ ඵණකතහ඼ර එඹට අනනය ව෕ කථහ වි඾ඹඹ් , අ ථඹ්  

වහ බහ඾හ඼්  ඇත. කතහ කියූ඼් වේ අේදළකීම්, අදව඿ස, ඳයභහ ථ, උගත් සකම් අනු඼ ගභකතහව඼්  

ව඼න඿ස ව෕ ඵණකතහ඼ ඇතළම් විටක දී ගළමිඹ් වේ කට඼වයට ඹහවභ්  ඔවු් වේ අදව඿ස වහ ඵ඿ ද 

අනු඼ ව඼න඿ස වීවභ්  ගභකතහ඼ වී ඇති ඵ඼ වික රභංහලව ඉ඿සභතු කයයි. ඵණකතහ඼ ඼ය් ත 

වල්ඛ්‍නවඹ්  ව඼න඿ස ඼ ගිඹ ආකහයඹ ිළිබඵ඲ අ඼ධහනඹ ද් ඼න ඒ.වී. ුරයවීය ඵණකතහ වි඾ඹවඹහි 

කරුු වදක්  ඉ඿සභතු කයයි.  ඉ්  ඳශමු ඼ළ් න නම් ඵණකතහ ඹනු ඼යහකයණඹට ඼වල් ව෕ හුුද 

ලහ඿සත්‍රීඹ ඿හල‍රව වනො඼න ඵ඼ත් ස රහ඼කඹ්  ඳව්  ඿හලවශගඹට ඳත් ස කයමි්  ශග් නහ ඵණ කියූ කෂති 

ඵ඼ත් ස ඹ. (ුරයවීය, 2014, ිළ. 29). වම් ඿඲වහ ඔහු ඿ේධ භයත් සනහ඼ිකවේ  ආයම්බවේ  එන ‘ක රභවිරහලනනහිල 

අුණ ඼ළ ආ ඇතත් ස’ ඹන ඳ රකහලනඹ ද ඼වල් කය ගනී. ධ භව඿ේන හිමිඹ්  ‘ක රභවිරහලනනඹ් ’ ිළිබඵ඲ 

විවලේ඾වඹ්  ඿඲ව්  කය් ව්  වම් ඵණකතහ ඼යහකයණඹට ඼වල් ව෕ ලහ඿සත ර෈ඹ කථහව඼්  ිළට ඳ් ඼හ 

ඵණ කීවම් අයමුණට අනු඼ ඒ඼හ ඉිලිඥඳත් ස වකවයන නි඿හ ඵ඼ ුරයවීය ඉ඿සභතු කයයි. ුරයවීය ඉ඿සභතු 

කයන වද඼න කරුණ ඼් ව්  ‘‘වම් වල්ඛ්‍කවඹෝ එවත්  ඳණ් ආතඳ ර෇ඹ ඼ ඳළ඼ති කශරළකිඹ වනො ඼ 

වරශරළකිඹ භ ගරු කවශෝ ඹ’’ (ුරයවීය, 2014, ිළ. 29) ඹ් න යි. ඒ අනු඼ ඵණකතහ ඿හලග රව ඳුර කර 

වරශරළකිඹට ඵය ඼ ඉිලිඥඳත් ස වකරුු ඵ඼ වඳව් . වම් අනු඼ ඵණකතහ ඿හහිතයඹ ඹනු ක රභහනුක෕ර ඼ 

ගභකතහ඼ට ආ඿් න ඼ ද එවවත් ස ඊට ව඼න඿ස ඼ ද ඇතළම් කරුු අති්  ලහ඿සත ර෈ඹ කථහව඼්  ද ව඼න඿ස 

඼ ඵණ කීවම් අයමුණ අනු඼ ඿ක඿ස ව෕ ඿හහිතයඹ්  ඵ඼ වඳව් . ඒ අනු඼ ඵණකතහ ඿හහිතයවේ  නිඹභ 

඿ස඼බහ඼ඹ දළකිඹ වළ් ව්  එහි ආයම්බක අ඼ධිවේ  වනො ඼, එඹ ඿ක඿ස වුු ඳුර කහරවේ  දී ඹ. 

ඵණකතහ කෂති ංහලවර ඿හහිතයවේ  ආයම්බක අ඼ධිවේ  ංට ඳළ඼ති ඵ඼ උඳකල්ඳනඹ කශ වළකි 

ඹ. ත ර෇ිළටකඹට වවශ ඵං්  ිකඹවුු අඨක කථහ඼ර බුුදදවභ ගළබ් වුු වහ ඒ වහ ඿ම්ඵ් ධ වුු කතහ 

ඳ඼ති් නට ඇත. එවභ්  භ ර් ිල඼ උඳ්  කතහ ඇුරරු වකොට ඿ක඿ස වකරුු ඵණකතහ ඿හලග රව ද මුල් 
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     නු඼නත විදුත් ස ංහලවර ඿ායහ඼
          ව඼ළුභ 01, 2022 

 
 

කහරවේ  ව෕ ඵ඼ වඳවනයි (ගම්රත් ස, 2004, ිළ. 12). විදයභහන ග ර් ථ අතුවය්  ඵණකතහ ගණවඹහි රහ 

඿ළරකිඹ වළකි ඳ රථභ කෂතිඹ ඼් ව්  ගුරුළුවගෝීන් වේ අභහ඼තුය යි. ඉ් ඳුර ඼ බුත් ස඿යණ, දම්඿යණ, 

඿ා඿යණ, ඿ේධ භයත් සනහ඼ිකඹ, ඳ් ංඹ ඳන඿ස ජහතක වඳොත, ථූඳ඼හල඿ඹ, පූජහ඼ිකඹ, ඿ේධ භහරහලකහයඹ 

ආිල කෂති ද් නට රළවබ්. වම්඼හයි්  ඇතළම් කෂතිඹ්  එ්  කරුණ්  ඉ඿සභතු වකවයන කතහ ඿හලග රව 

කිරීවභ්  ඿ළකුරු කෂතිඹකි. ඇතළම් කෂතිඹ්  විවිධ ව෕ කරුු ඉ඿සභතු වකවයන කතහ ඿හලග රව 

කිරීවභ්  ඿ළකුරු කෂතිඹකි. ඒ වකව඿ේ ව඼තත් ස වඳොුදවශ වම් ඵණකතහ඼ර අයමුණ ව෕වේ  

‘‘ආගභහනුක෕ර ඼ ීය඼ත් ස වීවම් ආනි඿හල඿ වහ ඊට ඳ රතිවිරුේධ ඼ ීය඼ත් ස වීවම් විඳහක පර විදවහ දළ් වීභ ඹ. 

ආගභහනුක෕ර ඼ ීය඼ත් ස වීභට අ඼ලය ධ භඹ වහ පූජනීඹ ඼඿සතු඼ර ඉතිවහ඿ඹ වත් සරුම් කය දීභ ද එයි්  ංුද 

විඹ’’ (ගම්රත් ස, 2004, ිළ. 12). 

 

1.2 ඵණකතහ ඿හහිතයවේ  ීයවිත ඳිඥාහනඹ 

 කරුු වදකකි්  ඵණකතහ ඿හහිතයවේ  ීයවිත ඳිඥාහනඹ තිබිඹ යුතු ඹ. එක්  නම් ඒ඼හ 

ඵණකතහ වව඼ත් ස බුුදදවභ ගළබ් වුු වවෝ බුුදදවභ වහ ඿ම්ඵ් ධ වුු කතහ වීභ යි. වද඼ළ් න නම් ඒ඼හ 

඿හහිතය ගණවඹහි රහ ඿ළරවකන කතහ වීභ යි. ඵණකතහ ඿හලග රව යචනහ වකරුවණ් භ ල රහ඼කඹහට 

ධ භහ඼වඵෝධඹ රඵහ දී ඔවු්  ඹවභවාහි වඹදවීභට ඹ. ඿ේධ භයත් සනහ඼ිකඹ ආයම්බවේ  දී භ 

ධ භව඿ේන හිමි තභ් වේ කෂතිඹ ‘‘... නු඼ණ භ඲඼ත් ස කු඿රච්ඡ් දඹ ඇති ඼ ධ භහභිවඹෝගඹට උඳවද඿ස 

රිල්  ඵණ දළන ිළහලකභළ වළංය නි඼්  ඿හධහ ගනිත් ස නම් එව඿ේ ව෕ ඿ත් සපුරු඾ඹ් ට ඼ළඩ ඿඲වහ....’’ 

(ඤහණවිභර හිමි, 2017, ිළ. 01). යචනහ කයන ඵ඼ ද් ඼හ ඇත. ඿ේධ භහරහලකහයඹ ද යචනහ වකොට ඇත් සවත් ස 

‘‘඿හධුජනඹ් වේ ංත් ස ඳවද඼හ ල රේධහ බුේධි ඼ ධනඹ වකවයමි්  ඔවු් ට ත්‍රිවිධ ඿ම්ඳත් ස ඿හධහ වදන 

ිළි඿’’ (ඳ රහචීන න බහව඾ෝඳකහය ඿භහගභ, 2000, ිළ. 30) ඹ. ව඼නත් ස ඵණකතහ කෂති඼ර ද අයමුණ ඵරවතොත් ස 

ඳළවළිලික ඼් ව්  ඒ ංඹල්ර්  භ යචනහ වකොට ඇත් සවත් ස මිනිුර් ට බුුදදවභ ඉගළ් වීභට ඹ. බුුදදවභ 

ඉගළ් වීභ ඹනු ීයවිතවේ ත් ස ඿හල඿හයවේ ත් ස ඿ස඼බහ඼ඹ ිළිබඵ඲ බුුද්  ඼ව් ව඿ේවේ වේලනහ ඉගළ් වීභ ඹ. 

ඵණකතහ ිකයූ විඹතු්  ඒ඼හ ිකඹහ ඇත් සවත් ස බුුදදවවම් එන ඒ ඉගළ් වීම් ඉ඿සභතු ඼න ඳිඥිල ඹ. ඒ වවයි්  

ඒ කතහ඼ර ීයවිත ඳිඥාහනඹ තිබීභ ඵරවඳොවයොත් සතු විඹ යුත් සතකි. ඿හහිතයඹට වි඾ඹ ඼් ව්  මිනි඿ස 

ීයවිතඹ යි. මිනි඿ස ීයවිතඹ වි඼යණඹ කිරීභ්  එයි්  වකව . එවවයි්  අ඼ලයවඹ්  භ ඿හහිතයඹ භගි්  

ීයවිත ඳිඥාහනඹ රඵහ වදයි. ඵණකතහ ඿හහිතයවේ  අ් ත ගත ඼න ීයවිත ඳිඥාහනඹ ිළිබඵ඲ ඿හකච්ඡහ 

කිරීවම් දී භහ ි ්  වික රභංහලවවේ ඳවත ඿඲ව්  ඳ රකහලනඹ අඳට ඼ළදගත් ස වශ. 

‘වවො඲ භ ජහතක කථහ, එක වඵෞේධඹකුවේ වනො ඼ වඵෞේධ භි් ෂූ්  වහ ගිහිඹ්  

ඳයපුයකවේ ඿හහලඝික අේදළකීභත් ස, ඳ රතිබහ඼ත් ස, බහ඼නහ඼ත් ස, ඿භහධිඹත් ස ිළිබබිඹු 

වකවයන යචනහ වර඿ භභ ඿රකමි. උගතු්  ඳයපුයකවේ අේදළකීභ වහ ඼ළටවවන 

නු඼ණ නළ඼තීභ්  නළති ඼ ඼ළුණු ඵළවි්  ඼ෂේධත් ස඼වඹ්  උ඿඿ස ව඼යි. 

එ඼ළනි ඿හූලහික ඼ෂේධ ඤහණඹකි්  ජහතකකථහ ඿඲වහ වතෝයහ ග් නහ රද භහන඼ 

චිඥතහහලග ඵටහිය උ඿඿ස න඼කථහකහයඹ්  තභ් වේ කථහ඼රට වතෝයහ ගත් ස භහන඼ ීයවිතඹටත් ස 
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ඒ ජහතක කථහ඼ික්  ඳ රකට ඼න භහන඼ ධ භ ඼හදඹ ඔවු් වේ භහන඼ ධ භ ඼හදඹටත් ස ඿භහන 

වීභ පුුදභඹට වවේතු වනො විඹ යුතු ඹ (වික රභංහලව, 2008, ිළ. 9). 

 ඳයම්ඳයහ඼ක අේදළකීභ වහ ඼ළටවවන නු඼ණ අනු඼ වගොඩ නළඟී ඇති ඵණකතහ඼ර අ් ත ගත 

ීයවිත ඳිඥාහනඹ ිළිබඵ඲ ඿හකච්ඡහ කිරීවම් දී විවලේ඾වඹ්  ඿හකච්ඡහ කශ යුතු කථහ ඿ූලවඹ්  ඳළ඼තිඹත් ස 

වභහි දී කෂති තුනකි්  කතහ තුන්  ඳභණ්  වඹොදහ ගනු රළවබ්. 

අ඿නන (අ඿නීනහත) කුභහයඹහ ිළිබඵ඲ ඿඲ව්  ඼න චුල්රඳවරෝබන ජහතකඹ (ආන් ද 

කුරසූිඥඹ ඇතුළු ිළිඥ඿ කශ ඿හල඿සකයණවේ  164 ඼න ජහතකඹ) ීයවිතඹ ිළිබඵ඲ පුළුල් අ඼වඵෝධඹ්  රඵහ 

වද් නකි. එහි එන කතහ඼ ඿ළවකවි්  වභව඿ේ ඹ. වඵෝ඿තහවණෝ ඵම වරොවි්  චුත ඼ අවුත් ස ඵ රවසභදත් සත 

යජුවේ අගවභවවංඹවේ කු඿ ිළිබං඲ වගන උඳිලති. උඳ්  දහ ඳට්  වඵෝධි඿ත් සත් ස඼වඹෝ කහ් තහ඼්  

ඳ රති් ව඾ේඳ කයති; ඔවු්  අතට ගිඹ කර අඬති; එවවයි්  ිළිඥමි්  අත භ ඼ළවඩති. භෆිඹ්  ඼ව් ව඿ේ 

කිිඥ වදන කර තියවඹ්  ිළට ංට තනපුුණ඼ භෆත් ස වකොට කිිඥ වඳො඼ති. වඵෝධි඿ත් ස඼වඹෝ ඼ළ ආවිඹ ඳළමිි 

ඳුර කහ් තහ඼්  වනොද් නහව. ිළඹ යජු වි් ව඾ේඳ ඼ හිිනති. යජුවේ උ඼වදං්  කහ් තහ඼්  කුභරු්  

කහභවඹහි වඹදවීභට ඵහය ගනියි. ඒ ඿සත ර෇ඹ ගී කිඹහ, ගහඹනහ වකොට කුභරුවේ ංත ගනී. කුභරු ඇඹ වහ 

වරෝකහ඿ස඼හද යතිවඹහි ව඼ව඿යි. ඳුර ඼ කුභරු ‘ඳඤසචකහභ වි඾ඹ භහ මි඿්  අනි්  වකවනකු්  අනුබ඼ 

කය් ව්  නම් කුම් දළ’යි කුණ඼ වකොපුව඼්  අඹහ වගන, වීථිඹට ඵළ඿ මිනිුර්  වඳොළු ග඿් ට ඼් ව.’ 

ඳුර ඼ යජු කුභරු ඿ව ඿සත ර෇ඹ නු඼ිඥ්  වනයඳයි. ඳුර ඼ ඔවුහු වදවදන හිභහරඹ ඳ රවේලවේ  ඳ් ඿ර්  

වකොට ව඼ව඿ති. අවං්  ඹහ වළකි තවුව඿්  කුභරු්  නළති ව඼රහ඼ක ඒ නි඼඿ට එයි. ඒ ඿සත ර෇ඹ තවු඿හ 

඿භග වරෝකහ඿ස඼හද යතිවඹහි වඹවදයි. ඒ ව඼රහ඼ට භ කුභරු ද එයි. වඵෝධි඿ත් ස඼වඹෝ තවු඿හ භය් නට 

ුහු ඵිනති. තවු඿හ ඿මුද්‍රඹ ශාට වගො඿ස අවං්  ඹහභට තළත් ස වකොට මුහුවදහි ඼ළවටයි. තවු඿හවේ ඍේධිඹ 

ිළිඥහුු ඵ඼ දළක වඵෝධි඿ත් සත් ස඼වඹෝ කහභවඹහි ආදීන඼ ගළන තවු඿හට දම් වද඿ති. තවු඿හ ධයහන උඳද඼හ 

වඳය විසූ ිල඼යිනට භ ඹයි. ඳුර ඼ වඵෝධි඿ත් සත් ස඼වඹෝ ද ධයහන උඳද඼මි යි ංතහ, ඿සත ර෇ඹ වගන වගො඿ස,  භා 

ංට඼හ, ‘කළභති තළනකට ඹ඼’ යි කිඹහ, ිළටත් ස වකොට, ධයහන උඳද඼හ ඳුර කවරක මිඹ ඳයවරො඼ ඹති 

(කුරසූිඥඹ, 2017, ිළ. 90 - 91). 

වම් කතහ඼ මිනි඿හවේ කහභ ීයවිතඹ ිළිබඵ඲ පුළුල් අ඼වඵෝධඹ්  රඵහ වද් නකි. කහභවඹ්  

ඉ඼ත් ස වීවම් ක රභ තුන්  දළකිඹ වළකි ඹ. එක්  නම් ඒ ිළිබඵ඲ කිංත් ස අ඼වඵෝධඹ්  නළති ඼ ඉ඼ත් ස වීභ යි. 

අවනක නම් එහි ආදීන඼ ිළිබඵ඲ අ඼වඵෝධවඹ්  ඉ඼ත් ස වීභ යි. අවනක නම් කහභඹ කහභඹ භහ ගවඹ්  

භ ඉ඼ත් ස කිරීභ ඹ. අ඼වඵෝධඹ්  වනො රඵහ කහභවඹ්  ඉ඼ත් ස වීභ ඳ රහවඹෝගික නළත. ඉඩ රත් ස ඕනෆ භ 

විවටක රළවඵන උත් සවත් සජකඹ අනු඼ කහභඹ ඇති විඹ වළකි ඹ. එවිට ඇති විඹ වළකි තත් සත් ස඼ඹ බඹහනක 

ඹ. කහභඹ කහභවඹ්  තෂප්ත කශ වනොවළකි ඹ. එහි නිභහ඼්  දළකිඹ වනොවළකි ඹ. වළභ විට භ අුත් ස 

වදඹක ඇවරන මිනි඿ස ංතට ඒ ඒ අුත් ස වේ වද් නට ඹවතොත් ස කිං දහ කහභවඹ්  මිිලඹ වනොවළකි ඹ. ඒ 

වවයි්  වථේය඼හද බුුදදවවම් උග් ඼් ව්  කහභඹ අ඼වඵෝධවඹ්  ඉ඼ත් ස කිරීභකි. වභහි අ඿නන/ 

අ඿නීනහත කුභහයඹහ කහභඹ ිළිබඵ඲ අ඼වඵෝධඹ්  වනො රඵහ භ කහභවඹ්  ඉ඼ත් ස ව඼යි. එවවත් ස එඹ 

ඳ රහවඹෝගික වනො඼් ව්  ඔහු හිි වළි වේ  කහභඹට ආ඿් ත ඼න නි඿හ ඹ.  
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වද඼ළ් න අ඼වඵෝධඹ්  නළති ඼ කහභවඹ්  ඈත් ස වී වඵොවවෝ කර්  ංි  ඔහු එ්  විට භ 

කහභඹට ආ඿් ත වීවභ්  ඳුර එහි භ ගිලී ඹයි. අන඼වඵෝධවඹ්  ඹභ්  ඳ රති් ව඾ේඳ වකොට ංට එඹට 

එක ඼ය ිළවිසීවභ්  ංුද විඹ වළකි අහිතකය තත් සත් ස඼ඹ එයි්  වඳව් . උඳිලන විට භ ඵ රවසභචහරී ඼ රතඹ 

඿භහද්  වී උඳ් නහ්  වභ්  ංි  අ඿නන ඿සත ර෇ඹවේ කටවඬි්  කහභඹට ආ඿් ත ව඼යි. ඔහු ඔහුවේ 

ඵ රවසභචහිඥත් ස඼ඹ ද අතවළය දභහ කහභවඹහි ගිවරයි. තවු඿හ ද ඿සත ර෇ඹට ඼඿ා වී, කහභවඹහි ගිලී ධයහනවඹ්  

ද ිළිඥවවයි. වම් ංේධි වදක බුුදහිමිඹ්  වදසූ ‘‘භවවණනි, ඿සත ර෇ඹ ර෕ඳඹ, ඿සත ර෈ ලබ්දඹ, ඿සත ර෈ ග් ධඹ, ඿සත ර෈ 

ය඿ඹ, ඿සත ර෇ ඿සඳ ලඹ තයම් ිළිඥමි ංත ඇද ඵළ඲ ග් නහ එක ද ධ භඹ්  භභ විලස඼වේ  වනො දකිමි’’ 

(Anguththaranikaya - PatamaBhago - Ekakanipatha - ChiththaPariyadanaVagga, 1997). ඹන බුුද඼දන 

ංහිඳත් ස කය඼යි. 

අ඿නන/ අ඿නීනහත කුභහයඹහ ිළිබඵ඲ කථහවශ අ඼඿හනඹට කුභහයඹහ කහභවඹහි ගිලීභ 

඿ම්ඵ් ධවඹ්  අ඼වඵෝධඹට ඳත් ස ව඼යි. ඒ තවු඿හවේ ධයහනඹ ිළිඥ ම මුහුවදහි ඼ළම භ දළකීවභනි. ව඼නත් ස 

඿සත ර෈්  ඿භග වරෝකහ඿ස඼හදඹ කයන ිළිඥමි්  ඳ඼හ භයනට තයම් ිකහලගික ඊ ඾යහව඼්  වඳළුු අ඿නන 

කහභඹ ිළිබඵ඲ ඒ අ඼වඵෝධවඹ්  ඳුර ඼ තභ ඿සත ර෇ඹ ඿භග ඿හල඼හ඿වඹහි වඹුදු තවු඿හ ඳ඼හ වනො භයහ 

අත් ස විඥයි; එවභ්  භ ඿සත ර෇ඹ ද වනො භයහ අත් ස විඥයි. අ඼වඵෝධවඹ්  කහභඹ ඳ රති් ව඾ේඳ කිරීවභ්  ඳුර 

අ඿නන ධයහන ද රඵහ ගනියි. කතහ඼ ලහ් තබහ඼වඹ්  අ඼඿්  කිරීභ එවත්  වභවත්  කල් අලහ් ත 

ීයවිතඹ්  වගවුවේ  නම් ඒ වම් ීයවිතඹ ලහ් තබහ඼වඹ්  නිභහ කිරීභට භා වඳ් ඼යි.  

඿ේධ භයත් සනහ඼ිකවේ  කුණ්ඩරව් ශී කථහ඼ වළඟීම්඼රට ඼වල් වී තීයණ ගළනීභත් ස, ත ක 

බුේධිවඹ්  යුතු ඼ තීයණ ගළනීභත් ස වි඼යණඹ වකවයන කථහ඼කි. ඒ කථහ඼ ඿ළකවි්  වභව඿ේ ඹ. 

කුණ්ඩරව් ශි ංටු කුරඹක ව඿ොවශො඿ස විඹළති ිලඹිඹකි. වදභවුිළවඹෝ ඇඹ ශ්‍රී ඹව්  ගඵඩහව඼ක රහ 

යකිති. එකරට යහජපුරු඾වඹෝ ව඿ොයකු අල්රහ භය් ට වගන ඹති. ංටුිලඹිඹ වවොයහ වකවයහි ඵළව඲යි. 

ඇඹ ඵතුත් ස වනොකහ ඹවනට වී ංට ීයවිතඹ අත් සවිඥන ඵ඼ කිඹහ අ඼඿හනවේ  ව඿ොයහ රඵහ ගනියි. ඇඹ 

ව඿ොයහවේ ංත් ස ග් නට ංඹු ආ඼වත් ස඼ කයයි. ව඿ොයහ ඒ ීයවිතඹට ඳ ර෇ඹ නළත. ඔහු එයි්  ගළර වී 

ඹ් නට ංතයි. ඔහු උඳහවඹ්  කුණ්ඩරව් ශි ව඿ොරු්  වවශන ඳශ඼ට වගන වගො඿ස භය් ට තළත් ස 

කයයි. කුණ්ඩරව් ශි ද ව඿ොයහවේ ංත ග් නට අ඼ළං නි඿හ ඔහුවේ උඳහඹට වුර වශ. ව඿ොය ඳශවශ දී 

ව඿ොයහ තභ අයමුණ කුණ්ඩරව් ශිට කිඹයි. කුණ්ඩරව් ශි එහි දී ද ව඿ොයහට අ඼නත වී ීය඼ත් ස ඼් නට 

උත් ස඿හව වකොට ව඿ොයහ ඇඹ භය් ට භ ංතහ ගත් ස වවයි්  උඳහවඹ්  ව඿ොයහ භයහ ිලවි ගර඼හ ගනියි. ඳුර 

඼ ඇඹ නි඼඿ට වනො වගො඿ස, ය්  අඵයණ ද ඿ා඼හ, ඳිඥඵ රහජිකාකහ඼්  ව඼ත වගො඿ස, ඳිඥඵ රහජිකාකහ඼ක වී, ඼හද 

උවගන, ඼හද කයමි්  වගො඿ස, අ඼඿හනවේ  ඿ළිඥයුත් ස හිමිඹ්  ඿භග ඼හදඹට වගො඿ස, ඳළයදී, බුුද඿ුරව්  

ඳළවිිල වී යවත් ස ව඼යි (ඤහණවිභර හිමි, 2017, ිළ.  594 - 600). 

වම් කතහවශ එන ආකහයඹට කුණ්ඩරව් ශි ව඿ොවශො඿ස විවේ  දී ිළිඥමි් වේ ඇුරවය්  ඿ව 

වඹවවිබ් වේ ඇුරවය්  ව඼්  ඼ හුවදකරහ ඼ ඼඿ස඼හ ඇත. දරු඼්  රැකීවම් වවො඲ භ ක රභඹ නම් ඼යදට 

ඹහ වළකි ංඹල්වර්  ඔවු්  ඈත් ස වකොට තළබීභ ඵ඼ වදභවුිළවඹෝ ංතති. එවවත් ස වභඹ අ඿හ ථක 

ක රභඹ්  ඼් ව්  කුණ්ඩරව් ශි ව඿ොයකු දළක, ීයවිතඹ ඳයුද වකොට ඔහු රඵහ ගළනීවභනි. එවවයි්  

වභඹ අ඼වඵෝධඹ රඵහ වනො දී, හිය වකොට තළබීවම් නි඿රුකභ ඳ඿්  කය඼් නකි. ිළිඥමි් වග්  ඈත් ස 
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වකොට තළබීභ ව඼නු඼ට ිළිඥමි්  ගළනත් ස ඿භහජඹ ගළනත් ස අ඼වඵෝධඹ රඵහ ුද් ව්  නම් කුණ්ඩරව් ශි 

ව඿ොයකු ඉල්රහ අයගර වනොකිරීභට තිබිි. ඿ළාවීභ, ඉ඼ත් ස වකොට තළබීභ ඿ළභ දහ කශ වනොවළකි ඹ. 

එවවයි්  ඼ඩහ ඼ළදගත් ස ඼් ව්  අ඼වඵෝධඹ රඵහ දීභ ඹ. 

වළඟීභට ඼වල් ඼න විට ත කඹ ඹටඳත් ස වීභ වම් කතහවශ ද් නට රළවබ්. කුණ්ඩරව් ශී ව඿ොයහ 

ඉල්ලීවම් දී කිං ඇඳුනුම්කභ්  නළති වවොයකු වහ වග඼න වි඼හව ීයවිතඹ ගළන කිංත් ස ත ක බුේධිවඹ්  

වනො ංතයි. ඇඹ ආදයඹ ඿ව රැකඵරහ ගළනීභ ද ඼ටවහ වගන ංි වේ  වදභවුිළඹ් වග්  තභහට රළබුු 

ආදයඹ ඿ව රැකඵරහ ගළනීභ ඇුරවයනි. ඇඹ තභහ රත් ස ීයවිතඹ ඿ළරකිික ඿ම්භහන තභ ඿ළමිඹහට ද 

එවර඿ භ වදයි. එවවත් ස ිළිඥීනහු ුරයතු්  ව඿ේ ීය඼ත් ස වීභට වනොකළභළත් සවතෝ ඹ. කහ බී ඇවිද නිදව඿ විින 

අඹකු හිය වකොට තඵහ ගළනීභට වනොවළකි ඵ඼ වඳවනයි. ව඿ොයහ ඇඹ භය් නට වගන ඹහවම් දී තනි ඼ 

ඹහභටත් ස ආබයණ ංඹල්ර ඳළර඲ ඹහභටත් ස කයන වඹෝජනහ ිළිබඵ඲ ඇඹ කිංත් ස ත ක බුේධිවඹ්  වනො 

ංතයි. වළඟීම්඼රට ඼වල් ව෕ ඳුර අ඼ලය ඼් ව්  වළඟීභ ජඹ ගළනීභ ඳභි. ඇඹ ව඿ොය ඳශවශ දී වවෝ 

ත ක බුේධිවඹ්  වනොංතුවශ නම් වම් වළඟීම්඼රට ඼වල් වීභ භයණවඹ්  වකශ඼ය ඼් නට තිබිි. 

ව඿ොයඳශවශ ංට ඇඹ ිලගට භ ත ක බුේධිවඹ්  කටයුතු කයයි. නි඼඿ට නළ඼ත වනො ඹහභ, 

ආබයණ ඿ළාවීභ, ඳිඥඵ රහජිකාකහ඼්  ව඼ත ඹහභ, ඼හද දව඿ ඉවගනීභ ඼ළනි කරුු඼ික්  වඳවන් ව්  

ත ක බුේධිවඹ්  කයන වදඹ ඇඹට ජඹ වගනහ ඵ඼ යි. එවවයි්  වම් කථහ඼ ීයවිතඹට ඹථහ඼වඵෝධවේ  

඼ළදගත් සකභත් ස, වළඟීම්඼රට ඼වල් වීවම් අන ථකහරීබහ඼ඹත් ස, ත ක බුේධිවේ  අ ථකහරීබහ඼ඹත් ස ඉ඿සභතු 

කයන කථහ඼කි. ඒ  ිළිබඵ඲ ීයවිත ඳිඥාහනඹ්  ල රහ඼කඹහට රළවබ්. 

 අභහ඼තුව  ිලඨක භහලගිකකහ කථහ඼ උඳවහ඿ ය඿ළති කථහ඼්  ඼ලවඹ්  විඹතු්  අතය ඳ රචිකත ඹ. 

඿ළවකවි්  ඒ කථහ඼ වභව඿ේ ඹ. ිලඨක භහලගිකකහ නම් ර෕භත් ස ධන඼ත් ස කුර඼ත් ස ංටුිලඹිඹ්  ව඼යි. ඇඹ 

තභහ ඳතහ එන ිළිඥමි් වේ වදො඿ස කිඹහ ඔවු් ට නි් දහ කයයි. ‘වභව඿ේ ව෕඼් හු ිලි මි’ යි ඇ඿ස ව඿ෝදයි. 

ඇඹ ිලනක ිළිඥ඼ය ඿හිත ඼ ආවහයඳහන ද වගන ිලඹ නෆභට ඹයි. එකල්හි ඿ළවඬොල් කුරවඹහි උඳ්  

භහතහලග නම් වඵෝධි඿ත් ස඼වඹෝ කිං කහ ඹඹකට නු඼යට ිළවිව඿ති. ිලඨක භහලගිකකහ භහතහලගඹ්  දළක, 

ිළිබකුල් වකොට, මු඼ වදො඼හ ආඳුර නි඼඿ට ඹයි. ිළිඥ඼යජනවඹෝ භහතහලගඹ් ට ඳවය දී, භළරුවණ් ඹයි 

ංතහ ක඿ශ වගොඩට දභති. වඵෝධි඿ත් ස඼වඹෝ ංහි රඵහ, වම් විඳත් ස ිලඨක භහලගිකකහ නි඿හ ව෕ ඵ඼ ඿රකහ 

‘ිලඨක භහලගිකකහ රවදොත් ස නළගිි මි වනො රවදොත් ස මිවඹමි’ යි ිලඨක භහලගිකකහ඼වේ වගහි මිුදවරහි 

඼ළතිවයති. ඿ළඬවරකු වේ මිුදවරහි භවශොත් ස වදඳං්  ඳවුල් දහවතය්  ඿ළවඬොල් ඼න ඵ඼ට ඿ම්භතඹ්  

එකර විඹ. එවවයි්  ංඹල්වරෝ වනොවඹ්  දෆ දී ඔහු ිළටත් ස කය඼් නට වනොවඹ්  උත් ස඿හව කයති. ඔහු 

ිලඨක භහලගිකකහ භ ඉල්රයි. අ඼඿හනවේ  ිළිඥ඿ එ්  ඼ ිලඨක භහලගිකකහ භහතහලගඹ් ට වදයි. ඔහු ඇඹවේ කය 

භති්  භ නු඼ය වළභ ඼හ඿ර වකව  භ ඇවිද, ඇවේ භහනඹ බි඲ ංඹ නි඼඿ට ඹයි. වඵෝ඿ත් ස භහතහලග 

ඇඹවේ ජ් භ වේද වනො වකොට, ද඼඿ස ඹ඼හ, ‘භළඹ වරේ඾ස  කහ් තහ඼ක කයමි’ යි ංතහ, ඳළවිිල ඼ කංණ 

඼ඩහ, අ඾සට඿භහඳත් සති රඵහ, අවං්  ඳළමිණ, ඵළ඿, ංාමි්  වගො඿ස ිලට භහලගිකකහ ව඼ව඿න නි඼඿ට ඹයි. 

ිලට භහලගිකකහ ‘ඔඵට වභ඼්  ංත්  වී නම් භහ භවත් ස ඹ඿ං්  ිළිඥවවශහ අනහථ කවශේ කුභකට දළ’ යි 

වඬහ ඼ළරඳ, ඼ඩහ හි඲඼හ ද්  වදයි. භහතහලග තභහට ඇඹ වරේ඾ස  භ කහ් තහ඼ක කශ වළකි ඵ඼ කිඹහ, 

඿න඿හ, නගයඹට වගො඿ස තභහවේ හිමිඹහ ඿ළවඬොවර්  වනො඼න ඵ඼ත් ස භවහඵ රවසභඹහ ඵ඼ත් ස තභ භවහඵ රවසභ 
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඿ළමිඹහ පු් වඳොවවෝ ිලන ඿඲භඬර බි඲ තභහ ව඼ත එන ඵ඼ත් ස වඬගහ කිඹන වර඿ කිඹයි. වඵෝ඿ත් සහු 

මිනිුර් ට වඳවනන ව඿ේ ඿඲භඬර බි඲ අවුත් ස ඇඹ ගළබ්ග් ඼හ ඹති. එතළ්  ඳට්  ඇඹ ඳහ ව඿ේදූ ිලඹ දමිල඼ 

යජකුභරු඼් ට යහජහභිව඾ේක උදක ව඼යි (ඤහණහවරෝක හිමි, 2017, ිළ. 70 - 84). 

භහනවඹ්  උදම් ඼ මිනිුර්  තශහ වඳළීම් මිනිුර් ට ඵර඼ත් ස චිත් සත ඨඩහ වගන වදන ඵ඼ත් ස ඒ 

නි඿හ භ භහනවඹ්  උදම් අඹට ඼න ඿භහජ ඨඩනඹත් ස ඿භහජ ඿ම්භතඹ් ට අධිකහිඥ ඵරඹ්  රළවඵන 

ඵ඼ත් ස පුරු඾බහ඼ඹ ඹනු කහ් තහ඼ තශහ වඳළීභ වනො඼න ඵ඼ත් ස අපූරු඼ට වි඼යණඹ වකවයන කථහ඼කි, 

වභඹ. තභහට ව෕ ගළවළට නි඿හ භහතහලග ිලඨක භහලගිකකහවේ භහනඹ බිඳීභට ඇඹ ඨඩහ඼ට ඳත් ස කශ ද 

අ඼඿හනවේ  ඔහු තභ බිිඥ඲ වරේ඾ස ත් ස඼ඹට ඳත් ස කයයි. තභහවේ ඿වහඹට ංි න වකනහවේ ීය඼න 

ව඿ෞබහගයඹ ඇති කිරීභ ිළිබඵ඲ උත් සවත් සජනඹ්  ඿ඳඹන වම් කතහ඼ භහනඹත් ස, පුරු඾බහ඼ඹත් ස ිළිබඵ඲ 

ීයවිත ඳිඥාහනඹ්  රඵහ වද් නකි. 

1.3 ඿භහවරෝචනඹ  

඿හහිතයඹ ඹනු බහ඾හ඼ භහ ගවඹ්  නි භහණහත් සභකබහ඼ඹ ඿ව චභත් සකහයඹ ඇති වකවයන 

කරහ඼ යි. එහි ආකෂතික ඿ස඼ර෕ඳඹ ඿ව අ් ත ගතඹ ඿රකහ විවිධ ඳ රවේද දළකිඹ වළකි ඹ. ගදයඹ 

ඹනුව඼්  වළින් ව඼් ව්  විිඥතකට අනු඼ වනොඵළඳුු, ඳහද ඼ලවඹ්  ව඼්  වනොවකරුු 

඿හහිතයහහලගඹ යි. ංහලවර ගදය කහ඼ය඼ර ද විවිධ ඳ රවේද ඇත. බුුදදවභ අ් ත ගත ඼න වවෝ බුුදදවභ වහ 

඿ම්ඵ් ධ වුු කතහ අ් ත ගත ඼න ගදය ඿හහිතයඹ, ඵණකතහ ඿හහිතයඹ ඹනුව඼්  වළින් වශ. ංහලවර 

඿හහිතයවේ  ආයම්බක අ඼ධිවේ  ංට දළකිඹ වළකි වම් ඿හහිතයහහලගඹ මුල් කහරවේ  ඳිඥ඼ තන 

඿ස඼ර෕ඳවඹ්  ඳළ඼ළති අතය ඳුර ඼ ඵණ කීවම් අයමුණ අනු඼ ඼යහකයණඹට ූලිකකත් ස඼ඹ වනො දී 

වරශරළකිඹට ඿ීනඳ ව඼මි්  වළඩ ගළසී ඇති ඵ඼ වඳව් . ඇතළම් ඵණකතහ කෂතිඹ්  කිංඹම් එ්  

කරුණ්  ඉ඿සභතු කයමි්  ඿හලග රව කය ඇති අතය ඇතළම් ඵණකතහ කෂතිඹ්  ඵණකීභ භ අයමුු කය 

ගත් ස කතහ ඿හලග රව කයමි්  ඿ම්ඳහදනඹ කය ඇති ඵ඼ වඳව් . වම්඼හවඹහි වඳොුද අයමුණ ඼් ව්  

බුුදදවභට අනු඼ ීය඼ත් ස වීවම් විඳහක ඿ව එව඿ේ ීය඼ත් ස වනොවීවම් ුද විඳහක වඳු් ඼හ දීභත් ස ත ර෇විධ යත් සනඹ 

ිළිබඵ඲ ඿ව ත ර෇විධ තචතයඹ ිළිබඵ඲ අ඼වඵෝධඹ රඵහ දීභත් ස ඹ. 

ඵණකතහ ඿හහිතයවේ  අ් ත ගතඹ බුුදදවභ ඉගළ් වීම් නි඿හ භ එහි ීයවිතඹ ඿ව ඿හල඿හයඹ 

ිළිබඵ඲ අ඼වඵෝධඹ රඵහ දීභ දළකිඹ වළකි ඹ. වම් ඵණකතහ වඵෞේධ භි් ෂූ්  ඼ව් ව඿ේවේත් ස 

ගිහිඹ් වගත් ස ඳහයම්ඳිඥක අේදළකීභත් ස, ඿හූලහික ඼ෂේධ ාහනඹත් ස, බහ඼නහ඼ත් ස, ඿භහධිඹත් ස ිළිබබිඹු කයන 

කතහ නි඿හ ඒ඼හවඹහි අපූ ඼ ීයවිත ඳිඥාහනඹ්  ඿ව භහන඼඼හදඹ්  අ් ත ගත ඼න අතය ඇතළම් 

කතහ඼ක එන ීයවිත ඳිඥාහනඹ න෕තන විශි඾සට න඼කතහ඼ක ීයවිත ඳිඥාහනඹට ඿භහන ඹ ඹන භහ ි ්  

වික රභංහලවවේ අදව඿ ඿හධහයණ ඵ඼ වඳව් . වම් අනු඼ ‘ංහලවර ඵණකතහ ඿හහිතයඹ ඹනු 

ල රහ඼කඹහට/ඳහ කඹහට  ීයවිත ඳිඥාහනඹ රඵහ වදන කතහ විවලේ඾ඹ්  වර඿ වළින් විඹ වළකි ඹ’ ඹන 

ඳ රකහලඹ ඿හධහයණ ඿තය ඳ රකහලඹ්  වර඿ නිගභනඹ කශ වළකි ඹ. 
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