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"අලුත් උදෑසන" දදවන අදියර 

රුහුණ විශ්වවිදයාලීය විදයාර්ථීන්දේ හා පාසල් සිසුන්දේ   කුසලතා හා සමාජ 

සහජීවනය නංවාලීදේ තරඟාවලිය- 2023 

 

සංස්කෘතික දේන්රය සමඟ සහදයෝගදයන් සමාජ සහජීවනය සඳහා 

මධ්යස්ථානය. 

රුහුණ විශ්වවිදයාලය 

 

 

 

 

 

                       තරඟ ශීර්ථෂවලට අදාළ නිර්ථණායක හා තරඟ දකාන්දේසි 
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දපාදු කරුණු 

1. ඔබගේ නිර්මාණගේ කිසිදු තැනක ඔබගේ නම, විදුහගේ නම ගහෝ ගෙනත් කිසිදු සටහනක් 

ගනාදැමිය  යුතුය. එෙැනි සටහන් ඇති සියලුම නිර්මාණ තරග ඉසව් සඳහා ඉදිරිපත් 

ගනාකරයි. 

2. ඔබ විසින් සිදු කරන නිර්මාණයට අදාළෙ පහතින් ඇති අයදුම්පත්රය සම්ුර්ණ කර 

නිර්මාණය සමග එවිය යුතුය. (අයදුම්පත්රය මුද්රණය කර ගැනීමට පහසුකම් ගනාමැති නම් 

අදාළ ආකෘතියට අනුකුලෙ ඔබ විසින් අයදුම්පතක් සකස් කර නිර්මාණය සමග අමුණා 

එවිය යුතුය). 

3. කණ්ඩායම් තරග සඳහා සහභාගීෙන සිසුන් අතරින් කණ්ඩායම් නායකයාගේ නමින් 

අයඳුම්පත්රය ුරො කණ්ඩායගම් අගනකුත් සිසුන්ගේ සම්ුර්ණ නම සිිංහගලන් සහ 

ඉිංග්රීසිගයන් අයඳුම් පත්රගේ පිටුපස සටහන් කළ  යුතුය. 

4. කථික, නිගව්දන, නැටුම්, සිංගීත අිංශය සඳහා ඉදිරිපත්ෙන තරගකරුෙන් 2023.06.16 දිනට 

දපර අයඳුේපත්රය පුරවා විදුහල්පති සහතික කර විදුහල්පති මගින් “ආචාර්ය දර්ශන 

බණ්ඩාර, සම්බන්ීකාරක, සිංස්කෘතික ගක්න්ද්රය, රුහුණ විශ්ෙවිදයාලය, ෙැේලමඩම, 

මාතර ලිපිනයට ගහෝ centerforreconciliation.ruh@gmail.com ලිපිනයට ලැබීමට 

සලස්ෙන්න. 

සැ.යු. 1. ලියුම් කෙරගේ ෙම්පස ඉහළ "අලුත් උදැසන ගදෙන අදියර තරග අයදුම් පත්ර '' ගලස 

සටහන්   කළ යුතුය. 

2. විදුත් තැපැල මගින් ගයාමුකරන අයදුම් පත්ර (Scan) කර ගහෝ පැහැදිලිෙ ගපගනනගස් 

ඡායාරූපයක් ගගන විදුත් තැපැලට ගයාමු කරන්න. 

5. සෑම තරග ඉසව්ෙක් සඳහා ම කණිෂ්ඨ අිංශය සහ ගයයෂ්ඨ අිංශය යනුගෙන් අිංශ ගදකක් 

යටගත් තරග පෙත්ෙයි.  

• කණිෂ්ඨ අිංශය සිිංහල/ ගදමළ 6,7,8,9 ගර්ණි 

• ගයයෂ්ඨ අිංශය  සිිංහල/ ගදමළ 10,11,12,13 ගර්ණි 

 

සිිංහල හා ගදමළ මාධ්ය  තරග සඳහා ඕනෑම තරග කරුගෙකුට තරග කිරීගම් හැකියාෙ ඇත.  

 

6. අයදුම් පත්රගේ සම්ුර්ණ නම ඉිංග්රීසිගයන් සඳහන් කර ඇති ස්ථානගේ (ඔබ තරග 

ඉසව්ෙකින් යයග්රහනය කරගහාත්) සහතික පත්රදේ ඔබදේ නම සඳහන් කළ යුතු ආකාරයට 

ඉිංග්රීසි භාෂාගෙන් නම සඳහන් කරන්න. 

 

7. ඒ ඒ තරග ඉසව්ෙලට අදාල නිති රීති ගහාඳින් කියො බලා අදාල තරග ගකාන්ගදසිෙලට 

අනුකුලෙ නිර්මාණ ඉදිරිපත් කළ යුතුය. 
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කර්ථයාලීය ප්රදයෝජන සඳහා 

 

"අලුත් උදෑසන" දදවන අදියර 
රුහුණ විශ්වවිදයාලීය විදයාර්ථීන්දේ හා පාසල් සිසුන්දේ   කුසලතා හා සමාජ සහජීවනය නංවාලීදේ 

තරඟාවලිය- 2023 
 

අයදුේපත 
 

• තරග ඉසව්ෙ  : ………………………………………………………………………………………… ………… 

• තරග අිංශය   : කණිෂ්ඨ අිංශය                  ගයයෂ්ඨ අිංශය  
 

• නිර්මාණගේ මාතෘකාෙ  : ………………………………………………………………………………………………. 

1. සම්ූර්ණ නම සිිංහගලන් : ……………………………………………………………………………………………… 

2. සම්ූර්ණ නම ඉිංග්රීසිගයන් : …………………………………………………………………………………………… 

3. ුද්ගලික ලිපිනය : ………………………………………………………………………………………………. 

4. පාසගේ නම  : ……………………………………………………………………………………………….......... 

5. ඉගගනුම ලබන ගර්ණිය : ………………………………………………………………………………………………. 

6. දුරකථන අිංකය  : ……………………………………WhatsApp  අිංකය ……………………………… 

 

අයදුේකරුදේ ප්රකාශනය  

ඉහත සඳහන් ගතාරතුරු සතය හා නිෙැරදි බෙ ද, ගම් සමග ඉදිරිපත් කරන නිර්මාණය මා විසින් නිර්මාණය 

කරන ලද නිර්මාණයක් බෙ ද, එම නිර්මාණය ගෙන්නත් තරගය සඳහා ඉදිරිපත් කර යයග්රහණය ගනා ලැබූ 

නිර්මාණයක් බෙ ද සහතික ෙන අතර තරගයට අදාළෙ සියලුම තරග ගකාන්ගද්සි අෙිංකෙ පිළිගැනීමට 

එකඟෙන බෙ බෙද ප්රකාශ කර සිටිමි.  
 

 ……………………………………………….                                                                              ……………………………………… 

        අයදුම්කරුගේ අත්සන                                                                                                           දිනය 
 

විදුහල්පති නිර්ථදේශය 

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

 

...................................                                                      ....................... 

අත්සන -  නිළ මුද්රෙ                                  දිනය 
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පදය රචනා 

සඳැස් , නිසඳැස ්

 

තරග දකාන්දේසි 

 

• කවි සිංඛ්යාෙ 07ත් 10ත් අතර විය යුතුය. 

• නිර්මාණය සඳහා A4 පිටුෙක තනි පැතිකඩක් පමණක් භාවිත කළ යුතුය. 

 

දපාදු තරග දකාන්දේසි 

. 

 

• ඔබගේ නිර්මාණය සිිංහල ගහෝ ගදමළ මාධ්යගයන් ඉදිරිපත් කිරීගම් අෙකාශය පෙතී.  

• ඉහත තරග අිංශ ද්ත්ෙය සඳහා එක් තරග කරුගෙකුට එක් නිර්මාණයක් පමණක් ඉදිරිපත් 

කිරීගම් හැකියාෙ පෙති. 

• ගමම තරගය සඳහා ඉදිරිපත් කරන නිර්මාණය ස්ෙකීය නිර්මාණයක් විය යුතුය. 

•  ඔබ විසින් ඉදිරිපත් කළ නිර්මාණය ගපර  ගෙනත් කිසිදු තරගයකට ඉදිරිපත්  ගනාකළ 

නිර්මාණයක් විය යුතුය. 

• ඉහතින් ඇති තරග අයදුම් පත්රය ුරො නිර්මාණය සමග ගයාමු කරන්න. 

• ක්ගෂ්ත්රගයහි ඉහළ සුදුසුකම් ලත් විනිසුරු මණ්ඩලයක් විසින් විනිශ්චය ලබා ගදන අතර 

ඔවුන්ගේ තීරණය අෙසන් තීරණය ගව්. 

 

  

සැ: යු: 

• සියලුම තරගකරුෙන්ට අභිමත ෙස්තු විෂයයක් යටගත් තම නිර්මාණ ඉදිරිපත් කිරීමට ූර්ණ 

අයිතිය හිමි ගව්. 

• තරගය සඳහා ඔබගේ නිර්මාණ ඉදිරිපත් කළ පසු, අයදුම්කරු ගමම සියලු ගකාන්ගද්සිෙලට 

අනුකූල යැයි සැලගක්. 

• ඉහත සඳහන් තරග ඉසව් යටගත් ප්රථම, ගදෙන, ගතෙන සදහා තයාග සහ සහතික පත් 

පිරිනැගම්.  

 

 

 

 

 



5 
 

දේය පද නිර්ථමාණ  

 

තරග දකාන්දේසි 

• නිර්මාණය සඳහා A4 පිටුෙක තනි පැතිකඩක් පමණක් භාවිත කළ යුතුය. 

 

දපාදු තරග දකාන්දේසි 

 

 

• ඔබගේ නිර්මාණය සිිංහල ගහෝ ගදමළ මාධ්යගයන් ඉදිරිපත් කිරීගම් අෙකාශය පෙතී.  

• ගමම තරගය සඳහා ඉදිරිපත් කරන සියලු ම නිර්මාණ ස්ෙකීය නිර්මාණ විය යුතුය. 

•  ඔබ විසින් ඉදිරිපත් කළ නිර්මාණය /නිර්මාණ ගපර  ගෙනත් කිසිදු තරගයකට ඉදිරිපත්  

ගනාකළ නිර්මාණයක් විය යුතුය. 

• ඉහතින් ඇති තරග අයදුම් පත්රය ුරො නිර්මාණය සමග ගයාමු කරන්න. 

• ක්ගෂ්ත්රගයහි ඉහළ සුදුසුකම් ලත් විනිසුරු මණ්ඩලයක් විසින් විනිශ්චය ලබා ගදන අතර 

ඔවුන්ගේ තීරණය අෙසන් තීරණය ගව්.  

 

සැ: යු: 

 

• සියලුම තරගකරුෙන්ට අභිමත ෙස්තු විෂයයක් යටගත් තම නිර්මාණ ඉදිරිපත් කිරීමට ූර්ණ 

අයිතිය හිමි ගව්.  

• තරගය සඳහා ඔබගේ නිර්මාණ ඉදිරිපත් කළ පසු, අයදුම්කරු ගමම සියලු ගකාන්ගද්සිෙලට 

අනුකූල යැයි සැලගක්. 

• ඉහත සඳහන් තරග ඉසව් යටගත් ප්රථම, ගදෙන, ගතෙන ස්ථාන  සඳහා තයාග සහ සහතික පත් 

පිරිනැගම්.  
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ගදය නිර්ථමාණ  

 

• දකටිකතා 
 

තරග දකාන්දේසි 

 

• නිර්මාණය සඳහා A4 පිටු පමණක් භාවිත කළ යුතුය. 

• ෙචන ප්රමාණය 2000-3000 විය යුතුය. 

• ඔබ විසින් ඉදිරිපත් කරනු ලබන ගකටිකතාෙ පරිෙර්තනයක් නම් එහි මුේ පිටපත අමුණා තිබිය 

යුතුය. 

 

දපාදු තරගදකාන්දේසි 

• ඔබගේ නිර්මාණ සිිංහල ගහෝ  ගදමළ මාධ්යගයන් ඉදිරිපත් කිරීගම් අෙකාශය පෙතී.  

• ගමම තරගය සඳහා ඉදිරිපත් කරන සියලු ම නිර්මාණ ස්ෙකීය නිර්මාණ විය යුතුය. 

• ඔබ විසින් ඉදිරිපත් කළ නිර්මාණය ගපර  ගෙනත් කිසිදු තරගයකට ඉදිරිපත් ගනාකළ 

නිර්මාණයක් විය යුතුය. 

• ඉහතින් ඇති තරග අයදුම් පත්රය ුරො නිර්මාණය සමග ගයාමු කරන්න. 

• ක්ගෂ්ත්රගයහි ඉහළ සුදුසුකම් ලත් විනිසුරු මණ්ඩලයක් විසින් විනිශ්චය ලබා ගදන අතර ඔවුන්ගේ 

තීරණය අෙසන් තීරණය ගව්.  

 

 

සැ: යු: 

 

• සියලුම තරගකරුෙන්ට අභිමත ෙස්තු විෂයයක් යටගත් තම නිර්මාණ ඉදිරිපත් කිරීමට ූර්ණ 

අයිතිය හිමි ගව්.  

• තරගය සඳහා ඔබගේ නිර්මාණ ඉදිරිපත් කළ පසු, අයදුම්කරු ගමම සියලු ගකාන්ගද්සි ෙලට 

අනුකූල යැයි සැලගක්. 

• ඉහත සඳහන් තරග ඉසව් යටගත් ප්රථම, ගදෙන, ගතෙන සදහා තයාග සහ සහතික පත් පිරිනැගම්.  
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චිත්ර  

1. ප්රකාශන චිත්ර 

2. ආගේඛ්ය චිත්ර 
 

1.ප්රකාශන චිත්ර 

 

• චිත්ර නිර්මාණය සඳහා චිත්ර කඩදාසි, බිසිේ ගබෝඩ් භාවිත කළ හැකිය. 

• චිත්ර නිර්මාණය ප්රමාණය අඟේ (11.7×16.5) (A3) විය යුතුය. 

• දියසායම්, පැස්ටේ, ඇක්රලික්, මිර මාධ්ය, බහු මාධ්ය, ගකෝලාඡ් ආදිය ඕනෑම මාධ්යයක් භාවිත 

කළ හැකිය. 

•  පරිගණක ආශ්රිත මුද්රිත චිත්ර සහ පින්ූර ගමම තරගය සඳහා භාරගනු  ගනාලැගේ. 

• කැමති ඕනෑම  මාතෘකාෙක් චිත්ර ඇඳීම සඳහා භාවිත කළ හැකිය. 

•  තරගකරුෙන්ට එක් නිර්මාණයකට ෙඩා ඉදිරිපත් කළ හැකිය. 

• තරග සඳහා ඉදිරිපත් කරන චිත්ර නිර්මාණ ආපසු අයදුම්කරුෙන් ගෙත භාර ගදනු ගනාලැගේ. 
 

2. ආදල්ඛ්ය චිත්ර 

• චිත්ර නිර්මාණ සඳහා කඩදාසි ගහෝ බිසිේ ගබෝඩ් භාවිතා කළ හැකිය.  

• චිත්ර නිර්මාණය ප්රමාණය අඟේ (11.7×16.5) (A3) විය යුතුය. 

• දියසායම්, පැස්ටේ, ඇක්රලික්, මිර මාධ්ය බහු මාධ්ය, ගකාලාඡ් ආදිය ඕනෑම මාධ්යයක් භාවිත කළ 

හැකිය. 

•  පරිගණක ආශ්රිත මුද්රිත චිත්ර සහ පින්ූර ගමම තරගය සඳහා භාරගනු  ගනාලැගේ. 

• කැමති ඕනෑම  මාතෘකාෙක් චිත්ර ඇඳීම සඳහා භාවිත කළ හැකිය. 

• තරග සඳහා ඉදිරිපත් කරන චිත්ර නිර්මාණ ආපසු අයදුම්කරුෙන් ගෙත භාර ගදනු ගනාලැගේ. 
 

දපාදු තරග දකාන්දේසි 

• ගමම තරගය සඳහා ඉදිරිපත් කරන සියලු ම නිර්මාණ ස්ෙකීය නිර්මාණ විය යුතුය. 

• ඔබ විසින් ඉදිරිපත් කළ නිර්මාණය /නිර්මාණ ගපර  ගෙනත් කිසිදු තරගයකට ඉදිරිපත්  ගනාකළ 

නිර්මාණයක් විය යුතුය. 

• ඉහතින් ඇති තරග අයදුම් පත්රය ුරො නිර්මාණය සමග ගයාමු කරන්න ක්ගෂ්ත්රගයහි ඉහළ 
සුදුසුකම් ලත් විනිසුරු මණ්ඩලයක් විසින් විනිශ්චය ලබා ගදන අතර ඔවුන්ගේ තීරණය අෙසන් 

තීරණය ගව්.  
 

 

සැ:යු 

•  සියලුම තරගකරුෙන්ට අභිමත ෙසත්ු විෂයයක් යටගත් තම නිර්මාණ ඉදිරිපත් කිරීමට ූර්ණ 

අයිතිය හිමි ගව්.  

• තරගය සඳහා ඔබගේ නිර්මාණ ඉදිරිපත් කළ පසු, අයදුම්කරු ගමම සියලු ගකාන්ගද්සිෙලට 

අනුකූල යැයි සැලගක්. 

• ඉහත සඳහන් තරග ඉසව් යටගත් ප්රථම, ගදෙන, ගතෙන සදහා තයාග සහ සහතික පත් පිරිනැගම්. 



8 
 

නාටය පිටපත්කරණය 

 

1.  දකටි නාටය පිටපත්  

 

තරග ගකාන්ගද්සි 

 

• පිටපත් රචනගේදී ස්ෙතන්ත්ර, පරිෙර්තන, අනුෙර්තන ආකාරයට ඉදිරිපත් කළ හැකිය. 

• ගකටි නාටය පිටපත් නම් උපරිම කාලය විනාඩි 15-20 ත් අතර කාලයට සීමා විය යුතුය. 

• නාටයය ගත්මාෙ, චරිත සිංඛ්යාෙ, පසුතල ආදිය භාවිතය පිළිබඳ තීරණය කිරීමට කතුෙරයාට 

සම්ූර්ණ අයිතිය හිමි ගව්. 

ගපාදු තරග ගකාන්ගද්සි 
 

• නිර්මාණ සිිංහල ගදමළ යන මාධ්ය ද්විත්ෙගයන්ම ඉදිරිපත් කිරීගම් අෙකාශය පෙතී.  

• ගමම තරගය සඳහා ඉදිරිපත් කරන සියලු ම නිර්මාණ ස්ෙකීය නිර්මාණ විය යුතුය. 

• ඔබ විසින් ඉදිරිපත් කළ නිර්මාණය /නිර්මාණ ගපර  ගෙනත් කිසිදු තරගයකට ඉදිරිපත් කළ ගනා 

කළ නිර්මාණයක් විය යුතුය. 

• ඉහතින් ඇති තරග අයදුම් පත්රය ුරො නිර්මාණය සමග ගයාමු කරන්න.  

• ක්ගෂ්ත්රගයහි ඉහළ සුදුසුකම් ලත් විනිසුරු මණ්ඩලයක් විසින් විනිශ්චය ලබා ගදන අතර ඔවුන්ගේ 

තීරණය අෙසන් තීරණය ගව්.  

සැ: යු  

• සියලුම තරගකරුෙන්ට අභිමත ෙස්තු විෂයයක් යටගත් තම නිර්මාණ ඉදිරිපත් කිරීමට ූර්ණ 

අයිතිය හිමි ගව්.  

• තරගය සඳහා ඔබගේ නිර්මාණ ඉදිරිපත් කළ පසු, අයදුම්කරු ගමම සියලු ගකාන්ගද්සිෙලට 

අනුකූල යැයි සැලගක්. 

• ඉහත සඳහන් තරග ඉසව් යටගත් ප්රථම, ගදෙන, ගතෙන සදහා තයාග සහ සහතික පත් පිරිනැගම්. 
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කථික හා නිදේදන තරග    

කථික තරගය 

කණිෂ්ඨ අංශය 

→ සාමය හා සිංහිඳියා 

→ විදුලි බලය 

→ ස්ෙභාවික විපත් 

→ ළමා පරුර 

→ යාතික වීරෙරගයෝ 

 

දජයෂ්ඨ අංශය 

→ ගගෝලීයකරණය 

→ මානෙ අයිතිොසිකම් 

→ සාමය හා සිංහිඳියාෙ 

→ ලිිංගික අධ්යාපනය 

→ ගද්ශපාලන අයිතීන් 

 

 

• මූලික ෙටගේ තරග  ඔබ පාසගේදී සිදු කළ යුතු අතර එහිදි යයග්රාහනය කරන ගදගදගනකුගේ නාම 

ගේඛ්නය අප ගෙත ගයාමු කළ යුතුය. අෙසන් තරගගේ දී ඉහතින් සඳහන් එක් මාතෘකාෙක් කුසපත් 

ඇදිමකින් ලබාදීමට කටයුතු කරයි. ඒ ඒ අිංශයට අදාල මාතෘකා අනුෙ ඔබ සුදානම්ෙ පැමිණිය යුතුය. 

 

1. කථික තරගය 

 

• අප ලබාගදන තරග මාතෘකාෙට අනුකූලෙ විය යුතුය. 

•  මූලික තරග ෙටගේ දී ඔබගේ මාතෘකාෙට අදාල ඉදිරිපත් කිරීම විනාඩි තුනකට සීමා විය යුතුය.  

 

1. දක්ෂතම කථිකයා - විනිශ්ච මණ්ඩලය විසින් ගතෝරා ගනු ලබයි.  

 

2. නිදේදන තරඟාවලිය 

 

• ඔබ විසින් ගතෝරාගනු ලබන ඕනෑම ගත්මාෙක් යටගත් ඔබගේ ඉදිරිපත් කිරීම/ නිගව්දනය සිදු කළ 

හැකිය. 

• නිගව්දනය සඳහා හිමිෙන උපරිම කාලසීමාෙ විනාඩි ගදකකි. 

• මාතෘකාෙට අනුකූලෙ සැකසූ අන්තර්ගතය, හඬ පාලනය, අිංග චලනය හා මුහුගණ් ඉරියව් 

පිළිබඳෙ ෙැඩි අෙධ්ානයක් ගයාමු ගකගර්. 

 

 

 



10 
 

දපාදු තරග දකාන්දේසි 

•  සිිංහල ගහෝ ගදමළ  මාධ්යගයන් ඉදිරිපත් කිරීගම් අෙකාශය පෙතී.  

• ගමම තරගය සඳහා ඉදිරිපත් කරන සියලු ම නිර්මාණ ස්ෙකීය නිර්මාණ විය යුතුය. 

• ඔබ විසින් ඉදිරිපත් කළ නිර්මාණය ගපර  ගෙනත් කිසිදු තරගයකට ඉදිරිපත්  ගනාකළ 

නිර්මාණයක් විය යුතුය.  

•  ඉහත සියලු තරග ගකාන්ගද්සිෙලට අනුගත ගනාෙන නිර්මාණ ගනාසලකා හරිනු ලැගේ. 

• ඉහතින් ඇති තරග අයදුම් පත්රය ුරො 2023.06.16 දිනට ප්රථමෙ ගයාමු කරන්න 

• ක්ගෂ්ත්රගයහි ඉහළ සුදුසුකම් ලත් විනිසුරු මණ්ඩලයක් විසින් විනිශ්චය ලබා ගදන අතර ඔවුන්ගේ 

තීරණය අෙසන් තීරණය ගව්.  

 

සැ:යු 

• සියලුම තරගකරුෙන්ට අභිමත ෙස්තු විෂයයක් යටගත් තම නිර්මාණ ඉදිරිපත් කිරීමට ූර්ණ 

අයිතිය හිමි ගව්.  

• ඉහත සඳහන් තරග ඉසව් යටගත් ප්රථම, ගදෙන, ගතෙන සදහා තයාග සහ සහතික පත් පිරිනැගම්.  
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නර්ථතන තරග අංශය 

 

1. සාම්ප්රදායික නර්තන අිංගය  

2. නිදහස් ආර නර්තන අිංගය 

 

1. සාේප්රදායික නර්ථතනාංගය 

• ඒකළ - ගැහැණු / පිරිමි 

• කණ්ඩායම් (මිර /මිර ගනාෙන) 

 

2. නිදහස් ආර නර්ථතන අංගය 

• ඒකළ - ගැහැණු / පිරිමි 

• කණ්ඩායම් (මිර /මිර ගනාෙන) 

 

සාේප්රදායික නර්ථතන අංගය  

 

• ඒකල නර්තන තරග සඳහා විනාඩි 05 ක් ද සමූහ තරග සඳහා විනාඩි   06ක් ද හිමිගව්. 

• නර්තනය තුළ සාම්ප්රදායිකත්ෙය ආරක්ෂා විය යුතුය. 

• භාවිත කරන රිංග ෙස්ත්රාභරණ හා ගයාදා ගන්නා ොදය භාණ්ඩ තුළ ද සාම්ප්රදායිකත්ෙය අගේක්ෂා 

විය යුතුය. 

• නර්තනයට උචිත පරිදි රිංග භාණ්ඩ ගයාදා ගැනීමට තරගකරුෙන් ට නිදහස හිමි ගව්. 

• සාම්ප්රදායිකත්ෙය රැගකන පරිදි නෙ සිංගීතය ගයාදා ගැනීගම් හැකියාෙ ඇත. 

• සාම්ප්රදායි සමුහ නර්තන අිංග සඳහා සහභාගි විය හැකි අෙම නර්තන ශිේීන් සිංඛ්යාෙ 20කි. 

උපරිම 25කි. (ගායනය හා ොදනය සඳහා උපරිම සිංඛ්යාෙ 10කි). 
 
 

නිදහස් ආර නර්ථතන අංගය  

•  නිදහස්ආර තරග සඳහා විනාඩි  03ත් 04ත් අතර කාලයක් හිමිගව්. 

• නෙ සිතිවිලි හා නිර්මාණාත්මක අදහස් නර්තනය තුළින් ඉදිරිපත් වීම ෙඩාත් සුදුසු ය.  

• උචිත පරිදි රිංග ෙස්ත්රාභරණ, රිංග භාණ්ඩ සිංගීතය ගයාදා ගැනීගම් හැකියාෙ ඇත. 

• නිදහස් ආර සමූහ අිංග සඳහා සහභාගි විය හැකි අෙම සිංඛ්යාෙ 16කි. උපරිම සිංඛ්යාෙ 20කි. 
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දපාදු තරග දකාන්දේසි 

• ඒකල  තරගය අිංශය සඳහා නර්තනගේ ගයගදන්නා සමග උපරිම සිංඛ්යාෙ 05කි. (ගායනය හා 

ොදනය ඇතුළුෙ) 
• සාම්ප්රදායි සමුහ නර්තන අිංග සඳහා සහභාගි විය හැකි අෙම නර්තන ශිේීන් සිංඛ්යාෙ 20කි. 

උපරිම 25කි. (ගායනය හා ොදනය සඳහා උපරිම සිංඛ්යාෙ 10කි). 

• නිදහස් ආර සමූහ අිංග සඳහා සහභාගි විය හැකි අෙම සිංඛ්යාෙ 16කි. උපරිම සිංඛ්යාෙ 20කි. 
• ගමම තරගය සඳහා ඉදිරිපත් කරන සියලු ම නිර්මාණ ස්ෙකීය නිර්මාණ විය යුතුය. 

• ඔබ විසින් ඉදිරිපත් කළ නිර්මාණය ගපර  ගෙනත් කිසිදු තරගයකට ඉදිරිපත්  ගනාකළ 

නිර්මාණයක් විය යුතුය.  

•  ඉහත සියලු තරග ගකාන්ගද්සිෙලට අනුගත ගනාෙන නිර්මාණ ගනාසලකා හරිනු ලැගේ. 

• ක්ගෂ්ත්රගයහි ඉහළ සුදුසුකම් ලත් විනිසුරු මණ්ඩලයක් විසින් විනිශ්චය ලබා ගදන අතර ඔවුන්ගේ 

තීරණය අෙසන් තීරණය ගව්.  

 

සැ:යු 

• සියලුම තරග කරුෙන්ට අභිමත ෙස්තු විෂයයක් යටගත් තම නිර්මාණ ඉදිරිපත් කිරීමට ූර්ණ 

අයිතිය හිමි ගව්.  

• ඉහත සඳහන් තරග ඉසව් යටගත් ප්රථම, ගදෙන, ගතෙන සදහා තයාග සහ සහතික පත් පිරිනැගම්.  
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සංගීත තරග අංශය 

  

ගායන අිංශය- (ඒකල) 

 

• නූර්ති ගී ගායනය (ආඝාත්මක, අනාඝාත්මක) 

• යන ගී ගායනය 

• සරල ගීත ගායනය (70-80 දශකයට අයත් සරල ගීත, 70 80 දශකගේ චිත්රපට ගීත) 

 සිිංහල ගීත  

ගදමළ ගීත  

 

 

ොදනය අිංශය - (ඒකල) 

 

• තේලාෙ 

• පියාගනෝෙ 

•  ගිටාරය 

• ෙයලීනය 

•  බටනළාෙ 

 

• ;r. mj;ajk wjia:dfõ úksYap uKav,h ,nd fok ;r. ks¾Kdhl wkqj Tnf.a  
bosßm;a lsÍu isÿ l< hq;=h'  

 

 දපාදු තරග දකාන්දේසි 

• ක්ගෂ්ත්රගයහි ඉහළ සුදුසුකම් ලත් විනිසුරු මණ්ඩලයක් විසින් විනිශ්චය ලබා ගදන අතර 

ඔවුන්ගේ තීරණය අෙසන් තීරණය ගව්.  

• ඉහත සඳහන් තරග ඉසව් යටගත් ප්රථම, ගදෙන, ගතෙන සදහා තයාග සහ සහතික පත් පිරිනැගම්. 

 

 

 

 

 

සැලකිය යුතුය: තරග නිර්ණායක ගහෝ ගකාන්ගද්සිෙල ගෙනස්කමක් සිදුවුෙගහාත් අපගේ නිලගෙේ 

අඩවිගේ ඒ සම්බන්ධ්ෙ නිගව්දනය කරනු ලබනු ඇත. 


