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“අලුත් උදෑසනක්” තෙවන අදියර - 2025 

(එක්සත් බව හා විවිධත්වය වැළඳ ගැනීම) 

රුහුණ විශව්විදයාලතේ සංස්කෘතික තක්න්ද්රය සමඟින්ද් සමාජ සංහිඳියා මධයස්ථානය 

සහතයෝගතයන්ද් සංවිධානය කරනු ලබන 

රුහුණ විශව්විදයාලයීය ප්රජාව තුළ තසෞන්ද්දර්යාත්මක රසවින්ද්දනය සහ එක්සත් බව ත ෝෂණය 

කිරීම සඳහා  වත්වනු ලබන ෙරඟාවලිය 

 

ෙරඟාවලිය පිළිබඳ විස්ෙර 

 

01. moH rpkd ෙරඟ (Poetry competition)

 

i. සඳැස ්

ii. නිසඳැස් 

 

;r. fldkafoais( 

 

i. i|eia 

 

• ks¾udK i|yd A4 msgqj, ;ks me;slv muKla Ndú; l< hq;=h' 

• w;a wl=ßka fyda mß.Kl wlaIr u.ska bÈßm;a l< yelsh' 

 

ii. ksi|eia 

 
• ks¾udK i|yd A4 msgqj, ;ks me;slv muKla Ndú; l< hq;=h' 

• w;a wl=ßka fyda mß.Kl wlaIr u.ska bÈßm;a l< yelsh' 
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fmdÿ ;rÕ fldkafoais( 
 

• රුහුණ úYajúoHd,යේ සියලුම úoHd¾:ska, අධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයින්, පරිපාලන 

නිළධ්ාරීන් හා අනධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයන් සඳහා fuu ;rÕh විවෘත යේ' 

• ks¾udK සිිංහල, යෙමළ යහෝ ඉිංග්රීසි hk මාOH ;s%;ajfhkau bÈßm;a lsrSfï wjldYh mj;sS' 

• fuu ;rÕh i|yd bÈßm;a lrk ish¨ ks¾udK iajlSh ks¾udK úh hq;=h' 

• Tn úiska bÈßm;a lrk ks¾udKh$ks¾udK ñka fmr fjk;a lsis÷ ;rÕhlg bÈßm;a 
fkdl< ks¾udKhla úh hq;=h' 

• mß.Kl wlaIr u.ska bÈßm;a lrk ishÆ u ks¾udKhka ioyd Iskoola pota/ Times New 

Roman hk f*dkaÜ (Font size 12, Line space 1.5) Ndú; l< hq;= w;r අත් අකුරු 

භාවිතයයන්ෙ නිර්මාණය ඉදිරිපත් කළ හැකිය. 

• ඔබයේ නිර්මාණය රුහුණ විශ්වවිෙයාලයේ සිංස්කෘතික යේන්රය යවත යෙනැවිත් භාර දිය යුතුය.  

• ks¾udK bÈßm;a lsÍï i|yd Èk 30l ld, iSudjla ysñ jk w;r bkamiq ,efnk ks¾udK 
Ndr .kq  fkd ,efí'  

• ks¾udKh iuÕ Tnf.a uq,l=re iuÕ ku" ÿrl:k wxlh" bf.kqu ,nk jir යහෝ යස්වය 

කරන ස්ථානය" wOHhkdxYh" mSGh" iy Tnf.a úYajúoHd,h i|yka l< hq;=h' 

• lafIa;%fha by< iqÿiqlï,;a úksiqre uKav,hla úiska úksYaph ,ndfok w;r Tjqkaf.a 
;SrKh wjidk ;SrKh fõ' 

 

 

ie'hq( 

• ish¨ u ;rÕlrejkag wNsu; jia;=úIhla hgf;a ;u ks¾udK bÈßm;a lsÍug mQ¾K whs;sh 
ysñ fõ' 

• ;rÕh i|yd Tnf.a ks¾udK bÈßm;a l< miq" whÿïlre fuu ish¨ fldkafoaisj,g 
wkql+, hehs ie,fla' 

• by; i|yka ;rÕ biõ hgf;a m%:u" fojk" f;jk ia:dk i|yd ;Hd. iy iy;slm;a 

msßkefï' (තරඟ කාණ්ඩ හතරටම (04) පළමු, යෙවන හා යතවන ස්ථාන සඳහා තයාෙ හා සහතික 

පත් ලැයේ.)  
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02.  f.ah mo ks¾udK ෙරඟ (Lyrics competition) 

 

;rÕ fldkafoais(  

• f.ah mo ks¾udK i|yd A4 msgq muKla Ndú; l< hq;=h' 
• ks¾udK i|yd A4 msgqj, ;ks me;slv muKla Ndú; l< hq;=h' 
• w;a wl=ßka fyda mß.Kl wlaIr u.ska bÈßm;a l< yelsh' 

 

fmdÿ ;rÕ fldkafoais( 
 

• රුහුණ úYajúoHd,යේ සියලුම úoHd¾:ska, අධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයින්, පරිපාලන 

නිළධ්ාරීන් හා අනධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයන් සඳහා fuu ;rÕh විවෘත යේ' 

• ks¾udK සිිංහල, යෙමළ යහෝ ඉිංග්රීසි hk මාOH ;s%;ajfhkau bÈßm;a lsrSfï wjldYh mj;sS. 

• fuu ;rÕh i|yd bÈßm;a jk ish¨ ks¾udK iajlSh ks¾udK úh hq;=h' 

• Tn úiska bÈßm;a lrk ks¾udKh$ks¾udK ñka fmr fjk;a lsis÷ ;r.hlg bÈßm;a 
fkdl< ks¾udKhla úh hq;=h' 

• mß.Kl wlaIr u.ska bÈßm;a lrk ishÆ u ks¾udKhka ioyd Iskoola pota/ Times New 

Roman hk f*dkaÜ (Font size 12, Line space 1.5) Ndú; l< hq;=ය. 

• ඔබයේ නිර්මාණය රුහුණ විශ්වවිෙයාලයේ සිංස්කෘතික යේන්රය යවත යෙනැවිත් භාර දිය යුතුය.  

• ks¾udK bÈßm;a lsÍï i|yd Èk 30l ld, iSudjla ysñjk w;r bkamiq ,efnk ks¾udK 
Ndr .kq fkd ,efí'  

• ks¾udKh iuÕ Tnf.a uq,l=re iuÕ ku" ÿrl:k wxlh" bf.kqu ,nk jir යහෝ යස්වය 

කරන ස්ථානය" wOHhkdxYh" mSGh" iy Tnf.a úYajúoHd,h i|yka l< hq;=h' 

• ඉහත සියලු තරÕ යකාන්යේසිවලට අනුෙත යනාවන නිර්මාණ යනාසළකා හරිනු ඇත. 

• lafIa;%fha by< iqÿiqlï,;a úksiqre uKav,hla úiska úksYaph ,ndfok w;r Tjqkaf.a 
;SrKh wjidk ;SrKh fõ' 
 

ie'hq( 

• ish¨u ;rÕlrejkag wNsu; jia;=úIhla hgf;a ;u ks¾udK bÈßm;a lsÍug mQ¾K whs;sh 
ysñ fõ' 

• ;rÕh i|yd Tnf.a ks¾udK bÈßm;a l< miq" whÿïlre fuu ish¨ fldkafoaisj,g 
wkql+, hehs ie,fla' 

• by; i|yka ;rÕ biõ hgf;a m%:u" fojk" f;jk ia:dk i|yd ;Hd." iy;slm;a 
msßkefï'(තරඟ කාණ්ඩ හතරටම (04) පළමු, යෙවන හා යතවන ස්ථාන සඳහා තයාෙ හා සහතික 

පත් ලැයේ.) 
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03.  .oH ks¾udK ෙරඟ (Creative Writing contest)  

 

i. flá l;d  

ii. flá kjl;d  

 
;rÕ fldkafoais( 
 

i. flál;d  
 

• jpk m%udKh 4000 fkdblauúh hq;=h' 

• Tn úiska bosßm;a lrkq ,nk flál;dj mßj¾;khla kï tys uq,a msgm; wuqKd ;sìh 
hq;=h'  

 

ii. flá kjl;d 
 

• jpk m%udKh iSud iys; fkdfõ' 

• Tn úiska bosßm;a lrkq ,nk flál;dj mßj¾;khla kï tys uq,a msgm; wuqKd ;sìh 
hq;=h' 

 
 
fmdÿ ;rÕ fldkafoais( 

 

• රුහුණ úYajúoHd,යේ සියලුම úoHd¾:ska, අධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයින්, පරිපාලන 

නිළධ්ාරීන් හා අනධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයන් සඳහා fuu ;rÕh විවෘත යේ' 

• ks¾udK සිිංහල, යෙමළ යහෝ ඉිංග්රීසි hk මාOH ;s%;ajfhkau bÈßm;a lsrSfï wjldYh mj;sS' 

• fuu ;rÕh i|yd bÈßm;a jk ish¨ ks¾udK iajlSh ks¾udK úh hq;=h' 

• Tn úiska bÈßm;a lrk ks¾udKh$ks¾udK ñka fmr fjk;a lsis÷ ;r.hlg bÈßm;a 
fkdl< ks¾udKhla úh hq;=h' 

• mß.Kl wlaIr u.ska bÈßm;a lrk ishÆ u ks¾udKhka ioyd Iskoola pota/ Times New 

Roman hk f*dkaÜ (Font size 12, Line space 1.5) Ndú; l< hq;= w;r අත් අකුරු 

භාවිතයයන්ෙ නිර්මාණය ඉදිරිපත් කළ හැකිය. 

• ඔබයේ නිර්මාණය රුහුණ විශ්වවිෙයාලයේ සිංස්කෘතික යේන්රය යවත යෙනැවිත් භාර දිය යුතුය.  

• ks¾udK bÈßm;a lsÍï i|yd Èk 30l ld, iSudjla ysñ jk w;r bkamiq ,efnk ks¾udK 
Ndr .kq fkd ,efí'  

• ks¾udKh iuÕ Tnf.a uq,l=re iu. ku" ÿrl:k wxlh" bf.kqu ,nk jir යහෝ යස්වය 

කරන ස්ථානය" wOHhkdxYh" mSGh" iy Tnf.a úYajúoHd,h i|yka l< hq;=h' 

• ඉහත සියලු තරÕ යකාන්යේසිවලට අනුෙත යනාවන නිර්මාණ යනා සළකා හරිනු ඇත. 
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• lafIa;%fha by< iqÿiqlï,;a úksiqre uKav,hla úiska úksYaph ,ndfok w;r Tjqkaf.a 
;SrKh wjidk ;SrKh fõ' 
 

 
 
 

ie'hq( 

• ish¨ u ;rÕlrejkag wNsu; jia;=úIhla hgf;a ;u ks¾udK bÈßm;a lsÍug mQ¾K whs;sh 
ysñ fõ' 

• ;rÕh i|yd Tnf.a ks¾udK bÈßm;a l< miq" whÿïlre fuu ish¨ fldkafoaisj,g 
wkql+, hehs ie,fla' 

• by; i|yka ;rÕ biõ hgf;a m%:u" fojk yd f;jk ia:dk i|yd ;Hd." iy;sl m;a 
msßkefï' (තරඟ කාණ්ඩ හතරටම (04) පළමු, යෙවන හා යතවන ස්ථාන සඳහා තයාෙ හා සහතික 

පත් ලැයේ.) 
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04. නාට්ය පිට් ත්lrKh හා රඟ දැක්ීම (Drama Script Writing acting) 
 

i. flá kdgH msgm;a 

ii. È.= kdgH msgm;a 

 

;rÕ fldkafoais( 

 

• පිටපත රචනයේදී iaj;ka;%" mrsj¾;k fyda wkqp¾;k wdldrhg bosrsm;a හැකිය. 

• flá kdgH msgm;la kï Wmrsu ld,h විkdä 15-20 w;r ld,hlg iSud විh hq;=h¡ 

• È.= kdgH msgm;la kï Wmrsu ld,h mehlg iSud විh hq;=h'  
• kdgHfha f;audj" prs; ixLHdj" miq;, wdosfha Ndවි;h ms<sn| ;SrKh lsrSug l;=jrhdg 

iïmQ¾K whs;sh ysñ fõ' 
• ඔබයේ නාටයය, පිටපතට අනුව යේදිකාව මත රඟ ෙැේවිය යුතුය. 

 

fmdÿ ;rÕ fldkafoais(  

 

• රුහුණ úYajúoHd,යේ සියලුම úoHd¾:ska, අධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයින්, පරිපාලන 

නිළධ්ාරීන් හා අනධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයන් සඳහා fuu ;rÕh විවෘත යේ' 

• ks¾udK සිිංහල, යෙමළ යහෝ ඉිංග්රීසි hk මාOH ;s%;ajfhkau පිටපත් රචනය කළ හැකිය. 

• fuu ;rÕh i|yd bÈßm;a lrk ish¨ ks¾udK iajlSh ks¾udK úh hq;=h' 

• Tn úiska bÈßm;a lrk පිටපත් ñka fmr fjk;a lsis÷ ;rÕhlg bÈßm;a fkdl< නාටයය 

පිටපතේ úh hq;=h' 

• mß.Kl wlaIr u.ska bÈßm;a lrk ishÆu පිටපත් ioyd Iskoola pota/ Times New Roman 

hk f*dkaÜ (Font size 12, Line space 1.5) Ndú; l< hq;= w;r අත් අකුරු භාවිතයයන්ෙ 

පිටපත් ඉදිරිපත් කළ හැකිය. 

• ඔබයේ නාටයය පිටපත රුහුණ විශ්වවිෙයාලයේ සිංස්කෘතික යේන්රය යවත යෙනැවිත් භාර දිය 

යුතුය.  

• පිටපත් bÈßm;a lsÍï i|yd Èk 30l ld, iSudjla ysñ jk w;r bkamiq ,efnk ks¾udK 
Ndr .kq fkd,efí'  

• පිටපත් iuÕ Tnf.a uq,l=re iu. ku" ÿrl;k wxlh" bf.kqu ,nk jir යහෝ යස්වය 

කරන ස්ථානය" wOHhkdxYh" mSGh" iy Tnf.a úYajúoHd,h i|yka l< hq;=h' 

• ඉහත සියලු තරඟ යකාන්යේසිවලට අනුෙත යනාවන නිර්මාණ යනාසළකා හරිනු ඇත. 
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• lafIa;%fha by< iqÿiqlï,;a úksiqre uKav,hla úiska úksYaph ,ndfok w;r Tjqkaf.a 
;SrKh wjidk ;SrKh fõ' 

 

 

ie'hq(-  

• ish,q u ;rÕlrejkag wNsu; jia;=úIhla hgf;a ;u ks¾udK bÈßm;a lsÍug mQ¾K whs;sh 
ysñ fõ' 

• ;rÕh i|yd Tnf.a ks¾udK bÈßm;a l< miq" whÿïlre fuu ish¨ fldkafoaisj,g 
wkql+, hehs ie,fla' 

• යහාඳම නාටය පිටපතට සහ යහාඳම නළුවා සහ නිළිය i|yd ;Hd. iy iy;slm;a msßkefï' 

(තරඟ කාණ්ඩ හතරටම (04) යහාඳම නාටය පිටපතට සහ යහාඳම නළුවා සහ නිළිය i|yd ;Hd. 
iy iy;slm;a msßkefï') 
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05.  Ydia;S%h ,sms  ^Academic Writing) 
 

i. m¾fhaIK ,sms 

ii. l,d ks¾udK úpdr ,sms  

iii. wfkl=;a úu¾Ykd;aul Ydia;%Sh ,sms  

;rÕ fldkafoais:  

 

i. m¾fhaIK ,sms (Research Articles)  

 

• ´kEu යත්මාවේ යටයත් m¾fhaIK ,smshlA (Library Research, Field Research etc…) 

bosßm;A l< yels h'  

• bosßm;a lrk ,smsh my; wdlD;sh wkq.ukh l< hq;= h' 

 

මාතෘකාව (Topic)  

සාරසිංේයෂ්පය (Abstract) 

හැඳින්ීම (Introduction)  (පර්යේෂණ ෙැටලුව හා පර්යේෂණ අරමුණ ඇතුළත් විය යුතුය) 

සාහිතයය විමර්ශණය (Literature Review)  

ප්රතිඵල හා සාකච්ඡාව (Results and Discussion)  

නිෙමනය (Conclusion)  

ආශ්රිත ග්රන්ථ මූලාශ්ර (References - APA Reference method should be utilized) 

 

ii. l,d ks¾udK úpdrh (Review Articles- Books, Films, Dramas, Songs etc..) 

 

• fï i|yd .%ka:" Ñ;%mg" kdgH .S; hkdoS l,d ks¾udKhla weiqfrka isÿlrk ,o 
úpdrd;aul rpkd bosßm;A l< yels h' 
 

iii. wfkl=;a úu¾Ykd;aul Ydia;%Sh ,sms (Other Academic Reviews)  
 

• by; ldKavj,g we;=<;a fkdjk ´kEu Ydia;%Sh ,smshla bosßm;A l< yels h' 

• tla ;r`. wxYhlska tla ch.%dyfhl= muKla f;dard .kq ,efí' 
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fmdÿ ;rÕ fldkafoais( 

 

• රුහුණ úYajúoHd,යේ සියලුම úoHd¾:ska, අධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයින්, පරිපාලන 

නිළධ්ාරීන් හා අනධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයන් සඳහා fuu ;rÕh විවෘත යේ' 

• ks¾udK සිිංහල, යෙමළ යහෝ ඉිංග්රීසි hk මාOH ;s%;ajfhkau ලිපි bÈßm;a lsrSfï wjldYh mj;sS' 

• fuu ;rÕh i|yd bÈßm;a jk ish¨u ලිපි iajlSh úh hq;=h' 

• Tn úiska bÈßm;a lrk ශාස්ීය ලිපි ñka fmr fjk;a lsis÷ ;r.hlg bÈßm;a fkdl< 

ශාස්ීය ලිපියේ úh hq;=h' 

• mß.Kl wlaIr u.ska bÈßm;a lrk ishÆu ලිපි ioyd Iskoola pota/ Times New Roman 

hk f*dkaÜ (Font size 12, Line space 1.5) Ndú; l< hq;= w;r ඔබයේ පර්යේෂණ ලිපි රුහුණ 

විශ්වවිෙයාලයේ සිංස්කෘතික යේන්රය යවත යෙනැවිත් භාර දිය යුතුය.  

• ශාස්ීය ලිපි bÈßm;a lsÍï i|yd දින 30 ක ld, iSudjla ysñ jk w;r bkamiq ,efnk 
ks¾udK Ndr .kq fkd,efí'  

• ශාස්ීය ලිපිය iuÕ Tnf.a uq,l=re iu. ku" ÿrl:k wxlh" bf.kqu ,nk jir යහෝ 

යස්වය කරන ස්ථානය" wOHhkdxYh" mSGh" iy Tnf.a úYajúoHd,h i|yka l< hq;=h' 

• ඉහත සියලු තරÕ යකාන්යේසිවලට අනුෙත යනාවන ශාස්ීය ලිපි යනාසළකා හරිනු ඇත. 

• lafIa;%fha by< iqÿiqlï,;a úksiqre uKav,hla úiska úksYaph ,ndfok w;r Tjqkaf.a 
;SrKh wjidk ;SrKh fõ' 

 

ie'hq(-  

• ish,qu ;rÕlrejkag wNsu; jia;=úIhla hgf;a ;u ශාස්ීය ලිපි bÈßm;a lsÍug mQ¾K 
whs;sh ysñ fõ' 

• ;rÕh i|yd Tnf.a ශාස්ීය ලිපි bÈßm;a l< miq" whÿïlre fuu ish¨ fldkafoaisj,g 
wkql+, hehs ie,fla' 

• m%:u" fojk" f;jk ia:dk i|yd ;Hd. iy iy;slm;a msßkefï' (තරඟ කාණ්ඩ හතරටම 

(04) පළමු, යෙවන හා යතවන ස්ථාන සඳහා තයාෙ හා සහතික පත් ලැයේ) 
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06.  Ñ;% ෙරඟ (Art competition)  

 

i. m%ldYk Ñ;%  

ii. wdf,aLH Ñ;% 

 

ෙරඟ තකාන්ද්තේසි: 

i. m%ldYk Ñ;% 

• Ñ;% ks¾udK i|yd Ñ;% lvodis fyda ìis,a fndaâ Ndú;d l< yel' 

• Ñ;% ks¾udKfha m%udKh w`.,a 11'7 · 16'5 ^A3& úh hq;= h' 

• osh idhï" meiag,a" wel%,sla" ñY% udOH" nyq udOH" fld,dþ wdo’ ´kEu j¾K iy ks¾udK 
udOHhla Ndú;d l< yel' 

• mrs.Kl wdY%fhka uqøs; Ñ;% iy mska;+r fuu ;r`.h i`oyd Ndr.kq fkd,efí' 

• Tn leu;s ´kEu udOHhla iy ud;Dldjla Ñ;% we`oSu i|yd Ndú;d l< yel' 

• ;r`.lrefjl=g tla ks¾udKhlg jvd bosrsm;a l< yel' 

• ;jo" iduQysl j bosrsm;a lrk ;ks lvodis Ñ;% fuu ;r`.h i`oyd j,x.= ke;' 

• ;r`.h i|yd bosrsm;a lrk Ñ;% ks¾udK wdmiq whÿïlrejka fj; Ndrfokq fkd,efí'   

 

ii. wdf,aLH Ñ;% 

• Ñ;% ks¾udK i|yd Ñ;% lvodis fyda ìis,a fndaâ Ndú;d l< yel' 

• Ñ;% ks¾udKfha m%udKh w`.,a 11'7 · 16'5 ^A3& úh hq;= h' 

• mekai,a" mdg mekai,a" osh idhï" meiag,a" wel%,sla" ñY% udOH" nyq udOH" fld,dþ wdo’ 
´kEu j¾K iy ks¾udK udOHhla Ndú;d l< yel' 

• mrs.Kl wdY%fhka uqøs; Ñ;% iy mska;+r fuu ;r`.h i`oyd Ndr.kq fkd,efí'  

• Tn leu;s ´kEu udOHhla iy ud;Dldjla Ñ;% we`oSu i|yd Ndú;d l< yel' 

• ;r`.lrefjl=g tla ks¾udKhlg jvd bosrsm;a l< yel' 

• ;jo" iduQysl j bosrsm;a lrk ;ks lvodis Ñ;% fuu ;r`.h i`oyd j,x.= ke;' 

• ;r`.h i|yd bosrsm;a lrk Ñ;% ks¾udK wdmiq whÿïlrejka fj; Ndrfokq fkd,efí' 
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fmdÿ ;rÕ fldkafoais( 

 

• රුහුණ úYajúoHd,යේ සියලුම úoHd¾:ska, අධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයින්, පරිපාලන 

නිළධ්ාරීන් හා අනධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයන් සඳහා fuu ;rÕh විවෘත යේ' 

• ks¾udK සිිංහල, යෙමළ යහෝ ඉිංග්රීසි hk මාOH ;s%;ajfhkau bÈßm;a lsrSfï wjldYh mj;sS' 

• fuu ;rÕh i|yd bÈßm;a jk ish¨ ච්ර iajlSh චිර ks¾udK úh hq;=h' 

• Tn úiska bÈßm;a lrk චිර ñka fmr fjk;a lsis÷ ;r.hlg bÈßm;a fkdl< චිරයේ úh 
hq;=h' 

• ඔබයේ චිර රුහුණ විශ්වවිෙයාලයේ සිංස්කෘතික යේන්රය යවත යෙනැවිත් භාර දිය යුතුය. 

• චිර bÈßm;a lsÍම i|yd Èk 30 l ld, iSudjla ysñ jk w;r bkamiq ,efnk ks¾udK Ndr 
.kq fkd,efí'  

• චිරය iuÕ Tnf.a uq,l=re iu. ku" ÿrl:k wxlh" bf.kqu ,nk jir යහෝ යස්වය කරන 

ස්ථානය" wOHhkdxYh" mSGh" iy Tnf.a úYajúoHd,h i|yka l< hq;=h' 

• ඉහත සියලු තරÕ යකාන්යේසිවලට අනුෙත යනාවන චිර යනාසළකා හරිනු ඇත. 

• lafIa;%fha by< iqÿiqlï,;a úksiqre uKav,hla úiska úksYaph ,ndfok w;r Tjqkaf.a 
;SrKh wjidk ;SrKh fõ' 

 

ie'hq( 

• ish¨u ;rÕlrejkag wNsu; jia;=úIhla hgf;a ;u චිරය bÈßm;a lsÍug mQ¾K whs;sh 
ysñ fõ' 

• ;rÕh i|yd Tnf.a චිර bÈßm;a l< miq" whÿïlre fuu ish¨ fldkafoaisj,g wkql+, 
hehs ie,fla' 

• m%:u" fojk" f;jk ia:dk i|yd ;Hd. iy iy;slm;a msßkefï' m%:u" fojk" f;jk 
ia:dk i|yd ;Hd. iy iy;slm;a msßkefï' (තරඟ කාණ්ඩ හතරටම (04) පළමු, යෙවන හා 

යතවන ස්ථාන සඳහා තයාෙ හා සහතික පත් ලැයේ) 
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07. තවබ් නිර්මාණlrK ෙරඟ (Web Designing competition) 
 

;rÕ fldkafoais( 

 

• යවේ පිටු නිර්මාණය කිරීම සඳහා පහත මාතෘකාවලින් එකේ යතෝරාෙත හැකිය.  
 

➢ ආයතනයක යවළඳ ප්රචාරණ යවේ පිටුවේ 
 

▪ ආයතනයේ ෙැේම, යමයහවර, ආයතනය පිළිබඳ මූලික හැඳින්ීම 

▪ නිෂ්පාෙනයන් (Products) 

▪ සම්බන්ධ්තා යතාරතුරු (Contact Details) 

▪ රැකියා පුරප්පාඩු (Vacancies) 

▪ පැමිණිලි හා යයෝජනා යනාදී කරුණු ඔබයේ යවේ පිටු නිර්මාණය තුළ අඩිංගු විය 

යුතුය. 
 

➢ රාජය යනාවන සිංවිධ්ානයක යවේ පිටුවේ 
 

▪ මූලික පිටුව 

▪ රාජය යනාවන සිංවිධ්ානය පිළිබඳ විස්තර (About) 

▪ වයාපෘතීන් (Projects) 

▪ සම්බන්ධ්තා යතාරතුරු (Contact Details) 

▪ රැකියා පුරප්පාඩු (Vacancies)  යනාදී කරුණු ඔබයේ යවේ පිටු නිර්මාණය තුළ අඩිංගු 

විය යුතුය. 
 

➢ රාජය සිංවිධ්ානයක යවේ පිටුවේ 
 

▪ මූලික පිටුව 

▪ රාජය යනාවන සිංවිධ්ානය පිළිබඳ විස්තර (About) 

▪ වයාපෘතීන් (Projects) 

▪ සම්බන්ධ්තා යතාරතුරු (Contact Details) 

▪ රැකියා පුරප්පාඩු (Vacancies) යනාදී කරුණු ඔබයේ යවේ පිටු නිර්මාණය තුළ අඩිංගු 

විය යුතුය. 
 

 

• යවේ අඩවිය අවම වශයයන් යවේ පිටු පහේවත් ඇතුළත් විය යුතු නමුත් පිටු හතේ යනාඉේමවිය 

යුතුය. එේ පිටුවේ ඔබයේ මූලික (index) පිටුව විය යුතුය. 
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• සෑම තරඟකරුයවකුටම ලබා ෙත හැකි ඕනෑම යවේ සිංවර්ධ්න යමවලම් භාවිතයයන් යවේ පිටු 

නිර්මාණය කිරීයම් සියලු කටයුතු කළ හැකිය. ඔබ Word Press භාවිතයයන් යවේ අඩවිය 

යොඩනෙන්යන් නම් ඔයේ සැලසුම් විකල්ප සීමිත යේ. ඔබ ඔයේම පිටු යේත කරන විට ඒවා 

යපයනන්යන් යකයස්ෙ සහ ක්රියා කරන්යන් යකයස්ෙ යන්න පිළිබඳව ඔබට පූර්ණ පාලනයේ ඇත. 

• වෘත්තීuය යපනුමේ තිබිය යුතුය. 

• නැවුම් අතුරු මුහුණතේ සහ පිරිසිදු පිරිසැලසුමේ තිබිය යුතුය. 

• යවේ පිටු අතර සරල සිංචාලනය (Navigation) සහිත අන්තර්ෙතය තිබිය යුතුය. 

• යවේ පිටුව කර්මාන්ත ප්රමිතීන්ට අනුව එනම්, i.e.HTML/CSS/JavaScript/PHP අනුව පවත්වා 

ෙත යුතුය. 

 

ඔතබ් තවබ් අඩවිය නිර්මාණය කිරීම සඳහා තමම මාර්තගෝ තේශ අනුගමනය කරන්ද්න 

• ඔයේ පිටු සරලව තබා ෙන්න. එවිට ඔයේ යවේ අඩවිය භාවිතා කිරීමට පහසු වනු ඇත. 

• යවේ පිටු අතර සිංචලනය (Navigation) -යවේ පිටු සහ යකාටස් පැහැදි,s ධූරාවලියේ සමඟ 
යහාඳින් සිංවිධ්ානය කළ යුතුය. 

• ඔයේ වර්ණ ප්රයේශයමන් යතෝරන්න - වර්ණ යතෝරාෙැනීයම්දී වර්ණ හතරේ යහෝ පහේ භාවිතා 

කරන්න. හැකි නම් අඳුරු පසුබිමේ කැමති පරිශීලකයින් සඳහා අඳුරු මාදිලියේ විකල්පයේ 
සපයන්න. 

• ඔයේ යවේ අඩවිය ෙර්ශනය - ඔයේ යවේ අඩවිය ස්මාර්් ජිංෙම දුරකථන ටැේල් ලැප්යටාප් සහ 
යඩස්ේයටාප් පරිෙණක වලින් විශිෂ්ට යලස යපනිය යුතුය. 

• බහු බ්රේසර් සඳහා සිංවර්ධ්නය කරන්න - සෑම කාර්යයේම නිවැරදි ව සිදු කරන බවට වෙ බලා 
ෙැනීම සඳහා ඔයේ යවේ අඩවිය ේරවුසර කිහිපයකින් පරීේෂා කරන්න. 

• යෙෝෂ සඳහා ඔයේ යවේ අඩවිය පරීේෂා කරන්න - සබැඳි සහ නිවැරදිව රූප සඳහා ඔයේ යවේ 
අඩවිය නිතිපතා පරීේෂා කරන්න. සින්ටැේස් යෙෝෂ යනාමැති බවට වෙ බලා ෙැනීම සඳහා HTML 

සහ CSS වලිංගු කරන්න. 

• ඔයේ යවේ අඩවියේ යපයනන ඕනෑම හා සියලු පින්ූර ඔබයේ පින්ූර ය ෝල්ඩරයේ සුරැකිය යුතු 

අතර එතැන් සිට සම්බන්ධ් කළ යුතුය. 

• අන්තර්ෙතය අමතක යනාකරන්න. ඔයේ පිටුවල උසස් තත්ත්වයේ අන්තර්ෙතයන් සහ නිවැරදි 

අේෂර විනයාසය සහ වයාකරණ ඇතුළත් බවට වෙ බලා ෙන්න. 

• ඔබයේ යොනුව zip කර  ගූෙල් ඩ්රයිේ එකේ තුළ සුරකින්න. යමම විෙුත් තැපෑල භාවිතයයන් 

සබැඳිය අප යවත යයාමු කරන්න. 

 

 

 

 
fmdÿ ;rÕ fldkafoais( 
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• රුහුණ úYajúoHd,යේ සියලුම úoHd¾:ska, අධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයින්, පරිපාලන 

නිළධ්ාරීන් හා අනධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයන් සඳහා fuu ;rÕh විවෘත යේ' 

• අන්තර්ෙතය සිිංහල, යෙමළ යහෝ ඉිංග්රීසි භාෂායවන් විය හැකිය. 

• fuu ;rÕh i|yd bÈßm;a jk ish¨ යබේ පිටු iajlShව ks¾udණය කළ ඒවා úh hq;=h' 
 
 

• Tn úiska bÈßm;a lrk යවේපිටු ñka fmr fjk;a lsis÷ ;r.hlg bÈßm;a fkdl< 
ks¾udKhla úh hq;=h' 

• යවේපිටු bÈßm;a lsÍï i|yd Èk 30l ld, iSudjla ysñ jk w;r bkamiq ,efnk යබේපිටු 

සබැඳි Ndr .kq fkd,efí'  

• යවේපිටු සබැඳිය iuÕ Tnf.a uq,l=re iu. ku" ÿrl;k wxlh" bf.kqu ,nk jir, 

යස්වය කරන ස්ථානය" wOHhkdxYh" mSGh" iy Tnf.a úYajúoHd,h i|yka l< hq;=h' 

• ඉහත සියලු තරෙ යකාන්යේසිවලට අනුෙත යනාවන යවේපිටු නිර්මාණ යනාසළකා හරිනු ඇත. 

• lafIa;%fha by< iqÿiqlï,;a úksiqre uKav,hla úiska úksYaph ,ndfok w;r Tjqkaf.a 
;SrKh wjidk ;SrKh fõ' 

• ඔබ විසින් සකස් කරන ලෙ යවේ පිටුවට අොළ සබැඳිය (link) පහත සඳහන් ඊ-යම්ල් ලිපිනය යවත 

යයාමු කරන්න. 

uorculturalcenter@hss.ruh.ac.lk 

 
 
 

 

ie'hq( 

• ish¨u ;rÕlrejkag wNsu; jia;=úIhla hgf;a ;u යවේ පිටු ks¾udKය bÈßm;a lsÍug 
mQ¾K whs;sh ysñ fõ' 

• ;rÕh i|yd Tnf.a යවේ පිටු නිර්මානය bÈßm;a l< miq" whÿïlre fuu 
ish¨ fldkafoaisj,g wkql+, hehs ie,fla' 

• m%:u" fojk" f;jk ia:dk i|yd ;Hd. iy iy;slm;a msßkefï' m%:u" fojk" f;jk 
ia:dk i|yd ;Hd. iy iy;slm;a msßkefï' (තරඟ කාණ්ඩ හතරටම (04) පළමු, යෙවන හා 

යතවන ස්ථාන සඳහා තයාෙ හා සහතික පත් ලැයේ) 
 

                                                                                                                                                                     

 

 

 

08. PdhdrEmlrK ෙරඟ (Photography contest) 

mailto:uorculturalcenter@hss.ruh.ac.lk
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i. Monochrome (talj¾K& 

ii. Color (j¾K& 

iii. Mobile Photography  (cx.u PdhdrEmlrKh& 

 

;rÕ fldkafoais( 

 

• ish¨ u PdhdrEm úoHq;a ;eme,a u.ska fhduq l< hq;=h' Bfï,a tllg tla PdhdrEmhla 
muKla iy my; f;dr;=re wuqKd túh hq;=h' ^Tn PdhdrEm ;=kla bÈßm;a lrkafka kï" 

Tn úoHq;a ;eme,a mKsúv ;=kla fhduqlළ hq;=h& 

• iEu PdhdrEmhlgu wod< ud;Dldjla ,nd Èh hq;=h' PdhdrEmh we;=<;a jk ldKavh úoHq;a 
;eme,a mKsúvfha meyeÈ,sj i|yka l< hq;=h' එයස්ම ඡායාරූපය සමඟ පහත සඳහන් 

යතාරතුරු අනිවාර්යයයන් සඳහන් කර ඊ-යම්ල් පණිවිඩය යයාමු කළ යුතුය. 

➢ නම 

➢ විෙයාර්ථයයකු යහෝ අධ්යන යහෝ අනධ්යන යස්වකයයකු යහෝ පරිපාලන 

නිළධ්ාරියයකුෙ යන වෙ  

➢ පීඨය යහෝ යස්වා ස්ථානය 

➢ ඡායාරූපයේ මාතෘකාව 

➢ ඡායාරූපය ඇතුළත් වන කාණ්ඩය 

➢ සම්බන්ධ් කරෙත හැකි දුරකථන අිංකය හා ව්සැප් දුරකථන අිංකය 
 

• ඔබයේ ඡායාරූපය නාමකරණය (Rename) කරන විට ඔබයේ නම, ඡායාරූපයේ මාතෘකාව හා 

ඡායාරූපය ඇතුළත් වන කාණ්ඩය යයාො නාමකරණය (Rename) කළ යුතුය. 

• PdhdrEm fhduqlrk úg" Tnf.a PdhdrEmh úoHq;a ;emEf,ka muKla fhduql< hq;= w;r" 
.+.,a v%hsõ fyda fjk;a úoHq;a o;a; .nvdj,g PdhdrEm wuqKd fkdtúh hq;= h'  

• ixialrKh fkdl<" mdg fyda l¿ iy iqÿ PdhdrEm úh hq;=h' ^ixialrKh fkdlsÍu hkq 
rEmh ksfhdackh lrk mqoa.,hdf.a fyda ia:dkfhys rEmh fyda rEm tla lsÍu" bj;a lsÍu 
fyda úlD;s lsÍu fyda fjkia lsÍu h' tfia lsÍfuka mQ¾j oekqï§ulska f;drj Tnf.a 
PdhdrEm ;r`.fhka bj;a lrkq we;& 

• ;rÕh i|yd bÈßm;a lrk ,o PdhdrEm A New Dawn ;r.dj,sh ^jd‚c fkdjk Ndú;h& 
i|yd muKla Ndú;d lsÍfï whs;sh ixúOdhlhskag we;' ch.%dylhskaf.a PdhdrEm fuu 
;r`.fha m%pdrKh i|yd fhdod .efka' ^PdhdrEmfha uq,a whs;sh wod< ysñlre i;=j we;s 
w;r th Ndú;d lrk wjia:dfõ whs;slref.a m%ldYk whs;sh i|yka fõ'&  

• PdhdrEmj, ixialrKh fkdlrk ,o (Raw or Native JPEG) uq,a msgm;a ixúOdhl 
uKav,h b,a,qïlrk ´kEu wjia:djloS ,ndoSug ;r.lrejka neoS isáh hq;=h' ^cx.u 

ÿrl:k PdhdrEm i`oyd wod< fkdfõ&. 
 

PdhdrEmj, .=Kd;aulNdjh 
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• ;rÕh i|yd bÈßm;a lrk ,o PdhdrEmfha uDÿ msgm; meyeÈ,s yd Wiia ;;a;ajfha ^tla 

cdhdrEmhl Wmrsu m%udKh 2MB úh hq;h&= ;sìh hq;= w;r PdhdrEmfha me;a;l È. 
mslai,a 1920la fyda m<, me;a; mslai,a 1080 úh hq;=h' kï fyda udhsï i,l=Kq fyda c, 

i,l=Kq fkd;sìh hq;=h' PdhdrEm JPEG udOHfhka fhduql< hq;=h' 

• cx.u ÿrl:k PdhdrEm i`oyd by; wjYH;d lsisjla wod< fkdfõ' 

• ish¨u PdhdrEm Wiia ;;a;ajfha ^8x12 ;;a;ajfha& iy j¾K ixfhdack SRGB j,ska 
udOHfhka úh hq;=h'   

• Adobe Photoshop uDÿldx.hg wkqj bÈßm;a l< hq;= h' 

• ඔබයේ ඡායාරූප පහත සඳහන් ඊ-යම්ල් ලිපිනයට යයාමු කළ යුතුයි. 

uorculturalcenter@hss.ruh.ac.lk 

 
 
 
fmdÿ ;rÕ fldkafoais( 
 

• රුහුණ úYajúoHd,යේ සියලුම úoHd¾:ska, අධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයින්, පරිපාලන 

නිළධ්ාරීන් හා අනධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයන් සඳහා fuu ;rÕh විවෘත යේ' 

• fuu ;rÕh i|yd bÈßm;a jk ish¨ ඡායාරූප iajlShව ෙත් ඡායාරූප úh hq;=h' 

• Tn úiska bÈßm;a lrk ඡායාරූප ñka fmr fjk;a lsis÷ ;r.hlg bÈßm;a fkdl< 

ඡායාරූපhla úh hq;=h' 

• ඡායාරූප bÈßm;a lsÍï i|yd Èk 30l ld, iSudjla ysñ jk w;r bkamiq ,efnk ඡායාරූ 
Ndr .kq fkd,efí'  

• ඡායාරූපය iuÕ Tnf.a uq,l=re iu. ku" ÿrl:k wxlh" bf.kqu ,nk jir, යස්වය 

කරන ස්ථානය" wOHhkdxYh" mSGh" iy Tnf.a úYajúoHd,h i|yka l< hq;=h' 

• ඉහත සියලු තරÕ යකාන්යේසිවලට අනුෙත යනාවන ඡායාරූප යනාසළකා හරිනු ඇත. 

• lafIa;%fha by< iqÿiqlï,;a úksiqre uKav,hla úiska úksYaph ,ndfok w;r Tjqkaf.a 
;SrKh wjidk ;SrKh fõ' 

 

ie'hq( 

 

• ish¨u ;rÕlrejkag wNsu; jia;=úIhla hgf;a ;u ඡායාරූප bÈßm;a lsÍug mQ¾K whs;sh 
ysñ fõ' 

• Tnf.a PdhdrEm f;dard.ekSu ms<sn| úia;r Tfí úoHq;a ;eme,a ,smskhg mqoa.,slj oekqï 
fokq we;'  

 

 

mailto:uorculturalcenter@hss.ruh.ac.lk
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• ;rÕh i|yd PdhdrEmhla bÈßm;a l< miq" whÿïlre fuu ish¨ fldkafoaisj,g wkql+, 
hehs ie,fla' 

• m%:u" fojk" f;jk ia:dk i|yd ;Hd. iy iy;sl m;a msßkefï' m%:u" fojk" f;jk 

ia:dk i|yd ;Hd. iy iy;slm;a msßkefï' (තරඟ කාණ්ඩ හතරටම (04) පළමු, යෙවන හා 

යතවන ස්ථාන සඳහා තයාෙ හා සහතික පත් ලැයේ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.  ùäfhdalrK ෙරඟ (Videography competition) 
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i. flá Ñ;%mg (mobile)  

ii. flá Ñ;%mg (camera) 

iii. jd¾;d Ñ;%mg (mobile) 

iv. jd¾;d Ñ;%mg (camera) 

 

;r. fldkafoais( 

 

i. flá Ñ;%mg (mobile & camera)  

• Tnf.a flá Ñ;%mgh úkdä 10 -15 lg fkdjeä hq;=h' 

• flá Ñ;%mgh bÈßm;a lrk úg Tn fhdod.;a ixialrK uDÿldx. ^Editing Software) 
i|yka l< hq;=h' 
 

ii. jd¾;d Ñ;%mg (mobile & camera) 

• Tnf.a jd¾;d Ñ;%mgh úkdä 30 lg fkdjeä hq;=h' 

• jd¾;d Ñ;%mgh bÈßm;a lrk úg Tn fhdod.;a editing software i|yka l< hq;=h' 

• jd¾;d Ñ;%mg kS;Skag wkqj jd¾;d Ñ;%mgh ielish hq;af;a i;H isÿùï mokï fldg 
f.kh' 

 

fmdÿ ;rÕ fldkafoais( 

 

• රුහුණ úYajúoHd,යේ සියලුම úoHd¾:ska, අධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයින්, පරිපාලන 

නිළධ්ාරීන් හා අනධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයන් සඳහා fuu ;rÕh විවෘත යේ' 

• ීඩියයෝ ks¾udK සිිංහල, යෙමළ යහෝ ඉිංග්රීසි hk මාOH ;s%;ajfhkau ලිපි bÈßm;a lsrSfï 
wjldYh mj;sS' 

• fuu ;rÕh i|yd bÈßm;a jk ish¨ ීඩියයෝකරණ නිර්මාණ iajlSh ks¾udK úh hq;=h' 

• Tn úiska bÈßm;a lrk ීඩියයෝ චිරපට ñka fmr fjk;a lsis÷ ;rÕhlg bÈßm;a fkdl< 

චිරපට úh hq;=h' 

• චිරපට bÈßm;a lsÍï i|yd Èk 30l ld, iSudjla ysñ jk w;r bkamiq ,efnk චිරපට Ndr 
.kq fkd,efí'  

• චිරපට නිර්මාණ iuÕ Tnf.a uq,l=re iu. ku" ÿrl:k wxlh" bf.kqu ,nk jir, යස්වය 

කරන ස්ථානය" wOHhkdxYh" mSGh" iy Tnf.a úYajúoHd,h i|yka l< hq;=h' 

• ඉහත සියලු තරÕ යකාන්යේසිවලට අනුෙත යනාවන චිරපට නිර්මාණ යනාසළකා හරිනු ඇත. 

• lafIa;%fha by< iqÿiqlï,;a úksiqre uKav,hla úiska úksYaph ,ndfok w;r Tjqkaf.a 
;SrKh wjidk ;SrKh fõ' 



19 
 

• ඔබයේ චිරපට නිර්මාණ පහත සඳහන් ඊ-යම්ල් ලිපිනයට යයාමු කළ යුතු අතර, චිර පටය සමඟ 

පහත සඳහන් යතාරතුරු ෙ සඳහන් කළ ඊ-යම්ල් පණිවිඩය යයාමු කළ යුතුයි. 
 

➢ නම 

➢ විෙයාර්ථයයකු යහෝ අධ්යන යහෝ අනධ්යන යස්වකයයකු යහෝ පරිපාලන 

නිළධ්ාරියයකුෙ යන වෙ  

➢ පීඨය යහෝ යස්වා ස්ථානය 

➢ චිරපටයේ මාතෘකාව 

➢ චිරපටය ඇතුළත් වන කාණ්ඩය 

➢ සම්බන්ධ් කරෙත හැකි දුරකථන අිංකය හා ව්සැප් දුරකථන අිංකය 

           ඊ-යමල් ලිපිනය - uorculturalcenter@hss.ruh.ac.lk 

 

   ie'hq( 

• ish¨u ;rÕlrejkag wNsu; jia;=úIhla hgf;a ;u චිරපටයන් bÈßm;a lsÍug mQ¾K 
whs;sh ysñ fõ' 

• Tnf.a flá Ñ;%mgfha msgm; ;rÕ wxYhg ,shdmÈxÑ ù Èk 14la we;=,; wm fj; PDF 
wdldrfhka tùug lghq;= l< hq;=h' 

• ;rÕh i|yd Tnf.a චිරපට ks¾udK bÈßm;a l< miq" whÿïlre fuu 
ish¨ fldkafoaisj,g wkql+, hehs ie,fla' 

• tla ;rÕlrefjl=g fuu ;rÕ wxY folg u iyNd.S úh yelsh' 

• m%:u" fojk" f;jk ia:dk i|yd ;Hd. iy iy;slm;a msßkefï' m%:u" fojk" f;jk 
ia:dk i|yd ;Hd. iy iy;slm;a msßkefï' (තරඟ කාණ්ඩ හතරටම (04) පළමු, යෙවන හා 

යතවන ස්ථාන සඳහා තයාෙ හා සහතික පත් ලැයේ) 
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10. újdo ෙරඟ ^Debate contest) 

 

;r. fldkafoais( 

 

• lKavdhulg m%Odk ;r.lrejka 04la iy wju w;sf¾l ;r.lrejka 02la isàu wksjd¾h 
fõ' 

• Tjqka úYajúoHd,fha ´kEu mSGhl ´kEu jirl bf.kqu ,nkakන් යහෝ විශ්ව විෙයාලයීය 

අධ්යන, අනධ්යන යස්වකයන් යහෝ පරිපාලන අිංශයේ නිළධ්ාරීන් úh yel' 

• ;r.h idudkH wdlD;shg meje;afjk w;r iEu lÓlhl= ioහාu úkdä 4l ld,hla 
,efnk w;r kdhlhdf.a ms<s;=re l;djg úkdä 05l ld,hla ,efí' 

• විවාෙය සඳහා වන මාතෘකා තරඟය පැවැත්ීමට සතියකට යපර ලබා යෙනු ලැයේ.  

• Super Speaker ;rÕ jdish lÓlhkag ,efí' 

• fuys § m%Odk jYfhka tla udOHhlska  

i. olaI;u újdo lKavdhu - úksYaph uKav,h විසින් f;dardm;a lr.kS' 

ii. olaI; u újdolhd - úksYaph uKav,h úiska f;dardm;a lr .kS' 

 

 

fmdÿ ;rÕ fldkafoais( 

 

• රුහුණ úYajúoHd,යේ සියලුම úoHd¾:ska, අධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයින්, පරිපාලන 

නිළධ්ාරීන් හා අනධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයන් සඳහා fuu ;rÕh විවෘත යේ' 

• යමම තරඟය සිිංහල, යෙමළ යහෝ ඉිංග්රීසි hk මාOH ත්රිත්වයයන්ම පවත්වනු ලැයේ. 

• විවාෙය තුළ Tn úiska bÈßm;a lrk යතාරතුරු යහෝ ෙත්ත යහෝ කරුණු, සතය විය යුතු අතර ඒ 

සඳහා සාේි ඉදිරිපත් කළ හැක. 

• ඉහත සියලු තරÕ යකාන්යේසිවලට අනුෙත යනාවන ඉදිරිපත් කිරීම් යනාසළකා හරිනු ඇත. 

• lafIa;%fha by< iqÿiqlï,;a úksiqre uKav,hla úiska úksYaph ,ndfok w;r Tjqkaf.a 
;SrKh wjidk ;SrKh fõ' 
 

ie'hq( 

• ;rÕh i|yd bÈßm;a වූ miq" whÿïlre fuu ish¨ fldkafoaisj,g wkql+, hehs ie,fla' 

• තරඟ කාණ්ඩ හතරටම (04) ෙේෂතම විවාෙ කණ්ඩායම හා ෙේෂතම විවාෙකයා සඳහා තයාෙ හා 

සහතික පත් ලැයේ. 
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11. ix.S; ;r. wxYh (Music competition) 

 

i. .dhk wxYh ^flaj<$iuQy&   
 

• ck .S .dhk 

• fmros. .S; .dhkh  

• සරල .S; .dhkh (70/80 ෙශකයේ චිරපට ොයනය) 

 සිිංහල ගීත 

 යෙමළ ගීත 

 ඉිංග්රීසි ගීත 
 

ii. jdok wxYh ^flaj<$iuQy&   
 

• ;;a jdoH NdKav 

• iqIsr jdoH NdKav 

• ;d, jdoH NdKav 
 
 

;rÕ fldkafoais( 

• Tnf.a ොයන යහෝ වාෙන bosßm;a කිරීම úkdä 3-5 ත් w;r විය යුතුයි. 

• ඔබයේ ගීත ොයන ඉදිරිපත් කිරීම් සඳහා සිංගීතය සැපයීම සඳහා වාෙය භාණ්ඩ යහෝ සිංගීත පථයේ  

(music track) යයාො ෙත හැකිය. ' 

• tla ;rÕlrefjl=g tla ;rÕ ldKavhlg jvd ;rÕ l< yels h'  

• tla tla ldKavfhka m<uq" fojk yd f;jk ia:dk f;dard.kq ,efí' 
 
 

fmdÿ ;rÕ fldkafoais( 
 

• රුහුණ úYajúoHd,යේ සියලුම úoHd¾:ska, අධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයින්, පරිපාලන 

නිළධ්ාරීන් හා අනධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයන් සඳහා fuu ;rÕh විවෘත යේ' 

• ොයනයන් සිිංහල, යෙමළ යහෝ ඉිංග්රීසි hk මාOH ;s%;ajfhkau bÈßm;a lsrSfï wjldYh mj;sS' 

• ඉහත සියලු තරෙ යකාන්යේසිවලට අනුෙත යනාවන ඉදිරිපත් කිරීම් යනාසළකා හරිනු ඇත. 

• lafIa;%fha by< iqÿiqlï,;a úksiqre uKav,hla úiska úksYaph ,ndfok w;r Tjqkaf.a 
;SrKh wjidk ;SrKh fõ' 

• m%:u" fojk" f;jk ia:dk i|yd ;Hd. iy iy;slm;a msßkefï' m%:u" fojk" f;jk 
ia:dk i|yd ;Hd. iy iy;slm;a msßkefï' (තරඟ කාණ්ඩ හතරටම (04) පළමු, යෙවන හා 

යතවන ස්ථාන සඳහා තයාෙ හා සහතික පත් ලැයේ) 
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12. k¾;k ;r. wxYh ^Dancing competition) 

 

i. idïm%odhsl k¾;k wx. (උඩරට්,  හෙරට්, සබරගමු) 

• flaj, 

• .eyeKq 

• msßñ 

• lKavdhï 
 

ii.  ksoyia wdr k¾;k wx. 

• flaj, 

• .eyekq 

• msßñ 

• lKavdhï 
 

 

;r. fldkafoais 

 

idïm%odhsl k¾;k wx. 

• k¾;kh ;=< idïm%odhsl;ajh wdrËd úh hq;= h¡ 

• Ndú;d lrk rx. jia;%dNrK yd fhdod .kakd jdoH NdKav ;=< o idïm%odhsl;ajh wdrËd 
úh hq;= h¡ 

• k¾;khg WÑ; mßoS rx. NdKav fhdod .ekSug ;rÕlrejkag ksoyi ysñfõ' 

• idïm%odhsl;ajh /flk mßoS kj ix.S;h fhdod .ekSfï yelshdj we;' 

• ඔබයේ නර්තන ඉදිරිපත් කිරීම úkdä 4;a 5;a w;r විය යුතුයි. 

• ඕනෑම භාෂා මාධ්යයකින් ඔබයේ ඉදිරිපත් කිරීම් සඳහා ගීත යතෝරා ෙත හැකිය.  

 

 

ksoyia wdr k¾;k wx. 

• kj is;=ú,s yd ks¾udKd;aul woyia k¾;kh ;=<ska bosßm;a ùu jvd;a iqÿiq h' 

• WÑ; mßÈ rx. jia;%dNrK" rx. NdKav" ix.S;h fhdod .ekSfï wjia:dj ysñfõ' 

• ඔබයේ නර්තන ඉදිරිපත් කිරීම úkdä 4;a 5;a w;r විය යුතුයි. 

• ඕනෑම භාෂා මාධ්යයකින් ඔබයේ ඉදිරිපත් කිරීම් සඳහා ගීත යතෝරා ෙත හැකිය.  
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fmdÿ ;rÕ fldkafoais( 

 

• රුහුණ úYajúoHd,යේ සියලුම úoHd¾:ska, අධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයින්, පරිපාලන 

නිළධ්ාරීන් හා අනධ්යන කාර්ය මණ්ඩලයේ සාමාජිකයන් සඳහා fuu ;rÕh විවෘත යේ' 

• Tn úiska bÈßm;a lrk k¾;k wx.h ñka fmr fjk;a lsis÷ ;rÕhlg bÈßm;a fkdl< 
නර්ථන ks¾udKhla úh hq;=h' 

• කණ්ඩායම් නර්තන සඳහා සිටිය යුතු උපරිම සාමාජික සිංඛ්යාව 16 කි. 

• ඉහත සියලු තරෙ යකාන්යේසිවලට අනුෙත යනාවන  නර්ථන නිර්මාණ යනාසළකා හරිනු ඇත. 

• lafIa;%fha by< iqÿiqlï,;a úksiqre uKav,hla úiska úksYaph ,ndfok w;r Tjqkaf.a 
;SrKh wjidk ;SrKh fõ' 

• m%:u" fojk" f;jk ia:dk i|yd ;Hd. iy iy;slm;a msßkefï' m%:u" fojk" f;jk 
ia:dk i|yd ;Hd. iy iy;slm;a msßkefï' (තරඟ කාණ්ඩ හතරටම (04) පළමු, යෙවන හා 

යතවන ස්ථාන සඳහා තයාෙ හා සහතික පත් ලැයේ) 
 

 
 
 
 
 

අයදුම් ත් භාරගන්ද්නා අවසාන දිනය - 2025 ජුනි මස 30 වන දින 
විමසීම් - 0772481821  
(වැඩසට්හන්ද් සම්බන්ද්ීකාරක, එම්.ආර්. එෆ්. රිෆ්කා තමතනවිය) 

 


